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У ������� человека есть потребность в творческой де*
ятельности и творческие способности. К сожалению, ча*
сто они остаются нереализованными. В детстве человек
ищет возможности реализовать свой творческий потен*
циал, но, как правило, наталкивается на сопротивление
среды и ближайшего окружения. Если ребенок не приоб*
ретает положительного опыта творческой деятельности,
то в зрелом возрасте у него может сформироваться убеж*
дение, что это направление развития ему недоступно. А
ведь именно через творчество человек может наиболее
полно раскрыться как личность.

Творчество дает человеку переживание своей цело*
стности. Оно отражает его внутренний мир, его стремле*
ния, желания, переживания. В момент творчества человек
наиболее полно и глубоко переживает себя как личность,
осознает свою индивидуальность. «Творчество,— пишет
В.В. Давыдов,— является уделом всех, … оно является нор*
мальным и постоянным спутником детского развития».
Творческие задатки у разных детей разные. Они зависят
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от свойств нервной системы, ее «пластичности», эмоци*
ональной чувствительности, темперамента и во многом
определяются наследственностью. Кроме того, влияние
на развитие способностей к творчеству оказывает среда,
окружающая ребенка, особенно семья. Самым доступным
вариантом творческой деятельности является изобрази*
тельная деятельность.

Дети в возрасте от 3 до 7 лет рисуют карандашами,
красками, лепят из пластилина, мастерят из разных под*
ручных материалов. Такая деятельность является для ребен*
ка естественным способом освоения окружающего мира,
понимания своего места в нем, открытия себя, способом
развития мышления, восприятия, моторики, развивает
ребенка эмоционально и творчески. По значимости эта
деятельность занимает в жизни ребенка второе место пос*
ле игры, по своему характеру она наиболее приближена к
игре, являясь доступной, свободной деятельностью, в ко*
торой есть возможность выразить свои переживания опос*
редованно через цвет, образ и т.п. В то же время это нагляд*
ная и продуктивная деятельность, дающая возможность
оценить результат. «Творчество и игра выступают здесь
как взаимосвязанные понятия, поскольку… у ребенка нет
иного пути личностного становления, кроме творческого,
связанного с развитием воображения». (Л.С. Выготский).
Б.М. Теплов пишет, что «…задача изображения необходи*
мо требует острого восприятия… Решая задачу изобра*
зить виденное, ребенок неизбежно приучается по*новому,
гораздо острее и точнее видеть вещи».

Дети с особенностями развития имеют множество
ограничений в различных видах деятельности, в том чис*
ле и в изобразительной. Они не самостоятельны и нужда*
ются в постоянном сопровождении взрослого. Они лише*
ны широких контактов, возможности получать опыт от
сверстников, которые есть у обычного ребенка. Их моти*


