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 25 Wohnungen eingerichtet mit je nur 1.000 Euro Budget 
 Unzählige Deko-Ideen und DIY-Tipps zum Nachmachen 

 Mit Grundrissen und Preislisten 

Eine Wohnung einrichten für weniger als 1.000 Euro! „Das geht“, sagt Wohnbloggerin und Einrichtungsexpertin  
Julia Ballmaier und beweist das in diesem Callwey-Buch gleich 25 Mal. Egal ob gemütlicher Vintage-Look, 

poppig bunt, verspielt feminin oder auch mal ganz modern — hier findet jeder passende und vor allem erschwingliche 
Ideen, um die eigenen vier Wände wirkungsvoll und individuell zu gestalten. Anschauliche Texte,  

viele hilfreiche Tipps, Grundrisse zum leichteren Verstehen und genaue Preislisten für den persönlichen  
Budget-Check laden zum Nachmachen ein. Schöner Wohnen mit Mini-Budget vom Feinsten.
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schen vier und elf, meine Arbeit im Ge-

burtshaus, der Haushalt, das tägliche 

Bloggen auf meinem Living Blog ... 

Doch dann siegte mein Gestaltungs-

drang und ich willigte ein, diese Aufga-

be zu übernehmen. Seitdem bin ich 

wahnsinnig froh darüber, denn jede 

neue Wohnung ist für mich wie eine 

leere Leinwand, die ich bemalen darf. 

So viele Ideen in meinem Kopf, die ich 

endlich umsetzen kann! Dass mir hier-

bei ein knapper zeitlicher wie finanziel-

ler Rahmen vorgegeben wurde, stört 

mich nicht – im Gegenteil, es spornt 

mich immer wieder an, erneut auf die 

Suche zu gehen, um nach unkonventi-

onellen Lösungen zu suchen. Ich bin 

überzeugt davon, dass schönes Woh-

nen glücklich macht – und dass jeder 

es sich leisten kann. 

So, es ist Zeit aufzustehen, der Floh-

markt beginnt und damit die Chance 

auf weitere spannende Funde. Man 

weiß nie, was einen erwartet. Natürlich 

gehört auch immer eine Portion Finder-

glück dazu, aber wenn Sie offen bleiben, 

dann werden auch Sie zwischen all den 

unmöglichen Dingen die Perlen finden. 

Sind Sie nun neugierig geworden? 

Dann sehen Sie sich in diesem Buch 

um und finden Sie heraus, was aus 

meinen unzähligen Flohmarktausflü-

gen geworden ist. Jede einzelne der 25 

Wohneinheiten wurde von mir mit Lie-

be und Enthusiasmus gestaltet. Wie 

die Menschen, die darin wohnen wer-

den, so sind auch die einzelnen Einrich-

tungen völlig unterschiedlich gewor-

den. Ein Ziel habe ich dabei immer vor 

Augen gehabt: demjenigen, der dort 

einzieht, ein persönliches, gemütliches 

Zuhause zu schaffen. Und nun wün-

sche ich mir noch, dass ich Sie inspirie-

ren kann: zum Verwandeln Ihrer Woh-

nung und zum unermüdlichen Suchen 

nach kleinen Schätzen, die das Woh-

nen einfach schön machen. 

 Ihre Julia Ballmaier

s ist 5:30 Uhr am Sonntagmorgen, der 

Wecker klingelt. Klingt nach einem Alb-

traum? Ist aber schöne Realität: Ich 

darf auf dem Flohmarkt nach Schätzen 

suchen! Ein paar Minuten im warmen 

Bett gönne ich mir noch, um meinen 

Gedanken nachzuhängen. Für meine 

eigene Wohnung brauche ich nichts 

mehr, höchstens eine kleine Vase, die 

geht immer. Nein, ich kaufe für andere 

ein, denn ich habe die Chance bekom-

men, bei einem großartigen Projekt 

mitzuarbeiten: Ich darf 25 Wohnein-

heiten im „Glückshaus“ einrichten, die 

dann möbliert vermietet werden. Die 

große Herausforderung dabei: Es darf 

nicht viel kosten. Als ich dieses Ange-

bot bekam, war ich zunächst sehr un-

schlüssig. Meine Bedenken waren rie-

sig – wie sollte ich das alles zeitmäßig 

schaffen? Drei Kinder im Alter zwi-

LIEBES GLÜCK, HIER 
WOHNE ICH

Eine Prise Flohmarkt, schicke Accessoires, Mut zur  
Farbe und ein wenig Feingefühl - das ist das Rezept  

für ein Einrichtungskonzept, das nicht viel  
kosten darf und trotzdem gemütlich und einladend ist.

E
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Ein alter Rattanhocker oder eine 
Blumenbank vom Flohmarkt wer-
den zum Sofatisch umfunktio-
niert. Kombinieren Sie ein schön 
illustriertes Buch und eine beson-
dere Pflanze dazu, das wertet den 
Tisch auf und macht ihn zu einem 
kunstvollen Blickfang.
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Ein farbenfrohes Zuhause sorgt für 
gute Laune. Dieses punktet mit 

Mustermix und den Farben Türkis, 
Fuchsia und Weiß. Trauen Sie sich!

543,50 
Euro

Interieur 

für 23,9 m₂

dient eine Gardinenstange als Halter für 

Blumentöpfe. Für insgesamt 5,50 Euro 

habe ich damit eine unkonventionelle 

Möglichkeit geschaffen, schöne Blumen 

zu dekorieren oder andere nützliche 

Utensilien unterzubringen. Ein weißer 

Schaukelstuhl unterstreicht die heimelige 

Anmutung. Die Deckenleuchte mit dem 

türkisen Lampenschirm war eine freudige 

Entdeckung im Gebrauchtmöbelladen. 

Am kleinen, weiß geschlemmten Esstisch 

stehen Freischwinger von Flötotto. Als kon-

trastierender Ruhepol zu der bunten Mus-

tertapete wurde die gegenüberliegende 

Wand monochrom in Curry gestrichen.

Bei den Gardinen wollte ich unbedingt 

Farbtöne aus der Tapete aufgreifen und 

habe mich schließlich für Weiß und Fuch-

sia entschieden. Es ist sehr schwierig, 

schöne und gleichzeitig günstige Vorhän-

ge aufzutun. Fündig wird man in der Regel 

im Ikea-Sortiment: Meist handelt es sich 

um 3 Meter lange Baumwollstoffe, sodass 

man sie gut für sehr hohe Räume verwen-

den kann. Bei einer normalen Deckenhö-

he muss man sie entsprechend kürzen. 

Idealerweise hängt man sie bodenlang 

auf, da dies die Fenster optisch verlängert 

und insgesamt großzügiger wirkt.

iese Gute-Laune-Wohnung verdankt ihre 

Farbstimmung einer fröhlich-bunten Ta-

pete der Marke Esprit mit Dreiecken in 

Türkis, Grau, Weiß und Fuchsia. Gleich 

beim Betreten des Einzimmerapartments 

merkt man, dass hier der Name Pro-

gramm ist: Mustermix und Stilmix geben 

sich die Hand. Bei einer Haushaltsaufl ö-

sung fand ich einen fabelhaften 60er-Jah-

re-Schrank, den ich passend zur Tapete 

mit grafi schen Elementen herausgeputzt 

habe. Dazu musste ich einfach nur die ge-

wünschte Fläche mit Malerkrepp abkle-

ben und mithilfe einer kleinen Rolle zwei-

mal lackieren. 

Wegen der geringen Raumgröße habe ich 

mich für ein Bettsofa entschieden. Tags-

über kann man darauf behaglich sitzen, 

nachts kann es auf Wunsch ausgezogen 

werden. An der Wand hinter dem Bett 

Ein Raum für alles – 
dies funktioniert gut 
mit einem Daybed mit 
Stauraumlösung und 
liebevollen Details.

D

HAPPY
MIX
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Eine coole 60er-Jahre- 
String-Garderobe.  
Sie sieht nicht nur klasse 
aus, sondern ist auch 
wahnsinnig praktisch, 
nicht zuletzt wegen  
der Ablage oben drauf.
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Aus dem Reststück von 
der Küchengardine habe 
ich noch ein Kissen für 
den Schaukelstuhl ge- 
näht. So wiederholt sich 
das Muster noch einmal, 
das wirkt harmonischer 
und extra Kosten sind 
auch keine angefallen.

Farblich angepasst wurde dieser 
original 60er-Jahre-Schrank. Er 
hat farbige, geometrische Flächen 
erhalten und ist ein Stauraumwun-
der von einer Haushaltsauflösung.
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Ein Einraumapartment 
mit interessantem  
Schnitt. Betritt man die 
Wohnung, fällt der  
Blick zuerst auf das Bett 
und die Fensterfront. 
Rechts um die Ecke 
befindet sich das Bad.

KOSTEN: 543,50 EURO  1 Spiegel: Haushaltsauflösung, 3 Euro, 2 Deckenlampe: Grümel Sammelsurium Zentrum, 5 Euro (ähnliche 
gesehen von Rice über car-Selbstbaumöbel), 3 Gardinenstange „Irja“: Ikea, 1,50 Euro, plus Hängetöpfe, ebenfalls Ikea,  je 1 Euro, 4 Bettwäsche: 
Dänisches Bettenlager, 4 Euro, 5 Daybed: Möbelstadt Sommerlad, 199 Euro, 6 Drei Gardinen „Vivan“: Ikea, je 15 Euro, 7 Kissen in Haus-
Form: Flohmarkt, 4 Euro; übrige Kissen: NKD und Ikea, zusammen 24 Euro, 8 Schaukelstuhl: Haushaltsauflösung, 8 Euro (ähnliche gesehen 
bei car-Selbstbaumöbel), 9 Zwei Teppiche: KiK, je 2 Euro

10 String-Garderobe: Haushaltsauflösung, 8 Euro (ähnliche gesehen bei Ebay), 11 Tasche an der Garderobe: Möbelstadt Sommerlad, 2 Euro,  
12 60er-Jahre-Sideboard: Haushaltsauflösung, 20 Euro, 13 Pompoms: DIY

14 Buchstaben für „Happy“-Schriftzug an der Wand: Bastelladen, 4 Euro, 15 Tisch „Nornäs“: Ikea, 39 Euro, 16 Tischdeko: Flohmarkt,  
insgesamt 8 Euro, 17 Zwei Flötotto-Stühle: Flohmarkt, je 10 Euro, 18 Kleiderschrank „Aneboda“: Ikea, 69 Euro, 19 Kommode „Malm“:  
Ikea, 49 Euro, 20 Sto¥ für Himbeer-Gardine: Ikea, 2 Euro, 21 Drei Rollen Esprit-Tapete: Farben Felber im Sale, je 7 Euro

WOHNEN & SCHLAFEN 21,3 m₂

BAD 
2,6 m₂
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Viele bunte Kissen  
scha¥en tagsüber  

eine prima Sitz- 
gelegenheit. Nachts 

verschwinden sie  
in den Bettkästen  
und ein kuschliges  

Bett tut sich auf.

21



Holzverkleidete Wände sind 
spießig? Aber nein! Hier wird 

modern kombiniert – das 
zaubert ein tolles Flair.

878 
Euro

Interieur 

für 37,9 m₂ 

7

1

2

6 

   AUF DER    HOHEN KANTE



3

4

5

   AUF DER    HOHEN KANTE
Total gemütlich wirkt der 

Essplatz an der warmen 
Holzwand. Wer sich daran 
sattgesehen hat, streicht 

einfach das Holz um.

8
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mer findet sich ein dunkelgraues Sofa  

aus dem Restpostenmöbellager, ergänzt 

durch einen weißen 60er-Jahre-Tulip- 

Table vom Flohmarkt. Hinzu kommen 

schwarze Accessoires wie die übergroßen 

Deko-Holzgabeln an der Wand und der 

kleine Tritthocker. Der Esstisch in Weiß 

und Kiefer ist ein günstiges, aber qualita-

tiv hochwertiges Ikea-Möbel. Ihm zur Sei-

te stehen schlichte schwarze Stühle, die 

trotz ihres schlanken Preises von 15 Euro 

pro Stück eine top Figur machen. Als lau-

niges Stilelement habe ich über dem Ess-

tisch eine Gardinenstange angebracht, an 

der eine Papierrolle und Spruchkarten 

mit Klammern befestigt sind. Vielleicht 

fühlt man sich beim Essen spontan zu 

neuen Rezeptideen inspiriert, oder es 

kommen einem andere Gedanken in den 

Sinn, die man sofort zu Papier bringen 

möchte. Dank meiner kleinen Installation 

genügt ein Griff nach oben!

er Clou dieser Wohnung sind die holzver-

kleideten Wände im Schlafzimmer und  

im Wohnraum: Auf einer Höhe von 1,50 

Meter wurden Nut- und Feder-Bretter an 

der Wand angebracht, die mit einem 

rundumlaufenden Abschlussbrett ver- 

sehen sind. So ist ein praktisches Board  

entstanden, auf dem Bilder und andere  

Deko-Artikel arrangiert werden können. 

Das Holz, im Naturton belassen und le-

diglich klar lackiert, schafft einen wohli-

gen, intimen Gesamteindruck. Das kleine 

Schlafzimmer wirkt dank dieses Kunst-

griffs wie eine Kuschelhöhle. Neben den 

lebendigen Holzoberflächen setzt dieses 

Wohnkonzept auf die modernen Kombi-

nationsfarben Schwarz (in verschiedenen 

Schattierungen) und Weiß sowie auf  

Naturtöne: Die Wand ist in „Greige“ ge-

strichen. Diese Farbmischung aus Grau 

und Beige ist elegant und bringt Ruhe und  

Gelassenheit ins Zuhause. Im Wohnzim-

D

Eine Gardinenstange mit Haken bietet 
die Möglichkeit, Lieblingskarten anzu-
bringen – oder man hängt gleich eine 
Rolle Papier daran und kann nach Lust 
und Laune Rezepte, Einkaufspläne oder 
Sonstiges aufschreiben. Die Stange und 
die Haken gibt es bei Ikea.

Vielleicht haben Sie bereits eine 
holzverkleidete Wand, die ein we-
nig in die Jahre gekommen ist? 
Mit der Zeit dunkelt das naturbe-
lassene Holz nach und eventuell 
haben Sie sich an der Maserung 
sattgesehen. Dann sollten Sie zum 
Pinsel greifen. Mit Hellgrau sind 
Sie auf der sicheren Seite, oder 
aber Sie trauen sich an Hellblau, 
Mintgrün oder Ähnliches heran. 
Sie werden vom frischen und kla-
ren neuen Raumeindruck begeis-
tert sein. 


