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VORWORT ZUR 2. AUFLAGE

Das vorliegende Buch erschien erstmals im Jahr 2010. Die Themen » Trau-
matisierung« und »minderjahrige Fliichtlinge« waren damals eher Rand-
themen, mit denen sich spezialisierte und interessierte Fachleute beschif-
tigten. Doch dann geschahen weltweit gravierende Ereignisse, die ihre
Auswirkungen auch in Europa und in Deutschland hatten: Ausgeldst von
Unabhingigkeitsbestrebungen in Tunesien und anderen arabischen Staa-
ten ereigneten sich Tumulte und Konflikte, die insgesamt als »Arabischer
Frithling« bezeichnet wurden. Es kam zu politischen Umstiirzen, Demo-
kratiebestrebungen und leider auch kriegerischen Auseinandersetzungen
bis hin zum Biirgerkrieg in Syrien. Als Folge flohen immer mehr Men-
schen in die Nachbarstaaten, die ihrerseits iiberlastet und iiberfordert mit
der Bewiltigung waren, wie z. B. der Libanon. Schreckliche Bilder von
Zeltlagern, mangelnder Versorgung und immer neue Kriegsberichte gin-
gen um die Welt. In Deutschland startete man daraufhin ein humaniti-
res Aufnahmeprogramm, das jedoch in seinem Kontingent von zunichst
5.000 Personen viel zu klein kalkuliert war. Die erfolgten Nachbesserun-
gen und Neuzusagen konnten den Zustrom der vor allem aus Syrien und
den Nachbarlindern flichenden Menschen nicht auffangen. Es waren je-
doch nicht nur Familien, die hier Schutz und Frieden suchten, sondern
vermehrt kamen auch Kinder und Jugendliche allein iiber die Grenzen
Europas nach Deutschland.

In der vorliegenden Arbeit wurde und wird auf den Kosovo als Her-
kunftsland eingegangen. Er steht beispielhaft fiir ein Krisen- und Kriegs-
gebiet, denn die dort auftretenden Problematiken und Folgen lassen sich
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meines Erachtens auf andere Staaten wie Syrien iibertragen. Geidndert
und erginzt wurden vor allem die rechtlichen Rahmenbedingungen im
Aufenthalts- und Asylgesetz, denn seit 2010 hat sich eine Vielzahl von
ihnen verindert. Insbesondere das Jahr 2015 mit den verabschiedeten
Asylpaketen I und II steht hier im Fokus; auf weitere Anderungen wird
nur bis zum Zeitpunke August 2016 cingegangen. Das beschlossene Inte-
grationsgesetz und seine Auswirkungen in der Praxis sind bzw. waren
noch nicht konkret genug, um detailliert eingearbeitet werden zu konnen.
Wo es hilfreich erschien, wird darauf kurz Bezug genommen.

Das Kapitel zum Thema Traumatisierung wurde weitestgehend beibe-
halten, da sich in der Literatur dazu kaum aktuellere Verdffendichungen
befanden. Zwar hat das wissenschaftliche Interesse an der Zielgruppe und
den Auswirkungen von Krieg zugenommen, doch fehlen oft statistische
Daten oder groflere Stichproben, die ein fiir Deutschland einheitliches
Bild ergeben. Hinsichtlich der traumapidagogischen Arbeit sind Ande-
rungen sichtbar, und inzwischen wird diese hiufig in der Sozialen Arbeit
mit minderjihrigen Kriegsfliichtlingen genutze. Es hingt in der Praxis
allerdings oftmals vom Engagement und der Fachkenntnis einzelner Per-
sonen ab, welche Unterstiitzung und Angebote fiir die Kinderfliichtlinge
zur Verfiigung stehen bzw. gestellt werden. Hier gibt es in den einzelnen
Bundeslindern deutliche Unterschiede, die sich dann in Beschulungs-
moglichkeiten, Sprachkursen oder Forderinstrumenten beim Ubergang
von der Schule in den Beruf zeigen. Auch die psychosozialen Hilfen fir
traumatisierte Minderjihrige sind regional unterschiedlich und abhingig
von den jeweiligen Kostentrigern.

Insgesamt betrachtet hat die Thematik an aktuellem Interesse gewon-
nen und wird sicherlich in der nichsten Zeit nicht authéren, von Belang
zu sein. Dies ist nicht nur dem Syrienkonflike geschuldet, denn auch in
Europa und seinen Nachbarstaaten sind Spannungen vorhanden. Der
Ukrainekonflikt, der Fliicchdingspakt mit der Tiirkei und die Debatten
iiber die Wiedereinfithrung von Grenzkontrollen sind Belege hierfiir.
Umso wichtiger ist es, denjenigen zu helfen, die vor Krieg flichen, und
diejenigen zu ermutigen, die das Privileg des Friedens genieffen. Damit
eine gemeinsame Zukunft maoglich ist.

Elmshorn, Dezember 2016
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1 FINFOUHRUNG IN DIE THEMATIK

Seit Ende des Zweiten Weltkrieges und den Worten »Nie wieder Krieg«
sind mehr als 70 Jahre vergangen. Nur wenigen Lindern ist es gelungen,
dieses Versprechen einzuhalten und den Frieden dauerhaft zu sichern.
Neue oder alte wieder aufgeheizte Konflikte eskalieren in kriegerischen

Auseinandersetzungen. Die Opfer stammen zu 90% aus der Zivilbevol-
kerung, vor allem Frauen und Kinder sind betroffen. Sie leiden unter
Gewalt, (staatlicher) Verfolgung, Folter, Vertreibung und schlechten Le-
bensbedingungen. Als Folge fliichten viele allein oder im Familienver-
bund aus der Heimat. Fiir 2015 schitzt der Hohe Fliichtlingskommissar
der Vereinten Nationen (UNHCR), dass sich weltweit rund 65 Millionen

Menschen auf der Flucht befanden, davon rund die Hilfte Minderjahrige

(vgl. GLOBAL TRENDS 2015, S.8.). Ziellinder sind nicht nur die Nach-
barstaaten, sondern auch Linder auf anderen Kontinenten. Innerhalb Eu-
ropas zihlt Deutschland zu den Hauptaufnahmelindern fiir Fliichtlinge.

Im Verlauf der Jahre 1990—2010 waren es vor allem Menschen aus

Kriegsregionen wie dem ehemaligen Jugoslawien, Afghanistan und dem

Irak, die im deutschen Bundesgebiet Schutz suchten. Durch den Syrien-
konflikt und den daraus resultierenden Krieg in den Folgejahren stieg die

Zahl der Asylsuchenden wieder an. Im Jahr 2016 stellten von Januar bis
September bereits 643.211 Menschen einen Asylerstantrag in Deutschland
(BAMF 2016, S. 4). Das sind viermal so viele wie zu Zeiten des Jugosla-
wienkriegs im Jahresverlauf. Dabei stammten 35,7 % der Asylerstantrige
von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren. Mit den Antrigen der
bis 25-Jhrigen entfallen so 59,3% aller Erstantrige auf junge Menschen
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