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Abbildung 1: Erkenntnisweg zwischen Neuro-
und Erziehungswissenschaften 

�C��OJ O)�� ����� 	��� �	��

������������9���� E
	�����F� ��
��

E
	���	����F� ���$���� '�����

9������
��� ������� �
� )�������"�

���� ��������� E������FD-� ����

'������� C�	��� 	��� E.����� "�
�

.�����F�"����	�����
�����D�2�)��

������� ������� ������� �����&


��������	��������  ������������

��
�����
	,��� ����� �	�������

���� .������� "�������
���������

�������� +����� 
�������������

�	������� ����� ���� 	���������

�����
��������	�������������������	��� $���� �	�� .������ �
������?�� "���������

�	���������� )�� ����
� �	�	������������ �������� ���� O�	���������	������ 
����&

���������� �	������� ��� �	���������������� +��	����� ��� ��$���� ���� �	
���

������������� �	��� ����� C 
����������� M	������������N-� ���� ����� 	��� ����

M�����$������N�������������M�����
��������	��������N� �������������M	����������
�

!���N�������������������	����D-L������	����������������������	�������������	��-�

����
	�������������������	�������/����
��������	���	����������������������
������

�%������ �+���P���	����	������������������������������
��������	�����������������

�	���������������	��-��	���"��������
���-�	��������
�����������������������������


���������������	��������	�������������������	�������������������	�������������

*����+��	���������������������������������
�'��������-�.���������#���	���������

.���&.���&!������������� J	���������������� ���	�������� ����������� ����� 	��� �����

�����������������������������������7��������������
�	��������	������
�'�����&

���� ���� .���&.���&!�����������-� ���� �������$����-� �	� ���� ����� �	���������������

����-���'������������������������������ ������������������<������������	�������-����

��������������	�����	����	����-����������������P�����������-��	������������	����

������ +��	����� �����	��� ���� "�	���� 
������������ )�� ������� ������� ������� ���

�����������������	��������+�����������������
��������	���������)��	���-������	���

����	����������������	��������������������
$����-�	�������	��������� ��	��������

�������,��Q� ���� ������������ +��	����� ����� 	���� ��� ���� ���	���������� ��	?���


�������� /	��� ��
� ����������� ���	��������� ����������� 
���� �	���������� �����

                                                 
2� ��������-� !�+�� I� <�����-� O��7� �	�������� P��	��$��7� <��"�������� P��	��$��-� A332-� ��A-�
J��"����������
�P�����	���
L�'�����-�A33G-���010��

1.2 · Operationalisierung



14  

���	

���	���������������������"������

��-��
�������
��������6�
	����	��

9�	������������������������������,����
��������	������������/�������	������$������

���������������� �	��� ��
�,� ���� �������� 	����
�������� ��	����������� �
�

���	���������5	�
�"���������+	�������������
�����-��������5	�
��������������7� ��


$����� +�
��������� ��������� 
�����-� ��� ������ 
�������	������&��������"��

#����������	����������
������� )�����	��� ������ ��������+�
��������	���/����&

���	����� �$�����������������������	����������������
�����7� )���� )��	�����%�����

��'�� ������ "��� �
��� ����������������  ?���
�����������
���� �����
������� �	���

������������	���������������	��������������

�������	���������+�
������������	��

"���	������ +��� 9��������� �
� 
�������	��������� 5	�
� 
���� �	
��� ������ ����

�����������������	�����������������+�
�����������������������

Kapitel 1 · Einführung 



15 

 
 

Kapitel 2 · Fundamentale neu-
ronale Systeme des Menschen 

 
 

2.1 Mikroanatomische Ebene 

2.2 Makroanatomie des Zentralnervensystems 

2.3 Überblick über das vegetative Nervensystem 

2.4 Die Topografie der Hirnrinde 

2.5 Sensorik – Grundlagen der Musikwahrnehmung 

2.6 Motorik – Pyramidenbahn und extrapyramidal-
motorisches System 

2.7 Neuronale Plastizität 

2.8 Didaktische Diskussion 

2.8.1 Mentale Repräsentationen im Musikunterricht 

2.8.2 Die Bedeutung der Lernsituation 

2.8.3 Lernen durch vernetzende Wiederholung 

2.8.4 Mentales Training in Aufführungssituationen 

 



16  

Kapitel 2  

Fundamentale neuronale Systeme des Menschen 

/�����	��� �8���
�� �����
���� ����� ����
�������������� �"������������ �������&

���	������������������/	����������	�����"�������	����������������������8���
���


�����������O���������������
�6����	����"���8���
�����!���������������"���	���
�

���� ��������� �	���� ����� ������ �8���
�� �
� +������� ���� ����	&� ���� �����&

����"�����������

����	������

���
������	������������������

+	����
	���/��"���8���
�������������
�J��
���8���
�=���
������	������

������������8���
�=�������"����
������,�����

����	������8���
���������	���

����
�������������%������� �������������.	��-����������������6������������,��������

	�� )����
	������� ��� "��
������� ���� ���� ��� ������� J�������� ��
�J��
���8���
�

�����$���������1���,����
���
%�����������
�#�����	�����
�������������8���
�

��������	�
�-�9��	��������-�+������������	������������"���)����
	�������	���

��
��	������<

�����<���������,������������#�����	���(���������5����?������������&

������������ �������	
���<��������	������$�����-�+�����������.��������+�������	��

����/��"���8���
�� ���� ��
���� 	��� ����������-�
����	�	��
������� �����	���	����

	������� ���������
������,�
�������������	��������������-�����
	��������������

 ����-��������
���?��'������������������������� �$���	��9�������������������&

�����
���������/��"����8���
������"	�������
�������
���������������������������

  

                                                 
1�+���J��
��������������������8���
��
������
��%�������
�����$�����������������,��
6	���	��6�������������������-�
����	�������"���������
������	���	
���#����
�����������

03�*	��-�!��I���8��-�J�7�+��	�����������������'�����7�K��������-�A300-���011���
00� '�����-� /�7� 9��� ���� J������������� ������@� )�7� 6����������� �$��  ���������
��������	��-�
1�*��-� '������� 34IA33G-� ��0LA�� 9���� �������-� ��7� �������� �$�� ���� ���	������� )�7� +��� 6���-�
0L�31�A33B-�/���B1IA33B��
0A�'�����-�A33G-���0L1��
0B� ����	-���013��
0H� ����	-���010��
04����$���-�J�&*�7�9�������/����
��������	��������������������@�)�7�6� �1-�'�������34IA33G-�
��HH��
0G� ��������-�!�+�� I� <�����-� O��7� �	�������� P��	��$��7� <��"�������� P��	��$��-� A332-� ��A-�
J��"����������
�P�����	���
02�'�����-�A33G-���010��

Neurodidaktik für den Musikunterricht 



17 

 
 

2.1  Mikroanatomische Ebene 

+��������������������������� �������������/��"���8���
�������/��������������������

���� .	��-� ����� ��� ��%,����� ����������������� ���	

����������,��� ���� �������

��
��� ���� 5�������� �$�� 	���� $�������������� ����������8���
��� *���� �������

���������	���������� 6������ �������� 	��� ����
� 6����%����-� ��
� �����	�8��-� ����&

������� ������� 6����%�����-� ���� ���$�������� +��������� ���� ��
� 
���$��������

�?����.���������"���
����������
���������������	���
���
�������������������	������

+��������-� 	���� ���� ���$�������� ���������� 
������
� 	������� /��"�������%����-�

������������	������6��������	�8	����	���������������������������,�����������������

/��"���	���-�
�������/��"���	������������
�/��"����	

����+���O	��	����-��	���

�������� 	���� ����	���������� ������ �?���� 	�� ������ 6���������� ������ ��
����	
���

<��������	���
����
�	�
������/�������	���������	����
�������(����/��"��������

$���������+���������)
�������������
��������	�������/��"���������	����

�-������

������������� ���� ���������
����� ���� /��"���8���
�� 	���
���������������  �����


���������7� *����� /������ �	�� �
	�� "�����  �������� :)�����;� $���� ���$�������

+��������-� (��������������������	���������
�����	�����������?�����+������&

�	����������
�������	?��	���� ��"���
����������������
�����+������������	����

6����%�����
���� 	��� �����	�� ����������� :�
� �������	������ �	��� ��������
	�� "���

��������
�
	����������	�-��
��
������	�������	���"������	����
	����������	�-�"����

����A;�� ���	������������
������9����������	
� �������������	����-� �����
�����

����	������
� ������������� )
����� ����� ����	��	��	��� ���#	��� ��������
���-� ����

������,����� ����������$������"���'�����������-�����/������	��
������-� ���5���&

���������	������������+�������������������	�8�����$������

+�����'����������������
	�����������8�	�����������	����
��������8�	����&�

����+��������&���
��������	������
��	�������������	��5��������������6����������

*����/��"�����������������	����	��	�����	�������
��?������"������������8�	�����

����������������'�����������*���	����
-��
�
��������8�	���������O�	��
���������

������	�����	�����-�
���������<�����������������
���������������������

����	���

����� 6���������� �����  ��������
����� ���������
����� ���� /������	��
������ ����8�&

������-� ��

���� ��'��#	

	&�
���&'����������� :&	���;-� �����#�'��01�+	�����


����������
�����(�����/������"���"������	�������/�����������������
����:"�����

)�����;-� ������� ��� ������� ��
���� ���������� 	��� 	���� ��

����� ����	���� �����

����	��������������	�����
��������$������������/��"������
�
��	�����������������������
                                                                                                                         
0L�+���J��
��������������������8���
��
������
��%�������
�����$�����������������,��
6	���	��6�������������������-�
����	�������"���������
������	���	
���#����
�����������
01�  ����� ������ R��������� $���� ���� "������������� /������	��
������ ����� ��������-� O��7�
�������������'�����
�����$�����-�*��	7�<��	�������������-�A33A-���H11����

Kapitel 2 · Fundamentale neuronale Systeme des Menschen



18  

Abbildung 2:  Schematische Darstellung eines Neurons. (Mit freundlicher Genehmigung
aus: Baumhoer / Steinbrück / Götz: Kurzlehrbuch Histologie. München, Jena: Urban & 
Fischer, 2003, S.78) 
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Abbildung 3:  Sagittalschnitt des Kopfsitus, Blick auf die rechte Hemisphäre von medial. (Mit
freundlicher Genehmigung vereinfachend beschriftet nach Netter, F.H.: Atlas der Anatomie
des Menschen. Stuttgart, New York: Thieme, 1999, Tafel 100) 
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2.3 Überblick über das vegetative Nervensystem 
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Abbildung 4:  Schematische Darstellung des vegetativen Nervensystems (Hypothalamus
nicht sichtbar). (Mit freundlicher Genehmigung aus: Golenhofen, K.: Basislehrbuch
Physiologie. München, Jena: Urban & Fischer, 2003, S.407) 

Kapitel 2 · Fundamentale neuronale Systeme des Menschen 
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Abb. 5: Wirkungsantagonismus von Sympathikus und Parasympathikus. (Mit freundlicher 
Genehmigung aus: Golenhofen, 2003, S.405) 
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