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LIEBE LESERIN, LIEBER LESER.

.Sich einrichten” in der eigenen Wohnung — das hat viel mit taglicher Le-
bensqualitat zu tun. Die Anspruche ans Wohnen verandern sich, sei es in
Bezug auf die Qualitat der Mobelstlcke oder weil Sie neue Funktionen er-
fullt haben wollen oder einfach, um die Wohnatmosphare zu verandern. Ei-
nen Raum mit neuen Mobeln einzurichten oder Teile der Einrichtung aus-
zutauschen, ist durchaus ein bedeutender Moment im Leben: Das selbst
gestaltete Umfeld, in dem man sich wohlfuhlen mochte, verandert sich.

Man schlendert also auf der Suche nach der neuen Einrichtung durch
die Mobelhauser, walzt Kataloge, schaut wahrscheinlich auch ins Internet,
sucht nach Sonderangeboten, vergleicht Preise und macht schliel3lich den
Kauf perfekt, alles bestens also ...

Warum gibt es dann aber noch so viele unzufriedene Maobelkaufer, die
spater reklamieren? Die Ursachen dafUr sind vielfaltig, aber wer schon gut
informiert ins Mobelhaus geht, greift seltener daneben. Das mochten wir
mit dem Ratgeber Mobel kaufen erreichen. Sie sollen sich umfassend in-
formieren konnen, wie Sie die fur Sie richtigen Mobel aussuchen. Sie sol-
len wichtige Qualitadtsmerkmale selbst erkennen und Uberprifen konnen
und Sie sollen vorab wissen, wo Sie aufpassen mussen. NatUrlich finden
Sie hier auch wertvolle Tipps, zum Beispiel fur das geschickte Einrichten
kleiner Raume, Uber die Wirkung von Farben und fur das sichere Wohnen
mit Kindern. Gerade, weil es beim Mobelkauf oft um betrachtliche Geldbe-
trage geht, darf der rechtliche Teil nicht zu kurz kommen. Von AGB Uber
Vertrag bis Gewahrleistung erfahren Sie hier, wann Sie reklamieren konnen
und sollten, wie Sie das am besten machen und wohin Sie sich wenden
konnen, wenn es ernsthafte Probleme gibt.

Fachleute der Deutschen Gutegemeinschaft Mobel (DGM) und Maobel-
Sachverstandige haben dazu beigetragen, dass Sie in diesem Ratgeber
umfangreiches Hintergrundwissen Uber die Mobelproduktion erhalten. Mit
all den Informationen durfte beim Mobelkauf nun kaum noch etwas schief
gehen: Sie bekommen die wichtigsten Fakten an die Hand, und Checklis-
ten im Buch helfen beim Gesprach mit dem Mobelverkaufer. Wir win-
schen viel Spald beim Lesen und lang anhaltende Freude mit lhren neuen
Mobeln!
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Da verliebt man sich spontan in die groRe, weiche Couch und muss
nach der Lieferung feststellen, dass sie viel zu grof fur die Wand
ist, an die man sie stellen wollte. Oder man freut sich Gber den neu-
en Esstisch, doch bei der ersten Mahlzeit stoRt man mit dem Stuhl
gegen die Wand dahinter, weil viel zu wenig Platz zum Zurtck-
rucken ist. Mobel werden uberwiegend nach optischen Gesichts-
punkten gekauft —was sich hinterher oft als Fehler erweist.

MESSEN, ZEICHNEN UND PLANEN

Viele Fehlkaufe lassen sich mit der richti-
gen Planung, einigen Tipps und , Probesit-
zen"” oder ,-liegen” im Mobelhaus vermei-
den. Grundsatzlich sollte man vor jedem
Mobelkauf den vorhandenen Platz sorgfal-
tig ausmessen und noch etwas Spielraum
dazurechnen. Bei den Stihlen kommt die
Flache fur das Zurlckrutschen dazu, da-
mit man bequem aufstehen kann (siehe
Seiten 105 ff.). Polstermdbel mit 1,5 bis 3
Meter Lange kénnen bis zu 2,5cm von
den angegebenen Malden abweichen.
Wenn man dann den neuen Sessel oder
das Sofa zwischen Schrank und Fenster-
brett klemmt, beschadigt man mit Sicher-
heit den Bezug.

Mobel sollen auch nicht zu nahe an
Heiz- oder Lichtquellen stehen oder star-
kem Sonnenlicht ausgesetzt sein. Holz

und Bezlge kdnnen sich durch Sonnen-
einstrahlung farblich verandern, Holz kann
so stark arbeiten, dass es sich verzieht, of-
fene Leimfugen oder Risse zeigt, und Le-
der kann brichig werden.

Deshalb ist ein Plan mit einer Grund-
rissskizze des Raumes, in der exakt alle
Malie verzeichnet werden, die beste Vor-
bereitung. Darin sollten auch die Hohe der
Fensterbretter, die Lage von Steckdosen
und Lichtschaltern, die Lage und Mal3e
von Turen und Fenstern (auch im geoffne-
ten Zustand!), Dachschragen und weitere
Besonderheiten des Raumes vermerkt
sein. Prufen Sie auch, wie stabil die Wan-
de sind: Kann man daran Hochschranke
aufhangen? Und nicht zuletzt: Gibt es auf-
fallige Engstellen fur den Mobeltransport,
zum Beispiel im Treppenhaus?

5
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DIE KUNFTIGE NUTZUNG

Die nachste Uberlegung, die man am bes-
ten ebenfalls schriftlich festhalt, dreht sich
rund um die Nutzung der Einrichtung:
Wer benutzt das oder die Mobel?

m Ein Single, der wenig zu Hause ist,
oder eine ganze Familie? Wenn Kinder im
Haushalt leben, sollte man an pflegeleich-
te und/oder abziehbare Bezlge denken.

m Soll das Sofa nur zum Sitzen da sein
oder auch zum Relaxen? Dann sollte man
die Mal3e der Sitzflache mit der eigenen
KorpergroRe vergleichen, um sich spater
entspannt auf das Sofa legen zu konnen.
m Besetzt ein Schwergewicht einen Lieb-
lingsplatz auf der Couch? In diesem Fall
sollte zum Beispiel eine Schaumstoffpols-
terung ein hohes Raumgewicht (mindes-
tens 33 kg/m3 im Sitz) aufweisen, damit
spater keine tiefen Sitzmulden entstehen.

m | eben Haustiere mit Schnabeln und
Krallen im Haushalt? Dagegen hat auf
Dauer kein Bezug eine Chance. Zum einen
sollte man in diesem Fall keinen teuren
Bezug wahlen, zum anderen muss man
sich eine dauerhaft makellose Optik des
Mobelbezugs oder der Oberflache von
vornherein abschminken. Eine Zwischen-
I6sung kénnen abziehbare Uberziige sein,
die man austauschen oder in die Wasch-
maschine stecken kann.
m Soll ein Polstermobel auch hin und wie-
der zur Ubernachtung dienen? Ist dann
auch gentgend Platz zum Ausziehen ei-
nes Schlafsofas, oder eckt man an einen
schweren Wohnzimmertisch an, den man
womoglich nicht verschieben kann?
Weitere Punkte sind in den jeweiligen
Mobelkapiteln zu finden.

m So lebt der durchschnittliche Deutsche

25- bis 69-Jahrige halten sich zu Gber
80 % ihrer Zeit in Innenraumen auf (VWWoh-
nung, Arbeit, Auto etc.).

50 % seiner Lebenszeit verbringt der
Mensch zu Hause.

25-30% der Zeit verbringt der Mensch
mit Schlafen.

Jeder Mensch sitzt pro Tag durch-
schnittlich etwa 7 Stunden (Auto, Buro,
Computer, TV usw.), jeder Vierte sogar
bis zu 9 Stunden.

Rund 80 % der Verbraucher bereiten

sich fur den Mobelkauf (Einrichten)
sorgfaltig vor.
Rund 70% der Verbraucher sagen,
dass ihnen die Qualitat der Mobel be-
sonders wichtig ist.
Fir etwa 55 % der Deutschen ist Quali-
tat das wichtigste Entscheidungskriterium.
Bei etwa 48 % ist das Design ausschlag-
gebend fur den Kauf.
Fur etwa 40 % der Befragten ist der
glinstigere Preis besonders wichtig.

Quelle: Puls + Marktforschung



AUSWAHL DER MATERIALIEN

Die Materialien fur Mobel sind vielfaltig,
Uberwiegend werden aber Holz und Holz-
werkstoffe (Spanplatten, Sperrholzplatten,
Tischlerplatten etc.) verwendet. Dazu
kommen Faserplatten (z.B. MDF) im Ku-
chenbereich oder Kunststoffplatten, Me-
talle, Glas und Spiegel, bei Tischen und
Arbeitsplatten auch Naturstein.

Far welches Material man sich ent-
scheidet, hangt von den Anforderungen
an die Mobel ab. Ein Glastisch ist sicher
nicht die beste Wahl, wenn man nicht mit
Fingerabdrtcken und Kratzern auf dem
Glas leben kann. Massivholz ist fur Natur-
liebhaber oft die erste Wahl, aber allzu pe-
nibel durfen sie nicht sein: Holz ,,arbeitet”
immer, es kann sich schon mal verziehen,
kleine Risse konnen entstehen, Astaugen
und unterschiedliche Maserungen sind
bei einem Naturprodukt wie Holz normal,
vor allem bei zu feuchter oder zu trocke-
ner Luft im Wohnraum. Eine grof3e Rolle
spielt auch der Pflegeaufwand, den man
auf sich nehmen mochte. Wenn kleine
Kinder im Haus sind, sollte man lieber zu
unempfindlichen Oberflachen greifen, die
sich leicht reinigen lassen.

Wichtig ist noch ein weiterer Punkt:
Reagiert jemand in der Familie allergisch
auf bestimmte Materialien oder Stoffe?
Diese sollte man dann meiden, um die ge-
sundheitliche Belastung durch die Aller-
gene soweit wie moglich zu reduzieren.
Gerade in den eigenen vier Wanden ver-
bringt man ja einen Grof3teil seiner Zeit,
und das sollte nicht auf Kosten der Ge-
sundheit gehen.

Bei Lacken oder Spanplatten sind viele
Mobelkaufer vorsichtig — doch eine natur-
liche Stoffgruppe wird manchmal unter-
schatzt: Terpene, die vor allem in Nadel-
holzern vorkommen. Man erkennt sie am
typischen ,, Weihnachtsbaum-Duft”. Die
meisten Menschen mogen ihn, doch bei
manchen streikt eben das Immunsystem,
wenn es mit Terpenen konfrontiert wird.
Fur Allergiker konnten zum Beispiel Mobel
aus Spanplatten mit einer vollstandigen
Kunststoffummantelung besser geeignet
sein.

Bei Bezligen von Sofas sollten Wolle-
Allergiker ebenfalls aufpassen, dass sie
nicht etwas kaufen, was sie spater laufend
zum Kratzen reizt.
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REINIGUNG UND PFLEGE

Schon aus hygienischen Gesichtspunkten
sind die Reinigung und Pflege von Mo-
beln notwendig. Leder braucht hin und
wieder Lederpflegemittel, sonst trocknet
es mit der Zeit aus und wird brlchig. Pfle-
ge ist aullerdem bei den meisten Mobeln
ein Muss, um im Schadenfall zu seinem
Recht zu kommen. Bei der Reinigung, al-
so beim Entfernen von Schmutz, muss
man oft mehr Sorgfalt anwenden, als den
meisten Mobelkaufern bewusst ist.
Einem Schrank mit einer naturbelasse-
nen oder gedlten Holz- oder Furnierober-
flache tut man keinen Gefallen, wenn man
sich mit einem nassen Schwamm an die
Reinigung macht. Hier sollte man hochs-
tens mit einem feuchten Tuch an die
Schmutzstellen gehen und auch gleich
danach trocken nachwischen. Ein Kugel-
schreiber-Strich Iasst sich so naturlich
nicht entfernen. Das muss jeder Mobel-
kaufer vor dem Kauf berlcksichtigen,

FARBEN — PRAKTISCHE UND

wenn er malfreudige kleine Kinder hat.
Fur ihn waren Kunststoffoberflachen weit-
aus besser geeignet. Mit pflegefreundli-
chen Oberflachen wird nicht gleich aus je-
dem Pinselstrich oder verschittetem Saft
ein Drama, sondern der Familienfrieden
bleibt bewahrt.

Manche Materialien muss man regel-
maRig pflegen, damit sie ihre schone Op-
tik behalten. Dazu gehoren vor allem Le-
der und ,offene”, also nicht lackierte,
geolte oder versiegelte Holzoberflachen.
Daran kann man schon erkennen, wie
ausschlaggebend der Pflege- und Reini-
gungsaufwand fur den Maobelkauf sind:
Wie viel Zeit kann und will man sich daftr
nehmen? Und wie gut kann man mit den
Spuren des Alltags leben, wie man sie auf
Holz, Leder oder Stoffen manchmal sehen
kann? Diese Fragen sollte jeder fur sich
selbst beantworten, bevor er zu einem be-
stimmten Material greift.

ASTHETISCHE GESICHTSPUNKTE

Das schneeweile Sofa wollten Sie schon
immer haben, und nun goénnen Sie es sich
endlich — doch das Nachspiel kann zum
Trauerspiel werden: Jeans farben blau auf
den Bezug ab, der sich im schlimmsten
Fall nicht mehr reinigen lasst. Das Materi-
al bekommt durch den Sonneneinfall all-

mahlich einen Gelbstich, und aufRerdem
kann die Einrichtung durch zu viel Weif3
viel zu steril wirken. So kann aus dem ur-
sprunglichen Traumsofa ein Albtraum
werden.

Oder jemand kauft das knallrote Sofa,
das im Mobelhaus so toll in den Mittel-



FARBEN — PRAKTISCHE UND ASTHETISCHE GESICHTSPUNKTE

punkt geruckt war, und zu Hause stellt
sich heraus, dass es Uberhaupt nicht zum
vorhandenen Teppichboden passt. Lang-
sam, aber sicher geht dem Kaufer das Rot
dann zunehmend auf die Nerven.

Farben sollte man also nicht nur spon-
tan aus dem Bauch heraus wahlen, son-
dern vor dem Kauf gut Uberlegen: Was
passt farblich zur vorhandenen Einrich-
tung? Uberfrachte ich einen Raum, wenn
ich noch eine neue Farbe dazu nehme?
Daran sieht man sich schnell satt, und je-
der Erholungseffekt ist dahin.

Am besten nimmt man fur den Einkauf
vorhandene Farbmuster von Teppichbo-
den, Gardinenstoffen und geténten Wand-
anstrichen oder Tapeten mit. Farben be-
einflussen auch die Stimmung des Men-
schen. Manche Farben wirken ,kalt”, an-
dere dagegen ,,warm”. Genauso wirkt die
Atmosphare in einem Raum, wenn man
die Farben bei Mobeln, Wandanstrichen,
Teppichen, Kissen, Vorhangen und Acces-
soires bewusst wahlt und einsetzt.
= Warme Farben bewirken, dass die glei-
che physikalische Raumtemperatur um ei-
nige Grade warmer empfunden wird als
bei kalten Farbtonen. Medizinische Unter-
suchungen ergaben, dass in Raumen mit
gelben, orangenen und roten Farbtdnen
Atmung und Pulsschlag beschleunigt wer-
den. Sie wirken emotional anregend und
aufmunternd, wenn man sich in diesen
Zimmern langere Zeit aufhalt. Die warmen
Farben sollten also in Raumen eingesetzt
werden, deren Fenster in Richtung Nor-
den gehen, oder in kalten Landstrichen.

Rot ist die dynamischste und aggres-
sivste Farbe. Rot regt psychisch und phy-
sisch an, fordert korperliche Arbeit und
Bewegung. Zuviel Rot im Raum macht bei
langerem Aufenthalt unruhig, gereizt und
es beengt.

Orange erzeugt eine heitere, geloste
Atmosphare, es wirkt stimulierend. In
Nordzimmern, in Raumen mit zu wenig
Licht oder Sonne sehr empfehlenswert.

Gelb regt geistig an und fordert das
Gesprach. Ideal in Raumen fir junge Men-
schen, in Diskussions- und Besprechungs-
raumen.

Ocker, Siena und Umbra warmen und
dampfen zugleich, sie wirken beruhigend
und ausgleichend. Sie konnen fast Uberall
in der Wohnung angewandt werden.

m Kalte Farben dagegen wirken kuhlend,
erfrischend, entspannend und beruhi-
gend. Sie sind gut geeignet in heilRen,
tropischen und subtropischen Zonen, in
Raumen mit viel Sonneneinstrahlung, fur
Uberarbeitete Menschen bei Konzentrati-
onsstorungen und ebenso zur optischen
. Vergrofderung” von Raumen.

Hier ein kurzer Uberblick (iber die wich-
tigsten Farben mit ihren Wirkungen auf
die Befindlichkeit:

Blau wirkt kiihl und sauber. In kleinen,
engen und niedrigen Raumen dient Hell-
blau zur optischen VergroRerung (dunkle
Farben dagegen verkleinern Raume eher).

Blaugrin wirkt festigend, komprimie-
rend und ist bestimmender als Blau.

Turkis erzeugt kuhle Distanz. Es be-
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wirkt ein kUhles, aber personliches Raum-
klima.

Grun hat eine beruhigende Wirkung.
Es sorgt fur Ausgleich, Ruhe, Sicherheit
und Geborgenheit.

Farben wie Purpur und Violett wirken
feierlich und eignen sich fur Empfangsrau-
me. In Wohnraumen kann auf Dauer eine
zu sakrale Stimmung entstehen.

Lindgriin, Zartlila und Rosa sind abge-
dampfter in ihrer Wirkung und wirken da-
her optisch leichter.

WOHNEN MIT KINDERN

FUr Paare und Singles ist die Wohnung
abends meist das Zentrum des Ruckzugs,
der Ruhe und Erholung. Am Wochenende
dient sie oft als Treffpunkt fur Freunde
und Gaste. Wohnen mit Kindern ist etwas
vollig anderes als wohnen zu zweit oder
alleine. Mit Kindern ist die Wohnung vor-
wiegend tagsuber belebt. Kinder nutzen
auch die einzelnen Raume viel intensiver
als Erwachsene.

Leider sind viele Wohnungen noch im-
mer sehr kinderunfreundlich zugeschnit-
ten. Kinderzimmer und Kuche — die Rau-
me, in denen sich Kinder am haufigsten
aufhalten — sind oft die kleinsten Raume
der gesamten Wohnung. Dabei brauchen
gerade Kinder viel Platz zum Spielen und
Basteln, Toben und Turnen. Diesen Platz
findet man meist im Wohnzimmer, gera-
de dort wurde die Puppenstube oder die

m Die ,unbunten” Farben Schwarz, Weil3
und Grau sind ideale Kombinationsfarben.
Allerdings wird zuviel Schwarz und Grau
in einem Raum oft als dister und schwer
empfunden.

Mit der richtigen Farbkombination ist die
Wohnung auf dem besten Weg zu einer
Oase der Entspannung fur das individuelle
Wohlgefthl. Doch auch die anderen As-
pekte wie Qualitat und Nutzbarkeit sollte
man auf jeden Fall berlcksichtigen.

Rennbahn so gut hinpassen, aber das ge-
fallt den meisten Eltern nicht. Wenn man
Kinder nicht standig ermahnen will, blei-
ben sowieso uUberall Spielsachen und Stif-
te liegen, und schnell sieht ein Zimmer
nach Chaos aus. Doch Eltern brauchen
auch einen Raum ohne Chaos, in den sie
sich zurtckziehen und erholen konnen.
Wenn das in einer Wohnung moglich ist,
sind das naturlich ideale Voraussetzungen
fur das Zusammenleben. Man kann auch
das Elternschlafzimmer zum Ruckzugs-
winkel machen. Kinder mussen diesen
spielzeugfreien Raum dann akzeptieren.
Andersherum ware es entspannend,
wenn Kinder einen Teil des Wohnzimmers
als Spielraum abbekommen. Man kann
ihn mit Raumteilern bzw. Paravents bei
Bedarf abtrennen, dann ist das Durch-
einander dahinter nicht gleich sichtbar.



Alles, was davor liegt, muss aufgeraumt
werden. An so eine Regelung konnen sich
Kinder durchaus halten. Der Vorteil fur El-
tern: lhr Wohnzimmer wirkt aufgeraumt,
zugleich haben die Kinder die gewunschte
Nahe zu den Eltern, die sie brauchen.
Wenn das Kinderzimmer dann noch so
geschnitten ist, dass man — zumindest in
Teilen des Raumes — auch mal etwas he-
rumliegen lassen kann, sind viele Streitig-
keiten vermeidbar.

Auch in der Kiche ware es fur Kinder
schon, wenn sie in einer Ecke ihre Mate-
rialien liegen lassen konnen, und sei es in

m Kindersicher muss es sein

Wohlgefuhl fur die ganze Familie kann
nur dann entstehen, wenn einige Ge-
fahrenquellen fur Kinder aus dem Weg
geraumt sind:

m Verstauen Sie Chemikalien und Putz-
mittel in einem absperrbaren Putzmit-
telschrank.

m | assen Sie nirgends Medikamente
liegen, sondern verstauen Sie sie in ab-
schliefsbaren Schranken.

= | assen Sie keine Streichholzer oder
Feuerzeuge liegen.

m \ersehen Sie alle Steckdosen mit
Kindersicherungen.

WOHNEN MIT KINDERN

einer Holzkiste, die in der Ecke steht. Dort
lassen sich Puppen und Autos ebenso un-
terbringen wie Kindergeschirr oder ein
Puppenherd, denn naturlich will der Nach-
wuchs genauso kochen wie Mama oder
Papa. Diesen naturlichen Drang zum Aus-
probieren und Nachahmen sollte man
nicht unterbinden, denn so lernt das Kind
spielerisch furs Leben. Auch das Bad
kann man so kinderfreundlich einrichten,
dass aus dem lastigen Baden und Haare-
waschen ein Erlebnis mit viel Spal3 furs
Kind wird. Die Tricks und Kniffe sind im je-
weiligen Mobelkapitel beschrieben.

m | assen Sie niemals Messer oder an-
dere spitze Gegenstande offen herum-
liegen.

m Ziehen Sie bei Elektrogeraten nach
Gebrauch immer den Stecker aus der
Steckdose.

m Achten Sie auf das heil3e Blugelei-
sen, bis es abgekuhlt ist.

m Hangen Sie keine Tlcher Uber Lam-
pen (zum Beispiel als , Einschlaflicht”),
sie konnen zu brennen anfangen.

= Bringen Sie Fenstersicherungen an.
m \ersehen Sie Ecken und Kanten mit
einem Schutz oder kleben Sie sie ab.

1
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BIO

.Bio-Mabel” ist ein gern verwendeter Ausdruck, dabei besagt er
eigentlich gar nichts. Der Begriff ist nicht gesetzlich geschutzt,
und so kann sich jeder Hersteller nach Belieben mit dem Mantel-
chen ,Bio-" schmucken, um das Gewissen der Verbraucher zu be-

friedigen.

GIBT ES NACHHALTIGE, GESUNDE , BI0O-MOBEL"?

Viele verstehen darunter Massivholzmo-
bel, aber diese sind nicht automatisch nur
natUrlich. Und: Die in Fichten, Tannen und
Kiefern von Natur aus enthaltenen Terpe-
ne konnen fur Allergiker sogar ungesund
sein — obwohl es sich um einen 100-pro-
zentig natUrlichen Stoff handelt. Terpene
werden auch aus Pflanzenteilen gewon-
nen und in Form von Terpentinol und
Zitrusschalendl vielen Naturfarben und
-lacken als Losemittel beigemischt.

Was fur Holzmobel gilt, kann auch auf
Rattan und Korb zutreffen: Wenn das Na-
turmaterial mit Insektiziden oder Fungizi-
den behandelt wurde — damit werden die
Mobel bei langen Schiffspassagen aus
asiatischen Landern oder EU-Staaten ge-
schutzt —, tut man seiner Gesundheit kei-
nen Gefallen. Dann ist der Griff zu Produk-

ten von deutschen Herstellern die bessere
Wahl, denn sie mussen sich an strenge
Grenzwerte fir Schadstoffe halten.

Doch , Bio” umfasst noch weitaus
mehr als ,,gesund”: Dazu zahlen eine um-
weltvertragliche Produktion und auch Ent-
sorgung, die soziale Verantwortung des
Herstellers gegenuber seinen Mitarbei-
tern, aber auch gegenuber den Landern
oder Landstrichen, in denen er abholzen
lasst bzw. woher er sein Material bezieht.
Der naturliche Urwald ist fur arme und rei-
che Lander gleichermafen eine gute
Geldquelle, deshalb ist die skrupellose Ab-
holzung leider nach wie vor an der Tages-
ordnung. Hier konnen das FSC-Siegel und
das PEFC-Siegel Hilfe geben: Mobel mit
diesen Zeichen mussen aus (nachwach-
senden) Plantagenbestanden stammen.

13
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Auch das aus der Rotangpalme gewonne-
ne Rattan sollte im besten Fall mit einem
solchen Siegel versehen sein.

Auf Nachhaltigkeit bedachte Mobelher-
steller beziehen ihr Holz aus Anbaugebie-
ten, die forstwirtschaftlich kontrolliert und
planvoll wiederaufgeforstet werden. So
wird der Kahlschlag von Naturflachen ver-
hindert, und es kann regelmafiig neues
Holz gewonnen werden.

Neue EU-Verordnung bremst
illegalen Holzeinschlag

Um die heimischen Walder sorgen sich
viele Verbraucher, wenn sie zu Massiv-
holzmobeln greifen. Doch viele Mobelhol-
zer kommen inzwischen aus Aufforstun-
gen, die nach den Prinzipien einer nach-

haltigen Forstwirtschaft betrieben werden.

Um der illegalen Abholzung und Scha-
digung von Waldern Einhalt zu gebieten,
ist seit 3. Marz 2013 die neue EU-Holz-
handelsverordnung in Kraft: Die Einfuhr
von illegal geschlagenem Holz ist verbo-
ten, die Holzherkunft muss nun nachge-
wiesen werden. Dazu mussen Unterneh-
men, die Holz oder Holzerzeugnisse auf
dem Binnenmarkt an- oder verkaufen, ih-
ren Lieferanten mit vollstandiger Firmie-
rung und Anschrift benennen und die Do-
kumente mindestens funf Jahre aufbe-
wahren. Daruber hinaus muss ein Ma-
nagement-System eingerichtet werden,
mit dessen Hilfe man das Risiko bewerten
kann, ob Holz oder Holzerzeugnisse aus
illegalem Einschlag in Verkehr gebracht
wurden. Bei unbekannten Lieferanten

mussen sie sich selbst vor Ort Uberzeu-
gen, ob die Holzgewinnung nachhaltig
durchgeflhrt wird — auch dann, wenn sich
der Holzlieferant im Ausland befindet. Au-
Rerdem haben die Unternehmer eine Aus-
kunftspflicht gegenuber den zustandigen
Ordnungsbehorden.

Wenn man beim Mobelkauf die Nach-
haltigkeit der neuen Einrichtung gewahr-
leisten will, kann man sich am RAL-Gute-
zeichen orientieren. Die Deutsche Gute-
gemeinschaft Mobel prift nicht nur Si-
cherheit und Gesundheitsvertraglichkeit
von Mobeln, sondern auch die Umwelt-
vertraglichkeit und Nachhaltigkeit. So
mussen Massivholz und Holzwerkstoffe
aus nachhaltig und legal bewirtschafteten
Forstwirtschaften stammen, die Energie-
und Okobilanz der Mébelproduktion miis-
sen Hersteller nachweisen, sie mussen re-
cyclinggerechte Konstruktionen und Ma-
terialien einsetzen, wenn die Mobel das
goldene ,,M" tragen durfen. DarUber hi-
naus mussen Hersteller die Gesundheit
von Mensch und Okosystem berticksichti-
gen, gerade beim Einsatz von Chemika-
lien. Sie mussen eine faire Einstellungs-
praxis haben, Weiterbildung der Mitarbei-
ter gewahren, soziale Verantwortung bei
betrieblichen Regelungen und gesell-
schaftliche Ethik leben, die sich durchaus
auf das lokale Umfeld des Betriebsstand-
orts bezieht. Bei Verschleifdteilen mussen
Hersteller einen funktionsfahigen, kompa-
tiblen Ersatz fur mindestens funf Jahre zu-
sichern — denn auch eine lange Nutzungs-
dauer von Mobeln gehort zur ,,Nachhaltig-



keit”, zur Schonung von Ressourcen. Ein
100-prozentiges ,,Bio-Mobel”, wie es sich
viele Menschen vorstellen, ist aber oft-
mals kaum alltagstauglich — oder sehr teu-
er. Zu ,Bio-Mobeln” wirde der handgefer-
tigte Schrank vom Schreiner zahlen, der
sein Holz aus nachhaltig bewirtschafteten
Waldern bezieht und seine Arbeitsstunden
anstandig bezahlt bekommt — oder aber
die Bettmatratze, die aus reinen Naturma-
terialien besteht. Doch sie bildet rasch
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Kuhlen und man schlaft nicht mehr ent-
spannt. Dazu verschleifsen Naturmateria-
lien relativ schnell, und kleine ,,Mitbewoh-
ner” fuhlen sich magisch davon angezo-
gen, was aus hygienischen Grinden nicht
akzeptabel ist.

Schon diese Beispiele machen deut-
lich, warum die deutliche Eingrenzung
und Kennzeichnung ,,Bio” auf dem Mo-
belsektor noch nicht so realisiert werden
kann wie bei Lebensmitteln.

GESUND WOHNEN - WIE DENN NUN?

Gesund zu wohnen ist den meisten Men-
schen wichtig, vor allem Eltern mit ihren
Kindern — und zu Recht: Bei Kindern ist
das Immunsystem noch nicht ausgebildet,
deshalb reagieren sie auf Schadstoffe weit
empfindlicher als Erwachsene. Bei Mo-
beln sorgen Label und Siegel wie das
RAL-Gutezeichen, das GS-Zeichen und ei-
nige mehr (siehe ab Seite 185) flr eine
leichte Auswahl gesundheitlich unbedenk-
lich Mabel. Doch gesund oder ungesund
zu wohnen beginnt noch weitaus haufiger
bei der Raumluft, die in vielen Wohnun-
gen heute mit mehr Schadstoffen belastet
ist als vor 50 Jahren.

Wie das? Durch die gut isolierten Fens-
ter findet kaum mehr ein Luftaustausch
statt, der fruher als , RitzenlUftung” be-
zeichnet wurde. RegelmaRiges Luften ist
deshalb wichtig, doch meist geschieht
dies nicht. So sammeln sich nicht nur

chemische Schadstoffe an, sondern auch
biologische, die manchmal noch gefahrli-
cher fur die Gesundheit sein konnen:
Schimmelpilze zum Beispiel. Die Sporen
von Schimmelpilzen konnen schon in ge-
ringen Konzentrationen die Gesundheit
nachhaltig belasten und zu allergischen
Reaktionen wie Schnupfen, Bindehautent-
zUndung und Bronchialasthma fuhren.
Schimmelpilze vermehren sich am liebs-
ten in einem feucht-warmen Klima (klas-
sisch: im Bad), setzen sich aber auch an
kihlen AuRenwanden und Warmebru-
cken fest (zum Beispiel an Fensteroffnun-
gen, Betondecken, Balkonverankerungen),
weil die dort kondensierende Luftfeuchte
far die konstante Versorgung mit Wasser
sorgt. ,Beliebt” sind bei Schimmelpilzen
auch Schrankrtckwande, vor allem, wenn
die Schranke so dicht an einer feuchten
Wand stehen, dass die Feuchtigkeit im

15
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Kinder spielen viel direkt auf dem (Teppich-)Boden.
Besonders im Kinderzimmer darf also weder der Teppich

noch ein Kleber Schadstoffe ausgasen.

Luftraum nicht durch die Beltftung ab-
transportiert werden kann. Um eine gute
Luftzirkulation zu gewahrleisten, sollten
Mobel mindestens 10 Millimeter von der
Wand entfernt stehen. Bei Neubauten, die
noch nicht ganz ausgetrocknet sind, ist
dies sogar ein Muss, wenn man Schim-
melbildung vermeiden will. Ein regelmaf3i-
ges Durchliften der Raume lasst noch
vorhandene feuchte Luft schneller abzie-
hen.

Der Kot von Hausstaubmilben ist ein
weiteres bekanntes Allergen aus der Na-
tur, das Hausstauballergiker belastet.

Dazu kommen noch die chemischen
Substanzen, die aus Bauteilen, Einrich-
tungsgegenstanden und Gebrauchsge-
genstanden wie Fax- und Fernsehgeraten
oder Druckern ausstromen. Formaldehyd,
organische Losemittel, Holzschutzmittel,
PCB (polychlorierte Biphenyle), PAK (Poly-
zyklische aromatische Kohlenwasserstof-
fe), Asbest, Schwermetalle und viele
Schadstoffe mehr sind in Wohnraumen zu
finden.

Besonders viele Schadstoffe produzie-
ren Raucher: Schon mit dem Rauch von
zwei Zigaretten erreicht ein durchschnittli-
cher Wohnraum die vom Bundesgesund-
heitsamt festgelegte Hochstgrenze flr
Formaldehyd von 0,1 ppm (parts per milli-
on = Schadstoffmolekule auf eine Million
Luftmolekule) — ganz zu schweigen von
den zahlreichen anderen Giftstoffen im Ta-
bakrauch. Luften ist ein gutes Mittel, um
den ,Schadstoff-Cocktail” regelmafiig aus
der Wohnung zu bringen.

Wenn im Winter bei aktiver Heizung zu
wenig geltftet wird, sinkt aufderdem die
Luftfeuchtigkeit in der Wohnung ab, was
far Bewohner und Inventar auf Dauer un-
gesund ist. Eine relative Luftfeuchtigkeit
von 45 bis 55 Prozent und eine Tempera-
tur zwischen 18 und 21 °C tut den Atem-
wegen des Menschen gut, aber auch den
Maobeln, Textilien, Teppichen, Lederbezu-
gen usw. Fur einen hygienischen Luft-
wechsel wird ein Luftaustausch von 0,5
pro Stunde empfohlen. In der Praxis wird
dies meist deutlich unterschritten, was zu
einer hoheren Schadstoffbelastung im In-
nenraum fuhren kann. In modernen Woh-
nungen werden deshalb heute Liftungs-
anlagen eingebaut, die fir einen regelma-
Rigen Luftaustausch und ein gesundes
Raumklima sorgen.

Spanplatten — pfui?

Regelrecht in Verruf kamen Spanplatten
(Holzwerkstoffplatten) in den 80er Jahren.
Damals stellte sich heraus, dass sie wahre
.Giftschleudern” waren: Sie verbreiteten
viel Formaldehyd, das fur Menschen sehr
ungesund werden kann. Der Gesetzgeber
reagierte und erlieR® strenge Grenzwerte
far Formaldehyd. Seit 1986 sind in
Deutschland nur noch E1-Spanplatten er-
laubt. Sie durfen nicht mehr als 0,1 ppm
(parts per million) Formaldehyd an die
Umgebungsluft abgeben. Wenn man be-
denkt, dass auch in vielen anderen Pro-
dukten Formaldehyd enthalten ist, macht
der vorgeschriebene Formaldehydwert bei
Mobeln mit dem RAL-Gutezeichen (kleiner



als 0,05 ppm) Sinn. Damit sollten hohe
Formaldehyd-Konzentrationen in VWohn-
raumen vermieden werden. Wenn aller-
dings in einer Wohnung geraucht wird,
herrscht darin ein wahrer Formaldehyd-
Nebel. Da heif3t es: Luften, Itften, IUften.
Holzwerkstoffplatten aus der EU sind also
nicht mehr ,die” ungesunden Einrich-
tungsteile. Wer dennoch Bedenken hat,
sollte Mobel wahlen, die mit einer Lack-
oder Kunststoffschicht Itickenlos umhullt
sind. So kann aus einer Holzwerkstoffplat-
te kein Formaldehydgas mehr austreten.
Die Bedenken, dass Holzwerkstoffplatten
besonders umweltschadigend sind, lasst
sich — beim groten Teil der verwendeten
Holzwerkstoffplatten in Deutschland —
nicht halten. Holzwerkstoffplatten werden
aus Kostengrinden hauptsachlich aus
Holzresten und Durchforstungsholz her-
gestellt, das beim , Auslichten” der Wal-
der anfallt. Fir Holzwerkstoffplatten wer-
den also in der Regel nicht extra Baume
gefallt. Wirden Spanplatten heute erst
erfunden, bekamen sie wohl einen Um-
weltpreis.

Wenn Teppichboden und Mobel
stinken

Wenn neue Mobel oder Teppichbdden un-
angenehm riechen, bekommen die meis-
ten Menschen ein ungutes Gefuhl. Woher
soll man wissen, ob der Geruch ungesund

oder harmlos ist? Neue Einrichtungen ha-
ben in der Regel einen Eigengeruch. In
den ersten Wochen nach der Herstellung
gasen oft noch Reste von organischen
Verbindungen aus, die auf die Oberfla-
chen aufgetragen wurden. Besonders auf-
fallig kann dies sein, wenn man Mobel,
Teppiche oder Matratzen auspackt, die in
Plastikfolie eingeschweil3t gelagert und
transportiert wurden. Gesundheitliche Ge-
fahrdungen sind dadurch in der Regel
nicht zu erwarten — noch weniger, wenn
man regelmafig liftet. Einen neuen
Schrank kann man zusatzlich zwei bis drei
Mal feucht mit \Wasser auswischen, dem
ein Spritzer Essig oder Zitronenreiniger zu-
gesetzt wurde. Ein Schrank behalt aber
immer einen gewissen Eigengeruch.

Auch neue Polstermdbel haben oft ei-
nen Eigengeruch, was haufig am verwen-
deten PUR-Schaum oder am Bezugmate-
rial liegt. Die umweltschadlichen FCKW
(Fluor-Chlor-Kohlenwasserstoffe) werden
in Deutschland fur die Schaumstoffher-
stellung nicht mehr verwendet — in man-
chen anderen Landern aber schon.

Das stechend riechende Formaldehyd
wird bei der Herstellung von Holzwerk-
stoffen eingesetzt; aber auch hier wurden
in Deutschland per Gesetz strenge Richtli-
nien und Grenzwerte vorgeschrieben, um
eine Schadigung fur die Verbraucher aus-
zuschlief3en.
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Wenn der Geruch nach einigen Wo-
chen immer noch nicht verschwunden ist
und zum Beispiel Augen, Schleimhaute
und Haut reizt, sollte man dem Problem
auf den Grund gehen. Selbst, wenn man
keinen Geruch bewusst wahrnimmt, kann
es ein Warnsignal sein, wenn man noch
Monate nach dem Verlegen eines neuen
Teppichs oder nach der Renovierung der
Wohnung Kopfschmerzen, Schwindelge-
fuhle, einen bestandigen Hustenreiz und
tranende Augen hat. Gewissheit kann
dann oft nur eine Schadstoffanalyse

schaffen. Allerdings ist die Bandbreite der
moglichen Wohngifte grof3, und die Tester
konnen den Verursacher oft nicht beim
ersten Mal aufspuren. Das wird natUrlich
teuer. Eine exakte Messung ist nur durch
die Prifung vor Ort moglich.

Man kann auch selbst einiges tun, um
die Schadstoffmengen in Wohnungen zu
begrenzen. Zunachst heift es: Schadstoff-
quellen meiden! Rauchen ist ebenso ein
Schadstofflieferant wie Desinfektionsmit-
tel, manche Duftdle, die verdampft wer-
den, und zum Beispiel Raucherstabchen.

m Textilauffrischer oder die gesiindere Alternative?

,Einmal kurz spruhen, trocknen lassen

und weg ist der Geruch nach Rauch im

Sakko, nach Schweil in den Jogging-
schuhen und nach Hund auf der
Schlafdecke.” So und ahnlich werden

seit Jahren Sprays fur ,frische Luft” be-
worben. Diese Sprays enthalten entwe-
der Zinksalze, die die Geruchsmolekule
chemisch binden, oder groRe Moleku-
le, die Duftstoffe in einer Art chemi-
schem Kafig gefangen halten. Die un-
angenehmen Gertche aus den Textilien
verdrangen diese Duftstoffe aus dem
Kafig und werden daflr ihrerseits ,.ein-
gesperrt”.

Das funktioniert auch ganz ordentlich;
die Geruchsbelastigung wird deutlich
reduziert, wie Tests bereits im Jahr
2000 ergaben. Das Restrisiko dabei:
Auf den behandelten Oberflachen kon-

nen Flecken und Rander zuruckbleiben.
Und: Die storenden Geruchsquellen
einfach mit noch mehr Chemie ,,zu
Ubertlinchen”, ist sicher nicht die ge-
sundeste Methode.

Einen Versuch wert sind Produkte, die
mit effektiven Mikroorganismen (EM)
arbeiten. Die EM reduzieren die ge-
ruchsbildende Keimbelastung und bau-
en die organischen Ursachen von
schlechten Gerlichen biologisch ab. Sie
holen das biologische Material aus den
Textilien und verstoffwechseln es. Ne-
benbei sollen sie dadurch zum Beispiel
auch Milben die Lebensgrundlage ent-
ziehen. Ein typisches Anwendungsge-
biet sind Schuhschranke und Schuhe.
Durch das Einsprihen mit einer EM-
Reinigerlosung sollen dort schlechte
Geruche getilgt werden.



Auch Teppichboden, Holzdecken und Ta-
peten konnen Schadstoffe ausgasen.
Beim Mobelkauf kénnen Sie sich an zu-
verlassigen Prifsiegeln wie dem Blauen
Engel und dem RAL-GUtezeichen fur Mo6-
bel (Goldenes M) orientieren. Bei so ge-
kennzeichneten Mobeln kann man sich
zum Beispiel darauf verlassen, dass der
vom Gesetzgeber als unbedenklich einge-
stufte Formaldehyd-Grenzwert (und -Aus-
stofd) um 50 Prozent unterschritten wird.

Bei Teppichen ist das Zusammenspiel
der Chemie ein wenig verzwickter als bei
Maobeln. Manche Teppichboden riechen
sehr stark, manche kaum oder gar nicht.
Kommen die Teppiche mit Teppichkleber
in Kontakt, konnen Teppichfasern oder der
Schaumrtcken mit Inhaltsstoffen im Kle-
ber chemisch reagieren. Manche Teppich-
boden werden dann richtig zum Luftver-
pester, andere dagegen verlieren ihren
Geruch, er wird durch den Kleber neutrali-
siert. Am besten achtet man bei Teppi-
chen von Anfang an auf ihren Geruch, be-
vor man sich Luftverpester ins Haus holt.
Riecht der Teppichboden bereits im Ge-
schaft intensiv, wird er auch noch langere
Zeit seinen Geruch weiter verstromen.
Dazu konnen Synthetikteppiche gehoren,
aber genauso Wollteppiche, wenn sie mit
Wollfetten oder Insektenschutzmitteln be-
handelt wurden.

Viele geruchsintensive Stoffe finden
sich auch im Schaumrtcken von Teppich-
boden. Orientierung schaffen Teppichsie-
gel wie das GuT-Siegel der Gemeinschaft
umweltfreundlicher Teppichboden. Sie
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versprechen definierte Eigenschaften, die
eingehalten werden mussen (siehe Seiten
184 ff.).

Farbe und Glanz

Lacke hatten lange Zeit einen schlechten
Ruf. Das mag auf manche Produkte heute
noch zutreffen, aber pauschal kann man
das so nicht mehr sagen. Durch die zahl-
reichen Giftskandale sind die Richtlinien
far Lacke in Deutschland sehr streng ge-
worden, und bei Qualitatsprodukten kann
man davon ausgehen, dass die Ausduns-
tung eines Lackes bei sachgemaler Ver-
wendung nicht schadlich ist.

Bis auf wenige Ausnahmen besteht
jeder Lack aus den vier Komponenten
Bindemittel, Losemittel, Pigmente und
Additive.

m Bindemittel sind die Basis jeden Lacks,
sie sind verantwortlich fur Glanz, Harte
und Strapazierfahigkeit. Sie bilden nach
der Trocknung und Hartung den fertigen
Lackfilm. Bindemittel, meistens Kunsthar-
ze, die zum grofRen Teil auf natdrlichen
Stoffen basieren, umhdllen die Pigmente
und verbinden sie mit dem Untergrund.

m | 6semittel machen den Lack erst ver-
arbeitungsfahig. Moderne Lacke sind 10-
semittelarm, denn die flichtigen organi-
schen Verbindungen sind die gesundheit-
lich problematischen Lackbestandteile.
Bei den neueren Wasserlacken ersetzt
Wasser weitgehend die organischen Lose-
mittel.

= Die Pigmente sind im Bindemittel fein
verteilt und geben dem Lack die Farbe.
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Mit organischen Pigmenten werden bril-
lante Farbtone erzielt. Mit anorganischen
Pigmenten wird zwar weniger Brillanz er-
reicht, diese Lacke sind aber besonders
licht- und wetterbestandig. Pigmente auf
der Basis toxischer Metalle (Schwermetal-
le) wie Blei werden in Deutschland nicht
mehr verwendet.

m Zu den Additiven zahlen zahlreiche
Hilfs- und Zusatzstoffe, die den Lacken
bestimmte Produkteigenschaften geben:
Netzmittel zum Beispiel verhindern das
Eindicken und die Flockenbildung, Topf-
konservierer unterbinden das Schimmeln
und Faulen, UV-Absorber hemmen das
Vergilben und Versproden durch Sonnen-
einstrahlung.

Lacke erfullen mehrere wichtige Aufga-
ben: Sie schitzen das Material vor auf3e-
ren EinflUssen, lassen dabei aber Struktu-
ren und Maserungen sichtbar; sie geben

m Neuer Lack fiir alte Mobel

Wer ein Mobelstlck selbst lackieren
will, sollte darauf achten, dass der ver-
wendete Lack moglichst wenig organi-
sche Losemittel enthalt. Die Holzlack-
hersteller, die im Verband der Lackin-
dustrie (VdL) Mitglied sind, haben sich
freiwillig verpflichtet, strenge Vorgaben
einzuhalten. Sie achten zum Beispiel
darauf, dass ihre Lacke nur einen gerin-
gen Losemittelwert aufweisen, und sie
verzichten vollig auf besonders kriti-

einen schonen Glanz und machen Ober-
flachen unempfindlicher. Manches proble-
matische Material schlieRen sie so dicht
ab, dass keine Schadstoffe mehr ausstro-
men konnen.

Manche Mobelstlcke erhalten in einem
aufwandigen Prozess bis zu sieben Lack-
schichten, die nacheinander getrocknet
und dann angeschliffen werden, bevor die
nachste Schicht aufgetragen wird. Solche
Verfahrensweisen sind ein wichtiges Krite-
rium fUr gute Mobelqualitat und schlagen
sich auch im Preis nieder. Auch bei teuren
lackierten Mobeln riecht man meist gleich
nach dem Kauf noch etwas vom Lack.
Was man ,erschnuffelt”, sind vor allem
die im Lack enthaltenen Losemittel. Sie
sind jedoch fllchtig, das heif3t, dass sie
beim Luften nach draufden getragen wer-
den. Empfindliche Menschen konnen al-
lerdings schon auf sehr geringe Losemit-
telkonzentrationen in der Raumluft mit

sche Inhaltsstoffe wie Asbest, Blei-,
Kadmium- und Quecksilberverbindun-
gen sowie Benzole und fluchtige Fluor-
chlor- oder Chlorkohlenwasserstoffe.
Lacke und Farben eines VdL-Mitglieds
bieten deshalb eine gute Orientierung.
Auf Lacken findet man haufig auch den
Blauen Umweltengel: Er besagt, dass
der Lack weniger organische Losemit-
tel enthalt als andere marktublichen La-
cke (siehe Seiten 184 ff.).



Kopfschmerzen und Unwohlsein reagie-
ren. Ist der Geruch nach zwei bis vier Wo-
chen trotz grindlichen Luftens noch be-
lastigend, sollte man mit dem Verkaufer
Kontakt aufnehmen.

Wenn Sie beim Mobelkauf auf Num-
mer sicher gehen wollen, konnen Sie sich
am RAL-GUtezeichen fur Maobel orientie-
ren. Die gepruften Mobel halten die ge-
setzlichen Vorschriften in punkto Schad-
stofffreisetzung auf jeden Fall ein und gel-
ten als gesundheitlich unbedenklich.

LACK ODER 0L -

il WIE ENTSCHEIDEN?
Je naturbelassener Holz ist, umso emp-
findlicher ist seine Oberflache. Deshalb
sollte man abwagen, wie man das Mobel-
stick nutzen will: Wird die Oberflache
beim taglichen Gebrauch stark strapaziert,
wie bei einem Tisch? Dann sollte man zu
einer unempfindlichen Beschichtung wie
Lack greifen — aufder, man nimmt die Spu-
ren des Alltags billigend in Kauf. Ein Bu-
cherregal dagegen kann mit Ol behandelt
werden und bleibt dauerhaft schon.

Lasuren werden fur die Farbgebung der
Holzoberflachen verwendet und bestehen
aus Harzen, Weichmachern, Farbpigmen-
ten, Trockenstoffen und Holzschutzmit-
teln. Impragnierlasuren dringen tief in die
Holzfasern ein und machen das Holz was-
serabweisend und witterungsbestandig,
was vor allem bei Gartenmaobeln eine Rol-
le spielt. Schichtbildende Lasuren, die
hauptsachlich im Innenbereich verwendet
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werden, verleihen dem Holz einen wasser-
abweisenden, transparenten Anstrichfilm,
der wasserdampfdurchlassig und damit
feuchtigkeitsregulierend ist. Das besonde-
re Merkmal einer Lasurbehandlung ist die
etwas verschleierte Farbe der Holzoberfla-
che beim Mobel.

Durch die gewachsene Aufmerksam-
keit fir Gesundheit und Umwelt verlangen
Mobelkaufer immer haufiger nach ,natur-
lichen Oberflachen”. Ein Sttick Natur wie
einen Massivholzschrank mochte man
eben nicht mit viel Lack zukleistern. Aber
auch die sogenannten , Naturlacke” bzw.
Naturprodukte sind nicht ganz ohne: Sie
enthalten genauso viel Losemittel wie die
handelsublichen Lacke (mit synthetischen
Lésemitteln), nur sind diese Ole, Wachse
und Harze naturlichen Ursprungs. Auch
unter den biogenen Losemitteln gibt es
Produkte, die nicht als gesundheitlich un-
bedenklich eingestuft werden konnen.

Es gibt noch die Alternative, Massiv-
holz mit Pflegemitteln auf Leindl- oder
Bienenwachs-Basis zu behandeln, was
den Mobeln einen angenehmen Duft ver-
leiht. Allerdings ist die Oberflache bei die-
ser natUrlichen Behandlung nicht so wi-
derstandsfahig wie nach einer Lackierung.
AufRerdem verfarbt sich das Holz schneller
—was ja durchaus ein gewunschter Effekt
sein kann. Wichtige Pluspunkte von geol-
tem oder gewachstem massiven Holz sind
die natUrliche Optik, der Geruch, der an-
genehm warme Griff und die Reparatur-
freundlichkeit: Kleine Schaden kann man
manchmal selbst beheben.
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Oberflichenbehandlungen bei Mobeln im Uberblick

Lacksystem

Wasserlacke

UV-Lacke

Polyurethan-
Acryl-Lacke

Allgemeines

Anteil an organischen
Losemitteln deutlich un-
ter 10 Prozent. In fast al-
len Anwendungsberei-
chen eine gute Alternati-
ve zu anderen marktiibli-
chen Lacksystemen.

UV steht fiir , Ultravio-
lett”. Statt durch Warme
harten diese Lacke che-
misch aus; die Reaktion
wird durch UV-Licht in
Gang gesetzt und dauert
nur wenige Sekunden.
Mit UV-Technologie kann
Holz besonders umwelt-
schonend lackiert wer-
den.

Polyurethan-Acryl-Lacke
harten physikalisch
durch Verdunstung des
Losemittels und che-
misch durch Additions-
reaktionen aus. Dadurch
sind sie extrem wider-
standsfahig und unemp-
findlich.

Eigenschaften

Chemische und physika-
lische Widerstandsfahig-
keit gut bis sehr gut. Die
Holzoberflache behalt
ihren Charakter. Kann
schwierig in der Weiter-
verarbeitung sein.

Extrem widerstands-
fahige Filme bereits kurz
nach der UV-Hartung.
Die Bauteile sind sofort
verpackungs- oder wei-
terbearbeitungsfahig.

Hohe Gebrauchsgiite.
Besonders gut sind
Oberflachenharte sowie
Abrieb-, Schlag- und
Kratzfestigkeit des elas-
tischen Lackfilms. Hohe
Bestandigkeit gegeniiber
Chemikalien und
Haushaltsreinigern.

Verwendung

Kommen in allen Berei-
chen zum Einsatz, vor
allem bei Oberflachen
mit starker mechani-
scher Beanspruchung:
Bei Biiro-, Objekt-, Kii-
chen- und Schulmaébeln,
in der Stuhl- und Trep-
penfertigung.

Werden vor allem ver-
wendet, um die Losemit-
telemission zu minimie-
ren. Anwendung ver-
mehrt als Grundierung
und Decklackierung bei
Wohn- und Biiromdobeln
und in der industriellen
Parkettbeschichtung.

Universelle Verwendbar-
keit. Werden wegen ih-
rer Unempfindlichkeit
gegen Luftfeuchtigkeit
und Temperaturschwan-
kungen oft im Kiichen-
und Wohnzimmerbereich
eingesetzt.




Lacksystem

Nitrolacke

Polyester-
lacke

Natur-
produkte

Allgemeines

Eigentlich , Nitrozellulo-
se-Lacke”. Klassische
Lacke fiir Holzoberfla-
chen. Da der Anteil or-
ganischer Losemittel
vergleichsweise hoch ist,
werden sie inzwischen
haufig durch andere
Lacksysteme ersetzt.

Polyester- oder UPE-
Lacke (UPE fiir ungesat-
tigte Polyesterharze) har-
ten durch eine chemi-
sche Reaktion aus. Das
Losemittel wird bei der
Hartung im Lackfilm ge-
bunden und kann des-
halb nicht in die Umge-
bung entweichen.

Vorwiegend aus natiirli-
chen Rohstoffen herge-
stellt (Ole, Wachse und
Naturharze). Je nach
Verwendungszweck wer-
den auch Kombinationen
dieser Stoffe eingesetzt.

GESUND WOHNEN — WIE DENN NUN?

Eigenschaften

Trocknen schnell, sind
kratzfest und alkoholre-
sistent. Kleine Schaden
lassen sich gut aushes-
sern. Bestandigkeit ge-
gen Licht und Chemika-
lien ist eingeschrankt.
Fiir helle pastellfarbene
Holztone weniger geeig-
net.

Erzeugen in wenigen Ar-
beitsgangen eine

dicke, kunststoffahnli-
che Lackschicht. Ober-
flachen sind kratzfest,
abriebfest, bestandig ge-
gen viele Chemikalien
und weitgehend resis-
tent gegen Temperatur-
und Klimawechsel.

Fiihlt sich gut an. Die
Oberflachen sind aber
manchmal nicht sehr be-
standig. Sollten vor al-
lem bei strapazierten
Oberflachen wie Tisch-
platten nicht eingesetzt
werden.

Verwendung

Anwendung in allen Mo-
belbereichen, vor allem
in Wohn- und Schlafzim-
mer, aber mit riicklaufi-
ger Tendenz.

Werden hauptsachlich
zur Herstellung hoch-
wertiger Oberflachen
verwendet; zum Beispiel
bei Fliigeln und Klavie-
ren.

Anwendung iberall, wo
eine geschiitzte, aber
naturbelassene Oberfla-
che gewiinscht wird, vor
allem bei Mdbeln aus
Massivholz.
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DIE

WOHNBEREICHE

Wenn man eine Wohnung oder auch nur ein Zimmer neu einrichtet,
legt man die Umgebung fest, in der man in den nachsten Jahren
lebt und die fir die meisten Menschen Riickzug und Erholung be-
deutet. Das alleine sind schon Griinde genug, sich vor dem Kauf in-
tensiv mit der Einrichtung zu beschaftigen, die man mochte und
braucht. Wir begeben uns jetzt auf einen Rundgang durch die Zim-
mer beziehungsweise Funktionsbereiche einer Wohnung.

DIELE UND FLUR

Eigentlich sind Diele und Flur die Visiten-
karte der Wohnung. Hier bekommen Gas-
te den ersten Eindruck, und hier wird man
selbst empfangen, wenn man nach Hause
kommt. Dennoch fristet die Diele als
,Durchgangsbereich” oft ein Schattenda-
sein. Dabei kann man sogar in kleinsten
Eingangsbereichen mit wenigen Mitteln
eine wohnliche Atmosphare schaffen. Zu-
gleich ist dieser Raum — neben der Kliche
— einer der funktionalsten in der ganzen
Wohnung. Griinde genug, sich vor der
Einrichtung von Diele oder Flur einige Ge-
danken zu machen.

Planung vor dem Kauf

Je weniger Platz man hat, umso genauer
muss man sich Uberlegen, was man alles
in Diele oder Flur unterbringen mochte.

Am besten macht man sich eine Liste mit
allen Gegenstanden, die hier unterge-
bracht werden sollen: Jacken, Mantel,
Handschuhe, TUcher, Schals, Schlussel,
Hut, Taschen, Schirme, Schuhe und Putz-
utensilien usw. Wenn man genugend
Platz im Dielenbereich hat, kann man ei-
nen Putzmittelschrank aufstellen. So sind
die Putzsachen kompakt untergebracht
und nicht im Weg. Die Innenausstattung
kann man oft frei wahlen, zum Beispiel
Haken zum Aufhangen von Besen und
Schrubber, Aufhangevorrichtungen fur
Staubsaugerschlauche, Ablagen fur Putz-
eimer und Reinigungsmittel, Halterungen
far Putzticher und vieles mehr.
AnschlieRend sollte man den Raum ge-
nau ausmessen und eine exakte Skizze
zeichnen, die alles beinhaltet: Taren, Heiz-



