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Werner Lips

Algarve mit Lissabon

Hätte ich die Welt in der Hand, so würde ich sie doch,

dessen bin ich sicher, gegen eine Fahrkarte in die Rua dos

Douradores eintauschen.
(Fernando Pessoa, portugiesischer Schriftsteller, 1888–1935, 

„Buch der Unruhe“)
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4 Vorwort

über schattige Korkeichenwälder bis zu
schroffen Felsklippen praktisch alles zu
bieten hat, was sich der Erholung Su-
chende wünscht. Und nicht zuletzt sind
es die freund lichen Bewohner des Lan-
des selbst, die einen Urlaub in Portugal
so angenehm machen. 
    Nicht wenige Reisende – vorrangig
Engländer und Deutsche – entschließen
sich irgendwann sogar, an der Algarve
ein Ferien- oder Altersdomizil zu errich-
ten. Infrastruktur, Versorgung und
Klima sind als besondere Vorteile für ei-
nen dauerhaften – und natürlich auch
für einen touristischen – Aufenthalt an

Vorwort

Seit Jahrzehnten gehört die portugiesi-
sche Algarve zu den beliebtesten Feri-
enzielen Europas. Die besondere Fas -
zina tion der auch wirtschaftlich bedeu-
tendsten Region Portugals erklärt sich
sowohl aus der attraktiven Lage im
äußers ten Südwesten Europas wie auch
aus der (im Vergleich mit anderen südli-
chen Regionen) vergleichsweise zurück-
haltenden touristischen Entwicklung des
Landes. Hinzu kommt eine Landschaft,
die von kilometerlangen Sandstränden



5Vorwort

Portugals schönster Küste hervorzuhe-
ben. Politisches und kulturelles Zentrum
ist allerdings die Hauptstadt Lissabon,
wo noch auf Schritt und Tritt die Jahr-
hunderte wäh rende Kolonialepoche zu
spüren ist. Ein Kurzbesuch einer der be -
deu ten ds  ten europäischen Städte der
frü hen Neuzeit kann von der Algarve
aus arrangiert werden und empfiehlt
sich unbedingt.
    Natürlich hat auch Portugal mit den
Problemen und Herausforderungen un-
serer Zeit zu kämpfen: Finanzhilfen aus
Brüssel hielten die schwächste Volks-
wirtschaft Westeuropas während der

„Euro-Krise“ am Leben, konnten aber
den Sturz der Regierung nicht verhin-
dern, mehrfach verwüsteten Brände und
Unwetter weite Teile der Zentralalgarve,
dann kamen die Corona-Krise, welche
die Besucher mal mehr, mal weniger
ausbleiben ließ, und schließlich der
Krieg in der Ukraine mit seinen Folgen
(steigende Preise!). Grundsätzlich aber
boomten die Reisezahlen in den letzten
Jahren spürbar.
    Selbstredend hat jeder Besucher seine
persönlichen Schwerpunkte, ob nun
sportliche Aktivitäten, Erholung am
Strand oder kulturelle Sehenswürdigkei-
ten – sollte es aber einen Tipp geben, der
für alle Reisende eine Rolle spielen
könnte, dann wäre es der, unbedingt ein-
mal die Westküste zwischen Sagres und
Odeceixe zu besuchen und den tosenden
Atlantik in einer der schönsten Regio-
nen Europas zu erleben!
    
Dieser Reiseführer soll all denjenigen
Anregung und Hilfe sein, die individu-
ell – sei es per Pkw oder mit öffentlichen
Verkehrsmitteln – die portugiesische Al-
garve (als Ausflug auch die Hauptstadt
Lissabon) bereisen.

Werner Lips

al 352wl

j Die Algarve ist für Surfer 
und sonstige Wassersportler ein Traumziel
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al-26 wl



9Hinweise zur Benutzung, Preiskategorien der Unterkünfte

Preiskategorien der Unterkünfte

Hotel/Nacht* Hotel/Woche Estalagem Albergaria/Residencial
① bis 60 € bis 300 € bis 35 €        35–50 €
② 60–100 € 300–500 € 35–80 € 50–80 €
③ 100–150 € 500–1000 € 80–130 € 80–120 €
④ 150–250 € 1000–1500 € ab 130 € ab 120 €
⑤ ab 250 € ab 1500 €                            –                          –

Pensão Quarto (Privatzimmer) FeWo/Woche (4 Pers.)
① 30–50 € 30–50 €                               bis 400 €
② 50–80 € ab 50 € ca. 600 €
③ 80–110 € – ca. 900 €
④ ab 110 € – ca. 1400 €
⑤ – – ab 1800 €

* 2 Personen im DZ mit Frühstück

Verweise auf die Stadtpläne
Die Ziffern in den farbigen Kästchen bei den

praktischen Informationen zu den Orten verweisen
auf den Karteneintrag.

GPS-Koordinaten
Die GPS-Koordinaten in diesem Buch sind als geo-
grafische Koordinaten (Breite und Länge, Lat./Lon.)
in Dezimalgrad angegeben, also z.B. so: GPS N 52.
00017, E 8.49119.

Updates nach Redaktionsschluss 
Auf der Produktseite dieses Reiseführers in unserem
Internetshop finden sich zusätzliche Informationen
und wichtige Änderungen.

4

Hinweise zur Benutzung

Nicht verpassen!
Die (touristischen) Highlights der Regionen erkennt
man an der gelben Markierung.

Besonders gute und/oder au ßer -
gewöhnliche Unterkünfte, Restaurants und sons -
tige Empfehlungen des Autors sind als Tipp ge-
kennzeichnet.

Der Schmetterling …
… zeigt an, wo man besonders gut Natur erleben
kann oder Angebote im Bereich des nachhaltigen
Tourismus findet.

Kinder-Tipps
Das Symbol kennzeichnet Sehenswürdigkeiten,

Unterkünfte, Aktivitäten usw., die auch kleine Al-
garve-Urlauber ansprechen.

MEIN TIPP:
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Steckbrief Portugal

± Ländername: República Portuguêsa
± Staatsform: Parlamentarische Demokratie
± Fläche: 92.212 km² (Algarve 4.989 km²),
davon Azoren 2.352 km², Madeira 795 km²
± Bevölkerung: 10,4 Millionen
(Algarve: 425.000)
± Hauptstadt: Lissabon (Algarve: Faro)
± Sprache: Portugiesisch
± Klima: mediterran mit milden Wintern 
und langen, heißen Sommern
± Bruttoinlandsprodukt:
ca. 215 Mrd. Euro (2022)
± BIP/Einwohner (2022): 20.530 €
(im Vergleich: EU-Durchschnitt 32.320 €,
Österreich 44.970 €, Schweiz 78.910 €, 
Deutschland 43.290 €)
± Inflation: ca. 9% (wesentlich bedingt
durch die Energiekrise ab Herbst 2022)
± Arbeitslosigkeit: 6,9 % (2022)
± Durchschnittseinkommen: 1200 € (2022)

j In Lissabon: Reiterstatue Joao I. 
am Praça do Comércio



11Geeignete Urlaubsstandorte an der Algarve

± Tavira |  S. 47
Gassen, Brücken, Flüsschen; Kunst und Cafés;
kleinstädtischer Charakter
± Vale de Lobo/Quinta do Lago |  S. 91
Hier findet man die Schickeria der Iberischen
Halbinsel; Golf und Imagepflege; Hochburg eu-
ropäischer Promis
± Vilamoura/Quarteira |  S. 114
Schickeria für Golf-, Segel- und Tennismillionäre,
Zwirnzwang
± Albufeira/Montechoro |  S. 127
Kneipen-, Disco- und Souvenirhochburg; gute
Strände, hübsche Altstadt
± Armação da Pêra |  S. 145
Einer der ersten Touristenorte; großer Strand,
streckenweise auch Plattenbauflair
± Carvoeiro |  S. 152
Hochburg der Deutschen; vielseitig; überschau-
bar, gute Strände
± Silves |  S. 169
Historisch gewachsene Binnenstadt
± Ferragudo |  S. 164
Ehemaliges Fischerdorf, nicht überlaufen; am
Rio Arade gegenüber vom Hafen von Portimão
gelegen, daher Strände teilweise nur Durch-
schnitt

± Monchique |  S. 179
Ort für Aktivurlauber; tolle Ausblicke
± Alvor |  S. 202
Kleiner gemütlicher ehemaliger Fischerort, für
jeden etwas
± Lagos |  S. 212
Beste größere Stadt für Urlauber mit Interesse an
Stränden und vielseitiger Innenstadt
± Luz |  S. 227
Britisch-niederländische Hochburg mit Pubs,
Bars und Promenade
± Salema |  S. 232
Noch recht ruhig und idyllisch, einsame Strände
rundum, hier überwiegend deutschsprachige
Urlauber
± Sagres |  S. 238
Gediegen, liegt abgelegen; für Ausflüge aber
eher ungünstig
± Aljezur |  S. 253
Für Individualisten, Alternative; Aussteigerhoch-
burg; kein Massenbetrieb

Diese Liste dient der Orientierung bei der
Wahl des Urlaubsstandortes – sie sagt nichts
über Sehenswürdigkeiten und die landschaftli-
che Schönheit der Umgebung aus.

Geeignete Urlaubsstandorte
an der Algarve von Ost nach West (Auswahl)
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Die Regionen im Überblick12

Zentrale Algarveküste  |  88
Die zentrale Algarve könnte unter-

schiedlicher kaum sein. Die Jugend zieht 
es zur Partymeile nach Albufeira-
Montechoro (S. 127), dabei hat 
gerade die Altstadt von Albufeira 
jedermann etwas zu bieten. Der 
aufstrebende Strandbereich von 
Armação (S. 145) ist deutlich 
ruhiger, im benachbarten 
Carvoeiro (S. 152) spricht 
man beinahe mehr 
Deutsch als Portu-
giesisch. Sardinen genießt 
man am besten in der Hafenstadt 
Portimão (S. 186), dessen Strandbereich Praia da Rocha als El Dorado für Pauschalreisende gilt. Ab-
wechslung zum Strandleben bieten die geschichtsträchtige Kleinstadt Silves (S. 169) im Hinterland
sowie die Wanderwege der Serra de Monchique (S. 175). Und schließlich hat der besser betuchte
Reisende die Qual der Wahl zwischen den noblen Resortanlagen von Vilamoura (S. 114) und Vale
de Lobo (S. 91).

Die Regionen im Überblick

Faro und die östliche Küste  |  24
Mit der Grenzregion bei Vila Real beginnt die portugiesische Algarve und zeigt sich in ab-

wechslungsreicher Landschaft in vielen Facetten. Die Flussregion bis Alcoutim ist deutlich ruhiger
und ländlich geprägt, die Strandregionen zwischen Vila Real de Santo António (S. 36) und Faro
immer wieder unterbrochen von sehenswerten Städtchen mit idyllischem Charme wie 
Tavira (S. 47) oder Fuseta (S. 58). Ein unbedingtes Muss ist der 
Naturpark Ria Formosa (S. 61) bei Olhão (S. 60), aber 
auch der Hauptort der Algarve, Faro (S. 73), ist nicht 
nur aus logistischen Gründen eine Reise wert.

1

2
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13Die Regionen im Überblick

Lagos und der Westen  |  200
Das Städtchen Alvor (S. 202) erfreut sich einer zunehmenden Beliebtheit als Urlaubsstand-

ort, aber auch bei Tagesbesuchern ob seiner kulinarischen Vielfalt. Mit der vielleicht attraktivsten
Stadt der Algarve, Lagos (S. 212), beginnt die Westküste mit zahlreichen Örtchen wie Luz oder Bur-
gau (S. 227), die bei deutschen Reisenden seit Jahrzehnten sehr beliebt sind. Beinahe historischen
Boden betritt man in Sagres (S. 238) mit der berühmten Seefahrerschule und dem nahe 
gelegenen pittoresk-idyllischen Cabo de São Vicente (S. 241). Nördlich erstrecken sich 
zwischen Vila do Bispo (S. 245) und Odeceixe (S. 258) über ein halbes Dutzend 
traumhafter Atlantikstrände, die deutlich weniger besucht werden als jene 
der Zentral- und Ostalgarve.

Lissabon  |  262
Kein Besuch Portugals wäre vollkommen ohne einen Abstecher in das politische, wirt -

schaftliche und kulturelle Herz des Landes. Die unmittelbare Altstadt von Baixa (S. 281) und Chia -
do (S. 282) zeugen von einer Jahrhunderte alten Tradition und Beschaulichkeit, wohingegen mo-
derne Trabantenstädte Neuschöpfungen wie den Park der Nationen (S. 293) mit dem weltberühm-
ten Ozeanarium ermöglichten. Und im Vorort Belém (S. 289) schließlich wandelt der Besucher wie-
der auf den Spuren der berühmten historischen Persönlichkeiten Portugals, die dereinst ein wenn-
gleich verblasstes, aber immer noch in den Köpfen der Portugiesen präsentes Weltreich schufen.

3
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14 Reiserouten und Touren

Reiserouten und Touren

Museen erleben will, der ist mit Bussen
gut bedient. Und möchte man kurzfris -
tig doch flexibel sein, finden sich Leihrä-
der, Mopeds, Quads und Mietwagen fast
überall.

Routenvorschläge

Um die „Machbarkeit“ einer touristi-
schen Reiseplanung aufzuzeigen werden
im Folgenden ein paar Reisevorschläge
skizziert. Selbstredend ist jede derartige
Planung sowohl von den eigenen Inte-
ressen (ein Surfer wird kaum von Stadt
zu Stadt ohne Strand reisen), der zur
Verfügung stehenden Reisezeit (je mehr
Zeit desto eher besucht man auch abge-
legene Ziele), den Mitreisenden (Fami-
lie, Kleingruppe, solo), der Fortbewe-
gungsart (ein eigener Pkw ist schneller
als öffentliche Busse oder Radfahrer)
und nicht zuletzt auch der Unterkunfts-
art (Ferienwohnungen sind oft erst ab 3
Tagen überhaupt – und dann auch nur
gegen Aufpreis zur Wochenmiete – er-
hältlich) abhängig. 

Halbtagesausflüge (Karte rechts)

Die meisten Reisenden der Algarve wer-
den sich – abhängig vom eigenen Stand-
ort – auf einige wenige Halbtages- oder
Tagestouren beschränken, wobei sich
(fast) immer die Möglichkeit bietet, ei-
nen Stadtbesuch mit anschließendem
Strandvergnügen zu verbinden. Die
nachfolgenden Ideen für Reisende, die

Auch wenn die Algarve eine relativ klei-
ne Region ist – es gibt sehr viel Interes-
santes zu sehen, an der Küste reiht sich
ein sehenswerter Ort an den anderen.
Eine klassische Rundreise beschränkt
sich daher auf Fahrten entlang der Küste
– von Ost nach West oder umgekehrt.
Für den klassischen Urlauber genügt es
meist, an einem Standort zu bleiben und
Ausflüge zu unternehmen. Eine andere
Option ist eine Rucksackreise mit mehr-
fachem Ortswechsel alle 2–3 Tage – gro-
ße Nachteile sind dabei das permanente
Wechseln der Unterkunft (Bezug erst
nach 14 Uhr) und der Umstand, dass öf-
fentliche Busse nur einige Hauptrouten
bedienen.

Verkehrsmittel

Das Wegenetz ist gut ausgebaut (wenn
auch nicht sonderlich feinmaschig), wo-
bei Autobusse das Rückgrat des öffentli-
chen Verkehrssystems bilden. Die Bus-
fahrpläne sind stark auf die Bedürfnisse
der Werktätigen zugeschnitten, etliche
Verbindungen sind zudem am Wochen-
ende eingeschränkt. Hinzu kommt eine
140 km lange Bahnlinie von Vila Real bis
Lagos als passable Alternative zum Bus
zumindest für einige größere Orte.
    Das eigene Fahrzeug verspricht weit
mehr Flexibilität und Unabhängigkeit –
besonders auch, wenn man das Hinter-
land besuchen möchte. Wer aber vorhat,
von Stadt zu Stadt zu reisen, sich mehr
mit Kultur zu beschäftigen und portu-
giesische Geschichte in Kirchen und
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Südportugal zum ersten Mal bereisen
und „auch etwas sehen wollen“, orientie-
ren sich daher vor allem an der zur Ver-
fügung stehenden Zeit und der Verfüg-
barkeit eines eigenen Transportmittels.

Lagos

Zu den beliebtesten und empfehlenswer-
testen Tagestouren gehört sicherlich La-
gos (Altstadt) nebst Sagres (Fort) und
Cabo de São Vicente (Leuchtturmkap),
wo man am tollen Beliche-Strand (Praia
do Beliche) anschließend wunderbar ins
kühle Nass springen kann.

Faro

Ein weiterer beinahe obligatorischer Be-
such könnte in die Distrikthauptstadt
Faro (Altstadt mit Burgviertel und Fuß-
gängerzone) sowie in das benachbarte
Olhão mit dem idyllischen Naturpark
Parque Natural da Ria Formosa (Gezei-
tenmühle, Vogelbeobachtung) führen.
Hier kann der Tag mit einem Bootsaus-

flug zum Baden auf eine der vorgelager-
ten Ilhas (Inseln) abgerundet werden.

Albufeira

Wer nicht ohnehin in und um Albufeira
Quartier genommen hat sollte auch die
quirlige Vergnügungshochburg der Al-
garve besuchen (Albufeira-Altstadt). Ein
Halbtagesausflug kann prima mit einem
Besuch eines der größten Einkaufszen-
tren Südportugals, dem Algarve-Shop-
ping bei Guia, verbunden werden. Und
wenige Kilometer östlich von Albufeira
findet man mit dem Praia da Falésia ei-
nen der bekanntesten langen Sandsträn-
de der Algarve.

Rundfahrten

Serra de Monchique
und Wilder Westen/Barlavento
Wen es mehr ins spürbar weniger touris -
tische Hinterland zieht, dem sei die fan-
tastische, ca. 170 km lange Rundfahrt
(3 Std. reine Fahrzeit) ab Raum Porti-

AlbufeiraLagos

Faro
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mão über das erfrischend kühle Berg-
städtchen Monchique und den Foia-
Gipfel mit Blick über die gesamte Algar-
ve, und weiter nach Aljezur mit den sa-
genhaften Weststränden Arrifana und
Clérigo empfohlen. Von dort aus folgt
man der Küstenstraße nach Vila do Bi-
spo und weiter über Lagos zurück zum
Ausgangspunkt.

Zentralalgarve/Barrocalroute (Karte unten)
Die Route der Dörfer (ca. 100 km, 2 Std.
reine Fahrzeit) ab Albufeira/Montechoro

erweist sich als pittoreske Reise durch
die diversen Landschaften der Algarve.
Sie beginnt im kosmopolitischen Albu-
feira und führt auf der EM-395 über Fer-
reiras, Purgatório (hier EN-270) und Pa-
derne bis in das so typische Alte mit sei-
nen malerischen Häusergruppen und
dem von Blumen überzogenen Barrocal,
wo jede Wegbiegung einen neuen Pano-
ramablick verheißt. Über Espargal und
Boliqueime geht es wieder an die Küste
und auf der EN-125 nach Vilamoura,
von dort via Oura zurück nach Albu -
feira.  
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r Die endlose menschenleere Verbindungsstraße
zwischen Alcoutim und Martim Longo
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Sotavento/Guadiana-Route (Karte oben)
Auf der Route des Rio Guadiana (ca.
165 km, 3 Std. reine Fahrzeit) von Cas-
tro Marim über Azinhal nach Alcoutim
entdeckt man unter anderem die Ge-
heimnisse der Jahrhunderte alten Kultur
des Al-Andaluz. Von den weitläufigen
Salinen und Feuchtgebieten, die vom
weiß gekalkten Castro Marim mit seiner
Burg überragt werden, bis hin zu den
üppigen Wasserläufen, die diese Hälfte
der Algarve mit Wasser  versorgen. Von
den beeindruckenden Landschaften mit
ihren kargen Wäldern, bis hin zu dem

unwirklich erscheinenden Martim Lon-
go, dieser ungewöhnlich jungen und be-
lebten Kleinstadt, die verloren in einer
an das Alentejo erinnernden Landschaft
liegt. Von hier führen die EN-506 und
EN-512 über Vaqueiros zurück zur Küs-
te mit dem malerisch idyllischen Cacela
Velha.

Azinhal
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18 Algarve: Zu jeder Zeit

JAN FEB MÄR APR MAI JUN

Januar: 
Chouriço-
Festival
Chorizofest
in Que rença
mit Prozes-
sion und
gemütli-
chem Stra-
ßenfest.

Zeitgleich zum Karneval: Mandelblütenfest
Mit bunten Mandelblüten aus Papier ge-
schmückte Wagen ziehen durch die Stadt in
Loulé, Verkaufsstände bieten Produkte aus
Mandeln an.

2. Mai: 
Festa da Pinha
Kutschen- und
Trachtenumzug
in Estoi.

2. Juniwochenende: 
Algarve Sevens
Rugby-Turnier in Vila
Real de Santo António.

Juni/Juli: Festival Med
In Loulé präsentieren
Künstler aus aller Welt
landestypische Musik.

Ende Mai/Anf.
Juni: Algarve
Chefs Week 
Bei dem einwö-
chigen Fest in
den Markthallen
von Loulé zeigen
die Chefköche
der Algarve ihr
Können.

Juni: Lokale
Kirchweih feste
Feste der Volks-
heiligen mit
Umzügen in vie-
len Orten wie
Portimão, Castro
Marim und Faro.

Anfang März: 
Feira Enchidos 
Wurst- und Schin-
kenmesse in Mon-
chique.

Ende April: 
BTT Alte Marathon
Mountainbike-Mara-
thon in Fonte Gran-
de de Alte.

Mitte Feb. bis Anf.
März: Karneval
Die größten Karne-
valsfeierlichkeiten
Por tugals finden an
der Algarve statt.
Paraden ziehen
durch die Straßen,
es wird getanzt
und gefeiert.

Mitte Feb./ Anf.
März: Mundia -
lito de Futebol 
Feminino 
Der Algarve-Cup
ist ein internatio-
nales Frauenfuß-
ballturnier.

Zweite Februarwoche: 
Semana do Chocolate
In der Markthalle von Loulé präsentieren
Chocolatiers eine Woche lang ihre Ware.

LEGENDE
Winter
Übergangszeit 
Sommer
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JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Ende November:
Ultra Traillauf 
300 km langer Ul-
tratrail-Lauf auf der
Via Algarviana.

1.Dezember
bis 6. Januar:
Weihnachts-
krippe
Größte Weih-
nachtskrippe
der Algarve in
Vila Real de
Santo Antó-
nio/Centro
Cultural.

Oktober: 10-tä-
giges Volksfest
Santa Iria, Faro 
Das älteste Fest
in der Algarve-
Hauptstadt.

Letztes Oktoberwochenende:
Feira de Outono de 
Jardinagem Mediterrânica
Mediterrane Herbst-Garten-
ausstellung in Silves (Pavilhão
de Feiras e Exposições) mit
wechselnden Themen.

1. September-
wochenende:
Herzmuschel-
fest
in Mexilhoeira
Grande (Mehr-
zweck-Sportan-
lage Figueira).

3. Septemberwochenende: Algarve Nature Fest
Outdoorfestival mit Themen wie Mountainbiking,
thematischen Wanderungen, Segeln, SUP etc. in
Olhão (Passeio Ribeirinho).

Mitte Oktober: 
Festival de 
Observaçao de Aves
Vogelbeobachtungs-
festival in Sagres, für
Vogelliebhaber ein
Muss, mit vielen Ver-
anstaltungen, Boots-
fahrten und Rund-
gängen.

Letztes Augustwochenende:
Feira dos Frutos Secos 
Fest der Nüsse und Trocken-
früchte in Alcantarilha.

August: Sardi-
nenfestival in
Portimão
Vier Tage lang
Sardinen satt
mit Live-Musik,
Kunsthand-
werkern, 
Artisten 
und Folklore.

Juni bis Oktober:
Sandskulpturenfestival in Fiesa/Lagoa.

2. Augustwochenende:
Fixe Market
Street Food, Kunst-
handwerk, Musik und
Unterhaltung in Alvor.

Ende Juli: Casa da
Cultura de Loulé
Jazzfestival mit in-
ternationalen Jazz-
größen in Loulé. 



20 Fünf Orte zum Bummeln

Altstadt, Lagos  |  212
Fußgängerzone, Yachthafen, Fort – Rund um die Hafeneinfahrt der
alten Seefahrer-Metropole bietet es sich zu jeder Tages- und Nacht-
zeit an zu flanieren, zu staunen, die ein- und ausfahrenden Boote
und Schiffe zu beobachten oder einfach dem bunten Treiben inmit-
ten der Altstadtgassen zuzuschauen.

Promenade, Armação de Pêra  |  145
Die Armaçao de Pêra besticht durch eine weitläufige Promenade
oberhalb des Ortsstrandes mit mannigfaltigen Möglichkeiten zu
entspannen und zu schauen. In dem traditionellen Fischerviertel
oberhalb des Praia do Pescador finden sich ausgezeichnete Fisch -
restaurants mit ortstypischem Flair.

Praia da Rocha, Portimão  |  187
Zweigeteilt in einen Abschnitt mit mondänen Hotels und Casino so-
wie einen „wilden“ Abschnitt mit Bars, Shops und Amüsierbetrieben
erstreckt sich die Promenade eines der ältesten Urlaubsorte der Al-
garve direkt oberhalb des traumhaften Ortsstrandes.

Faro  |  81
Wer das genießerische Flanieren mit einem Einkaufsbummel durch
kleine Boutiquen, Fachgeschäfte oder einer gelegentlichen Einkehr
in einem Straßencafé verknüpfen möchte sollte die zentrale Fußgän-
gerzone von Faro nicht auslassen. Der Hauptort der Algarve besticht
dabei mit historischen Monumenten und kleinstädtischem Flair glei-
chermaßen. 

Holzsteg und Algar Seco, Carvoeiro  |  152
Wer abseits vom Trubel der Ortspromenaden die frische Salzluft des
Atlantik und die traumhaft schöne Steilküste genießen möchte, soll-
te unbedingt den 570 Meter langer Holzsteg von der hoch oben auf
den Felsen thronenden Kapelle N. Sr. da Encarnação bis zum idyllisch
gelegenen Algar Seco mit den bizarren Felsformationen entlang-
schlendern.

Fünf Orte zum Bummeln
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Cabo de São Vicente, Sagres  |  241
Leuchttürme an sich strahlen ja bereits eine ganz besondere Faszi-
nation aus, an Europas südwestlichstem Zipfel mit einem 270°-Pan-
oramablick auf den wilden Atlantik wird dieser Eindruck noch um
ein Vielfaches gesteigert. Hier wird, wie an kaum einem anderen Ort
der Algarve, offenbar warum Portugal einst eine große Seefahrer -
nation war.

Foia-Gipfel, Monchique  |  181
Der Foia-Gipfel bei Monchique überragt als höchster Punkt der Al-
garve schlicht alles. Hier oben genießt man nicht nur den Abstand
zu den brodelnden Zentren der Küste, sondern überblickt grandios
die gesamte Urlaubsregion an Portugals Südküs te. 

Lagunenlandschaft, Cacela Velha  |  46
Kleine, portugiesische Fischerhäuser verzaubern mit ihrer Atmo-
sphäre, und vom Kirchenvorplatz aus genießt man einen der beein-
druckendsten Ausblicke über die Ria Formosa bis auf das offene
Meer hinaus. Die Sanddünen, das Vogelgezwitscher, das im Sonnen-
licht glitzernde Flachwasser der Lagune, Muschelsucher und krei-
schende Möwen – ein pittoreskes Naturerlebnis.

Alcoutim mit Burg  |  30
Weit entfernt von den Touristen-Zentren der Algarveküste erwuchs
am linken Guadiana-Ufer das sympathische Alcoutim, wo sich die
Zeiger der Uhren langsamer als andernorts zu drehen scheinen.
Hauptsehenswürdigkeit des 1240 von den Christen zurückeroberten
Ortes ist die Burg – mit Garten zum Ausruhen im kühlen Schatten
und prächtiger Aussicht über den Fluss zum spanischen Sanlúcar.

Torre da Aspa, Vila do Bispo  |  247
Der satte Duft üppiger Eukalyptushaine empfängt den Besucher des
Torre da Aspa und belohnt den Wanderer mit schlicht atemberau-
benden Ausblicken über die Weststrände bei Vila do Bispo. Kein Laut
stört hier oben die Wucht der tosende Wogen des Atlantiks, und die
vielleicht schönsten Panoramablicke der Algarve überhaupt dürften
jedem Besucher dieses Naturjuwels lange in Erinnerung bleiben.

Fünf Orte mit Aussicht
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22 Fünf Orte zum Baden

Praia de Odeceixe, Odeceixe  |  258
Die Strände der Westküste sind allesamt rau, unwirtlich und gigan-
tisch; Praia da Odeceixe aber ist eine familienfreundliche Ausnahme
und liegt sowohl geschützt als auch idyllisch auf einer kleinen Halb-
insel zwischen Atlantik und dem Flüsschen Ceixe inmitten einer
großartigen Naturlandschaft. 

Praia da Marinha, Carvoeiro  |  153
Der vielfach prämierte Praia da Marinha zwischen Carvoeiro und
Armaçao de Pêra ist nicht nur malerisch in die Steilwände der Fels -
algarve eingebettet, sondern bietet Schnorchlern, Sonnenanbetern,
Badefreunden und Kindern gleichsam Spaß und Erholung. 

Praia de Benagil  |  153
Der Strand des kleinen Weilers Benagil selbst ist eher „einer von vie-
len“, seine Hauptattraktion jedoch sind die von hier aus leicht zu er-
reichenden Höhlen mit ihren riesigen, nahezu kreisrunden Durch-
brüchen in der Decke, deren faszinierende Licht- und Schattenspiele
eines der herausragenden Fotomotive der Algarve darstellen.

Ilha de Tavira  |  52
Wer endlosen Sandstrand und Badefreuden pur auch in der Haupt-
saison ohne Massentourismus an der Ostalgarve sucht, sollte unbe-
dingt einen Strandtag auf einer der vorgelagerten Inseln erwägen.
Die Ilha de Tavira mit dem berühmten Ankerfriedhof bietet den zu-
sätzlichen Vorteil dass man nicht auf Fährboote angewiesen ist, son-
dern idyllisch mit einer Minilok über den Damm zuckelt. 

Praia Fluvial, Alcoutim  |  31
Wer der Touristenmassen überdrüssig ist und wem auch die tollsten
Algarvestrände mit der Zeit zu eintönig sind der sollte einen ganz
besonderen Sandstrand aufsuchen: den Praia Fluvial in Alcoutim.
Süßwasser und Sandstrand – die Kleinstadt im äußersten Nordosten
der Algarve am Grenzfluss Rio Guadiana ist immer noch ein kleiner
„Geheimtipp“. 

Fünf Orte zum Baden
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23Fünf Orte zum Shoppen

Mar-Shopping, Faro/Loulé  |  102
Die Besonderheit des strategisch günstig an der Algarveautobahn
gelegenen Mar-Shopping liegt in der Kombination aus Einkaufszen-
trum, Designer-Outlet und Retail-Center. Hochmoderne Kinos und
das neueste Konzept in Bezug auf Freizeit/Essen (mit u.a. vier füh-
renden portugiesischen Köchen) und Grünflächen machen Mar-
Shopping zum Shopping-Flaggschiff im Süden Portugals.

Algarve-Shopping, Guia  |  143
Liegt verkehrsgünstig direkt an der N-125, und während die einen
shoppen gehen, können die anderen es sich bei einem Kaffee (Bica)
und einem süßen Teilchen in einem der Cafés im Freien gemütlich
machen. Algarve-Shopping ist gerade wegen seiner offenen Anlage
ungebrochen eines der beliebtesten Einkaufszentren der Algarve.

Aqua Shopping, Portimão  |  197
Auch wer in der Stadt wohnt (Portimão/Pr. da Rocha) und eventuell
kein eigenes Fahrzeug hat muss keinesfalls auf ein intensives Shop-
ping-Erlebnis verzichten. Im Aqua Shopping findet man aktuelle
Modetrends, Beauty-Tipps von Profis und reihenweise Deko-Ideen
und immer wieder neue Events wie Colour-Days, Dance-Parties oder
Workshops.

Mercado Municipal, Olhão  |  61
1916 wurden die beiden Hallen eröffnet: ein Fisch- und ein Gemüse-
markt. An den Vormittagen stellen die Fischer, Landwirte und Züch-
ter der Gemeinde Olhão und der benachbarten Gemeinden ihre Pro-
dukte aus und verkaufen sie.  Die Besucher können hier eine bei-
spiellosen Mixtur aus Farbtönen und Gerüchen erleben.

Fischmarkt, Lagos  |  216
Als der vielleicht größte seiner Art an der Algarve gilt der traditionel-
le Fischmarkt von Lagos als Muss bei allen Besuchern. Fangfrischer
Fisch und Meeresfrüchte, aber auch Obst, Gemüse und Produkte aus
dem Umland sowie eine Dachterrasse mit traumhafter Aussicht er-
gänzen die bei Einheimischen und Touristen gleichermaßen beliebte
Halle an der Uferpromenade.

Fünf Orte zum Shoppen
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Alcoutim  |  30

Alcoutim – Martim Longo  |  33

Cachopo  |  73

Castro Marim  |  34

Castro Marim – Alcoutim  |  26

Estói  |  68

Faro  |  73

Fuseta |  58

Moncarapacho  |  70

Monte Gordo  |  40

Monte Gordo – Tavira  |  42

Olhão  |  60

São Brás de Alportel  |  70

São Brás de Alportel – Cachopo  |  72

Serra de Monte Figo  |  70

Tavira  |  47

Tavira – Fuseta |  57

Vila Real de Santo António  |  36
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j Am Hafen von Olhão

1
Faro und die

östliche Küste

Mit Faro, dem Verwaltungszentrum 
der Algarve, werden die meisten Reisenden 

in Berührung kommen. 
Nicht weit entfernt bieten sich 

vorgelagerte Inselstrände, idyllische Kleinstädte,
historische  Stätten und ein 

sehenswerter Naturpark für einen 
Tagesausflug an. 
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Zwischen 
Castro Marim
und Alcoutim

Ein gänzlich anderes Landschaftsbild als
Meer oder hügeliges Hinterland bietet
die Algarve nördlich von Castro Marim
bis in das 32 km entfernte Alcoutim, das
den nordöstlichsten Punkt der Provinz
bildet. Eine Hauptrolle spielt dabei der
wasserreichste Fluss der Algarve, der
Rio Guadiana, der hier auch gleichzeitig
die Grenze zum benachbarten Spanien
bildet.

1

al 333wl

FARO UND DIE
ÖSTLICHE KÜSTE

Die Ostalgarve von Vila Real bis Faro birgt wahre
„Perlen“, die man unbedingt in seine Urlaubspla-

nung einbeziehen sollte. Abgesehen von Faro selbst
sind es das Lustschlösschen von Estóí, die „Schach-
brettstadt“ Vila Real oder die alten Templerburgen von
Castro Marim, die den historisch Interessierten anzie-
hen. Naturliebhaber zieht es in den Naturpark Ria For-
mosa oder an die malerischen Routen entlang des be-
deutendsten Flusses Rio Guadiana. Und auch die Bade-
freunde kommen mit Traumstränden rund um die Ilha
de Tavira voll auf ihre Kosten.

NICHT VERPASSEN!
P  Eine Kleinstadt mit Flair –
     Tavira |  47
P  Mit der Schmalspur-Dammbahn
     auf die Ilha de Tavira  |  57
P  Paradies für Ornithologen
     und Naturfreunde –
     Naturpark Ria Formosa |  61
P  Strandvergnügen pur auf der
     Ilha da Culatra |  64
P  Ein Rokoko-Lustschlösschen 
     aus dem 18. Jh. – 
     der Palácio de Estói |  69
P  Faro – Paradies für Stadtbummler 

und Shopper  |  73

Diese Tipps erkennt man an der
gelben Markierung.



Ab Castro Marim der teils vierspurig
ausgebauten IC 27 nach Norden (Rich-
tung Beja) folgend, erreicht man nach
wenigen Kilometern den Stausee Barra-
gem de Beliche (hinter Junqueira links
beschildert); dieser Abstecher führt di-
rekt über den Damm bis Azinhal. Rund
um den Abfluss gedeihen Zitrusfrüchte
und Oliven, ansonsten wirkt die gesamte
Region eher karg. Hinter dem Dörfchen
Azinhal kann man entweder der schnel-
len Inlandstrecke (IC 27) über Odeleite
oder der (empfehlenswerteren) Route
am Fluss entlang folgen. Erstere führt
über den kleinen Ort Odeleite mit dem
gleichnamigen Stausee. In Odeleite kann
man den Damm, die Pfarrkirche und
das Heimatmuseum Casa de Odeleite

(R. 5 de Outubro 27, kl. Parkplatz in der
Ortsmitte direkt an der Straße, tgl. 9.30–
13 und 14.30–18 Uhr) besichtigen. Das
Haus des wohlhabenden Händlers João
Xavier de Almeida (1887–1933) war
wichtigster Warenumschlagplatz für Re-
gionalprodukte (vor allem Mandeln und
Körbe) und Waren von der Küste für das
Hinterland. De Almeida erschoss sich im
Alter von nur 46 Jahren in diesem Haus.

1

n Traumhaft-idyllischer Sandstrand 
mitten im Hinterland
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