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CUENTOS Y RELATOS BREVES





CAMBIOS, MOMENTOS Y RECUERDOS

Cuentan que no se puede reír siempre, ni siquiera
una sonrisa leve. Que es imposible estar siempre ale-
gre, ni se puede vivir siempre triste. Que nunca nadie
soportó la tristeza eterna, ni la felicidad constante.
Que necesitas días felices, y días tristes, momentos
alegres y momentos dolorosos. Eso cuentan.

Yo no sé si lo que cuentan será verdad. O mentira.
Sé que cuando estoy alegre no recuerdo los momentos
tristes, pero cuando estoy triste sí recuerdo momentos
mejores. Y lo hago con nostalgia. Supongo que nos
pasa a todos. Todos necesitamos refugiarnos en nues-
tros momentos alegres, con la esperanza de que si una
vez ocurrieron, seguro que volverán otra vez. Y nos
metemos en nuestros castillos esperando que acabe la
batalla.

O añoramos nuestro pasado, deseando que vuelva.
Pero la vida es cambio, y el pasado, tan claro y níti-

do, queda demasiado lejos siempre como para poder
atraparlo. Y el futuro está borroso, tal vez porque si lo
pudiéramos ver con claridad, podríamos no querer
alcanzarlo. Por eso el futuro se muestra difuso, y el
pasado cristalino. Por eso hoy escribo estas líneas. Y
tal vez por eso tú las leíste hasta el final.
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