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Der Durchschnittsmodernisierer
Uber dieses Buch

Ohne Fachchinesisch geht‘s halt nicht
Gut zu wissen, dass ...

Warmebilder richtig aufnehmen und richtig lesen

Baualtersklassen bis 1983

Baualtersklasse bis 1918

Baualtersklasse 1919 bis 1948
Baualtersklasse 1949 bis 1957
Baualtersklasse 1958 bis 1968
Baualtersklasse 1969 bis 1978, Flachdach
Baualtersklasse 1969 bis 1978
Baualtersklasse 1979 bis 1983

Wichtige Energiespar-Infos fiir Baualtersklassen bis 1983

Baualtersklassen von 1984 bis heute
Baualtersklasse 1984 bis 1994
Baualtersklasse 1995 bis 2001
Baualtersklasse 2002 bis heute

Wichtige Energiespar-Infos fiir Baualtersklassen ab 1984



Allgemeine bautechnische Modernisierungsempfehlungen
Dammung des Daches
Fenster und Glasbausteine
Fassade
Warmebrucken vermeiden
Haustechnik

Spezialtipps fiir Hauskaufer und Totalmodernisierer



Kurzlich lief auf einem Privatsender eine Reportage mit dem Titel
,Der Durchschnittsdeutsche“: Er ist 1,71 Meter groB, trinkt 146
Liter Kaffee pro Jahr und wird durchschnittlich 79,3 Jahre alt. Der
Durchschnittsverdienst liegt bei 1.452 Euro netto im Monat und er
schaut jeden Tag 208 Minuten Fernsehen. Sogar die
durchschnittliche Kuschel-Quote wurde minutios ermittelt.

Ach ja, und dann wurde noch erwahnt, dass er in einer 85,5-
Quadratmeter-Wohnung in einem Mehrfamilienhaus aus den
Siebzigern wohnt. Und? Nichts und! Denn dort, wo die Reportage
hatte spannend werden konnen, war sie zu Ende. Also haben wir
mal kalkuliert, womit der Durchschnittsdeutsche kunftig so zu
rechnen hat:

Im Schnitt verheizt jeder in seinem Leben 78.922,3 Kubikmeter Gas
oder 71.030,1 Liter Heizol. Man beschaftigt sich taglich 1,18
Sekunden mit dem Thema Energieeinsparung und hat 0,01
Energieausweise. Wurde der Durchschnittsdeutsche nur 10 Minuten
taglich weniger Fernsehen und sich in dieser Zeit um die
energetische Modernisierung seines Hauses kimmern, waren das in
einem Jahr allein 60,8 Stunden. Diese Zeit genugt, um sich
ausreichend schlau zu machen. Die Lekture dieses Buches dauert
keine zwei Stunden. Und man hatte den ersten Schritt getan. In
den restlichen 58,8 Stunden informiert man sich uber
bautechnische Details, entlarvt Energiespar-Irrtumer und weil}, wo
es prallvolle Fordertopfe gibt.

Ubrigens: Wenn man tatsachlich insgesamt 60,8 Stunden Zeit ins
,,Sich-Schlau-Machen“  investieren wiurde, um am Ende



beispielsweise rund 10.000 Euro Zuschusse zu bekommen, ware das
ein Stundenlohn von uber 160 Euro. Steuerfrei!

Doch die Bilanz wird noch besser: Der Durchschnittsmodernisierer,
der heute 42,5 Jahre alt ist, lebt noch 36,8 Jahre. Er spart bis zu
seinem Lebensende 32.962 Kubikmeter Gas oder 29.666 Liter
Heizol. Da in jedem Haushalt durchschnittlich 2,1 Personen
wohnen, spart jeder energetisch modernisierte Haushalt in den
nachsten 36,8 Jahren rund 100.000 Euro Energiekosten.

Nach durchschnittlich 20 Jahren ist jedes Modernisierungsdarlehen
mit den eingesparten Heizkosten abgezahlt, rund 30.000 Euro
bleiben letztlich pro Haushalt als Gewinn ubrig. Auf die
Restlebenszeit von 16,8 Jahren verteilt, sind das 148 Euro pro
Monat. Sozusagen als ,,geschenkte Rentenerhohung®. Wie hoch fiel
eigentlich die letzte Rentenerhohung aus? 1,71 Euro pro Monat?
Kommt nach der Riester- und der Rurup- jetzt die Energiespar-
Rente? Einfach zu verstehen, nichts einzahlen, dick profitieren.

Als Reihenhaus- oder  Doppelhausbewohner  hat man
durchschnittlich ein gutes Verhaltnis zu seinem Nachbarn. Wenn Sie
sich nun mit Ihrem Nachbarn bei der Energiespar-Modernisierung
zusammenschlieBen, dann konnen Sie aufgrund groBerer
Materialmengen noch mehr sparen. Und der Kauf dieses Buches hat
sich doppelt gelohnt. Das ist auf jeden Fall uberdurchschnittlich.

Viel SpaB bei lhrer Modernisierung und beim Energiesparen wunscht
Ronny Meyer



Bevor ein Haus energetisch modernisiert werden kann, muss man
seine Substanz untersuchen und dokumentieren. Erst wenn die
Qualitat des Mauerwerks, die Dicke einer eventuell vorhandenen
Dachdammung und das Alter der Fenster bekannt sind, kann der
Umfang der Modernisierung definiert werden. Auch die Art und der
Zustand der Heizungsanlage sind von groBer Relevanz.

Weil man fast nie - wie auf dem Bild links - einen Blick hinter den
AuBenputz werfen kann, um Aussagen Uuber die damals
verwendeten Mauersteine zu treffen, braucht man andere
Informationsquellen, wie etwa die vorliegenden
Modernisierungsempfehlungen fur Reiheneckhauser und
Doppelhaushalften. Sie machen - sortiert nach Baualtersklassen -
Vorschlage, was man bei seinem Haus tun muss, wenn der
Energieverbrauch kunftig niedrig und die Wohnqualitat hoch sein



sollen. Die Modernisierungsempfehlungen basieren auf real
durchgefuhrten Gebaudemodernisierungen.

Dieses Buch gibt Orientierung, ob sich eine energetische
Modernisierung lohnt. Ubrigens: Wie hoch das Einsparpotenzial
Ihres Hauses ist, konnen Sie kostenlos und einfach uber das
unabhangige Internet-Portal www.E-SCOUT-Deutschland.de
erfahren.

Die energetischen Modernisierungsempfehlungen in diesem Buch
werden auch in Abhangigkeit zu I|hrem aktuellen
Energieverbrauch gegeben. Und so wird er berechnet:

Gasheizung: Bei Gasverbrauchsangaben in Kubikmetern den
Jahresverbrauch mit 10 multiplizieren (ergibt den Verbrauch in
Kilowattstunden pro Jahr - kWh/a). Dann das Ergebnis durch die
beheizte Wohn- und Nutzflache teilen. Ergebnis: Jahres-
Heizenergieverbrauch in der Einheit kWh/(mZa). Falls der
Gasverbrauch von vornherein in kWh abgerechnet wird, die
Jahresgesamtsumme durch die beheizte Wohn- und Nutzflache
teilen. Achtung: Bei gleichzeitiger Warmwasserbereitung 12,5
kWh/(mZ2a) vom Ergebnis abziehen.

Olheizung: Jahresliterverbrauch mit 10 multiplizieren (ergibt auch
hier den Gesamtverbrauch in kWh/a). Den Wert durch die beheizte
Wohn- und Nutzflache teilen ergibt den Jahres-
Heizenergieverbrauch in kWh/(mZa). Achtung: 12,5 kWh/(m?2a)
abziehen, wenn das warme Wasser von der Heizung kommt.

Stromheizung: Einfach den Jahres-Stromverbrauch in kWh durch
die Wohn-/Nutzflache teilen. Eventuell die Warmwasserbereitung

srausrechnen“: 12,5 kWh/(m?a) abziehen.
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