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Altstadt von Rovinj mit Hafen. 
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HÖHEPUNKTE

Slowenien

xxAltstadt von Koper (S. 17): 
Venezianische Architekturschätze mit 
xxPrätorenpalast aus dem 15. Jh.

xxSveti Trojstvo in Hrastovlje (S. 
18): Wehrkirche mit dem berühm-
ten Totentanzfresko von 1490.

xxŠkocjanske jame (S. 18): 
Höhlensystem mit Karstschlucht und 
fantastischen Tropfsteingebilden.

xxLipica (S. 19): Traditionsrei-
ches Gestüt mit neuem Museum.

xxPostojnska jama (S. 19): 
Spektakuläres riesiges Karsthöhlensys-
tem mit faszinierenden Tropfsteinfor-
mationen und Kalksinter-„Vorhängen“.

xxPiran (S. 21): Das veneziani-
sche Städtchen ist die Perle der Slowe-
nischen Riviera.

Kroatien

xxPoreč (S. 29): Lebhafte Alt-
stadt mit römischem Grundriss, ven-
zianischem Erbe und der byzantini-
schen xxEuphrasius-Basilika.

xxRovinj (S. 34): Malerisch auf 
einer Halbinsel gelegene Altstadt, ge-
krönt von der Kirche xSv. Eufemia, 
umgeben von grünen Inselchen.

xNationalpark Brijuni (S. 38): 
Einst Exklusiv-Inseln für Staatsbesu-
cher, heute Ausflugsziel mit Safaripark 
und üppiger Vegetation.

xPula (S. 40): Istriens Tourismus- 
und Kulturmetropole, mit sehenswer-
ter Altstadt und weltberühmtem römi-
schen xxAmphitheater.

xxMotovun (S. 48): Idealtypi-
scher, befestigter inneristrischer Ort 
in Panorama-Hügellage, mit Trüffelres-
taurants und Künstlerateliers.

xGrožnjan (S. 48): Mittelalterlich 
geprägter Bergort im inneren Istriens 
mit einer interessanten Kunsthand-
werksszene.

xLabin (S. 53): Romantisches 
mittelalterliches Gassenidyll oberhalb 
des beliebten Badeorts Rabac.

xxOpatija (S. 55): Noble Villen 
mit altösterreichischem Flair, Heilkli-
ma und eine 12 km-xUferpromena-
de entlang der k.u.k-Riviera bis zum 
Seebad xLovran und zum netten Fi-
scherort xVolosko (S. 57).

xInsel Cres (S. 61): Besonders se-
henswert sind die Altstadt von xCres 
(S. 63), die Bucht von xValun mit 
ihren Kiesstränden und das Bergdorf 
xLubenice (S. 64).

xInsel Lošinj (S. 66): Touristen-
zentrum der grünen Kieferninsel ist 
xMali Lošinj, pittoresker ist der kleine 
alte Hafen xxVeli Lošinj.

xRijeka (S. 68): Die quirlige gro-
ße Hafenstadt mit ihren k.u.k.-Bauten, 
dem xMarkt, der Fußgängerzone 
und der Blick vom xKastell Trsat sind 
einen Abstecher wert.

xInsel Krk (S. 73): Die Altstadt 
des Hauptorts xKrk lädt zum Bum-
meln ein; Punat samt idyllischem 
Klosterinselchen xKošljun (S. 77) 
ist perfekt für Wassersportler; den 
feinsten Kieselstrand der Insel bietet 
die xxBucht von Baška (S. 78).

xxNationalpark Plitwitzer Seen 
(S. 85): Ein unbedingt lohnender 
Abstecher zu diesem Naturwunder 
mit seinen grünblaue Karstseen, ver-
bunden durch Kaskaden.

xNationalpark Nördlicher Vele-
bit (S. 85): Mit bizarren Karstforma-
tionen, Botanischem Garten und zahl-
reichen (Berg-)Wandermöglichkeiten 
eine Attraktion für Naturfreunde.

xInsel Rab (S. 86): Das Stadtbild 
des Hauptorts xRab begeistert mit 
seinen vielen Kirchtürmen, der Bade-
strand von Lopar mit seinem hellen 
Sand – eine Rarität in Kroatien.

Rechts: Ein Mosaik von byzantinischer Pracht in der 
Euphrasius-Basilika von Poreč. 
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EINSTIMMUNG

Was sich landschaftlich in Sloweni-
en bereits andeutet – fruchtbare Tä-
ler, eine üppige mediterrane Szenerie 
und von malerischen kleinen Dörfern 
gekrönte Hügelkuppen –, das setzt 
sich im kroatischen Istrien fort und 
wird noch angereichert durch viele 
Sehenswürdigkeiten in zauberhaften 
Küstenstädten. 

Das reizvoll-ruhige Landesinnere 
bietet einen angenehmen Kontrast 
zum Trubel an der Küste, der vor allem 
in der Hauptsaison (Juni bis September) 
herrscht. Verschlafene mittelalterliche 
Orte wie Motovun, Grožnjan, Roč oder 
Hum haben über Jahrhunderte hinweg 
ihren einzigartigen Charme bewahren 
können. Ein Hauch von Toskana durch-
weht das slawische Hinterland.

An den Toren der Altstädte prangt 
der steinerne Löwe Venedigs. Beim 
Bummeln durch die Gassen erblickt 
man – etwa in Poreč oder Pula – Relikte 
aus der Römerzeit; in malerischen, ge-

schichtsträchtigen Küstenstädten wie 
Rovinj wird teils noch Italienisch ge-
sprochen oder verstanden. Prachtvolle 
k.u.k.-Villen verströmen entlang der 
Adriaküste Opatijas altösterreichischen 
Charme, in den Terrassencafés der 
Uferpromenade nippt man am Cap-
puccino und bestellt dazu eine Wiener 
Kremschnitte. Auf Titos ehemaliger 
Vorzeigeinsel Brijuni hingegen grasen 
afrikanische Steppenzebras.

An den Stränden sucht man zwar 
meist vergeblich nach Sand, findet da-
für aber kleine Kiesbuchten und idyl-
lische Plätzchen an felsigen Gestaden 
mit glasklarem Wasser.

Die istrische Küche hat sich in den 
letzten Jahren stark verbessert. Wer 
mittags in eine der preiswerten Piz-
zerien geht, kann dafür abends nach 
Gourmetart in Trüffel- und Wildgerich-
ten, Fisch und Meeresfrüchten schwel-
gen. Dazu wird bester istrischer Wein 
serviert – etwa Terlan, rot und schwer, 
im Eichenfass gereift; oder weißer, 
fruchtiger Malvasier.


