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Vorwort

Psychologie	ist	in	der	Moderne	eine	eigenständige	Wissenschaft	und	ein	akademi-
scher	Beruf	geworden.	Die	folgenden	Kapitel	führen	zu	zehn	Schwerpunkten	psy-
chologischer	Lehre,	Forschung	und	Praxis.	Im	steten	Rückblick	auf	Ursprünge	und	
Entwicklungen	psychologischer	Konzeptionen	und	Verfahren	sollen	die	Grundzü-
ge	gegenwärtiger	Ansätze	erklärt	werden,	aber	auch	deren	Unterschiedlichkeit,	ja	
häufige	Widersprüchlichkeit.	Bleibt	Psychologie,	wie	sie	geworden	ist?	Mit	dieser	
Frage	befasst	sich	das	abschließende	elfte	Kapitel.
Meine	Essentials	habe	 ich	aus	zahlreichen	Quellen	extrahiert.	Gern	hätte	 ich	

alle	Quellen	sowie	den	Vorgang	der	Extraktion	ausführlicher	behandelt.	Aber	dann	
wäre	dieses	Büchlein	unhandlich	dick	oder	seine	Schrift	unleserlich	klein.	Die	Ka-
pitel	habe	ich	nicht	in	der	Reihenfolge	geschrieben,	in	der	sie	gedruckt	sind;	man	
braucht	sie	in	dieser	Reihenfolge	auch	nicht	zu	lesen.
Dr.	Reinald	Klockenbusch	vom	Springer	Verlag	danke	ich	für	Anregung	und	

Unterstützung.
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