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LICHTSITUATIONEN
GESCHICKT NUTZEN

Licht ist der allerwichtigste Part in der Fotografie. Es gibt zahlreiche Lichtsituationen, die

man sich zunutze machen kann, um Bildern besondere Stimmungen und Emotionen zu

verleihen. Kiihle es hdngt vom Licht ab.
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JEDE TAGESZEIT HAT IHR LICHT

Bei Sonnenauf- und Sonnenuntergangen
steht die Sonne nahe Uber dem Horizont.
Daher wirkt das Licht friih morgens und
spat abends wesentlich warmer. Licht hat
je nach Tageszeit und Wetterlage unter-
schiedliche Farben. Es kommt darauf an,
zu welcher Jahreszeit man fotografiert, der
Stand der Sonne hat sehr grofsen Einfluss
auf die Lichtstimmungen im Bild.

Abhéngig von Tageszeit und Witterung,
hat Licht unterschiedliche Farben. Grund-
satzlich konnen Sie in fast allen Licht-
situationen fotografieren, wobei ich wah-
rend der Sommermonate die Mittagssonne
meide. Wenn die Sonne im Sommer sehr
hoch steht, ist das Licht um die Mittagszeit
zu hart.

Zudem entstehen unschone Schatten, und
es ist sehr schwer, Lichtreflexionen in den
Augen der Tiere zu realisieren, die Augen
werden durch den hohen Stand der Son-
ne nicht gut genug ausgeleuchtet. Durch
das sehr grelle Licht kneifen die Tiere auch
meist die Augen zusammen, weil es blen-
det, und das ist keine gute Voraussetzung
fur attraktive Tierportréats.

Fur Standardsituationen outdoor gilt:

» Sonnenschein liefert lhnen tagsiiber
fast immer natirliche Farben. Wenn
Sie im Schatten fotografieren, sind die
Farben deutlich kiihler, sie wirken blau-
lich.

P> Auch bei bedecktem Himmel hat das
Licht etwas kihlere Farben als bei Son-
nenschein.

P Frith morgens und am spaten Nachmit-
tag ist das direkte Sonnenlicht bereits
warmer, es wirkt rétlicher und bei Son-
nenauf- und -untergang noch wéarmer.

P Kurz vor Sonnenauf- und nach Sonnen-
untergang gibt es in einem kurzen
Zeitfenster sehr schéne und intensive
blaue Farben. Diesen ganz besonderen
Zeitraum nennt man auch die ,blaue
Stunde”.

Spotmessung bei Gegenlicht

Achten Sie darauf, dass Sie die Sonne im
Ricken haben, es sei denn, Sie méchten
bewusst Gegenlichtaufnahmen gestalten.
In dem Fall versuchen Sie es einmal mit
einer Spotmessung. So vermeiden Sie,
dass das Motiv nur als Silhouette abge-
bildet wird. Bei moderatem Gegenlicht
kénnen Sie auch die Selektivmessung
ausprobieren, es sei denn, Sie mdchten
ganz gezielt eine Silhouettenaufnahme
erstellen.

Fotografieren kénnen Sie in Zoos das gan-
ze Jahr Uber. Jede Jahreszeit bietet wun-
derschone Kulissen. Etwas Zeit sollten Sie
immer einplanen, wenn Sie in einem Zoo
unterwegs sind, um Einfluss auf das Licht
und die Bildgestaltung zu nehmen. Ein paar
Schnappschisse auf die Schnelle, das funk-
tioniert ganz selten.

MIT LICHT UND SCHATTEN
SPIELEN

Es lohnt sich immer, auf bestimmte Licht-
stimmungen zu warten. Ich zeige lhnen nun
einige Beispiele mit der Angabe, zu welcher



Jahreszeit und Uhrzeit sie gemacht wur-
den. Natrlich ist die Lichtsituation zu jeder
Zeit anders und immer einzigartig. Die-
se Beispiele dienen lhnen jedoch als An-
haltspunkt, wenn Sie sich fragen, zu wel-
cher Zeit in unseren Breitengraden Licht
spannend sein kann. Wie gesagt, es hangt
mafdgeblich von der Wetterlage ab, und es
hangt natirlich auch davon ab, wo auf der
Welt Sie gerade fotografieren.

Beim Beispielbild des Rosapelikans sehen
Sie eine auch fur die Kamera recht schwie-
rige Lichtsituation. Es handelt sich um
leichtes Gegenlicht. Uberstrahlungen in
den hellen Teilen des Gefieders sollten
moglichst vermieden werden. Diese scho-
ne Lichtstimmung so einzufangen, wie sie
vor Ort war, ist nur dann maglich, wenn
Sie die Belichtung der Kamera manuell
steuern.

Wenn Sie mit der manuellen Belichtung
vertraut sind, halten Sie Ausschau nach
besonderen Lichtsituationen. Auch im
Zoo findet man oft sehr spannendes Licht.
Wenn durch die Badume nur wenige Licht-
strahlen fallen, ist das die optimale Zutat
fur Gberaus stimmungsvolle und fast schon
mystische Bilder.

Die richtige Belichtung ist bei solchen
Lichtbedingungen immer eine Heraus-
forderung. Nur wenn Sie sich manuell an
die richtige Belichtung herantasten, kon-
nen Sie |hr Wunschergebnis umsetzen. Es
ist auch eine gute Ubung, mit sehr wenig
Licht zurechtzukommen. Licht und Schat-
ten verleihen Ihren Bildern eine besondere
Stimmung. Mit Licht I&sst sich das Auge
leiten.

400 MM :: F/5.6 ::1/800 S :: 1SO 100

Bei diesem Rosapelikan zeigt sich leichtes
Gegenlicht in den hellen Teilen des Gefieders.
Das Foto entstand im Mdrz, morgens gegen
11:00 Uhr. Die um diese Uhrzeit tief stehende
Sonne zaubert ein warmes und sehr beson-
deres Licht.

MERKE

Im Hochsommer, in den Monaten
Juliund August ist das Licht um die
Mittagszeit nicht mehr attraktiv. Die
hoch stehende Sonne verursacht ein
sehr hartes Licht, oftmals fallt dann

auch kein Licht in die Augen der Tiere

Mittagslicht hat viele Blauanteile und ist
sehr kontrastreich.
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200 MM :: F/2.8::1/500 S :: 1ISO 125 :: Selektivmessung

Spiel mit Licht und Schatten. Versuchen Sie, wie in diesem Beispiel, eine reizvolle Lichtsitu-

ation bewusst in die Bildgestaltung einzubeziehen. Das Bild entstand am Vormittag eines

Spdtsommertags. Seien Sie kreativ. Dieses Foto habe ich mit dem automatischen Weif3-
abgleich aufgenommen und spdter im RAW-Konverter nachbearbeitet.

Wenn Sie im RAW-Format fotografieren,
kénnen Sie die Farbtemperatur spater an-
passen. Sie wissen ja, Bilder, die im Schat-
ten aufgenommen werden, sind oft leicht
bldulich. Wenn Sie diese Anpassung der

KANN MAN DEN BLITZ ZU
HILFE NEHMEN?

Ich blitze draufben nie. Ob Sie
draufden auch mit Blitz arbeiten
mochten, ist Geschmackssache,
flir mich kommt es im Bereich der
Tierfotografie outdoor nicht infrage
Ich nutze nur im Studio Blitzanlagen
mit Lichtformern. Der Einsatz eines
Blitzes

funktioniert sowieso nich

venn Tiere hinter Glas sind,
il das
Blitzlicht in der Scheibe reflektiert

Die in Kameras integrierten Blitze

liefern zudem kein schones Licht.

Farbtemperatur nicht am Rechner vorneh-
men mochten, sollten Sie den Weifsab-
gleich lhrer Kamera auf Schatten einstellen.
Werden die Ergebnisse mit dieser Einstel-
lung zu gelblich, versuchen Sie die Weifsab-
gleichseinstellung Bewdlkt.

Mit dem Licht vor Ort
zurechtkommen

Man sollte mit der Lichtsituation vor Ort
zurechtkommen - und zwar ohne Hilfs-
mittel wie Blitze oder Reflektoren. Was
Sie beachten missen, ist, dass die Be-
lichtungszeit nicht zu lang sein darf, wenn
Sie aus der freien Hand fotografieren.
Lichtsituationen mit grofen Schatten-
bereichen fuhren sehr oft zu hohen

Kontrastunterschieden.

Auch gibt es bei wenig Licht oft das Prob-
lem, dass der Autofokus nicht mehr richtig
arbeitet, daher habe ich bei der Aufnahme
des Schwarzstorchs manuell scharf gestellt.



160 MM :: /5.6 ::1/500 § :: 1SO 2000
Ein so hoher ISO-Wert wie bei dieser Aufnahme eines Schwarzstorchs verursacht bei vielen
Kameras ein starkes Bildrauschen, das spdter auch mittels Software nur schwer korrigiert

werden kann. Das Bild entstand an einem Spdtsommertag, mittags gegen 12:00 Uhr.
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Nicht jede Kamera eignet sich fiir das Foto-
grafieren bei wenig Licht oder bei schwieri-
gen Lichtverhéltnissen. Wichtig sind:

P eine Kamera, die manuelle Einstellun-
gen erlaubt,

P> moglichst geringes Bildrauschen bei
hoher ISO-Empfindlichkeit,

» manuelle Blitzabschaltung,
» manuelle Fokussteuerung
» und ein lichtstarkes Objektiv.

Zudem mussen diese Fragen beantwortet
werden:

P> Welche Lichtquellen sind vor Ort vor-
handen?

P Wie grof sind die Lichtquellen, und wird
das Wesentliche von ihnen erfasst?

Im néchsten Beispiel zeige ich lhnen ei-
ne weitere schwierige Lichtsituation. Der
Hintergrund ist sehr dunkel. Der Schwarz-
storch wird nur teilweise vom Sonnenlicht
erfasst, er hat helles und dunkles Gefieder.
Das Ziel war, dass das Gefieder in den hel-
len und dunklen Bereichen gut erkennbar

ist und die Struktur nicht verloren geht.

Priifender Blick auf das
Histogramm

Bilder, die ein sehr starkes Bildrauschen
zeigen, verlieren an Klarheit und an Schér-
fe. Um eine solch wunderbare Lichtstim-
mung einzufangen, ist es wichtig, dass die
Aufnahme nicht zu hell belichtet wird. Ver-
gleichbare Aufnahmen wirden auf dem
Kameradisplay sehr dunkel wirken, sodass
man geneigt ist, heller zu belichten, was

aber die feine Lichtstimmung zerstéren
wirde. Ich orientiere mich ebenfalls am
Histogramm. Sie sehen in diesem Fall Gber-
wiegend Ausschldge in den dunklen Bild-
bereichen, das ist hier wichtig. Aufterdem
achte ich darauf, dass das Histogramm
weit genug nach rechts in die hellen Bild-
bereiche wandert, aber nicht ganz nach
rechts und ohne Ausschlage.

Solche Lichtsituationen sind sehr beson-
ders und stimmungsvoll. Wenn Sie mit
der Belichtung und der Auswertung von
Histogrammen vertraut sind, kénnen Sie
mit Licht spielen und kreativ fotografieren.
Es gibt dann keine Zufallsergebnisse mehr,
sondern bewusst gestaltete Fotos, die
Ihnen mehr Freude machen.

Auch mit sehr wenig Licht zu fotografieren
wird Ihnen viel Spaf® machen, probieren Sie
es aus.

180 MM :: F/2.8::1/2500 S :: ISO 125

Ein Fischreiher badet in der Morgensonne bei
leichtem Gegenlicht. Aufgenommen an einem
spdtsommerlichen Vormatig gegen 10:00
Uhr in einem Wildpark.



70 MM :: F/2.8::1/400 § :: 15O 100

Sehen Sie, wie Stimmung, Farben und Licht
bei diesen beiden kopflosen Flamingos
wirken. Aufgenommen Mitte Oktober gegen
16:30 Uhr. Bilder, die im Schatten aufgenom-
men werden, wirken immer kiihler. Testen Sie
bei solchen Bildern ruhig einmal eine andere
Weifiabgleichseinstellung. Schattenplitze
finden Sie bestimmt auch bei Ihrem ndchsten
Zoobesuch.

200 MM :: F/3.2::1/800 S :: 1SO 250

Ein Nasenbdr, fotografiert Ende November
gegen 13:00 Uhr an einem sehr sonnigen Tag
bei leichtem Gegenlicht. Das Tier sitzt vom
Licht abgewandt, das Fell des Schwanzes
zeigt einen leichten Lichtsaum, der bei zu viel
Licht zur Uberstrahlung neigt.

Mit Licht und Schatten spielen

Bei schwierigen Lichtsituationen kdénnen
Sie, falls vorhanden, auch die Uberbelich-
tungswarnung lhrer Kamera einschalten,
um zusatzlich zum Histogramm zu prifen,
wie grofs der Anteil an den zu hellen Bild-
bereichen ist. Ein rein blauer Himmel wirkt
immer etwas langweiliger als ein blauer
Himmel mit einigen Wolken. Wolken ge-
ben dem Bild Tiefe und erzeugen zusétzli-
che Spannung. Ein rein blauer Himmel lasst
das Motiv oft flach wirken. Leider kénnen
wir uns das nicht immer aussuchen, und

besser ein blauer Himmel als ein grauer.

400 MM :: F/5.6 ::1/640 5 :: 1SO 100

Aufgenommen Anfang September gegen
10:30 Uhr. Die Blende konnte nicht weiter ge-
6ffnet werden, weil das verwendete Objektiv
(ein EF 100-400mm f/4.5-5.6L IS USM) in
diesem Brennweitenbereich keinen anderen

Blendenwert mehr zuldsst. Ich arbeite sehr
gern mit dieser Optik, man braucht aber
aufgrund der relativ geringen Lichtstdrke
sonniges Wetter.
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KREATIV BELICHTEN

Nachdem ich das folgende Foto einmal in
einer Fotocommunity hochgeladen hatte,
wurde ich von vielen gefragt, wie ich das
Bild bearbeitet hitte, um diesen schwar-
zen Hintergrund zu erhalten. Das Bild ist
nicht bearbeitet, dieses Bildergebnis habe
ich nur Gber die manuelle Belichtung mei-
ner Kamera erreicht. Da der Hintergrund
sehr unattraktiv war - man sah Biische und
einige Zoobesucher -, habe ich den Hinter-
grund ,absaufen” lassen.

400 MM :: F/6.3::1/400 S :: ISO 100 :: Selektivmessung

Weil der Rosapelikan sehr weit vom Hinter-
grund entfernt war, habe ich die Belichtung
auf den Pelikan selektiv gemessen und oben
aufgefiihrte Parameter eingestellt. Aufge-
nommen Ende September gegen 15:30 Uhr an
einem sehr sonnigen Tag.

Wie funktioniert das genau? Wenn zum
Beispiel ein Motiv im Studio vor einem
rein schwarzen Hintergrund sitzt und ich
das Motiv belichte, wird der Hintergrund
umso dunkler, je weiter das Motiv vom
Hintergrund entfernt ist. Je n&her das
Motiv vor dem schwarzen Hintergrund
platziert wird, desto heller wird auch der
Hintergrund. Ich muss also daftir sorgen,
dass so wenig Licht wie méglich auf den
Hintergrund fallt.

Zuriick zu unserem Rosapelikan. Der Pe-
likan war sehr weit vom Hintergrund ent-
fernt, sodass ich durch eine etwas weiter
geschlossene Blende f/6.3, eine Belich-
tungszeit von 1/400 Sekunde und der
Selektivmessung nur den Pelikan in die Be-
lichtung einbezogen habe.

400 MM :: F/5.6 ::1/1250 S :: ISO 100

Ein Vergleichsbild. Der Rosapelikan bewegt
sich frontal auf meine Kamera zu. Man sieht,
dass die rechte Seite durch den seitlichen
Lichteinfall dunkler, aber noch sehr gut
erkennbar ist. Auch dieses Ergebnis ist, trotz
des schwierigen Lichts, gut gelungen.



Wirde man die Blende weiter o&ffnen,
z. B. auf einen Wert von /2.8 oder /3.5,
misste man die Belichtungszeit erhéhen,
um moglichst wenig Licht auf den Sensor
zu lassen. Befande sich der Pelikan naher
am Hintergrund, kénnte man auch eine
Spotmessung versuchen. Durch die leicht
schréage Position zu meiner Kamera erziel-
te ich eine sehr schone Ausleuchtung des
Rosapelikans.

Sie sehen, was man alles aus der Kamera
herausholen kann, wenn man sich traut,
die Automatik zu Uberwinden. lhre Bilder
sollten aus der Kamera kommend schon
gut sein, sie spater mit der Bildbearbei-
tung geradezuziehen, ergibt keinen Sinn.
Die Bildbearbeitung sollte sich immer auf

150 mm :: F/5.0 ::1/250 S :: 1SO 400 :: bewdlkt

Ein Negativbeispiel.

Kreativ belichten

ein Minimum beschréanken. Bildbearbei-
tung ist geboten, wenn Sie mit RAW-Daten
arbeiten. Retuschearbeiten, um stérende
Elemente oder Verunreinigungen zu ent-
fernen, sind manchmal notwendig und bei
der Zoofotografie nicht vermeidbar, aber es
sollte eben nur das Nétigste gemacht wer-
den. Scharfe, Motiv und Belichtung sollten
passen.

Wenn Wasser zum Problem wird

Wasser verdndert je nach Lichtsituation
sehr stark seine Farbe. Oft wirkt es grin-
lich oder grau und ist dann unter Umstan-
den nicht mehr so attraktiv. Manchmal
spiegeln sich Bdume im Wasser und sor-
gen je nach Sonnenstand fiir eine stark
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grinliche Farbung. Wasser kann auch
verschmutzt sein, was uns im Bild eben-
falls stéren wirde. Die unattraktive grin-
liche Farbung habe ich im Beispiel des
Pelikans durch die spezielle Belichtung
verschwinden lassen.

Anhand dieses Negativbeispiels sehen Sie
die unterschiedlichen Farben des Wassers.
Es ist griinlich, weil sich gro3e Bdume, die
am Flamingogehege stehen, im Wasser
spiegeln. Der Teil des Wassers, der nicht
von den Baumen erfasst wird, ist grau, weil
es zum Aufnahmezeitpunkt stark bewdlkt
war. Des Weiteren sind Verschmutzungen
auf der Wasseroberflache zu sehen, die
man spater mittels Bildbearbeitung retu-
schieren musste, darauf kdnnen wir keinen
Einfluss nehmen. Solche Retuschearbeiten
sind nétig, um ein stimmiges Bildergebnis
zu erhalten.

AUCH IM WINTER
FOTOGRAFIEREN

Der Winter ist auch eine sehr schéne Jah-
reszeit zum Fotografieren. Es spielt keine
Rolle, ob die Sonne scheint oder nicht. Ge-
rade das ist ja die Herausforderung, auch
bei schlechteren Lichtverhaltnissen die Ka-
mera in die Hand zu nehmen. Die winterli-
chen Lichtstimmungen kénnen sehr schén
sein. Die kuhlen Farben eines bewdlkten
Wintermorgens sind sehr reizvoll fur ge-
lungene Winterimpressionen.

Wenn Sie bei sehr kaltem Wetter fotogra-
fieren, achten Sie unbedingt auf vollgela-
dene Akkus. Je nach Umgebungstempe-
ratur nimmt die Akkuleistung schnell ab.
Haben Sie schon Schneebilder versucht
und waren mit den Ergebnissen nicht zu-
frieden? Auch dabei haben wir mit starken

Kontrastunterschieden zu kampfen.



Higtogramm

85MM :: F/71::1/500 S ::1SO 100

Das Histogramm zum Bild auf der linken
Seite zeigt deutlich eine Verteilung in den
rechten Bereich und eine leichte Tendenz zur
Uberbelichtung. Das ist hier in Ordnung, der
Schnee soll ja im Foto weif3 dargestellt sein.

Auch Im Winter fotografieren

Higtogramm

135 MM ::F/2.8::1/640 S ::1SO 100
Das Histogramm zum Bild oben. Es ist ganz

wichtig, das Histogramm zu verstehen. Es ist
nur ein Hilfsmittel und abhdngig davon, wie
man sich sein Bildergebnis wiinscht.
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4 LICHTSITUATIONEN GESCHICKT NUTZEN

95 MM :: F/2.8::1/800 S :: 1SO 100

Im Verhéltnis zum Schnee sind die meis-
ten Tiere relativ dunkel. Nicht nur die Tiere
mussen richtig belichtet werden, sondern
auch der Schnee. Der Schnee muss weif
sein. Bei einer falschen Belichtung werden
Schneebilder oft blaulich oder leicht grau.
Zu viel Licht vertragt Schnee allerdings
auch nicht, dann erkennt man keine Struk-
turen mehr und sieht nur noch eine weife
Masse.

Wenn das Histogramm am rechten Rand
nur leicht auslauft, ohne nach oben auszu-
schlagen, wird der Schnee nicht weif dar-
gestellt. Es ist also durchaus moglich, ein
Winterbild durch korrekte Einstellungen
schon aus der Kamera kommend richtig zu

Histogramm

belichten. Sollten Sie mit lhren Ergebnis-

sen nicht zufrieden sein, kénnen Sie, sofern
Sie eine RAW-Datei haben, spater mittels
Software den Weifabgleich immer noch
richtig einstellen.

Trotz aller Widrigkeiten ist es Uberaus
reizvoll, bei Schneefall zu fotografieren.
Achten Sie dabei immer darauf, dass



Schneeflocken, die sehr nah vor lhrer Lin-
se fallen, das Motiv Uberlagern kénnen.
Kontrollieren Sie am besten direkt am Dis-
play das Bildergebnis.

Auch in diesem Beispielbild ist eine ausge-
wogene Belichtung gelungen. Der Schnee
ist weifs, und die Strukturen im Schnee
sind noch gut erkennbar. Zur Verdeutli-
chung: Ein weifder Hintergrund im Studio
wird auch nur weift, wenn man ihn sehr hell
belichtet, sonst wird er grau!

Auch Im Winter fotografieren

Histogramm

120 MM : /2.8 ::1/800 S :: 1SO 100
Fotografieren kénnen Sie drauf3en das ganze

Jahr iber. Jede Jahreszeit bietet wundersché-
ne Kulissen.
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18 % Grau 40
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Abstand zum Motiv 114
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Affen 101
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Alpaka 29,50
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B
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Bildrauschen 38
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Bildnachweis
Alle Bilder in diesem Buch wurden von Regine Heuser erstellt.

Ausgenommen der Pressefotos: S. 11 Canon. S. 15 Panasonic. S. 16 Nikon (0).
S. 16 Fuijifilm (u). S.17-18 Canon.
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FOTOPRAXIS Regine Heuser, eine der bekanntesten

PRAKTISCHES WISSEN Tierfotografinnen, nimmt Sie mit zu einem
IN DER FOTOTASCHE

Besuch im Zoo und zeigt Ihnen, wie Sie
einmalige tierische Momente mit lhrer
Kamera in magischen Bildern festhalten.

Aus dem Inhalt:

Der praktische Begleiter fir die Fototasche!

» Parameter, ohne die nichts geht %4
» Manuelle Belichtung Step-by-Step 4
« ISO-Wert und Lichtempfindlichkeit v
« Tiere mit groB3er Blende freistellen v
« WeiBabgleich fiir echte Farben 4
« Lichtsituationen richtig nutzen v
- Besser manuell scharf stellen 4
Geballtes Know-how fiir das — o m »
.. » Naheinstellgrenze und Fokuspun
perfekte Shooting im Zoo. <) .
« Tiere in Bewegung scharf abbilden v
Hier finden Sie wertvolle Tipps - .
fiir die hiufigsten Motivsituatio- « Abzaunungen geschickt ausblenden
nen und konkrete Vorschlige « Zoobesucher im Hintergrund ausblenden v/
fur die optimalen Kamera- + Schone Bilder auch ohne Sonne (4
einstellungen. Viele Tipps und « Mit Licht und Schatten spielen v
Referenzabbildungen zeigen
S . » Wenn Wasser zum Problem wird v
die wichtigsten Parameter wie
Blende, Belichtungszeit, « Fotografieren durch Glasscheiben 4
ISO—Empﬁndhchken und mehr - » Unterwegs im Reptilienhaus v
unabhangig davon, mit welcher « Kurze Belichtungszeiten fiir scharfe Bilder «
Kamera Sie arbeiten.
« Tiere in freier Natur fotografieren v

Ihr Begleiter fiir jedes Zoo-
Shooting — immer zur Hand,
wenn Sie ihn brauchen.

»~Der Fotoratgeber im

e
783 604475

9 | 645 mit robuster Schutzhiille.”
FRANZIS
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