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In diesem Buch habe ich auch eine Einteilung vorgenommen, um dir zu zeigen, ob
du eher mit mehr oder weniger Schwierigkeiten rechnen musst, bei dem Trick, den
du gerade ausgesucht hast. Neben den Kapiteliiberschriften findest du deshalb zur
Orientierung ein kleines Bildchen mit Schwierigkeitsgraden von 1-3.

,Je mehr Mi@nnchen am Ende der Uberschrift stehen, desto schwerer ist
der Trick oder die Technik zu lernen.*

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit haben wir uns entschlossen, durchgéngig die ménnliche (neutrale)
Anredeform zu nutzen, die selbstverstandlich die weibliche mit einschlieft.

Das vorliegende Buch wurde sorgfaltig erarbeitet. Dennoch erfolgen alle Angaben ohne Gewahr. Weder
die Autoren noch der Verlag konnen fiir eventuelle Nachteile oder Schaden, die aus den im Buch vorge-
stellten Informationen resultieren, Haftung tibernehmen.
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