I cultivo
spinaca

de Ioe

(Spinacia oleracea L.)

YV su manejo fitosanitario
en Colombia

Jaime Jiménez, Luis A. Arias,
Ligia Espinosa, Luz S. Fuentes,
Catalina Garzon, Rodrigo Gil,
Nancy Nino y Marcela Rodriguez

47 Asohofrucol @ @
G_ Asociacion Hortifruticola de Colombia
S e

UNIVERSIDAD DE BoGoTA

‘ ~z . Administradora del Fondo Nacional
. de Fomento Hortifruticola FONDO NACIONAL DE Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural
FOMENTO HORTIFRUTICOLA Repiiblic Chomoia W







UNIVERSIDAD DE BOGOTA

JORGE TADEO LOZANO

El cultivo de la espinaca
Spinacia okeraceal.

y su manejo fitosanitario
en Colombia

1)

Ve
@ AS
) )] BlO-sisTeEmas -

FONDO NACIONAL DE
FOMENTO HORTIFRUTICOLA ASOhOfruCOI

Universidad Jorge Tadeo Lozano
Asociacién Hortifruticola de Colombia

Administradora del Fondo nacional
de Fomento Hortifruticola

m Coophorticota

5.2)” Ecomaiju
E

P g

Alcaldia Municipal de Chia

C%De artamento de
Liherm&Orden o [}i AMARCA

Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural
Republica de Colombia




El cultivo de la espinaca en Colombia (Spinacia oleraceaL.)
y su manejo fitosanitario en Colombia / Jaime
Jiménez ... [etall. - Bogota: Fundacién Universidad de
Bogota Jorge Tadeo Lozano, 2010.
116 p.:il.col.; 28 cm.

ISBN: 978-958-725-033-6

1. ESPINACA - CULTIVO — COLOMBIA. 2. ESPINACA - ENFERMEDA-
DESY PLAGAS. 3. ESPINACA — CONTROL DE PLAGAS. |. Jiménez, Jaime.

CDD635.41'E652°

©Fundacion Universidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano, 2010
Carrera 4 No. 22-61 / pex: 2427030 /www.utadeo.edu.co

El cultivo de la espinaca (Spinacia oleracealL.) y su manejo fitosanitario
en Colombia

ISBN: 978-958-725-033-6
Primera edicién: 2010

RecTor:
José Fernando Isaza Delgado

V/ICERRECTOR ACADEMICO:
Diogenes Campos Romero

Decano Facutmap pe CIENCIAS NATURALES E INGENIERIA:
Diogenes Campos Romero

DirecTor CeNTRO DE Bio-SISTEMAS:
Oscar Duarte

DirecTOR () DE PUBLICACIONES:
Jaime Melo Castiblanco

DiseRo pe PoRTADA:
Samuel Fernandez

DiseRo Y DIAGRAMACION:
Oscar Joan Rodriguez

COORDINACION DE PRODUCCION Y REVISION DE TEXTOS:
Henry Colmenares Melgarejo

IMPRESION:
Panamericana Formas e Impresos S.A.

Prohibida la reproduccion total o parcial por cualquier medio sin autorizacion escrita de la Universidad.

IMPRESO EN CoLOMBIA - PRINTED IN COLOMBIA


http://www.utadeo.edu.co

UNIVERSIDAD DE BOGOTA

JORGE TADEO LOZANO

El cultivo de la espinaca
(Spinacra oreraceal..)

y su manejo fitosanitario
en Colombia

Jaime JiméneZ'
Coordinador Académico

Rodrigo Gil?

Luz S. Fuentes?
Nancy Nino*

Ligia Espinosa®
Luis A. Arias®
Marcela Rodriguez’
Catalina Garzon?®

' Ing. Agr. MSc. en Manejo Integrado de Plagas, PhD. en Control Microbial de plagas, e-mail: jaime.
jimenez@ica.gov.co

2 Ing. Agr. Candidato a MSc. en Geomatica, e-mail: rodrigo.gil@utadeo.edu.co

® Ing. Agr. Candidata a MSc. en Fitoproteccién, e-mail: luz.fuentes@utadeo.edu.co

4 Bidloga MSc. en Fitopatologia, e-mail: nancynino@hotmail.com

° Bidloga, e-mail: ligesp@gmail.com

¢ Ing. Agr. Candidato a MSc. en Ciencias Ambientales, e-mail: luis.arias@utadeo.edu.co
7 Ing. Agr. Candidata a MSc. en Suelos y Aguas, e-mail: Imrodriguezj@unal.edu.co

% Ing. Agr.,, e-mail: catalina.1435@hotmail.com


mailto:jimenez@ica.gov.co
mailto:rodrigo.gil@utadeo.edu.co
mailto:luz.fuentes@utadeo.edu.co
mailto:nancynino@hotmail.com
mailto:ligesp@gmail.com
mailto:luis.arias@utadeo.edu.co
mailto:lmrodriguezj@unal.edu.co
mailto:catalina.1435@hotmail.com




CONTENIDO

AGradeCimi@ntos...............vvvecooeoeicceeeeesssessseveeeeesssssssess s 9
INEFOAUCCHION..........oooooe s 11
GENERALIDADES 15
ORIGEN, TAXONOMIA, DESCRIPCION BOTANICA, VARIEDADES UTILIZADAS............ 16
AREAS CULTIVADAS, ZONAS PRODUCTORAS (A NIVEL MUNDIAL Y NACIONAL)......... 20
PROPIEDADES NUTRACEUTICAS, VALOR NUTRITIVO...........ccccooesssessessssssssssssssssssssssssssssss 21
AGROECOLOGIA 23
CLIMA, TEMPERATURA, FISIOLOGIA, SUELO, LUMINOSIDAD NECESARIA.................. 24
PRACTICAS DE CULTIVO 27
SELECCION DEL LOTE Y PREPARACION DEL SUELO..................cooommmmnmmsmmsmssssssssssssssssssenss 28
PRODUCCION DE PLANTULAS.............ccoooooirovneivssvennesesssssssssssssssssssssssssessssssssssssssosssssssoss 29
PROSIBIMBIG.....................oeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 29
SIBMDIA........ooooooooooo oo 30
FERTILIZACION EN ESPINACA..............ooooooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeevevesssesssssssssssssssssssssssssssssssnssnsnsnnnes 31
RIEGO........oooooooreeeicicecessee s 34
SANIDAD DEL CULTIVO 35
MANEJO INTEGRADO DE ARTROPODOS PLAGAS...................ooovvvvvvvvrrsssssssssssssssssssssssnnnns 36
dentificacién, reconocimiento y habitos de dafo.....................cooooooooooroiioe 56

PLAGAS ClAVE. ... 36

Plagas SECUNMATIAS. ... 37
Influencia de la fertilizacién organica en laincidencia del EHE...................cccccoooviiiininn. 41
Manejo del encrespamiento de las hojas de la espinaca EHE.......................ooccooooiiiiiiii 42
Manejo del barrenador del cuello de la espinaca BCE..................cccoooocooomvviioiniiioicc 45

MOMITOTEO. ... 49

CONETON CUUFAL........oo e 50

CONEFON QUIMICO....- oo 50

CONEIOLDIOIOGICO. ... 51

Manejo en Estados Unidos.............cccccoooooioooiooioooiooooeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 52
Aspectos bioecoldgicos de la “chisa” Clavipalpus ursinus.......................cccccccoovvvvciiiornnrivnn. 52
Manejo de las plagas de 1a @SPinaca.................ccoovvvoomvvviiioeeoee e 54



El cultivo de la espinaca (Spinacia oferaceal.) y su manejo fitosanitario en Colombia

MANEJO INTEGRADO DE ENFERMEDADES...................cccoommmminervrvermomsssssnsnssessssssomsssssssnnn 56
Taxonomia, reconocimiento e importancia del dafo.................ccc.oooocoooovviioivceoce 56
Enfermedades en plAntulas. ...............ooocooooviviioi 57
Enfermedades fOliares...................cooooooooooooooooo e 57
MIlAEOVEII0SO...........ooooooeeee e 57
AREITIANIA.............c.ccoo oo 58
SEOMPAYIUM...........oooccccccccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 58
CAAOSPOLTUM...............ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 58
Enfermedades Dacteriales. ..o 59
PS@UAOMONG SYINGUE....................ccccccccceeeeiieseeeeeeeeeeeseeeeeseeeseeeeeeeeee e 59
EYWINI@ CATOOVOIQ.................cooeeoooeeee e 59
Bioecologia del mildeo VelloSO................oooovvioiiiiiii 59
Manejo quimico, cultural y biolégico del mildeo velloso.................ccooovvvvvcioiccco 00
Efecto de fungicidas sobre germinacion de esporangios de Peronospora farinosa.................. 62
MANEJO INTEGRADO DE ARVENSES................cooommmmmmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 62
Taxonomia, reconocimiento @ iMpOrtancia................ccoooocooovvvviomivoiooioee 63
MANGJO.........ooiiioieeeeeeeeeeeeoeeeeeeeee e 64
Andlisis del manejo fitosanitario usado por los productores de espinaca en Colombia.............. 65
Recomendaciones generales de manejo integrado de problemas fitosanitarios que
benefician al CUMIVO. ... 70
ANALISIS ECONOMICO DE ESTRETEGIAS DE MANEJO
INTEGRADO DE PLAGAS 73
DESCRIPCION DE ESTRATEGIAS...............coomnnrerveessnnsessssssssssssssssesssssssssssssesssssssssesssssssnseess 74
Manejo CONVENCIONAL.................oovvvoiioeeece e 74
Manejo usando transplante y acolchado..........................ccooooooioioiiiiie 75
Manejo tcnico recomendado................oooovvorivooirie 75
ANGLISES ECOMOMICO. ... 75
Especificaciones tECNICAS. ................ooovvooooeoeoeee e 76
C0St0S A€ PrOAUCCION............oooooeoe e 76
TNVEISIONES............oooeeeeeeeevoe s 76
Costos generales de ProdUCCION..................ccoooirvvviioiiriiese 78
INGIESOS Y GIESOS........oooooooceece s 79
ANGIISIS fINANCIEIO............ooooo e &1



COSECHA Y POSCOSECHA 83

COSECHA.........coooorreececeee oo &4
POSCOSECHA..........ooooooceceesessse s ssssssssse s &6
SIBCCION......... oo 87
LIMPIEZA Y AVAA0. ... 87
S@CAO....o oo &7
EMPAQUE Y PESATO.... e 86
Acopio, almacenamiento Y tranSPOFe..............ooooooooooooeoeeee 86
RECOMENDACIONES COMPLEMENTARIAS DE POSCOSECHA............oooooosseeeesrrnrnrnsnen 89
INOCUIDAD EN ESPINACA......ccoocccvverrrsereosveeesessssssssssnsssssssssssesssssssssssssssssssssssssesssssns 90
COMERCIALIZACION 93
CANALES DE COMERCIALIZACION EN COLOMBIA..........ooooccccveemrssscsoeeeesssssssrrroeee 94
NORMAS DE CALIDAD..........ooooooecceoeeersssesesoeeeeessssssssseessssssnssseeessssssnsssseesssssssssssssessss 95
Exigencias en COlOMDIA......................cooooooiiiiiiiiiioiioe oo 95
Parametros de calidad de la espinaca fresca en California.....................ccccooooooooiiiiiiis 97
Normas de calidad para espinacas en estado fresco

destinadas al mercado interior €n ESPafa...................cccoorvvvvvvioooioecoeeecceee 9%

POSIBILIDADES DE MERCADEO DE LA ESPINACA..............ccooosesssssssssssssssssssssssssssssssssssee 102
MERCADO POTENCIAL DE LA ESPINACA EN EsTADOS UNIDOS.................cccooooe...... 102
ANALISIS DE RIESGO DE PLAGAS PARA EsTADOS UNIDOS (ESPINACA)................. 104
PLANEACION DE PRODUCCION CON ENFOQUE AL MERCADO.............cooovvvvrrrrrrrrrer. 105
GLOSARIO.... ...ttt eeeeeeeeeeeeeeeeeseessessesseee 107
LITERATURA CITADA . ........ooooooooeeeeeveeeeeeeeesssesssessessmsssssssssssssssssssssssssssssssssssson 117
PAGiNas Web de INTeIES....__......... ..o 126
AINEXOS.........oooooovvvivivviisisiessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssones 127







Agradecimientos

El presente manual es producto del esfuerzo coordinado de las si-
guientes instituciones:

Centro de Investigaciones y Asesorias Agroindustriales (CIAA)* , Uni-
versidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano (UJTL), Ministerio de Agricul-
tura y Desarrollo Rural (MADR), Asociacion Hortofruticola de Colombia
(ASOHOFRUCOL), Administradora del Fondo Nacional de Fomento Hor-
tofruticola, Secretaria de Agricultura de Cundinamarca, alcaldias de Cota
y Chia 'y cooperativas de agricultores COOPHORTICOTA y ECOMAJUY.

Los investigadores que dedicamos lo mejor de nuestro tiempo y es-
fuerzo a generar el conocimiento necesario para producir y editar este
manual, hacemos un justo reconocimiento a todas las instituciones
participantes que permitieron que este aporte al desarrollo del cultivo
de la espinaca, se pusiera a disposicién de los productores y técnicos
interesados.

" Hoy, Centro de Bio-Sistemas






Introduccién

El sector agropecuario y particularmente la agricultura en Colombia, han
sido y contintan siendo parte de los pilares fundamentales de la econo-
mia, con una importante participacién en el producto interno bruto y
posibilidades crecientes de conquistar mercados externos para sus pro-
ductos. Dentro de este marco, los modelos de desarrollo adoptados por
gobiernos sucesivos, se han dirigido a la transformacién de la actividad
rural para adecuarla a las exigencias del mercado interno y externo. Una
sociedad en crecimiento estd demandando en forma proporcional, pro-
ductos alimenticios nutracéuticos y sanos (bajos en grasa y azucares),
frescos, naturales, terapéuticos, de mayor calidad nutricional (contenido
adecuado de proteinas, fibras, vitaminas y minerales) y sin residuos o tra-
zas de plaguicidas. Por otra parte, la ONU a través del estudio “Evaluacién
de los ecosistemas del milenio”, establece que el 60% de los ecosistemas
que hacen posible la vida en la tierra, estan siendo degradados o utili-
zados de manera no sostenible; se prevé que las consecuencias de esta
degradacién puedan aumentar significativamente en los préximos 50
anos y que el deterioro encierra riesgos de cambios en la biosfera, po-
tencialmente graves para el bienestar del ser humano. Se considera que
productos nutracéuticos como la espinaca, cultivados bajo esquemas de
agricultura organica, ecoldgica o limpia, como un sistema de gestién in-
tegral de la produccién, pueden responder a estas necesidades de los
consumidores dentro de un marco ambiental sostenible y en consecuen-
cia estan recibiendo ultimamente mucha atencién por parte de produc-
tores e investigadores.
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En el proceso planteado para acercar la agricultura convencional a la
agricultura limpia o ecolégica, el componente fitosanitario es fundamen-
tal y de dificil solucién, dado el potencial bidtico de los organismos que
constituyen las plagas y enfermedades. La respuesta es el uso coordinado
e integrado de estrategias como: uso de especies y variedades de plantas
adaptadas a los agroecosistemas, proteccién de los enemigos naturales
de los organismos plaga que ayudan a su control, rotacion adecuada de
cultivos, uso racional de los productos fitosanitarios siguiendo la regla-
mentacién internacional, utilizacién de fertilizantes orgdnicos compos-
tados y buenas practicas agricolas (BPA), siendo tal vez esta ultima estra-
tegia un drea de mucho potencial para contribuir a programas de manejo
fitosanitario orientados a la agricultura limpia.

El Programa de Manejo Integrado de Plagas (MIP) del Centro de Inves-
tigaciones y Asesorias Agroindustriales (siete investigadores), de la Uni-
versidad de Bogotd Jorge Tadeo Lozano (CIAA-UJTL) (cinco investigado-
res), con apoyo del Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural (MADR), la
Asociacién Hortofruticola de Colombia (ASOHOFRUCOL), la Secretaria de
Agricultura de Cundinamarca, las alcaldias de Cota y Chia, y las cooperati-
vas COOPHORTICOTA y ECOMAJUY, fueron instituciones y entidades que
durante 3 afos, realizaron la investigacion necesaria para llenar los vacios
tecnoldgicos de la produccion de espinaca en Colombia, particularmen-
te en el componente fitosanitario en la sabana de Bogota. Se partié de
observaciones de campo, reconocimiento de problemas fitosanitarios y
otros de produccién; luego se realizaron multiples ensayos de laborato-
rio controlados, donde se probdé la accién biocida de productos biolé-
gicos, botanicos y quimicos sobre especies plagas y microorganismos
causantes de enfermedades limitantes para el cultivo. Los resultados se
validaron en condiciones semicontroladas y sobre esta base se disefaron
estrategias de Manejo Integrado de Plagas que se probaron en campo, lo
que permitié evaluar su potencial controlador y su influencia en la eco-
nomia del cultivo para llegar a conclusiones confiables.

El manual comprende, en una primera parte, una revisién general de
las caracteristicas del cultivo en el mundo y Colombia, asi como las prac-
ticas agronédmicas aplicables al cultivo. En una segunda parte, se consig-
na la experiencia desarrollada por el grupo de investigacién basada en la
evaluacion de diversos tipos de controladores fitosanitarios en condicio-
nes controladas y semicontroladas a lo largo de tres afos, lo que permite
recomendar estrategias de manejo en cultivos de espinaca que seran de
mucha utilidad a productores, ingenieros, agrobnomos y estudiantes rela-
cionados con el tema.
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