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Besonderer Hinweis:
Die Medizin unterliegt einem fortwährenden Entwick-
lungsprozess, sodass alle Angaben, insbesondere zu dia-
gnostischen und therapeutischen Verfahren, immer nur 
dem Wissensstand zum Zeitpunkt der Drucklegung des 
Buches entsprechen können. Hinsichtlich der angegebe-
nen Empfehlungen zur Therapie und der Auswahl sowie 
Dosierung von Medikamenten wurde die größtmögli-
che Sorgfalt beachtet. Gleichwohl werden die Benutzer 
aufgefordert, die Beipackzettel und Fachinformationen 
der Hersteller zur Kontrolle heranzuziehen und im Zwei-
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stimmigkeiten sollten bitte im allgemeinen Interesse dem 
Verlag mitgeteilt werden. Der Benutzer selbst bleibt ver-
antwortlich für jede diagnostische oder therapeutische 
Applikation, Medikation und Dosierung. 
In diesem Buch sind eingetragene Warenzeichen (ge-
schützte Warennamen) nicht besonders kenntlich ge-
macht. Es kann also aus dem Fehlen eines entsprechenden 
Hinweises nicht geschlossen werden, dass es sich um einen 
freien Warennamen handelt.
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Vorwort

Wir als Herausgeber freuen uns – knapp zehn Jahre nach 
der 1. Auflage – eine neue Auflage des nach wie vor ein-
zigen umfassenden Handbuchs für die neurochirurgische 
Facharztausbildung vorzulegen. Das junge, dynamische 
Fach Neurochirurgie erfordert nach dieser Zeit dringend 
ein »Buch-Update«, in dem nicht nur der enorme Wis-
senszuwachs, sondern auch konzeptionell neue Aspek-
te sowie die Rückmeldungen der Leser zur Erstausgabe 
berücksichtigt werden. Die führenden Fachvertreter im 
deutschsprachigen Raum wurden daher erneut um die 
Darstellung ihres Spezialgebiets gebeten: Allen, die hierzu 
Neues verfasst oder bereits Vorhandenes aktualisiert ha-
ben, sei auf das Herzlichste für eine materiell nicht vergüt-
bare Arbeit gedankt. Wir wollen es an dieser Stelle noch 
einmal betonen: Das Buch ist »ehrenamtlich« – additiv zu 
den vielfältigen Alltagsverpflichtungen operativ tätiger 
Kliniker an führenden städtischen Krankenhäusern und 
Universitätskliniken – entstanden.

Wie in der 1. Auflage besteht ein wesentliches Ziel des 
Buches auch diesmal wieder darin, Orientierungspunk-
te für zahlreiche Prüfungen zu umschreiben, in denen 
der Prüfungskandidat sein neurochirurgisches Wissen 
vorweisen muss – auch wenn für das klinisch sehr bedeu-
tende Fach »Neurochirurgie« aus politischen Gründen 
nach wie vor kein »Schein« erforderlich ist, um die Ap-
probation als Arzt zu erlangen. Nichtsdestoweniger stam-
men in Deutschland seit Jahrzehnten gut 10 % der Staats-
examensfragen, die das Institut für Medizinische und 
Pharmazeutische Prüfungsfragen (IMPP, Mainz) – unter 
Verantwortung der beiden Herausgeber als Delegierte der 
Deutschen Gesellschaft für Neurochirurgie (DGNC) – im 
chirurgischen Fachgebiet vorlegt, aus der Neurochirur-
gie. Dementsprechend wurden nahezu zu jedem Kapitel 
»Refresher-Fragen« in Anlehnung an die »IMPP«-Fragen 
erstellt. Die Fragen mit zugehörigen Lösungen findet der 
Leser auf der Homepage des Schattauer Verlags.

Die Neurochirurgie befindet sich auf dem Weg zu einer 
Strukturierung der Facharzt-Prüfung – auf den Ebenen 
der Landesärztekammern wie auch im Hinblick auf den 
Zusammenschluss der Europäischen Fachgesellschaften 
(EANS). Auch zu diesen komplexen Anforderungen soll 
das vorgelegte Werk einen Beitrag leisten.

Darüber hinaus ist es auch von großem Nachteil, wenn 
sich Fachgebiete wie »Ritterburgen« verstehen. Und so 
wird in unserem Buch besonderer Wert auf freundschaft-
lich geöffnete »Zugbrücken« gelegt, über die sich Fach-
vertreter mit zeitgemäßem Medizinverständnis in täglich 

gelebter, dialogischer Kooperationsbereitschaft in ihren 
Zentren ergänzen – zum Wohle der ihnen anvertrauten 
Patienten.

Unser deutschsprachiges Werk mit seinem speziellen 
Abschnitt über »Neurochirurgie in besonderen Lebens-
abschnitten« hat innerhalb der Fülle internationaler An-
gebote unter anderem auch deswegen seine Berechtigung, 
weil bei zunehmender Lebenserwartung jedem hier neu-
rochirurgisch Arbeitenden eine Vielzahl von Patienten in 
und jenseits der siebten Lebensdekade anvertraut werden 
wird und hierzu »Klasse-I-Daten« fehlen. Das ist allein 
deshalb der Fall, weil die meisten »Studien« nur Patienten 
bis zum 65. Lebensjahr einschließen und ältere Patienten 
nicht in allen europäischen Ländern routinemäßig für eine 
neurochirurgische Versorgung vorgesehen sind.

Es war uns wie auch den mitwirkenden Autoren ein 
Anliegen, lebensnah und -praktisch für den deutschspra-
chigen Raum zu schreiben. Wir nehmen dabei bewusst 
in Kauf, dass man uns von Fall zu Fall einmal das bloße 
Darstellen klinischer Erfahrungen ohne lückenlosen Stu-
dienbeweis vorhalten könnte.

Es hat sich gezeigt, dass unser Werk auch als Grundlage 
für Justiziables herangezogen wird: sei es bei gerichtli-
chen Auseinandersetzungen über Examensfragen, sei es 
im Gutachtenwesen zu klinischen Gegebenheiten. Wir 
als Herausgeber adressieren für diese Sonderverwendung 
des Buchinhalts unsere Bitte an alle potenziellen Richter 
und Gutachter, auch bei Zugrundelegung der bestmöglich 
intendierten Sachdarstellung in diesem Werk, nicht nur je-
den justiziablen Einzelfall gebührend individuell hierzu in 
Beziehung zu setzen, sondern außerdem in Rechnung zu 
stellen, dass das Rechts- und Medizinsystem im deutsch-
sprachigen Raum individual-medizinisch orientiert ist: 
Wenn sich also ex post zu einem beklagten Sachverhalt ein 
scheinbarer Querstand zu den Darstellungen in unserem 
Buch ergibt, kann einer der Gründe hierzu auch darin 
liegen, dass der verantwortliche Arzt simultan, zeitkri-
tisch und unter Ressourcenmangel für die Lösung weiterer 
klinischer Probleme bei anderen Patienten zuständig war 
und diese Komplexitäten nicht in jeder Individualakte 
wechselseitig dokumentierbar sind.

Schließlich darf die Neurochirurgie als wissenschaft-
lich fundiertes Kunsthandwerk aufgefasst werden – in 
Konkretion umgesetzt von lebensgeprägten Frauen und 
Männern, gleich welchen Bekenntnisses: Christen, Mus-
lime, Juden, Agnostiker oder Atheisten. In diesem Sinne 
mag Konsens über den Gehalt des Nachworts beim bibli-
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schen Prediger Kohelet Ecclesiasticus unterstellt werden, 
wenn in Kap. 12,12 ausgeführt wird:

»Zu guter Letzt, meine Schülerin, mein Schüler, laß Dich 
warnen: Das viele Büchermachen findet kein Ende, und viel 
Studieren ermüdet den Leib.«

Zum eigentlichen Gelingen einer neurochirurgischen 
Prozedur wird also ein jedes Buch, so gut es auch sei, nur 
zu einem Teil beitragen können, denn es bedarf darüber 
hinausgehend handwerklichen Geschicks und menschli-
cher Reife. Zu beidem sind authentische Vorbilder im All-
tag erforderlich. Und hierzu können Bücher nur bedingt 
etwas beitragen. Möge dennoch der Gehalt der vorgelegten 
Neuauflage, bei aller impliziten Dialektik, letztlich den 
jeweils anvertrauten Patienten zugutekommen.

Wir als Herausgeber bedanken uns beim Schattauer 
Verlag – seinem wissenschaftlichen Leiter Herrn Dr. Wulf 
Bertram, der Projektleiterin Frau Eva Wallstein, dem Fach-
redakteur Herrn Lars Wilker, der externen Redakteurin 
Frau Sabine Rasel und weiteren hier nicht alle genannten 
Mitarbeitern – für die Geduld und Kooperationsbereit-
schaft bei der konstruktiven Lösung ungezählter Details. 
Ganz wesentlich sei auch der Mut des Verlags anerkannt, 
für ein quantitativ »kleines Fach« ein vergleichsweise »üp-
piges« Handbuch aufzulegen.

Berlin und Münster Dag Moskopp
im Herbst 2014 Hansdetlef Wassmann
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