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dag.moskopp@vivantes.de

Bibliografische Information der Deutschen National-
bibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese 
Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie; de-
taillierte bibliografische Daten sind im Internet über  
http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Besonderer Hinweis:
Die Medizin unterliegt einem fortwährenden Entwick-
lungsprozess, sodass alle Angaben, insbesondere zu dia-
gnostischen und therapeutischen Verfahren, immer nur 
dem Wissensstand zum Zeitpunkt der Drucklegung des 
Buches entsprechen können. Hinsichtlich der angegebe-
nen Empfehlungen zur Therapie und der Auswahl sowie 
Dosierung von Medikamenten wurde die größtmögli-
che Sorgfalt beachtet. Gleichwohl werden die Benutzer 
aufgefordert, die Beipackzettel und Fachinformationen 
der Hersteller zur Kontrolle heranzuziehen und im Zwei-
felsfall einen Spezialisten zu konsultieren. Fragliche Un-
stimmigkeiten sollten bitte im allgemeinen Interesse dem 
Verlag mitgeteilt werden. Der Benutzer selbst bleibt ver-
antwortlich für jede diagnostische oder therapeutische 
Applikation, Medikation und Dosierung. 
In diesem Buch sind eingetragene Warenzeichen (ge-
schützte Warennamen) nicht besonders kenntlich ge-
macht. Es kann also aus dem Fehlen eines entsprechenden 
Hinweises nicht geschlossen werden, dass es sich um einen 
freien Warennamen handelt.
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Vorwort

Wir als Herausgeber freuen uns – knapp zehn Jahre nach 
der 1. Auflage – eine neue Auflage des nach wie vor ein-
zigen umfassenden Handbuchs für die neurochirurgische 
Facharztausbildung vorzulegen. Das junge, dynamische 
Fach Neurochirurgie erfordert nach dieser Zeit dringend 
ein »Buch-Update«, in dem nicht nur der enorme Wis-
senszuwachs, sondern auch konzeptionell neue Aspek-
te sowie die Rückmeldungen der Leser zur Erstausgabe 
berücksichtigt werden. Die führenden Fachvertreter im 
deutschsprachigen Raum wurden daher erneut um die 
Darstellung ihres Spezialgebiets gebeten: Allen, die hierzu 
Neues verfasst oder bereits Vorhandenes aktualisiert ha-
ben, sei auf das Herzlichste für eine materiell nicht vergüt-
bare Arbeit gedankt. Wir wollen es an dieser Stelle noch 
einmal betonen: Das Buch ist »ehrenamtlich« – additiv zu 
den vielfältigen Alltagsverpflichtungen operativ tätiger 
Kliniker an führenden städtischen Krankenhäusern und 
Universitätskliniken – entstanden.

Wie in der 1. Auflage besteht ein wesentliches Ziel des 
Buches auch diesmal wieder darin, Orientierungspunk-
te für zahlreiche Prüfungen zu umschreiben, in denen 
der Prüfungskandidat sein neurochirurgisches Wissen 
vorweisen muss – auch wenn für das klinisch sehr bedeu-
tende Fach »Neurochirurgie« aus politischen Gründen 
nach wie vor kein »Schein« erforderlich ist, um die Ap-
probation als Arzt zu erlangen. Nichtsdestoweniger stam-
men in Deutschland seit Jahrzehnten gut 10 % der Staats-
examensfragen, die das Institut für Medizinische und 
Pharmazeutische Prüfungsfragen (IMPP, Mainz) – unter 
Verantwortung der beiden Herausgeber als Delegierte der 
Deutschen Gesellschaft für Neurochirurgie (DGNC) – im 
chirurgischen Fachgebiet vorlegt, aus der Neurochirur-
gie. Dementsprechend wurden nahezu zu jedem Kapitel 
»Refresher-Fragen« in Anlehnung an die »IMPP«-Fragen 
erstellt. Die Fragen mit zugehörigen Lösungen findet der 
Leser auf der Homepage des Schattauer Verlags.

Die Neurochirurgie befindet sich auf dem Weg zu einer 
Strukturierung der Facharzt-Prüfung – auf den Ebenen 
der Landesärztekammern wie auch im Hinblick auf den 
Zusammenschluss der Europäischen Fachgesellschaften 
(EANS). Auch zu diesen komplexen Anforderungen soll 
das vorgelegte Werk einen Beitrag leisten.

Darüber hinaus ist es auch von großem Nachteil, wenn 
sich Fachgebiete wie »Ritterburgen« verstehen. Und so 
wird in unserem Buch besonderer Wert auf freundschaft-
lich geöffnete »Zugbrücken« gelegt, über die sich Fach-
vertreter mit zeitgemäßem Medizinverständnis in täglich 

gelebter, dialogischer Kooperationsbereitschaft in ihren 
Zentren ergänzen – zum Wohle der ihnen anvertrauten 
Patienten.

Unser deutschsprachiges Werk mit seinem speziellen 
Abschnitt über »Neurochirurgie in besonderen Lebens-
abschnitten« hat innerhalb der Fülle internationaler An-
gebote unter anderem auch deswegen seine Berechtigung, 
weil bei zunehmender Lebenserwartung jedem hier neu-
rochirurgisch Arbeitenden eine Vielzahl von Patienten in 
und jenseits der siebten Lebensdekade anvertraut werden 
wird und hierzu »Klasse-I-Daten« fehlen. Das ist allein 
deshalb der Fall, weil die meisten »Studien« nur Patienten 
bis zum 65. Lebensjahr einschließen und ältere Patienten 
nicht in allen europäischen Ländern routinemäßig für eine 
neurochirurgische Versorgung vorgesehen sind.

Es war uns wie auch den mitwirkenden Autoren ein 
Anliegen, lebensnah und -praktisch für den deutschspra-
chigen Raum zu schreiben. Wir nehmen dabei bewusst 
in Kauf, dass man uns von Fall zu Fall einmal das bloße 
Darstellen klinischer Erfahrungen ohne lückenlosen Stu-
dienbeweis vorhalten könnte.

Es hat sich gezeigt, dass unser Werk auch als Grundlage 
für Justiziables herangezogen wird: sei es bei gerichtli-
chen Auseinandersetzungen über Examensfragen, sei es 
im Gutachtenwesen zu klinischen Gegebenheiten. Wir 
als Herausgeber adressieren für diese Sonderverwendung 
des Buchinhalts unsere Bitte an alle potenziellen Richter 
und Gutachter, auch bei Zugrundelegung der bestmöglich 
intendierten Sachdarstellung in diesem Werk, nicht nur je-
den justiziablen Einzelfall gebührend individuell hierzu in 
Beziehung zu setzen, sondern außerdem in Rechnung zu 
stellen, dass das Rechts- und Medizinsystem im deutsch-
sprachigen Raum individual-medizinisch orientiert ist: 
Wenn sich also ex post zu einem beklagten Sachverhalt ein 
scheinbarer Querstand zu den Darstellungen in unserem 
Buch ergibt, kann einer der Gründe hierzu auch darin 
liegen, dass der verantwortliche Arzt simultan, zeitkri-
tisch und unter Ressourcenmangel für die Lösung weiterer 
klinischer Probleme bei anderen Patienten zuständig war 
und diese Komplexitäten nicht in jeder Individualakte 
wechselseitig dokumentierbar sind.

Schließlich darf die Neurochirurgie als wissenschaft-
lich fundiertes Kunsthandwerk aufgefasst werden – in 
Konkretion umgesetzt von lebensgeprägten Frauen und 
Männern, gleich welchen Bekenntnisses: Christen, Mus-
lime, Juden, Agnostiker oder Atheisten. In diesem Sinne 
mag Konsens über den Gehalt des Nachworts beim bibli-
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schen Prediger Kohelet Ecclesiasticus unterstellt werden, 
wenn in Kap. 12,12 ausgeführt wird:

»Zu guter Letzt, meine Schülerin, mein Schüler, laß Dich 
warnen: Das viele Büchermachen findet kein Ende, und viel 
Studieren ermüdet den Leib.«

Zum eigentlichen Gelingen einer neurochirurgischen 
Prozedur wird also ein jedes Buch, so gut es auch sei, nur 
zu einem Teil beitragen können, denn es bedarf darüber 
hinausgehend handwerklichen Geschicks und menschli-
cher Reife. Zu beidem sind authentische Vorbilder im All-
tag erforderlich. Und hierzu können Bücher nur bedingt 
etwas beitragen. Möge dennoch der Gehalt der vorgelegten 
Neuauflage, bei aller impliziten Dialektik, letztlich den 
jeweils anvertrauten Patienten zugutekommen.

Wir als Herausgeber bedanken uns beim Schattauer 
Verlag – seinem wissenschaftlichen Leiter Herrn Dr. Wulf 
Bertram, der Projektleiterin Frau Eva Wallstein, dem Fach-
redakteur Herrn Lars Wilker, der externen Redakteurin 
Frau Sabine Rasel und weiteren hier nicht alle genannten 
Mitarbeitern – für die Geduld und Kooperationsbereit-
schaft bei der konstruktiven Lösung ungezählter Details. 
Ganz wesentlich sei auch der Mut des Verlags anerkannt, 
für ein quantitativ »kleines Fach« ein vergleichsweise »üp-
piges« Handbuch aufzulegen.

Berlin und Münster	 Dag Moskopp
im Herbst 2014	 Hansdetlef Wassmann
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A

a.-p.	 anterior-posterior
ACC	 Arteria carotis communis
ACE	 Arteria carotis externa
ACI	 Arteria carotis interna
ACTH	 adrenocorticotropes Hormon
ADH	 antidiuretisches Hormon
aEDH	 akutes Epiduralhämatom
AEP	 akustisch evoziertes Potenzial
AFP	 Alphafetoprotein
AHB	 Anschlussheilbehandlung
AICA	 Arteria inferior anterior cerebelli
ALS	 amyotrophe Lateralsklerose
ALT	 (früher GPT), Alanin-Aminotransferase
AOD	 atlanto-okzipitale Dislokation
AP	 alkalische Phosphatase
aSDH	 akutes Subduralhämatom
ASIA	 American Spinal Injury Association
ASS	 Acetylsalicylsäure
AST	 (früher GOT), Aspartat-Aminotransferase
AT	 Antithrombinaktivität
AVF	 arteriovenöse Fistel
AVM	 arteriovenöse Malformation
AWMF	 Arbeitsgemeinschaft der wissenschaftlichen 

medizinischen Fachgesellschaften

B

BCNU	 Carmustin
BFG	 Blutfließgeschwindigkeit
BHS	 Blut-Hirn-Schranke
BSG	 Blutkörperchensenkungsgeschwindigkeit
BW/BWK	 Brustwirbel/Brustwirbelkörper
BWS	 Brustwirbelsäule

C

CBF	 zerebraler Blutfluss
CBV	 zerebrales Blutvolumen
CC	 Komplikationen und Komorbiditäten
CCF	 Karotis-Sinus-cavernosus-Fisteln
CCL	 comorbidity and complication level
CCNU	 Lomustin
CCT	 kranielle Computertomografie
CEA	 Karotisendarteriektomie
CE-MRA	 kontrastmittelgestützte MR-Angiografie
CMRO2	 zerebraler Sauerstoffverbrauch

cmWS	 Zentimeter Wassersäule
CPP	 zerebraler Perfusionsdruck
CRH	 Corticotropin releasing hormone
CRP	 C-reaktives Protein
CRPS	 komplexes regionales Schmerzsyndrom
cSDH	 chronisches Subduralhämatom
CTA	 CT-Angiografie
CUSA	 Cavitron Ultrasonic Surgical Aspirator
CVR	 zerebrovaskulärer Widerstand
CVRC	 zerebrovaskuläre Reservekapazität
cw	 kontinuierliche Schallemission

D

DAI	 diffuse axonale Schädigung
dAVF	 durale arteriovenöse Fistel
DD	 Differenzialdiagnose
DEGUM	 Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der 

Medizin
DGKN	 Deutsche Gesellschaft für klinische Neuro-

physiologie und funktionelle Bildgebung
DIMDI	 Deutsches Institut für medizinische Doku-

mentation und Information
DSA	 digitale Subtraktionsangiografie
DTPA	 Diethylentriaminpentaessigsäure

E

ECD	 Ethylcysteinat-Dimer
EDH	 Epiduralhämatom
EEG	 Elektroenzephalografie
EFS	 event-free survival
EMG	 Elektromyografie
ENG	 Elektroneurografie
EP	 evozierte Potenziale
EPI	 Echo-Planar Imaging
EZ	 epileptogene Zone
EZR	 Extrazellulärraum

F

FBSS	 Failed-back-surgery-Syndrom
FDG	 Fluorodesoxyglucose
FET	 Fluor-Ethyl-Tyrosin
FSRT	 fraktionierte stereotaktische Strahlenthera-

pie
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G

GABA	 Gamma-Aminobuttersäure
GBM	 Glioblastom
GCS	 Glasgow Coma Scale bzw. Score
GFR	 glomeruläre Filtrationsrate
GH	 Wachstumshormon
GLDH	 Glutamatdehydrogenase
GOS	 Glasgow Outcome Scale bzw. Score
GOT	 (heute AST), Glutamat-Oxalacetat-

Transaminase
GPT	 (heute ALT), Glutamat-Pyruvat-

Transaminase
γGT	 Gamma-Glutamyltransferase

H

HCG	 humanes Choriongonadotropin
hGH	 (= STH), human growth hormone
HHL	 Hypophysenhinterlappen
HIT	 heparininduzierte Thrombopenie
HMPAO	 Hexamethylpropylenaminooxim
HSR	 Hirnstammreflex
HVL	 Hypophysenvorderlappen
HW/HWK	 Halswirbel/Halswirbelkörper
HWS	 Halswirbelsäule
HWZ	 Halbwertzeit

I

ICD	 Internationale statistische Klassifikation der 
Krankheiten und verwandter Gesundheits-
probleme

ICP	 intrakranieller Druck
IDH1	 Isocitrat-Dehydrogenase-1
IGF-1	 insulin like growth factor 1
IL-6	 Interleukin 6
IMRT	 intensitätsmodulierte Strahlentherapie
IMT	 Intima-media-Dicke
INO	 internukleäre Ophthalmoplegie
INR	 international normalized ratio
ioMRT	 intraoperative Magnetresonanztomografie

K

KHBW	 Kleinhirnbrückenwinkel
KM	 Kontrastmittel
KTS	 Karpaltunnel-Syndrom
KUTS	 Kubitaltunnel-Syndrom

L

LIF	 lokale intraarterielle Fibrinolyse
LINAC	 Linearbeschleuniger
LR	 Likelihood Ratio

LW/LWK	 Lendenwirbel/Lendenwirbelkörper
LWS	 Lendenwirbelsäule

M

MAP	 mittlerer arterieller Blutdruck
MCA	 Arteria cerebri media
MEG	 Magnetenzephalografie
MEP	 motorisch evoziertes Potenzial
MGMT	 O6-Methylguanin-DNA-Methyltransferase
MLV	 Mittellinienverlagerung
MPNST	 malignant peripheral nerve sheath tumor 

(maligner peripherer Nervenscheidentumor)
MRA	 MR-Angiografie
MRC	 (British) Medical Research Council
mRS	 modifizierte Rankin-Skala
MRSI	 Magnetic Resonance Spectroscopic Imaging
MST	 multiple subpiale Transsektionen

N

NAA	 N-Acetyl-Aspartat
NAP	 Nervenaktionspotenzial
NLG	 sensible Nervenleitungsgeschwindigkeit
NNH	 Nasennebenhöhlen
NNR	 Nebennierenrinde
NPH	 Normaldruckhydrozephalus
NRS	 numerische Ratingskala
NUB	 neue Untersuchungs- und Behandlungsme-

thoden
NVL	 Nationale Versorgungsleitlinien

O

OAK	 orale Antikoagulanzien
OEF	 Sauerstoffextraktionsrate
OPS	 Operationen- und Prozedurenschlüssel nach 

§ 301
OSM	 Optikusscheiden-Meningeom

P

PCHE	 Pseudocholinesterase
PC-MRA	 Phasenkontrast-MR-Angiografie
PEEP	 positiver endexspiratorischer Druck
PET	 Positronenemissionstomografie
PI	 Pulsatility-Index
PICA	 Arteria inferior posterior cerebelli
PNET	 primitiv neuroektodermale Tumoren
PNS	 periphere Nervenstimulation
PRF	 Pulsrepetitionsfrequenz
PRIND	 prolongiertes reversibles ischämisches neu-

rologisches Defizit
PRL	 Prolaktin
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XXIXAbkürzungen

PRT	 periradikuläre Therapie
PTA	 perkutane transluminale Angioplastie
PTT	 partielle Thromboplastinzeit
PVA	 Polyvinylalkohol-Partikel
pw	 gepulste Schallemission

Q

QL	 Quality of Life
QM	 Qualitätsmanagement
QS	 Qualitätssicherung

R

rCBF	 regionale zerebrale Perfusion
rt-PA	 rekombinanter gewebespezifischer Plas-

minogenaktivator

S

SAB	 Subarachnoidalblutung
SBT	 stereotaktische Brachytherapie
SCA	 Arteria superior cerebelli
SCS	 Rückenmarkstimulation
SDH	 Subduralhämatom
sEDH	 spinales Epiduralhämatom
SELF	 stereotactic evacuation and local fibrinolysis
SEP	 somatosensibel evoziertes Potenzial
SGB V	 Sozialgesetzbuch Fünftes Buch – Kranken-

versicherung
SHT	 Schädel-Hirn-Trauma
SIADH	 Syndrom der inadäquaten ADH-Sekretion
SPECT	 Einzelphotonenemissions-Computertomo-

grafie
SRS	 stereotaktische Radiochirurgie
STA	 Arteria temporalis superficialis
STH	 (= hGH), somatotropes Hormon

SUS	 Sulcus-ulnaris-Syndrom
SVS	 Single-Voxel-Spektroskopie
SW/SWK	 Sakralwirbel/Sakralwirbelkörper
SWS	 Sakralwirbelsäule
SWS	 Salzverlustsyndrom

T

TCCD	 transkranielle Farbduplexsonografie
TCD	 transkranielle Doppler-Sonografie
TEA	 Thrombendarteriektomie
THS	 Tiefenhirnstimulation
TIA	 transitorische ischämische Attacke
TMZ	 Temozolomid
TOF-MRA	 Einstrom-MR-Angiografie
TOS	 Thoracic-outlet-Syndrom
TPZ	 Thromboplastinzeit
TSH	 Thyreoideastimulierendes Hormon

U

US	 Ultraschall

V

VA	 Vertebralarterie
VAS	 Visuelle Analogskala
VEGF	 vascular endothelial growth factor
VEP	 visuell evoziertes Potenzial

W

WFNS	 World Federation of Neurologic Surgeons

Z

ZVD	 zentralvenöser Druck


