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Vorwort  

Wo Menschen sterben, bleiben andere zurück, die zwischen 
Erschrecken und Trauer, Unverständnis und Wut, Ohnmacht und 
Tatendrank zerrissen sind.  

Obwohl das Lebensfeld der Schule schon allein aufgrund des 
Gesetzes der großen Zahl von diesem Ereignis nicht verschont 
bleibt, gibt es in den zahlreichen Curricula und Vorsorgeplänen 
keine Strategien zum Umgang mit dem ungeliebten, aber ewig 
präsenten Thema Tod. So stürzt die Konfrontation mit dem Tod 
von Schülern, Lehrern oder Angehörigen zumeist in Hilf- und 
Sprachlosigkeit. Warum eigentlich, wo man doch für alle ande-
ren Notfälle ausgefeilte Pläne bereithält und regelmäßig zu trai-
nieren gebietet? 

Der Tod führt in der Schule zu einer Rollenauflösung: Die 
Trauer überschwemmt alle Beteiligten gleichermaßen und macht 
keinen Unterschied zwischen Schülern und Lehrern. Alle sind 
potenziell Betroffene von Ereignissen, die sich der Lebenssehn-
sucht widersetzen, und das eben meistens unpassend.

Das vorliegende Buch animiert zur Beschäftigung auf vielen 
Ebenen: Es vermittelt kurz und prägnant grundlegende Kenntnis-
se über Trauerprozesse bei Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen. Es zeigt auf, dass und wie in der Schule auf Todesereig-
nisse zu reagieren ist.  

Es bietet eine Menge Handwerkszeug, um in einer eher ohn-
mächtig machenden Situation Unsagbares auszudrücken. Und es 
sollte anregen, sich in Schulen an Pläne zu setzen, die den plötz-
lichen und unaufschiebbaren Handlungsbedarf vorausdenken.  

Trauer kann man nicht verhindern, der Tod lässt sich nicht 
planen, aber den Umgang damit kann man gestalten.  

Prof. Dr. Joachim Windolph 

Theologe, Supervisor (DGSv) 
KatHO NRW, Abt. Köln 
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