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1. Einleitung

Die Sprache dient der Verstiandigung zwischen Menschen. Mit ihr kénnen Gefiih-
le, Erlebnisse, Bediirfnisse und Fakten vermittelt werden. Die Universalitat der
Sprache ermoglicht es den Menschen, sich iber die Grenzen von Raum und Zeit
hinweg mitzuteilen. Eine Fahigkeit, die diese Universalitdt ermoglicht, ist die
Schriftsprache. Beispielsweise kénnen wir die Uberlieferungen des griechischen
Historikers Thukydides lesen und bekommen ein Bild vom Peloponnesischen
Krieg, ohne selbst auf dem Schlachtfeldgewesen zu sein. Die Fahigkeiten Lesen
und Schreiben erleichtern das Leben in unserer Gesellschaft und sind eine un-
verzichtbare Voraussetzung fiir die Ausiibung vieler Berufe. Zum Beispiel konnte
man diese Arbeit nicht verstehen, ohne das Lesen zu beherrschen. Aufgrund des
universellen Charakters der Sprache wird leicht tibersehen, dass die Schriftspra-
che in erster Linie ein abstraktes Symbolsystem ist, dessen Beherrschung einen
komplexen Lernprozess erfordert, dem unter anderem das Gehirn als organische
Struktur zugrunde liegt. So lernen Kinder zuerst das Lesen, um dann im néchs-
ten Entwicklungsschritt zu lesen, um zu lernen. Dabei ist das Lesen nicht nur
Mittel zur Informationsaufnahme: auch Emotionen und Empathie konnen durch
Bicher vermittelt werden. Bei ca. 3 — 5 % der deutschen Grundschiilerinnen und

Grundschiiler ist der Lernprozess gestort und sie leiden an einer Lesestorung.

Diese Arbeit méchte einen Uberblick iiber die Teilleistungsstérung «Dyslexie»
geben. Die Ursachen dieser Stérung werden intensiv und teilweise kontrovers
diskutiert. Die verbreitetsten und anerkanntesten Hypothesen sollen hier vorge-
stellt und erldutert werden, ebenso wie die Diagnostik und Therapie der Dysle-
xie. Bevor die Dyslexie dargestellt wird, erfolgt eine entwicklungspsychologische
Zusammenfassung der Sprachentwicklung und des Schriftspracherwerbs. Der
zweite Teil wird sich mit der Neurobiologie des Lesens und der Dyslexie befas-
sen. Dabei sei im Voraus darauf hingewiesen, dass die neurobiologischen Vor-
gange des Lesens nicht vollstdndig verstanden sind, so dass die Ausfiihrungen
eher hypothetischen Charakter haben, der sich auf bildgebende und neuropsy-

chologische Untersuchungen stiitzt.



