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Kurz und bündig

Geht es Ihnen nicht auch so? Über manch einen Themenbe-
reich würde man gerne als Normalbürger Bescheid wissen (oder 
muss es vielleicht sogar). Doch was die Fachleute schreiben, 
ist im Normalfall zu kompliziert und zu umfangreich. Wer hat 
schon Zeit, sich in jedes Thema wochenlang einzuarbeiten!?  
Hier wollen wir Hilfestellung leisten. In Hänssler kurz und 
bündig geben Fachleute, die sich mit einem Thema schon seit 
Jahren intensiv beschäftigen, kurz und verständlich einen 
Überblick über das, was man wissen muss, wenn man Bescheid 
wissen will und mitreden können möchte.

Dabei enthält jeder Band der Reihe Hänssler kurz und bündig 
die folgenden Elemente:

Fakten und Basisinformationen•	
Die Diskussion kontroverser Fragen•	
Praktische Hilfen und Hinweise zum Weiterarbeiten•	

All das ist so angelegt, dass der Leser sich in zwei bis drei 
Stunden (also etwa statt des Abendkrimis oder auf einer Zug-
fahrt) ein Thema in seinen Grundlagen aneignen kann. Die 
Anwendung im Leben oder das anschließende Gespräch mit 
anderen wird dann aber sicher etwas länger dauern …

Ich würde mir wünschen, dass dieser kleine Band Ihren 
Horizont erweitern kann und die Informationen liefert, die 
Sie suchen.

Thomas Schirrmacher



395245000/1 – 6402 – Kuberski – Anthroposophie
typoscript [AK] – 05.07.2010 – Seite 9 – 3. Korrektur

9

Vorwort des Herausgebers

Viele Menschen begegnen anthroposophisch geprägten Mit-
bürgern und von Anthroposophen begründeten Firmen und 
Organsiationen im Alltag viel häufiger als ihnen bewusst ist. 
Sie sind im biologisch-dynamischen Landbau führend, Deme-
ter-Produkte und Wala-Präparate finden sich längst nicht mehr 
nur in Bioläden, medizinische Produkte finden ihren Weg in 
die Apotheken. Die anthroposophischen Waldorfschulen sind 
neben evangelischen und katholischen Schulen die größte 
Gruppe weltanschaulich motivierter Privatschulen in Deutsch-
land. Viele große Verlage haben eigene anthroposophische 
Reihen und in einer der größten Buchhandlungen Deutsch-
lands bei uns in Bonn finden sich mehr anthroposophische 
Bücher zur Auswahl als christliche. Eigene Banken wie die 
GLS Gemeinschaftsbank, eine eigene medizinische Privathoch-
schule in Herdecke, eigene Krankenhäuser und Kliniken, einen 
eigenen christlichen Zweig (die ›Christengemeinschaft‹), die 
Liste ließe sich leicht verlängern.

Angesichts der starken Verankerung dieser Institutionen im 
Alltag der Menschen und angesichts des enormen mitmensch-
lichen Engagements vieler Anthroposophen bleibt der weltan-
schauliche Hintergrund all dieser Aktivitäten für viele unbe-
kannt oder sehr blass. Das weitverzweigte anthroposophische 
Schrifttum und deren Inhalte bleibt erstaunlicherweise den 
meisten Bürgern verborgen. In einer offenen Gesellschaft ge-
hört es aber dazu, die Beweggründe, Denkvoraussetzung und 
Ziele anderer zu kennen und sich ein eigenes Bild davon zu 
machen.

Dr. Jürgen Kuberski beschäftigt sich seit drei Jahrzehnten 
mit der Anthroposophie, mit ihrem Begründer Rudolf Steiner 
ebenso wie mit aktuellen Entwicklungen. Seine sachliche Dar-
stellung beruht nicht auf einem Gelegenheitsblick, sondern 
erfasst mit langjähriger Vertrautheit die Vielfältigkeit und die 
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Licht- und Schattenseite der Bewegung. Als Kenner der östli-
chen Religionen und Weltanschauungen – unter anderem hat 
er fünf Jahre in Japan gelebt – ist ihm auch der historische 
Ursprungsort in der Theosophie vertrauter als den meisten von 
uns. So kann er uns kurz und bündig in eine Materie einfüh-
ren, die nicht jedem auf Anhieb vertraut ist, die aber unsere 
Stellungnahme herausfordert.

Thomas Schirrmacher


