
ELSIE LARSON und EMMA CHAPMAN sind 
Schwestern und die kreativen Geister hinter 
„A Beautiful Mess” (abeautifulmess.com), eine  
der weltweit beliebtesten Websites für Selbst-
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Dein Leben –  
   deine Bilder

Wie macht man einzigartige Fotos der großen Momente  
im Leben und des kleinen Glücks im Alltag? Die Autorin-
nen des Blogs „A Beautiful Mess“, einer der beliebtesten 
DIY-Blogs der Welt, zeigen auf unnachahmlich charmante 
Weise, wie’s geht.
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Bist du bereit, deinen 
Fotos das gewisse 
Etwas zu verleihen?
Sei es das Lächeln deiner Schwester, dein erster Kaffee 
am Morgen oder dein kleiner Welpe, durch Fotos 
kannst du über Facebook und Instagram mit Freunden 
in Verbindung treten, ein visuelles Tagebuch führen 
und Andenken für kommende Generationen schaffen. 
In „DIY Photo Projects!“ verraten dir die Schwestern 
Elsie und Emma 95 Tipps und Ideen, wie du dein 
Leben mit einer Kamera oder einem Smartphone 
festhalten kannst. Gut gelaunt und kreativ, genau 
wie in ihrem Blog „A Beautiful Mess“, der weltweit 
zu den beliebtesten DIY-Seiten gehört, führen die 
beiden durch dieses Buch. Ihre brandneuen Projekte 
und Fotoideen werden dich inspirieren, Fotos besser 
zu arrangieren und umzusetzen und dann in einfache, 
aber verblüffende Projekte und Geschenke zu 
verwandeln. Du lernst:

• vorteilhafte Selbstporträts zu machen,
•  als dein eigener Stylist langweilige, überladene 

Fotos in hübsche Lifestyle-Aufnahmen zu 
verwandeln,

• bezaubernde Paaraufnahmen zu machen,
•  Alltägliches, Hobbys und Rituale in wunderbaren 

Bildern festzuhalten,
•  deine Lieblingsfotos in selbstgemachtem 

Schmuck, Dekogegenständen und Geschenken 
zu präsentieren.

Lass dich von Elsie und Emma inspirieren, werde kreativ 
und halte deinen Alltag, deine Freunde und deine 
Träume in wunderschönen Bildern fest. Viel Spaß! 
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Lebens in Südamerika. Er fotografierte ihre gemein-
samen Urlaube. Er machte viele Fotos unserer (sehr 
eleganten) Großmutter. Er fotografierte seine spie-
lenden Kinder. Dank dieser Bilder haben wir ein sehr 
vollständiges Bild des Lebens unserer Großeltern und 
der Kindheit unserer Mutter. Wir sind sehr dankbar für 
diese Bilder eines Lebens voller schöner und interes-
santer Augenblicke, die so viel mehr zeigen als ein 
paar gestellte Porträts.

Den größten Einfluss auf unser Verständnis von Foto-
grafie hatte unser Großvater Norman (wir nannten 
ihn Papa). Wir sehen ihn immer als Mann der Renais-
sance. Als junger Mann zog er nach Südamerika, wo 
er unsere Großmutter traf und sich in sie verliebte. Sie 
gründeten eine Familie und zogen nach Süd-Missouri, 
um dort Rinder zu züchten. Fotografie war immer 
sein Hobby und er hinterließ eine wunderschöne 
Fotosammlung. Er machte Fotos ihres gemeinsamen 

Einführung
Dies ist der Teil, in dem wir erklären, was für professionelle Fotografinnen wir sind und wie 

auch du durch die Lektüre dieses Buches zum Profi wirst. Das Problem ist nur … na ja … wir 

sind keine Profifotografinnen. Wir sind Bloggerinnen. Seit fünf Jahren führen wir einen Blog 

mit dem Titel „A Beautiful Mess“. Darin teilen wir neben unserem täglichen Leben auch 

Projekte, Rezepte und Selbstgemachtes mit unseren Leserinnen und Lesern. Alle Fotos für 

unseren Blog machen wir selbst. Zu Beginn eine reine Notwendigkeit, ist die Fotografie für uns 

inzwischen zu einem der wichtigsten Aspekte des Bloggens geworden. Man sieht uns kaum 

noch ohne Kamera. Nein, wir sind keine professionellen Fotografinnen, aber wir fotografieren 

unseren Alltag mit Leidenschaft – und darum soll es auch in diesem Buch gehen.

9
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nischen Abläufen erklären. Dennoch enthält es auch 
Anleitungen, Beispiele, Anregungen und viele Ideen; 
es bleibt ein informatives Buch. Sieh es als ein Buch 
voller Ideen, die dich auf die nächste Stufe der Foto-
grafie heben werden, egal auf welcher du dich derzeit 
befindest. Wir möchten, dass du Dinge ausprobierst, 
die du normalerweise nicht tun würdest. Vielleicht eine 
Aufnahme, die dir albern erscheint. Wir bitten dich, 
dich darauf einzulassen und die Herausforderung zu 
genießen! Es wird dich überraschen, was du erreichen 
kannst, wenn du es nur versuchst. Dadurch möchten 
wir bewirken, dass du dein Leben in Bildern festhältst 
und am Ende eine Unmenge toller Fotos dein Eigen 
nennen wirst, die du sonst nie gemacht hättest. 

Inzwischen haben sich Fototechnik und -trends 
stark verändert, doch die Angewohnheit unseres 
Großvaters, sein Leben in Bildern festzuhalten, ist ein 
Geschenk, das uns bis heute geblieben ist. Bei vielen 
der Fotos, die wir machen, und der neuen und besse-
ren Techniken, die wir uns aneignen möchten, denken 
wir an unsere Kinder und Enkelkinder. Wir lieben den 
Gedanken, dass sie so später unser Leben mit allem, 
was dazu gehört, lebendig vor Augen haben werden. 
So gesehen, ist kein Foto je verschwendet, kein Anlass 
je zu gering, ihn festzuhalten.

Du hast sicher schon festgestellt, dass dieses Buch 
sich von anderen Büchern zur Fotografie unterscheidet. 
Wir werden nichts zu Kameraeinstellungen oder tech-

Die Fotos unse-
res Großvaters 
inspirieren uns 

dazu, unser 
Leben in Bildern 

festzuhalten.

10
DIY PHOTO 
PROJECTS!
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Wie gehst du mit diesen Buch nun am besten um? 
Wir schlagen vor, es erst einmal von vorne bis hinten 
durchzulesen und dabei vielleicht mit Klebezetteln 
oder Lesezeichen die Abschnitte zu markieren, die 
dich inspirieren oder neugierig machen. Sei nicht 
schüchtern, stelle dich den Herausforderungen! Mach 
dir nicht zu viele Gedanken über Fehler oder darüber, 
„wie man es richtig macht“. Finde heraus, was für dich 
funktioniert. Versuche, dein bisher bestes Foto zu top-
pen. Präsentiere und organisiere Fotos einmal anders, 
zu Hause oder als Geschenk. Lass dich darauf ein!  
Wir freuen uns gemeinsam mit dir!

xo Elsie and Emma
PS: Entschuldige die vielen Ausrufezeichen in diesem 
Buch. Wir sind einfach so aufgeregt!!!

Elsie war, seit 
sie denken kann, 
eine begeister-
te Fotografin. 
Ihr allererstes 
Foto zeigt ihre 
Barbiesammlung.

11
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1

   Familie  
und Freunde

Eine unserer Lieblingsbeschäftigungen ist es, unsere Freunde 

und Familie zu fotografieren! Als Teenager haben wir uns oft 

gegenseitig fotografiert und besondere Aufnahmen von und 

mit Freunden gemacht. Manchmal wird schon das Treffen für 

einen geplanten Fototermin, z. B. für Verlobungsbilder oder 

Familienfotos, zu einem unvergesslichen Ereignis. Egal, ob du ein 

besonderes Fotoshooting planst oder einfach beim Shoppen ein 

paar Bilder von deinen Freundinnen schießt: In diesem Kapitel 

geht es darum, tolle Aufnahmen von den Menschen zu machen, 

die dir wichtig sind. 
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Mit einem Re-
quisit kannst du 
wunderbar ein-
zelne Merkmale 

einer Person 
betonen: ihre 

wunderschönen 
Augen.

GESICHTER FOTOGRAFIEREN

helfen. Bitte daher dein Modell, verschiedene 
Blickwinkel auszuprobieren, um lockerer zu werden. 

 UNTERSCHIEDLICHE BILDAUSSCHNITTE. Betone 
mit extremen Nahaufnahmen die Augen oder ein 
Lächeln oder nutze Ganzkörperaufnahmen mit viel 
negativem Raum, um eine Pose oder die Umgebung 
hervorzuheben.

 DER AUGENBLICK DAZWISCHEN. Manchmal 
entstehen bei Porträtaufnahmen – besonders von 
Kindern oder Pärchen – besondere Momente, in denen 
jemand lacht oder eine Grimasse zieht. In gelösten 
Augenblicken wie diesen entstehen oft die besten 
Fotos, authentisch und einzigartig.

 BESONDERE MERKMALE. Betone die schönen oder 
einzigartigen Merkmale deines Modells, wie die blauen 
Augen oder das hübsche Lächeln, indem du sie heran-
zoomst und in den Vordergrund stellst. Mit der Kamera 
in der Hand liegt es in deiner Macht, magische Details 
wie diese hervorzuheben!

 EINFACHE REQUISITEN. Requisiten bringen 
Abwechslung und können dem Modell dabei helfen 
sich zu entspannen. Wir verwenden besonders gerne 
Requisiten aus der Umgebung: ein Blatt, eine Blume, 
eine Kaffeetasse oder irgendetwas anderes.

W ürde man die Lebensgeschichte eines Menschen 
in Bildern erzählen, stünde im ersten Kapitel 
das Gesicht im Fokus. Die interessantesten 

Aufnahmen entstehen oft beim Einfangen besonde-
rer Gesichtszüge oder Gesichtsausdrücke. Dies sind 
unsere Top 5.

 UNTERSCHIEDLICHE BLICKWINKEL. Ein direkter 
Blick in die Kamera kann toll wirken, aber traue dich 
ruhig, unterschiedliche Blickwinkel auszuprobieren. Lass 
dein Modell für einige Aufnahmen nach unten oder zur 
Seite blicken. Das kann auch kamerascheuen Menschen 
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Dieses Gähnen 
unserer neuge-
borenen Nichte 
gefällt uns so 
viel besser als 
ihre traditionel-
len Babybilder.

7907.indb   15 29.07.14   19:04



16
DIY PHOTO 
PROJECTS!

BILDERGESCHICHTEN

Elsie und Jeremy haben diese kleine Bilderge-
schichte für ihre Hochzeitsdankeskarten angefertigt. 
Sie legten jeder Karte diese kurze Fotostrecke bei, um 
sich bei allen für ihren Beitrag zu ihrem wunderbaren 
ersten Ehejahr zu bedanken.

E ine wunderbare Methode, über Bilder zu kom-
munizieren, ist, eine Fotoserie zu schaffen, die 
mit selbstgemachten Schildern, Postern oder 

Requisiten eine Geschichte erzählt. Bei den soge-
nannten „Save the Date“-Bildern nehmen Paare oft 
eine solche Fotoserie auf, um damit den Termin ihrer 
bevorstehenden Hochzeit mitzuteilen. Es erfordert 
zwar ein wenig Planung und Vorbereitung, aber es 
ist eine einfallsreiche Möglichkeit, Geschichten oder 
Botschaften zu erzählen!
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   glückliche  
Erinnerungen!!
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Dieses Selbst-
porträt entstand 
an einem trägen 

Sonntagnach-
mittag. Scheu 
dich nicht, in 

deinen Bildern 
unterschied-

lichste Gefühle 
festzuhalten.

ECHTE GEFÜHLE

oder Stichworte zu geben. Viele ziehen es vor, dass 
man ihnen sagt, wohin sie schauen oder was sie tun 
sollen. Wenn aber jemand von sich aus eine tolle Pose 
einnimmt, lass dir den Schnappschuss nicht entgehen. 

Das Leben ist voller Emotionen – und deine Bilder 
können das auch sein! Eines unserer Lieblingsfotos 
zeigt unsere weinende Nichte. Sie hat während ihrer 
ersten Aufnahmen als Baby die meiste Zeit geschrien. 
Man könnte leicht annehmen, dass die Aufnahmen 
dadurch verdorben sind – aber so ist es nicht. Im 
Leben ist nicht immer alles eitel Sonnenschein und 
das ist okay so! Für uns ist jeder Lebensabschnitt eine 
wertvolle Erinnerung. Trau dich ruhig, Emotionen jeder 
Art festzuhalten. Sie sind alle wunderschön!

D ies sind Aufnahmen, durch die deine Fotoalben 
lebendig und menschlich wirken werden. 
Das heißt nicht, dass du deine Modelle zu 

Gefühlsausbrüchen zwingen sollst. Du solltest nur 
immer die Kamera griffbereit haben – denn echten 
Gefühlen begegnest du immer und überall.

Halte bei deinen Aufnahmen immer auch nicht-
gestellte Momente fest; sie sind oft am authentisch-
sten. Bei Gruppenaufnahmen gilt: Lass die Beteiligten 
sich unterhalten oder rumalbern, je nach Stimmung. 
Fotografiere das, was in diesem Augenblick pas-
siert, anstatt zu versuchen, das perfekte „Alle einmal 
herschauen und lächeln“-Bild aufzunehmen. Es hilft, 
Freunden oder Familienmitgliedern Anweisungen 
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Das sind unsere 
Freunde Darren 
und Stacy, die 
bei den Aufnah-
men zur Ankün-
digung der Ge-
burt ihres Babys 
herumalbern.
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Nahaufnahmen 
betonen kostba-
re Momente der 

Nähe zwischen 
Menschen.

BEZAUBERNDE PÄRCHENFOTOS

Auch Nahaufnahmen und Bilder der Vertrautheit 
dürfen nicht fehlen. Zum Beispiel Fotos, die nur die 
Hände oder Füße des Pärchens zeigen oder einen 
Kuss. Nicht jedes Paar fühlt sich wohl, wenn es foto-
grafiert wird, wähle also Posen, die zu einer entspann-
ten Stimmung beitragen.

Oft können auch Details das Leben eines Paares 
charakterisieren. Wir lieben das Bild von Elsies und 
Jeremys Gummistiefeln, ihre lila und seine grün. Es mag 
keine klassische „Paaraufnahme“ sein, aber es ist Teil 
ihrer Geschichte. Sei kreativ und erschaffe Bilder, die 
das Leben eines Paares darstellen. Viel Spaß dabei!

J edes Paar, egal ob frisch verlobt oder im fünfzigs-
ten Ehejahr, hat seine Geschichte und Dynamik. 
Wähle kreative Wege, diese Geschichte einzu-

fangen. Versuche herkömmliche Porträts einmal 
anders zu inszenieren, indem du z. B. mit verschie-
denen Farbkombinationen arbeitest. Lass das Paar 
abgestimmte Farben vor einem dazu passenden 
Hintergrund tragen. Lass sie in die Kamera schauen, 
sich gegenseitig ansehen oder zur Seite blicken – 
das bringt Abwechslung! Suche nach kreativen 
Möglichkeiten, die Persönlichkeit und das gemein-
same Leben des Paares im Bild wiederzugeben.
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Oben: Die 
Kleidung des 
Pärchens in 
Kombination mit 
dem Hintergrund 
ergibt ein sehr 
harmonisches 
Farbenspiel.

Unten: Man kann 
nie zu viele Detail-
aufnahmen haben.
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  mit Stativ kommst 
auch du aufs Bild

FRÖHLICHE FOTOS MIT FREUNDEN

entstanden bei diesen entspannten Treffen. Trau dich 
ruhig, diese Momente im Bild festzuhalten! Vielleicht 
bekommst du den Stempel für die Freundin, die nie 
ohne Kamera auftaucht, aufgedrückt. Aber hey, ist 
das so schlimm? Wir haben hier drei Tipps für tolle 
Gruppenfotos mit Freunden zusammengestellt.

 STATIV UND SELBSTAUSLÖSER. So kommt auch 
wirklich jeder aufs Foto. Mehr Information zu Stativ und 
Selbstauslöser findest du auf Seite 138.

 VERSCHIEDENE EMOTIONEN UND POSEN. 
Versteif dich nicht auf ein Motiv. Und zeige Mut zur 
Albernheit!

 FOTOS MIT SCHLICHTEN REQUISITEN. Spiele mit 
Requisiten wie altmodischen Hüten und Brillen, einer 
kleinen Schiefertafel oder anderen Dingen, die gerade 
griffbereit sind. Wähle viele verschiedene Varianten, 
damit du später aus einer großen Zahl an Bildern wäh-
len kannst.

V iele Menschen denken bei Familienfeiern an 
ihre Kamera oder machen hübsche Bilder 
der Schwangerschaft oder Verlobung einer 

Freundin. Aber was ist mit all den Treffen in der 
Freizeit, wie einer Grillparty bei Freunden oder einem 
Mädelsabend? Einige unserer liebsten Erinnerungen 
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Viel Spaß beim 
Knipsen mit 
Freunden!
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