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Vorwort

»Kulturschock Thailand!“ Gibt es so etwas? Das werden
sich vielleicht manche Leser fragen.

Auf viele Besucher wirkt Thailand verwestlicht, mehr als
die meisten anderen Lander Sudostasiens, und lediglich
umhullt mit einem tourismuswirksamen exotischen Touch.
Wer in den ersten Tagen nach der Ankunft in Bangkok durch
die bombastischen Einkaufspalaste, die neonbeleuchteten
Vergnugungsviertel und entlang der hochhausgesaumten
Stralen schlendert, konnte in der Tat den Eindruck
bekommen, er befande sich in der westlichen Hemisphare.

Die ureigenste thailandische Kultur findet ihr Refugium in
den Hunderten von Schreinen und Tempeln und entlang der
holzhausflankierten Klongs oder Kanale. Sie alle wirken wie
bunte Farbtupfer in einer nuchternen Stadtelandschaft.

Doch erstens ist Bangkok noch langst nicht Thailand und
zweitens und wichtiger noch ist nicht alles so, wie es auf
den ersten Blick scheint. Erste Eindrucke tauschen oft,
besonders in Thailand.

Wie wir im Verlaufe des Buches sehen werden, haben die
Thais ein ,Gesicht”, das sie nach auRen prasentieren, aber
was sich dahinter verbirgt, ist oft etwas ganzlich anderes.
Wer Thais sofort nach diesem auflieren Anschein beurteilt,
wird manchem Trugschluss erliegen. Dasselbe gilt allgemein
fur das ganze Land und seine Kultur. Auf den ersten Blick
mogen uns die Thais tatsachlich verwestlicht vorkommen,
doch das ist nur die Fassade, die Kulisse fur dieses
Abenteuer namens Thailand. Hinter dieser Fassade, die sich
alles andere als leicht durchschauen Ilasst, wartet so
manche Uberraschung.



Wer sich mit Thailand auseinandersetzt, wird feststellen,
dass kaum etwas so ist wie im Westen. Es gelten andere
Spielregeln und Verhaltensmuster. Die in der thailandischen
Gesellschaft vorhandenen Hierarchien wirken sich auch auf
das Verhalten der Menschen untereinander und gegenuber
den farang, den Westlern, aus und pragen bestimmte
Verhaltensmuster. Es kostet Auslander eine geraume Zeit,
diese zu durchschauen, schlie8lich sind sie selber an eine
~klassenlose”, demokratische Gesellschaft gewohnt, mit all
dem daraus resultierenden  Selbstbewusstsein  und
Gleichheitsdenken. Dazu kommen zahlreiche andere
Verhaltensmuster, die historische, soziologische oder
anderweitige ,verdeckte” Grinde haben. Das alles macht es
nicht leicht, Thailand zu verstehen.

Beim Erforschen einer fremden Kultur ist der Blick in die
Vergangenheit eine grolse Hilfe. Die gegenwartige Mentalitat
eines Volkes, seine Denk- und Handlungsweise, erklart sich
oft aus historischen und soziologischen Zusammenhangen.
Die Reisebeschreibungen westlicher Autoren, die Thailand in
vorangegangenen Jahrhunderten besucht hatten, geben
einen Einblick in das thailandische Leben der damaligen
Zeit. Sie sind so etwas wie die Vorlaufer der , KulturSchock*-
Reihe. Die Lekture dieser alten Blcher ist oft amusant -
dann namlich, wenn die Beschreibungen nichts mit der
heutigen Realitat zu tun haben und bizarr wirken - oder aber
sie ahneln den Beobachtungen, die Reisende zu Beginn des
21. Jh. machen.

Allen Kapiteln des Buches sind Zitate aus einer solchen
Reisebeschreibung vorangestellt. Sie enthalten Ansichten
und Urteile der betreffenden Autoren zum angeschnittenen
Thema. Manche Zitate wirken heute bestenfalls kurios und
treffen nicht mehr auf das moderne Thailand zu, andere sind
bis heute gultig. Einige sind gar zynisch bis gehassig (siehe
z. B. ,Die Thai-Farang-Ehe"). Diese aber sind nichts als der



Ausdruck des Kulturschocks, den die damaligen Autoren
durchlitten haben muissen, die ja anders als wir ohne
Reiseflihrer oder sonstige Uberlebenshilfen in der Fremde
zurechtkommen mussten. Der gelegentliche Zynismus sei
ihnen verziehen.

Um besser verstehen zu konnen, was Thailand ist, wie
seine Bewohner denken und warum, bedarf es eines
~Mentalitatsfuhrers”. Das vorliegende Buch soll helfen,
Thailand besser zu verstehen, den ,Kulturschock”, der
Europaer dort erwartet, verstandlich zu machen und
abzumildern. Viel Spals bei der Abenteuerreise durch die
thailandische Mentalitat!

Rainer Krack
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@ Aberglaube: Die meisten Thais sind sehr
aberglaubisch, vor allem die Menschen in den weniger
gebildeten Schichten. Zahlreiche Manner tragen
Amulette, die Unheil fernhalten sollen. Manche dieser
Talismane, die von angesehenen Monchen gesegnet oder
sogar verkauft und vermarktet werden, kdnnen
ausgesprochen teuer sein. Der Glaube an Geister ist
weitverbreitet, nicht wenige Thais furchten sich
beispielsweise vor einer Ubernachtung in einer fremden
Umgebung, da dort u. U. Geister hausen konnten. Die
Geister werden in zahlreiche Unterklassen eingeteilt,
denen jeweils besondere Eigenschaften und Untaten
zugeordnet werden. An Hausern werden fur die in der
Umgebung lebenden Geister - bzw. diejenigen, die durch
den Hausbau vertrieben wurden - kleine Schreine oder
~,Geisterhauser” angelegt, in denen diese Wesen mit
Opfergaben besanftigt werden sollen. Beim Vorbeigehen
an Tempeln legen viele Thais die Hande zum wai (s. S.
69) zusammen, da man annimmt, dass es Unglick
heraufbeschwort, wenn man Buddha nicht den
erforderlichen Respekt zollt. Zudem gibt es zahlreiche
weitere Handlungen (bzw. das Unterlassen von
bestimmten Handlungen), die angeblich Unheil nach sich
ziehen konnen (siehe das Kapitel ,,Aberglaube” ab Seite
46).

@ Alkohol: In Statistiken bezUglich des weltweiten
Alkoholkonsums belegt Thailand regelmalig einen der
vordersten Platze. Es wird reichlich gezecht und
Abstinenzler sind eher die Ausnahme. Auch unter Frauen
ist der Konsum von Alkohol weitverbreitet. Abgesehen
von der muslimischen Minderheit, stellt das Trinken von
Alkohol keinen Tabubruch dar. Selbst Totenfeiern oder
Monchsweihen bieten Anlass, zur Flasche zu greifen, und
es kann unerwartet heiter zugehen. Die armeren



Bevolkerungsschichten auf dem Lande konsumieren
gerne billigen, aber hochprozentigen Reisschnaps oder
preiswerte Biermarken; die ,,besseren” Kreise
bevorzugen u. a. importierten Whisky, dessen Konsum
als Statussymbol gilt. Alkoholische Getranke werden oft
Geistern in deren eigens angelegten Hausern geopfert,
siehe Stichwort ,,Aberglaube“.

Amulette, Tatowierungen: Das ,richtige” Amulett zu
finden, das den Trager vor Unheil (Unfalle, bose Geister,
Angriffe oder Mordanschlage von Feinden etc.)
beschutzt, ist eine Kunst fur sich: Auf speziellen
Amulettmarkten kann man beobachten, wie potentielle
Kaufer die Talismane fachmannisch mit der Lupe
begutachten. Es gibt sogar Zeitschriften, die
ausschlielSlich Amuletten gewidmet sind. Als besonders
wirkungsvoll gelten Amulette, die von einem hoch
angesehenen Monch gesegnet oder gar nach dessen
Anweisungen hergestellt wurden. Solche Talismane
konnen mehrere hunderttausend oder gar Millionen von
Baht kosten.

Die gleiche Schutzwirkung wird bestimmten
Tatowierungen zugesprochen. Deren Motive sind
oftmals magische Symbole und Schriftzeichen. Haufig
stammen sie aus dem kambodschanischen Kulturkreis;
gerade der kambodschanischen Magie wird eine hohe
Wirksamkeit zugesprochen. Tatowierungen sollen u. a.
unverwundbar machen, auch gegen Pistolenkugeln oder
Messer. So mancher Tatowierte, der die Schutzwirkung
gleich ausprobieren wollte und einen Freund auf sich
schielRen liel3, erhielt eine bittere - oft todliche - Lektion.

In der jungeren Generation gibt es heute auch reine
Mode-Tatowierungen, die aber eher in den unteren
Gesellschaftsschichten vorkommen. Thailandische



Frauen mit Tatowierungen werden haufig automatisch
der Prostituiertenszene zugerechnet.

Als kultureller Verstol8 gilt es, wenn (offenbar nicht-
buddhistische) Auslander Tatowierungen mit
Bildnissen Buddhas zur Schau stellen, wodurch
Buddha zum Modeaccessoire degradiert erscheint. Wer
solche Tatowierungen hat, sollte sie unbedingt verdeckt
halten.

Anrede: Die generell Ubliche hofliche Anrede lautet
Khun. Sie wird dem Vornamen der angesprochenen
Person vorangestellt (also ,,Khun Klaus*, ,Khun Gerda*“
etc.). Dazu gibt es zahlreiche weitere Anreden, die eine
Art ,,Anrede-Hierarchie* bilden. Ein Auslander braucht
diese nicht zu beherrschen - Khun genugt (s. S. 187).
Ansehen, Gesicht wahren: Das Wahren des
~,Gesichtes” oder des Ansehens einer Person ist in
Thailand von grolser Bedeutung. Das Verhalten der
Menschen ist so angelegt, dass niemand in seiner
Wilrde, seinem Ansehen und seiner Ehre verletzt wird.
Kritik wird nicht getbt, und wenn doch, dann nur ,, durch
die Blume”. Man vermeidet es, Menschen seine wahre
Meinung zu sagen oder sie zu mafliregeln, denn Kritik an
einer Person wird nicht als konstruktiv empfunden,
sondern als eine Herabsetzung der Personlichkeit.
Tadelnde AuRerungen kdnnen Racheakte zur Folge
haben. Die Unfahigkeit, Kritik zu verdauen, deutet auf
ein mangelndes Selbstwertgefuhl und
Minderwertigkeitskomplexe hin.

In der Tat gibt es in der thailandischen Gesellschaft, die
aulSerst hierarchisch strukturiert ist und in der Geld und
(Macht-)Position meist uber den ,Wert” einer Person
entscheiden, gentgend Anlass, sich vielen Menschen
gegenuber ,minderwertig” zu fuhlen. Statt Gefahr zu
laufen, jemandes Wlrde zu verletzen, werden besser



keine unangenehmen Themen angeschnitten, dafur wird
ordentlich geschmeichelt (s. S. 104).

Arbeitskollegen: Das Thema ,Gesicht wahren” ist auch
am Arbeitsplatz von grofSer Bedeutung. Kritik gegenuber
Vorgesetzten ist tabu, kritisiert ein HOhergestellter einen
Untergebenen, so sollte dies relativ schonend und sanft
vor sich gehen.

Aufgrund der strikten Hierarchien am Arbeitsplatz
werden sich Vorgesetzte abseits des Arbeitsplatzes nur
selten mit normalen Angestellten abgeben. Sind letztere
unter sich, werden sie alles daran setzen, ein gutes
Arbeitsklima zu schaffen und auch aulSerhalb des Buros
viel Spall miteinander zu haben. Private Treffen und
Freundschaften unter Angestellten sind eher die Regel
als die Ausnahme. Der unter Thais auch am Arbeitsplatz
sehr ausgepragte Sinn flr Spals steht der Effizienz oft im
Wege.

Armut und Bettelei: Thailand kennt (fast) keine Armut,
die mit der Not in sudasiatischen Landern wie Indien
oder Bangladesch vergleichbar ware. Die meisten
Menschen haben Familienmitglieder, die Landwirtschaft
betreiben und auf deren Scholle man sich im Notfall
zuruckziehen konnte. Die Ausnahme bilden Menschen
aus Familien, die seit Generationen in Bangkok leben.
Zudem ware die Mehrheit der Thais zu stolz, um zu
betteln; und tun sie es doch, dann sehr unaufdringlich
und zaghaft. Der GrofSteil der Bettler, den Touristen zu
sehen bekommen (in erster Linie in Bangkok), stammt
aus Kambodscha und wird von professionellen
Schlepperbanden eingeschleust. Oft sind es Frauen, die
zur Erzeugung von Mitleid noch ein Kleinkind oder ein
Baby mit sich fuhren. Der Obolus, den der gutglaubige
Tourist abdruckt, endet dann zum grofSen Teil in den
Taschen der Schleppersyndikate.



@ Auslander/Touristen (generelles Verhaltnis zu ~,
Ansehen): Auslander sind im Allgemeinen gut
angesehen, zumindest die weiBhautigen farang aus
westlichen Gefilden. Es hat sich eine Art Hierarchie
gebildet, in der bestimmte Landsleute anderen
vorgezogen werden - so sind z. B. russische Touristen in
Pattaya und Phuket weniger angesehen als
Westeuropaer. Japaner und Koreaner sind weit beliebter
als Inder und Araber. Schwarzhautige Afrikaner stehen in
der Rangliste ziemlich weit unten. Sowohl Hautfarbe als
auch Verhalten (tatsachliches und vermeintliches)
beeinflussen den Status einer ganzen Nationalitat oder
Ethnie.

Generell ware es Ubertrieben zu sagen, dass Thais
Auslander lieben oder besonders schatzen - in den
meisten Fallen werden Auslander eher toleriert als
gemocht. Geliebt wird jedoch, zweifelsohne, das Geld,
das sie im Lande ausgeben. Kein Wunder, dass die
thailandische Tourismusbehorde unermudlich um
Besucher aus dem Ausland wirbt (weitere Informationen
zum Thema Auslander ab Seite 178).

@ Baden/Nacktbaden: Wenn sich Thais GUberhaupt am
Strand aufhalten, machen sie das wohlbekleidet. Manner
tragen Badehosen, Frauen setzen sich oft mit voller
Montur in die Brandung. Bikinis werden nur von sehr
wenigen Frauen getragen.

Nacktbaden, selbst Sonnenbaden ohne Oberteil, ist ein
Affront gegenuber der traditionellen thailandischen
Kultur, in der der nackte Korper nicht zur Schau gestellt
wird. In den einschlagigen Badeorten hat man sich
allerdings beinahe schon an das busenfreie
Sonnenbaden gewohnt - was nicht heilst, dass ,frau” es
betreiben sollte.



@ BegruBung/Verabschiedung: Die allgemeingultige
Begrufllungs- und Abschiedsformel lautet Sawatdii
Kh(r)ap (gesprochen von Mannern) bzw. Sawatdii Khaa
(gesprochen von Frauen). Sie stammt aus dem Sanskrit
und bedeutet frei Ubersetzt ,Mdge es lhnen
wohlergehen”.

@ Bekleidung: Die Kleidung wirkt wie eine Art Spiegel der
Personlichkeit und gibt einen Hinweis auf den sozialen
Stand des Tragers. Folglich achten Thais auf eine
auffallend saubere und ordentliche Kleidung. Niemand
mochte durch seine Kleidung arm oder ungepflegt
wirken. Auslandische Touristen, die sich lassig oder
schludrig anziehen, wirken auf Thais unattraktiv,
eventuell sogar abstoSend. Schmutzige Kleidung kann
auch als ,unhoflich” aufgefasst werden und qilt als
svisueller Affront” (s. S. 68). Das gilt unter anderem auch
bei Tempelbesuchen. In manchen Tempeln sind
Hinweisschilder aufgestellt, die auf den Kleiderkodex
hinweisen - Shorts, Badeschlappen, tiefe Ausschnitte bei
Frauen etc. sind nicht erwlnscht. Aber selbst mache
junge Thais verstolien gegen diese Regeln.
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Mann in Frauenkleidung - beim thailandischen Tanztheater ganz normal

@ Beleidigungen: Beleidigungen sind genau das
Gegenteil des , Gesichtwahrens” (s. S. 103), das die
Thais praktisch von klein auf verinnerlichen. Wer
jemanden bewusst beleidigt, muss u. U. mit einer
rabiaten Gegenreaktion rechnen. Diese kann im
Extremfall bis zum Mord fuhren, wobei der Tater das
drohende Gefangnis als weniger schwerwiegend
empfindet als die Beleidigung - zumindest im Moment
des Affekts. Thais konnen sehr dinnhautig sein und
unter der jovialen, heiteren Oberflache schlummert oft
ein Vulkan.

@ Beruhrungen/Zartlichkeiten: Offentliche Berlihrungen
unter Paaren gelten bzw. galten in der traditionellen
thailandischen Gesellschaft als unschicklich. In den



letzten Jahrzehnten hat sich jedoch im Hinblick darauf
ein Wandel vollzogen. Teilweise kann man diesen auf
eine Art ,Verwestlichung” zuruckfthren. Ein ebenso
wichtiger Grund ist aber sicher die Binnenmigration oder
Landflucht, durch die sich viele Menschen ihrem alten,
sie ,Uberwachenden” Kulturkreis entziehen und
stattdessen in die Anonymitat der Grolsstadt eintauchen
- und damit in die Freiheit. Je nach Umfeld sollte man
einschatzen, wie weit man/frau mit Beruhrungen in der
Offentlichkeit gehen kann. Im Zweifelsfall gilt: je
weniger, desto besser.

Beschwerden: Eine Beschwerde ist nach
thailandischem Empfinden eine Art
~,Gesichtsverletzung”, also ein mehr oder weniger
schwerwiegender agressiver Akt. Die Person oder
Institution, die man kritisiert, wird blo8gestellt, wodurch
eine brenzlige Situation entstehen kann. Beschwerden
sind so behutsam wie moglich vorzubringen, am besten
so, dass sich niemand personlich angegriffen fuhlt, also
hoflich, aber mit subtilem Nachdruck, um von
vorneherein der thailandischen Nonchalance entgegen
zu wirken. Viele Thais umgehen das Dilemma,
beschweren sich nie und ertragen stattdessen alle
Misslichkeiten mit buddhistischem Gleichmut.

Wenn sich nie jemand beschwert, kann sich auch nichts
verbessern. Dadurch ist es verstandlich, dass die
thailandische Gesellschaft in mancher Hinsicht als
~eingefroren” und unbeweglich erscheint.
Bestattung/Leichenverbrennung: Thailandische
Buddhisten verbrennen ihre toten Angehaorigen. Die
Totenfeiern stellen - fur Westler - oft eine seltsame
Mischung aus Trauerfeier und Trinkgelage dar. Die Riten
der Thailander chinesischer Abstammung im Lande
unterscheiden sich etwas von denen der ,,gewohnlichen”



Thais. Muslime, die knapp 5 % der thailandischen
Bevolkerung ausmachen, begraben ihre Toten.
Bestechung/Schmiergelder: Schmiergelder sind das
Getriebedl, das praktisch in jedem Amt die Rader ins
Rollen bringt. Als Tourist wird man mit dem Phanomen
allerdings kaum in BeriUhrung kommen, aulSer vielleicht
als Auto- oder Motorradfahrer, wenn die Polizei aus
heiterem Himmel ein Vergehen erfindet und versucht,
ein BulBgeld einzutreiben. Es versteht sich von selbst,
dass man fur die Geldstrafe keine Quittung erhalt.
Blickkontakt: Intensiver Blickkontakt zu Fremden - also
Anstarren - wird als Akt der Aggression gewertet und
kann unangenehme Gegenreaktionen nach sich ziehen.
Besonders unter Jugendlichen aus der Unterschicht wird
das Anstarren als Provokationsmittel genutzt und kann
einen spontanen Kleinkrieg auslosen.

Drogen: Drogen sind weit verbreitet, vor allem die
sogenannten yaa baa (,Verruckte Medizin“), d. h.
Amphetamine. Diese werden von Schulern und
Hausfrauen ebenso geschluckt wie von Lkw- und
Busfahrern. Unter Einfluss der euphorisierenden und
muntermachenden Droge sind schon zahllose
Gewalttaten verubt worden und so mancher
Dauerkonsument hat seinen Verstand verloren, daher
ruhrt auch die thailandische Bezeichnung. Die
Verbreitung ist trotz hoher Strafen, die bis zur
Todesstrafe reichen kdnnen, sehr groB.
Einkaufen/Markte/Handeln: Einkaufen kann man in
protzigen Shoppingpalasten, die oft die Shoppingcenter
Europas in den Schatten stellen, in kleinen Tante-Emma-
Laden oder auf lebhaften Markten, die zweifellos das
meiste Lokalkolorit bieten. In den moderneren
Geschaften sind die Preise ausgewiesen und es kann
nicht gefeilscht werden; auf Markten jedoch kann der



Preis ausgehandelt werden. Dabei ist der Preisnachlass
manchmal nur minimal (z. B. auf Obst- oder
Gemusemarkten), andernorts lasst sich der anfangs
genannte Preis allerdings oft auf die Halfte drtucken (z. B.
auf Kleidermarkten, an Souvenirstanden u. A.).
Einladungen: Thais sind Fremden gegenuber generell
zuruckhaltend, Einladungen an Touristen sind nicht
ublich. Erst nach dem Heranwachsen einer Freundschaft
wird man eventuell nach Hause eingeladen - bei den
einfachen Leuten auf dem Lande weit eher als in grofSen
Stadten wie Bangkok. Viele Auslander leben jahrelang in
Thailand, ohne jemals die Wohnung einer thailandischen
Familie zu betreten. Aus diesen Grunden ist bei
Einladungen durch wildfremde Menschen Vorsicht
angebracht.

Bei Einladungen von Freunden sollte man etwas
mitbringen, ansonsten konnte man den Gast fur
unhoflich oder geizig halten. Etwas Essbares macht sich
immer sehr gut. Speisen oder Leckerbissen, die sich die
Gastgeber vielleicht selbst nicht leisten konnen, sind
eine gute Wahl; ebenso teure SulSigkeiten und Konfekt
aus dem Ausland. Unter Thais ist es Ublich, Freunden und
Verwandten von einer Reise ein paar lokale Leckereien
mitzubringen.

Ess- und Trinksitten: Thais essen haufig und gerne.
Aufgrund der relativ leichten thailandischen Kost kann
man es sich auch leisten, oft zu speisen. Gegessen wird
meist mit Loffel und Gabel, wobei die Gabel lediglich
dazu dient, das Essen auf den Loffel zu schieben.
AufgespielSt wird damit eher selten. Viele Thais greifen
auch zu Essstabchen, insbesondere - aber nicht nur -
Thais mit chinesischen Wurzeln, vor allem bei
bestimmten Gerichten - z. B. Nudeln - bei denen
Essstabchen effizienter sind.



@ Fahrer/Guides: Das Hauptproblem bei Fahrern und
Fremdenfuhrern ist meist die Kommunikation: Nur
wenige verfugen Uber gute Englischkenntnisse. Bei
vielen Guides hapert es zudem am Hintergrundwissen -
die Informationen zu historischen Bauwerken sind oft
lGckenhaft oder gar falsch. Zertifikate, die jemanden als
,offiziellen oder ,examinierten“ Guide o. A. ausweisen,
haben oft keine Bedeutung. Praktisch jedes Zertifikat
oder Dokument lasst sich ,,unter dem Tisch* kaufen.
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Auch Thais muissen mit Tuk-Tuk-Fahrern oft lange um den Preis feilschen



Feiern: Thais sind Frohnaturen, die keine Gelegenheit
zum Feiern auslassen. Aus diesem Grund werden auch
Feste wie beispielsweise Weihnachten (nur 0,7 % der
Bevolkerung sind Christen) oder Halloween begangen, zu
denen eigentlich gar kein kultureller Bezug besteht.
Fotografieren: Beim Fotografieren von Personen sollte
man vorher um Erlaubnis fragen. Viele Thais sind
Fremden gegenuber etwas fotoscheu.

Frau und Mann: Im Vergleich zu manch anderen
asiatischen Landern sind thailandische Frauen sehr
emanzipiert und selbstbewusst. Die meisten gehen einer
Arbeit nach und oft zeigen sie mehr Fleils und
Verantwortungsbewusstsein als die Manner. Manche
kleinen auslandischen Unternehmen in Thailand
beschaftigen ausschlieSlich Frauen, da diese
~pflegeleichter” und fleiBiger sind als Manner (s. S. 140).
Fremdenfeindlichkeit ist keine Haltung, die in Thailand
verbreitet ist. Zwar sind einige Nationalitaten beliebter
als andere (siehe Stichwort ,Auslander/Touristen”), eine
direkte Feindseligkeit gegenuber Auslandern ist jedoch
selten zu verzeichnen - wenn doch, dann zumeist in
touristischen Gebieten wie der Khao San Road in
Bangkok, Pattaya u. a., in denen regelmafSig Touristen
durch Fehlverhalten auffallen.

Freundschaften: Als Auslander mit einem/r Thai eine
echte und dauerhafte Freundschaft zu schlielsen, ist nicht
einfach. Die kulturellen und sprachlichen Hindernisse
sind grofs, hinzu kommt die Zurlckhaltung vieler Thais,
insbesondere gegenutber Auslandern. Nicht selten
werden Scheinfreundschaften geschlossen, bei denen
nur auf den eigenen Vorteil geschaut wird (s. S. 190).
FuBe sind das ,Unterste” des menschlichen Korpers und
gelten daher als unrein. Fulse oder FuRsohlen sollten
niemals auf einen Menschen oder auf eine Buddha-Figur



zeigen. Zum Beten knien die Thais sich so hin, dass die
Fullsohlen genau in die der Buddha-Figur
entgegengesetzten Richtung zeigen. Mit dem Ful§ auf
eine Person zu zeigen qilt als schwere Beleidigung und
kann (besonders bei Mannern) heftige Gegenreaktionen
hervorrufen. Selbst auf Tiere oder Gegenstande sollte
man nicht mit dem Ful8 zeigen. Wer es dennoch tut, wirkt
auf die Thais wie ein unzivilisierter Grobian.

Geld: Thailand ist ein von der Natur gesegnetes Land, in
dem bis in die jingere Vergangenheit fast jeder
Einwohner von den Frachten des Landes Uppig satt
werden konnte. Hungersnote waren und sind unbekannt.
Wer hungrig war, konnte sich ein paar Fruchte pflucken,
einen Fisch angeln und mit dem Gemuse und dem Reis
aus Eigenanbau ein kostliches Mahl zelebrieren. Selbst
so manches Gemuse oder essbare Kraut wachst
unvermittelt in der freien Natur. Folglich war das
Rationieren und Planen mit Ressourcen den Thais
unbekannt. Diese Mentalitat findet sich heute noch
weitgehend in Bezug auf das Geld: Wenn es da ist, wird
es ausgegeben; wenn nicht, dann muss man eben
improvisieren, ein wenig fur die schlanke Linie hungern,
sich etwas leihen oder das Pfandhaus aufsuchen. Besser
mit dem Geld umgehen und Planen konnen die im Lande
ansassigen chinesisch-stammigen Thais, die folglich fast
das gesamte Geschaftsleben kontrollieren (s. S. 89).
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Homosexuelle und androgyne Menschen haben es in Thailand relativ leicht

@ Gestik und Mimik: Die Thais kommen mit wenigen
Gesten aus, denn eine ausgepragte Gestik oder Mimik



lassen eine Person als ,,unbeherrscht” erscheinen. Sie
steht durch derartiges Verhalten im Konflikt mit dem
buddhistischen Ideal der inneren Ruhe. Eine
temperamentvolle Gestik wirkt aggressiv und
einschichternd und sollte folglich vermieden werden.
Glucksspiel: Das Glucksspiel ist die Passion vieler
Thais, obwohl es gesetzlich verboten ist. Gespielt wird in
illegalen Kasinos oder im trauten Heim, nicht wenige
Gllcksritter zocken sich in den Ruin. Legal ist lediglich
die staatliche Lotterie. An den Tagen, an denen die
Gewinnzahlen gezogen werden (am 1. und 16. Tag des
Monats), sind die Stralen relativ leer, denn zahlreiche
Spieler verfolgen die Ziehung vor dem Fernseher. Sobald
die Zahlen bekannt sind, werden sie aufgeregt per
Handy an Freunde und Bekannte weitergegeben. Meist
heilSst es dann: ,Verdammt, wieder nichts mit dem
Reichtum! Aber nachstes Mal ..."

GruBen: Der traditionelle thailandische Gruls ist der wai
(s. S. 69), bei dem die Handflachen vor der Brust
zusammengelegt werden. Die HOhe, in der die Hande
gehalten werden, richtet sich nach dem Status der zu
gruflenden Person - je hdoher der Status, desto weiter
oben die Hande. Hohergestellte nehmen den wars einer
Person oft entgegen, ohne selbst zurtuck zu ,waien”.
Beim ,,hohen” wai wird der Kopf etwas gesenkt oder der
Oberkorper gebeugt. Der richtige waij ist eine Kunst fur
sich. Als Auslander tut man gut daran, ihn gar nicht erst
zu versuchen. Die Gefahr, sich lacherlich zu machen (z.
B. in dem man eine niedrig gestellte Person wie einen
Kellner, eine Kassiererin etc. ,wait"), ist grols. Wer
~gewait” wird, sollte den Grul8 einfach ohne Erwiderung
hinnehmen. Eine Ausnahme besteht u. U. in
allerhochsten Kreisen, innerhalb der Elite der
thailandischen Gesellschaft, in der man sich allesamt mit



dem allerhochsten, allerrespektvollsten wai begrufSt. Die
Chance, als Auslander in diese Kreise vorzudringen, ist
aber sehr gering.

Hierarchien/Hohergestellte: Die thailandische
Gesellschaft ist hierarchisch strukturiert. Im Grunde ist
sie immer noch ,feudal” gepragt, so wie in den alten
Zeiten, in denen Konig und Adel das Sagen hatten.

Der soziale Stand und das Geld entscheiden uber das
Ansehen. In einem von Korruption durchdrungenen
Staatsgefuge bietet Geld unter anderem die Moglichkeit,
Einfluss zu nehmen, beispielsweise um die Gesetze zu
eigenen Gunsten zu beugen oder aulRer Kraft zu setzen.
Die Thais wissen sehr wohl, dass reiche Mitburger nur
sehr selten ins Gefangnis wandern. Deren Insassen sind
meist Mittellose, die weder uber Geld noch Uber
Beziehungen zu Leuten mit Geld verfugen (s. S. 66).

Menschen aus der Oberschicht werden im Volksmund
mit der englischen Abkldrzung Hi-So (von High Society)
bezeichnet, die Leute unten, die ,Proletarier”, mit Lo-50
(von Low Society).

Homosexualitat: Ein buddhistisches Prinzip, das in
Thailand sehr wichtig ist, ist es, Mitmenschen nicht
vorschnell zu verurteilen, sondern generell Toleranz und
Milde walten zu lassen. Davon profitieren unter anderem
Homosexuelle. Die Zahl der Homosexuellen ist dem
Augenschein nach sehr hoch. Vielleicht liegt dies aber
auch nur an der Tatsache, dass thailandische
Homosexuelle nicht das Gefuhl haben, sich verstecken
zu mussen. Auffallig ist auch die hohe Zahl der
sogenannten ,Ladyboys” (gathoey), Transsexuellen und
Transvestiten, die von Thais oft als , schoner als die
richtigen Frauen” bezeichnet werden. Lesben, auf Thai
tom/tomboy (mannlich gepragt) oder dii (weiblich



gepragt), erfahren die gleiche Toleranz und scheinen
ebenso offen ihre Sexualitat auszuleben.

Hygiene: Thailand ist ein fur asiatische Verhaltnisse
relativ sauberes Land. Die Thais legen sehr groSen Wert
auf personliche Hygiene. Mann duscht sich mehrmals
taglich und die Kleidung wird ebenso oft gewechselt. Wer
ungepflegt daherkommt, erniedrigt sich selbst und wird
weniger Respekt erfahren als derjenige, der frisch
gewaschen und in adrett gebugelter Kleidung auftritt -
aber das ist ja nicht nur in Thailand so (s. S. 96).
Kinder: Die Thais lieben Kinder. Kaum ein Ehepaar wird
bewusst kinderlos bleiben wollen. Selbst vor der Ehe
kommt es heute haufig zu Geburten. Thailand hat nach
Laos den zweithochsten Anteil an Schwangerschaften im
Teenager-Alter in Sudostasien. Aus finanziellen Grinden
wird so manches Baby ausgesetzt, aber ebenso leicht
findet sich meist eine Ziehmutter, die ein fremdes Kind
als das ihre aufzieht. Kinder von farang, mit ihrer weilSen
Haut und eventuell blonden Haaren, rufen bei Thais - vor
allen bei weiblichen - ganz besondere Begeisterung
hervor. Die Nachkommen aus gemischt
thailandischwestlichen Ehen werden auffallig oft
Schauspieler oder Sanger, da ihr ,exotisches” Aussehen
ihnen beim Publikum einen Bonus verschafft.

Kopf: Der Kopf ist der Sitz der Seele und damit der
heiligste Teil des Korpers. Der Kopf eines fremden
Menschen sollte niemals beruhrt werden. Eine
Zuwiderhandlung kame einer grofSen Missachtung oder
bewussten Beleidigung gleich. Bei vertrauten Personen,
Intimpartnern etc. gilt diese Regel nicht, zumindest
solange die Geste eindeutig liebevoll gemeint ist.
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Wenn Monche den Kopf beruhren, handelt es sich ausnahmsweise um eine
Segnung - so wie hier in Wat Srisa Thong in Nakhon Chaisi

@ Korruption: Thailand gilt als eines der korruptesten
Lander der Welt: Gemals Transparency International,
einer Organisation, die fur mehr Transparenz und
weniger Korruption kampft, belegte Thailand 2017 unter
180 Landern einen beklagenswerten 96. Platz - gleichauf
mit Brasilien, Indonesien, Kolumbien, Panama und Peru.
(je hoher die Platzierung, desto geringer die Korruption).
Die gute Nachricht lautet: Touristen werden von der
Korruption meist nichts mitbekommen, schlimmstenfalls
beim Fahren eines Leihfahrzeugs, wobei die Polizei
gelegentlich far echte oder erfundene Vergehen
BulSgelder abkassiert. Die Geldscheine landen



selbstverstandlich in der braunen Uniformtasche und
werden nicht dem Staatshaushalt zugefuhrt (s. S. 159).
Kriminalitat: Unter Thais ist die Zahl der Gewalttaten
hoch, Thailand belegt weltweit einen der vorderen Platze
in Sachen Mord und Schusswaffengebrauch.
Schusswaffen sind weit verbreitet, aber auch davon
werden Touristen so gut wie nie etwas mitbekommen.
Die meisten Vergehen gegen Touristen sind Betrugsfalle,
z. B. beim Mieten von Jetskis, wo nach der Ruckgabe des
Gefahrts Unsummen fur einen angeblichen Schaden
eingetrieben werden, oder beim Einkauf in Geschaften,
zu denen man von einen ,,Guide” oder Tuk-Tuk-Fahrer
gelotst worden ist. Das qilt fur allem fGUr Schmuck- und
Edelsteingeschafte, in denen man bei fehlender
Sachkenntnis mit ziemlicher Sicherheit uber den Tisch
gezogen wird.

In der Nahe von zahlreichen touristischen
Sehenswurdigkeiten tummeln sich Schlepper, die
Touristen mit allerlei Tricks und Lugengeschichten zu
Kaufen animieren wollen. Haufig wird behauptet, die
Sehenswurdigkeit, die man besuchen will, sei ,,gerade
heute” zufallig geschlossen. Die Schlepper bieten dann
an, die Touristen woanders hinzubringen. ,,Ganz zufallig“
steht dann auch schon ein Tuk-Tuk bereit, und ehe man
sich versieht, wird man an einem Geschaft abgesetzt (s.
S. 229).

Kritik (im Gesprach): Kritik anzubringen oder
jemandem die Wahrheit direkt ins Gesicht zu sagen, ist
L2unthailandisch” und wird so weit wie moglich
umgangen. Wer Kritik vorbringt, riskiert unangenehme
Gegenreaktionen. Folglich wird im taglichen Umgang viel
mehr geschmeichelt als kritisiert und dadurch wird ein
Klima der Toleranz geschaffen.
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An der Zahl der Schuhpaare vor dem Tempel lasst sich die Besucherzahl
ablesen

@ Kultstatten (Besuch von ~): Beim Besuch von
buddhistischen (oder hinduistischen) Tempeln sind die
Schuhe vor der Turschwelle auszuziehen. An den
Schuhen, die von anderen Tempelbesuchern abgestellt
wurden, erkennt man, wo der ,heilige” Bereich beginnt,
der nicht mit Schuhen betreten werden darf. Manchmal
weisen Schilder auf diese Regel hin. Wer auf einer
Besichtigungstour vorhat, viele Tempel zu besuchen,
sollte besser gleich Schuhwerk tragen, das sich leicht an-
und ausziehen lasst.

@ Lacheln: Die Thais ruhmen ihre Heimat als ,,Land des
Lachelns”. Gelachelt wird tatsachlich viel, allerdings
nicht unbedingt aus angeborener Gluckseligkeit, sondern
eher aus sozialer Konvention. Das Lacheln soll Konflikte
verhindern und halt die Gesellschaft zusammen. Je nach



Situation kann ein Lacheln viele Bedeutungen haben -
sogar negative. Ein Lacheln kann eingesetzt werden, um
Unwahrheiten zu Uberdecken, um , mit lachelnder Miene*
Absagen zu erteilen, oder um Unwissen und Hilflosigkeit
zu kaschieren. Es umhullt vielerlei Situationen mit einer
Art Zuckerschicht.

Lebenseinstellung: Thais lieben es heiter und
unbeschwert, ,,Spall” (sanuk) ist eines der zentralen
Elemente des sozialen Lebens. Grubler und Pessimisten
werden nicht gern gesehen. Tiefgriundiges (Nach-)
Denken ist vielen Thais ein Graus. Der ausgepragte Sinn
fur Spal und die Abneigung gegen ,negative” Gedanken
sind aber auch die Grundlage fur eine weit verbreitete
Oberflachlichkeit. Der Versuch, mit Thais tiefschurfende
Gesprache zu fuhren, endet oft erfolglos. AulSer bei
guten Bekannten sollte man besser darauf verzichten
und selbst die heitere Seite des Lebens betonen.
Monche: Buddhistische Monche gelten als Vertreter von
Buddha und haben dadurch eine Sonderstellung inne (s.
S. 79). Den Glaubigen bringt es ,Verdienst” (buun) ein,
den Monchen auf ihren Almosenrundgangen Essen zu
spenden. Monche sind aber nicht automatisch
,Ubermenschen” oder Heilige. Thailandische Zeitungen
berichten regelmaldig Uber Monche, die vom rechten
buddhistischen Pfad auf den hedonistischen Stolperweg
abgeglitten sind. Sex und Drogen sind die beliebtesten
Mittel, sich ein wenig Abwechslung vom kargen
Monchsalltag zu gonnen.

Den Regeln des Monchsstandes gemal durfen Monche
Frauen weder berthren noch von ihnen beruhrt werden.
Selbst beim AImosengeben werden die Gaben so
ubergeben, dass keine Beruhrung stattfindet.
Monarchie/Majestatsbeleidigung: Thailand ist seit
1932 zumindest auf dem Papier eine konstitutionelle



Monarchie. Der Konig gilt als das moralische Oberhaupt
des Landes und insbesondere der verstorbene Konig
Bhumipol genoss ein beinahe gottgleiches Ansehen (s. S.
53). Ein strenges Gesetz gegen Majestatsbeleidigung
sorgt dafur, dass jegliche Kritik am Konig unterbunden
wird - die Hochststrafe fur dieses Vergehen betragt 15
Jahre Gefangnis. Das Gesetz wird rigoros angewendet
und gelegentlich sogar als politische Waffe oder als
Druckmittel gegen Rivalen eingesetzt. Die Behauptung,
jemand habe eine Majestatsbeleidigung begangen,
bringt die beklagte Person umgehend in eine aulSerst
prekare Situation. Touristen sollten es so handhaben wie
die Thais: auBer Lobeshymnen in der Offentlichkeit
keinerlei Meinung zum Thema Koénigshaus preisgeben.
Auch Auslander sind schon wegen
majestatsbeleidigender Aussagen oder Taten (z. B.
Vandalismus an einem Konigsportrat) oder eines
falschen Satzes in einem Buch ins Gefangnis gewandert,
Nicht anders erging es thailandischen Webmastern, in
deren Internetforen (vermeintlich) anti-monarchistische
Beitrage gepostet wurden.

Mull/Industrieabfalle: Ein Umweltbewusstsein im
westlichen Sinne existiert in Thailand kaum. Leichtfertig
wird mit Mall und Abfallen aller Art umgegangen. Wenn
Thais an einem malerischen Ort picknicken, so bleiben
meist mengenweise Plastiktuten und Styropor-
Verpackungen zuruck, auch wenn der nachste Mulleimer
nur zehn Meter weit entfernt steht. Bei Einkaufen werden
die Waren oft doppelt oder dreifach in (kostenlosen)
PlastiktlUten verpackt. Kaum umweltfreundlicher verhalt
sich die Industrie mit ihren Abfallen und Abgasen. Der
korrupte Staatsapparat erlaubt den Firmen, Gesetze und
Auflagen zum Umweltschutz - so vorhanden - zu



