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Dr. Bernd Hansen

ist Diplom-Sprachheilpadagoge und als Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fur
Sonderpadagogik der Europa-Universitat  Flensburg, Abtl. Padagogik bei
Beeintrachtigung von Sprache und Kommunikation tatig. Davor hat er viele Jahre in
eigener sprachtherapeutischer Praxis in Kiel gearbeitet. Er beschaftigt sich seit
Jahren intensiv in der Sprachtherapie, Forschung und Fort-/Weiterbildung mit den
Themenschwerpunkten Stottern bei Kindern, Elternberatung und Supervision.

Dr. Claudia Iven
ist Diplom-Sprachheilpadagogin und hat sich als Therapeutin auf die Therapie des

kindlichen Stotterns und die Elternberatung spezialisiert. Sie war an der Universitat
zu KoIn als Dozentin tatig und hat an der Hochschule Fresenius in Idstein den
Studiengang Logopadie geleitet. Seit einigen Jahren arbeitet sie freiberuflich als
Autorin, Herausgeberin, Redakteurin und Fort-/Weiterbildungsdozentin.



Die Autoren haben gemeinsam eine Reihe von Fachveréffentlichungen zum Stottern
bei Kindern und zu anderen Themen verfasst. Sie sind seit vielen Jahren als
Fortbildungs-Team in der Weiterbildung von Sprachtherapeutinnen tatig.
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| Vorwort zur 5. Auflage

Wenn ein Sachbuch wie dieser Ratgeber seit seinem ersten Erscheinen im Jahr 2004
bereits in der funften Auflage erscheint, ist das Interesse am Thema offenbar nach
wie vor groRs. Wir freuen uns, dass der Schulz-Kirchner Verlag uns die Gelegenheit
gegeben hat, den Text erneut zu aktualisieren. Die ungebrochen groRe Nachfrage
und die vielen positiven Rickmeldungen zeigen uns, dass alle, die im familidren oder
beruflichen Umfeld mit einem stotternden Kind zu tun haben, von den Hinweisen des
Ratgebers profitieren konnen. Eltern, Erzieherinnen und Lehrerinnen erfahren hier,
dass sie nicht hilflos abwarten missen, bis die besorgniserregenden Symptome
hoffentlich wieder verschwinden, sondern bekommen ganz konkrete Hinweise
darauf, wie sie selbst aktiv werden konnen, um dem Kind den Weg zum fllssigen
Sprechen so leicht wie moglich zu machen.

Mit der Uberarbeitung fiir die finfte Auflage haben wir einige aktuelle
Forschungsergebnisse aufgegriffen: So weils man heutzutage z. B. mehr dartber,
welche Bedingungen bei der Entstehung von Stottersymptomen bei Kindern im
Vordergrund stehen und welche Kinder eine groere Chance haben, das Stottern
wieder zu verlieren. Auch das Wissen dartber, was unflissig sprechende Kinder
brauchen, um besser in die Sprechfliissigkeit zu finden, ist gewachsen. Dazu gehort
auch das Wissen dariiber, wie wichtig die Eltern auf dem Weg in fllssigeres
Sprechen sind. Therapeutische Hinweise aus der aktuellen Leitlinie, in der der
Kenntnisstand zum Stottern wissenschaftlich gesichert zusammengefasst wird,
wurden ebenfalls aufgenommen. Bei allem haben wir uns bemiht, die
wissenschaftlichen Informationen fir ratsuchende Eltern so lesbar und verstandlich
wie maglich zu machen.

Unser Ratgeber enthalt keine ,Patentrezepte” daflr, wie alle Eltern stotternder
Kinder diesen am besten helfen konnen. Das geht auch gar nicht, weil die



Entstehungsbedingungen und aktuellen Problemlagen bei jedem Kind anders sind.
Stattdessen mochten wir Eltern und padagogische Fachkrafte mit diesem Ratgeber
ermutigen, einige der enthaltenen Hinweise auszuprobieren und herauszufinden,
was flr sie und ihr Kind die beste Hilfe darstellt und zu ihrem individuellen Alltag
passt. Wir hoffen, dass die Leserinnen und Leser sich von diesem Ratgeber gut
beraten fiihlen!

Dr. Claudia Iven und Dr. Bernd Hansen



