




Unsere eBooks werden auf kindle paperwhite und iBooks
(iPad) optimiert. Auf anderen Lesegeräten oder Lese-Apps
kann es zu Verschiebungen in der Darstellung von
Textelementen und Tabellen kommen, die leider nicht zu
vermeiden sind. Wir bitten um Ihr Verständnis.
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LYDIA TRESSELT

Mein Name ist Lydia Tresselt, aber die meisten nennen
mich »laly«. Ich bin Gestalterin aus Leidenschaft,
Schöpferin der lalylala-Amigurumis, notorische
Garnkäuferin, Gernehelferin und Schneckenhaus-
Sammlerin.
Das Arbeiten mit Wolle zieht sich wie ein roter Faden
durch mein Leben. Schon in meiner Kindheit habe ich
mit Hingabe die Häkelnadel geschwungen. Nach einer
teenagerzeitlich bedingten Häkelpause nahm ich den
Faden mit der gleichen kindlichen Begeisterung wieder
auf. Seit einigen Jahren schreibe ich eifrig
Häkelanleitungen unter dem Label »lalylala handmade«.

Es ist unwahrscheinlich, dass man mich ohne einen
Beutel Wolle und ohne mein aktuelles Häkelprojekt



antrifft. Wenn doch, dann am ehesten in der
nächstgelegenen Eisdiele, barfuß auf einer
Sommerwiese oder auf der Jagd nach neuem Garn.

HÄKELN MACHT SŰCHTIG! EINMAL AM
HAKEN, KOMMT MAN SO SCHNELL

NICHT MEHR LOS VON FESTER MASCHE
UND CO.



DER WEG IST DAS ZIEL

Dieser kleine Häkelkurs führt Sie Schritt für Schritt ins Häkeln ein. Mit jeder neuen
Grundtechnik erschließen sich weitere tolle Häkelprojekte.

So sammeln Sie Seite für Seite mehr Wissen, das Sie sofort anwenden können.
Erfolgserlebnisse von Anfang an!

1. DIE BASICS
Sie brauchen nicht viel, um loslegen zu können. Die
ersten Seiten vermitteln Ihnen auf einen Blick die
wichtigsten Infos zu Materialien und Zubehör.



Feste Masche 1

Feste Masche 2

2. GRUNDTECHNIKEN
Alle wichtigen Grundtechniken werden detailliert mit
anschaulichen Illustrationen erklärt. Los geht’s mit
leichten Techniken.



Tawashis, >

3. ERSTE PROJEKTE
Ran an die Häkelnadel: Schon mit diesen ersten
Techniken können Sie eigene Häkelprojekte wie
Armbänder, Tawashis oder einen Wandteppich
umsetzen.



Luftmaschenkette

Anfangs-Luftmaschen

4. WEITER GEHT’S
Sind Sie mit den ersten Techniken vertraut, lernen Sie
nach und nach weitere Grundtechniken kennen. So
können Sie sich langsam steigern und größere Projekte
ausprobieren. Die originellen Ideen machen Lust auf’s
Nachmachen!



Shopper, >

5. HÄKELN MACHT SPASS!
Jetzt sind Sie schon ein richtiger Häkelprofi. Und jedes
selbst gemachte Stück wird sicher eines Ihrer
Lieblingsstücke. Selbst gemacht ist doch am Schönsten!



Alles zu Nadel und Garn >



THEORIE
ALLER ANFANG IST THEORIE

Um mit dem Häkeln loszulegen, brauchen Sie nur Wolle und eine Nadel mit Häkchen an
der Spitze – daher übrigens auch der Name »Häkeln«. Auf den nächsten Seiten erfahren

Sie, was es mit Wolle und Nadeln auf sich hat.



HÄKELNADELN & CO.
Auf dieser Seite finden Sie alles, was Sie zum erfolgreichen Anfertigen der Projekte in diesem
Buch benötigen. Das wichtigste Tool ist natürlich die Häkelnadel. Es gibt sie in den
unterschiedlichsten Materialien, Formen und Größen.

01  Metallhäkelnadeln mit flachem Griff Es gibt sie meist
in Größen von 2–10 mm. Sie liegen sehr gut in der Hand und
beugen Ermüdungserscheinungen vor.
Fadenschere Sie brauchen sie zum Beispiel zum
Abschneiden der Garnenden nach dem Vernähen.
02  Sticknadeln mit stumpfer Spitze oder Stopfnadeln Sie
dienen zum Zusammennähen oder zum Vernähen von



Garnenden. Das Nadelöhr sollte groß genug für Wollfäden
sein.
03  Füllwatte Diese verwenden Sie zum Ausstopfen von
geschlossenen dreidimensionalen Häkeleien, z. B.
Amigurumi (kleine Figürchen) oder unser Bowling-Spiel (>).
04  Stecknadeln Sie brauchen sie, um Häkelstücke zu
spannen oder zwei Häkelstücke zusammenzuheften.
Besonders geeignet sind Nadeln mit großen Köpfen, weil sie
nicht so leicht durch die Maschen rutschen.
05  Maßband Es ist wichtig, wenn es auf die genaue Größe
ankommt, z. B. beim Auszählen von Maschen und Reihen
auf einem 10 × 10 cm großen Probehäkelstück
(Maschenprobe).
06  Reihenzähler Er ist die professionelle Variante zur
Strichliste. Nach jeder abgeschlossenen Reihe oder Runde
drehen Sie die Zahl um eins weiter.
07  Kunststoffhäkelnadeln Sie sind meist in Maxi-
Varianten ab 10–20 mm erhältlich. Es gibt sie aber auch in
kleineren Ausführungen. Garn rutscht auf ihnen leichter als
auf Holz.
08  Maschenmarkierer Sie sind sehr nützlich, um den
Überblick zu behalten, wenn Sie in Runden arbeiten. Damit
markieren Sie die erste Masche der Runde. Geeignet sind
z. B. Sicherheitsnadeln.
09  Metallhäkelnadeln Sie besitzen einen dünnen Griff und
eine abgeflachte Grifffläche. Sie sind für Spitzenhäkeleien
auch in sehr kleinen Größen (ab 0,5 mm) erhältlich. Es gibt
sie auch als Metallhäkelnadeln mit Kunststoffgriff (10).
Diese entlasten die Hand selbst bei langem Häkeln.


