




VORWORT

Eine ganze Mahlzeit auf die Hand, kleine Happen für

unterwegs, kulinarische Köstlichkeiten auf oder zwischen

zwei Brotscheiben, Fingerfood, Abendbrote und schnelle

Snacks – weltweit erlebt die Streetfood- und Brotkultur

einen Boom. Flexible Take-away-Küchen und mobile

Imbisse bieten originelles, frisch zubereitetes „Fastfood“

der neuen Art und erfreuen sich wachsender Beliebtheit.

„Auf die Hand“ zeigt erstmals die kreative Vielfalt

rund um Toasts, Sandwiches, Bagels, Burger & Co.,

versammelt schnelle, alltagstaugliche Rezepte aus aller

Welt für zuhause und unterwegs, für Gäste oder für die

nächste Party: vom saftigen Wiener-Schnitzel-Brötchen

über das vietnamesische Bánh-Mì-Baguette bis zum Pulled-

Pork-Sandwich und köstlichen selbstgemachten Burgern in

vielen Varianten. Klassiker wie Bruschetta, Hot Dog,

Clubsandwich und der echte Croque Monsieur finden sich

ebenso wie das japanische Katsu-Sando-Sandwich oder

dänische Smörrebröd-Variationen. Es gibt feine

Lachscanapés, edles Fingerfood und duftende Scones zum

high tea, hausgemachte Bratwürste und Halloumi-Burger,

mexikanische Quesadillas und Zapiekanki aus Polen.

Wir haben für dieses Buch auch eine neue

Generation von „Streetfood“-Köchinnen und -Köchen

portraitiert.


