
 
 

 
 
 



 
Aurora Sawin

 
Das Leben ist Dein Spiel. GEWINNE ES!
Wenn Du auch nur eine einzige gravierende Unzufriedenheit
in Deinem Leben hast, dann weist Dich dies schlichtweg
darauf hin, dass Du die wahren Spielregeln für das „Spiel
des Lebens“ noch nicht in Deinem Besitz hast.
MANIFESTO hat es sich zur Aufgabe gemacht, Dir die
universellen, alchemistischen Regeln schonungslos
offenzulegen. Es stellt Dir einen kontinuierlichen, glasklaren
Plan zur Verfügung, um Dein Leben für alle Zeiten exakt so
zu gestalten und zu leben, wie Dein eigener freier Wille es
von Dir verlangt.
Du bist es Dir selbst absolut schuldig, wahre Fülle,
Reichtum, absolute Gesundheit und einen mühelosen
Wohlstand aufzubauen – und diesen für immer zu behalten.
Es ist Dein Geburtsrecht und gleichzeitig Deine Pflicht als
menschliches Wesen, als individueller Schöpfer (ohne
jegliches fremde Einmischen und ohne Dich jemals wieder
als Opfer der Umstände zu fühlen) nur das absolute Beste
aus Deinem Leben zu erhalten.
MANIFESTO ist Dein Weg raus aus dem mentalen Gefängnis
– und rein in Deine absolute Freiheit als machtvolles,
selbstbestimmtes Individuum.

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prolog

MANIFESTO Mentale Anleitung

Schritt 1 – Eigenes Spielfeld aufstellen

Schritt 2 – Neue Denkvorlage erstellen

Schritt 3 – Eigenes Resonanzfeld erstellen

Schritt 5 – Eigenen Selbstwert kalkulieren

Schritt 6 – Selbstwertpositionierung auf dem Weltmarkt

Schritt 7 – Wirkkraft-Grundlage neu aufbauen



Schritt 8 – Weibliches und männliches Prinzip in sich vereinen bzw. ausgleichen

Schritt 9 – Absicht/Wunschdominanz ermitteln

Schritt 10 – Deinen eigenen Wert in ein Veredelungssystem bringen

Schritt 11 – Selbstwert-Wirkkraft-Gleichgewicht herstellen

Schritt 12 – Erstelle und verankere Deine eigenen visuellen Rapports (Kurzfilme)

Schritt 13 – Dein neues Verwirklichungsfeld aufstellen

Schritt 14 – Die alte mentale destruktive Konditionierung dekodieren

Schritt 15 – Die mentalen Assimilationen dekodieren

Schritt 16 – Wohlstand und Reichtum mental dekodieren

Schritt 17 – Alte mentale Armutsmatrix dekodieren

Schritt 18 – Mentale individuelle Reichtums-Matrix – Muster/Rapports erstellen

Schritt 19 – Alle Deine Reichtums-Rapports in energetisches Gleichgewicht 
bringen

Schritt 20 – Erstelle Deine mentale Gedankenkette für Deine Potenzialentfaltung

Schritt 21 – Gedankeninformationen vom Armutsresonanz-Magnetfeld 
entkoppeln und mit dem Reichtums-Resonanz-Magnetfeld verbinden

Schritt 22 – Sich mental von allen fremden Reichtumskonzepten entbinden und 
mit dem eigenen Reichtums-Resonanzfeld verbinden

Schritt 23 – Geldresonanz in das eigene Reichtums-Resonanzfeld einfügen

Schritt 24 – Eigenen Intelligenzcode aktivieren und freigeben

Schritt 25 – Deine mentale Grundausrichtung von jeglichem Widerstand 
bereinigen
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Prolog
 
Michael Fritz ist Gründer und Botschafter von MANIFESTO
von der Vision zur Wirklichkeit.
Was ist mit diesen 25 Schritten erreichbar?
Du erhältst direkten Zugang zu Deiner absoluten
Einzigartigkeit. Sie erschließt sich Dir aus Deinen eigenen
Vorgaben und aus dem, was ohnehin schon immer in Dir
verborgen war. Du erkennst, dass Du mit Deinem Dir nun
wirklich bekannten Selbstwert ein zutiefst erfülltes,
erfolgreiches, reiches und wohlhabendes Leben aufbauen
kannst.
Der Selbstwert definiert sich über das starke „ICH WILL“.
Zuvor steht jedoch der essenzielle erste Schritt, der die
unerschütterliche Grundlage Deines Erfolges auf allen
Ebenen bildet – und dieser lautet: „ICH BIN“.
Im dritten Teil entdeckst Du das „ICH KANN“. Das bedeutet,
dass Dir aufgrund des verinnerlichten „ICH BIN“ und „ICH
WILL“ völlig schlüssig und sichtbar wird, wozu Du wirklich
fähig bist – und dass Du diese Fähigkeiten dann auch
gnadenlos umsetzt.
Allein durch den Gebrauch, den Besitz und das bloße Lesen
dieser Anleitung findet eine tiefgreifende positive
Veränderung statt. Denn genau der Teil in Dir, der es Dir
erlaubt hat, dieses Werk überhaupt in die Hände zu
nehmen, wird von nun an kontinuierlich stärker. Hier
sprichst Du von dem wahren SELBST, das erwacht oder
immer stärker ins bewusste Zentrum rückt.



Bei MANIFESTO erreicht jeder, der diese Schritte vollzieht,
umsetzt und für sich einsetzt, den finalen Wandel von einer
fremdbestimmten Persönlichkeit hin zu einem vollkommen
selbstbestimmten Individuum. Er entdeckt endlich, wozu er
wirklich hier auf dieser Erde ist. In diesen Schritten ist in
jedem einzelnen Wort die kraftvolle Energie enthalten: ICH
MACHE ES SELBST.
Die absolute Absicht von MANIFESTO ist es, dass Du alles
selbst kannst, alles selbst machst und nie wieder nur eine
fremdgesteuerte Kopie bist, sondern ein stolzes,
selbstbewusstes Individuum.
MANIFESTO gibt Dir erstmals die Möglichkeit, die mentale
Kunst der eigenen Realitätserschaffung lückenlos,
einzigartig und leicht verständlich für sein eigenes Leben
einzusetzen. So kann das gewünschte Leben auch
tatsächlich in all seinen wunderschönen Facetten erschaffen
werden. Das ist deshalb möglich, weil hier erstmals die
universellen Gesetze, die Quantenphysik und andere
wissenschaftliche Erkenntnisse leicht, verständlich und klar
strukturiert zum Einsatz gebracht wurden.
MANIFESTO ist die ultimative Gebrauchsanleitung für das
Spiel des Lebens.
Schon der Beginn mit dem ersten Schritt verhilft Dir sofort –
aus jeglicher Verwirrung heraus – zur absoluten Klarheit.
Völlig egal, wo Du gerade in Deinem Leben stehst und in
welchem Lebensbereich Du vielleicht aus dem
Gleichgewicht geraten bist.
Mit dem ersten Schritt wirst Du genau diese große
Herausforderung oder Unzufriedenheit in Deinem Leben als
wahren Segen erkennen. Denn dieser Umstand ist in



Wahrheit das Portal zu exakt dem Leben, das Du wirklich
willst.
Die meisten von Euch, die ich persönlich kennengelernt
habe, wollen sich verändern. Sie wissen jedoch – trotz eines
schier endlosen Überflusses an Informationen im Außen –
einfach nicht, was sie konkret tun sollen. Die große Frage
bei den meisten Menschen lautet immer: WIE soll das
gehen?
MANIFESTO ist die endgültige Antwort auf das WIE!
Ich habe durch MANIFESTO selbst meine eigene Gabe – das,
was unaufhaltsam durch mich hindurchfließen möchte –
erkannt und setze sie genau hier und jetzt ein. Genau das
wird jeder bei MANIFESTO für sich selbst erkennen und
entdecken. Du wirst absolut erstaunt darüber sein, wie
fehlerfrei das funktioniert. Viele von Euch, die bereits an
MANIFESTO teilgenommen haben, leben heute ihre wahre
Bestimmung und führen ein völlig anderes, erhabenes
Leben als jemals zuvor.
Jetzt erblickt MANIFESTO als Buch das Licht der Welt. Der
Zeitpunkt dafür könnte wahrlich nicht perfekter sein. Die
Menschen erleben in der heutigen Zeit zunehmend
Unsicherheit: sei es die Angst, ihren Job durch Künstliche
Intelligenz zu verlieren, Zukunftsängste bei der Jugend oder
die ständige Sorge, dass das Geld nicht reicht. Für all diese
äußeren, scheinbar bedrohlichen Einflüsse bietet
MANIFESTO eine sofort umsetzbare, glasklare Veränderung
in 25 Schritten.
Zum allerersten Mal in der Geschichte der Menschheit gibt
es nun für jedes Wesen, das wirklich und wahrhaftig an
seiner eigenen Veredelung interessiert ist, eine absolute



Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Erschaffung der eigenen
Realität.
Bei MANIFESTO geht es nicht – wie uns seit Jahrhunderten
durch fehlerhafte Systeme vorgelebt wird – um das bloße
Siegen, sondern um das wahre Gewinnen. Der
entscheidende Unterschied liegt darin, dass es beim
„Siegen“ zwangsläufig immer auch einen Verlierer geben
muss. Beim wahren Gewinnen jedoch sind beide Parteien
Gewinner. Genau deshalb wirst Du bei MANIFESTO tief in
das Geheimnis eingeweiht, was es wirklich bedeutet:
Mehrwert für mich und im gleichen Maß Mehrwert für die
anderen!
In den uns heute bekannten Systemen ist das zu 95 %
absolut nicht der Fall.
Was für ein grenzenloser Segen wird es sein, wenn die
Absolventen von MANIFESTO gemeinsam ein völlig neues
Wertesystem etablieren, in dem es fortan nur noch
Gewinner gibt.
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