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UNSER GU-CLOU
Wussten Sie schon, dass  …?
Entdecken Sie bei einigen ausgewählten Rezepten ganz
besondere Tipps mit verblüffendem Insiderwissen.
Aha-Momente garantiert!



Abkürzungsverzeichnis:
E = Eiweiß
EL = Esslöffel (gestrichen)
F = Fett
kcal = Kilokalorien
KH = Kohlenhydrate
Msp. = Messerspitze
Pck. = Päckchen
TK = Tiefkühl
TL = Teelöffel (gestrichen)
Ø = Durchmesser



COOLE DRINKS FÜR ALLE

Karamell-Frappuccino, Frozen Margarita und Iced
Tea sind an heißen Tagen willkommene

Abkühlungen. Mit der Ninja Slushi lassen sich die
erfrischenden Drinks im Handumdrehen zu
Hause zubereiten. Darauf stoßen wir an!

Was ist das Besondere am Slushi?

Der Slushi ist ein kompaktes Gerät, das in kurzer Zeit
erfrischende Eis-Getränke herstellt. Für einfache Slushis
benötigt er teilweise nicht mehr als  20  Minuten.
Komplexere Getränke oder Cocktails mit Alkohol müssen
länger gefrieren, sind jedoch in spätestens einer Stunde



servierfähig. Zudem ist er mit seinen fünf
voreingestellten Programmen leicht zu bedienen: das zu
frostende Getränk einfüllen, Programm wählen – fertig.
Den Rest übernimmt die Maschine.
Für wen eignet er sich?

Kurz gesagt: für alle, die Frozen Drinks lieben. Da der
Slushi zwischen zwei und acht Portionen zubereiten kann,
freuen sich kleine Haushalte ebenso wie größere. Bleibt
mal die ein oder andere Portion übrig, hält sie die
Maschine über längere Zeit kühl – so kann man jederzeit
perfekt temperierte Eisgetränke genießen.
Ist er also ein Gerät für jede Gelegenheit?

Ja, auch das. Denn es lassen sich die unterschiedlichsten
Getränke damit zubereiten. Kinder freuen sich über
einfache Fruchtsaft- oder Eistee-Getränke. Auch selbst
gemixte Milchshakes sind ein Hit bei den Kleinen.
Erwachsene freuen sich über raffinierte Kaffeegetränke
zu Kuchen und Torten. Es gibt also viele
Einsatzmöglichkeiten im Alltag. Und bei Partys steht die
Maschine garantiert im Mittelpunkt, da sie prima
alkoholische Cocktails mixt.



BLOODY MARY

1 1,2 l kalten Tomatensaft in einen Mixbecher geben.
2 240 ml Wodka mit
3 5 Spritzer Tabasco,
4 1 ½ TL Salz und 1 TL Pfeffer zum Tomatensaft geben.



5 4 Gläser kühl stellen. 4 Stangen Staudensellerie waschen,
putzen und in die Gläser stellen.
Alles gut verrühren, bis sich das Salz gelöst hat. Die
Mischung in die Slushmaschine gießen, das Programm
Frozen Cocktail wählen und die Mischung ca. 30 Min.
gefrieren lassen. Den Bloody Mary-Slush in die Gläser
verteilen und sofort genießen.


