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Vorwort

B O T O e,

Als Autor habe ich irgendwann begonnen, Zeitfetzen
meiner Seele aufzuschreiben, zumindest nachdem ich es
mit dem Buchstabensalat immer besser draufhatte. In
einem der vielen dicken alten Gastebucher, die unsere
Mutter irgendwann einmal als Zimmermadchen im Hotel
geschenkt bekam, war viel Platz. Abschnitte, die sich nicht
wirklich, auch wenn es notwendig gewesen ware, aus
meinen Erinnerungen streichen lieSen. Aber das Erlebte
als Kind war frisch und immer nah bei mir. Dies und das,
was da war, war mehr als nur nicht leicht.

Irgendwann, heimlich, machte ich aus dem Gastebuch mein
eigenes Tagebuch. Mein Wunschdenken anfangs, einfach
um es in eine Schublade zu stecken, es zu vergessen.

Papperlapapp.

Je ofter ich hineinschrieb, desto ofter habe ich das
Geschriebene gelesen.

Ich wollte es irgendwann anderen zeigen, eventuell. Richtig
Gedanken daruber gemacht hatte ich mir nicht.

Doch heute bekenne ich mich zu dem, was ich bin, gerne
bin. Autor Gerhard Singer, wie mich das Erlebte geformt
hatte.

Ich musste mich entscheiden, ein fur alle Mal damit
abzuschlielSen oder es euch zu offenbaren, wie und warum
ich so oder so gefuhlt habe.



Nun schaut rein und durchstobert das Tagebuch meiner
Zeitfetzen.

So steht es, wie erlebt, geschrieben.

Gerhard

Zeitfetzen meiner Seele



Kapitel 1

990 —

Irgendwann begann ich, erlebte Stunden, Tage und Wochen
in einem leeren Tagebuch, das ich auf dem Speicher fand,
aufzuschreiben. Zeitfetzen, die sich in meiner Kindheit
festgefressen hatten. Die mein Denken immer wieder
belasteten. Obwohl ich hartnackig versuchte, Lava und Eis
der Vergangenheit auszubremsen. Hier und da machen sich
im Laufe des Niedergeschriebenen Lucken in meinen
Erinnerungen breit, deswegen auch nur Zeitfetzen. Doch
einiges wollte ich gerne aus dem Kopf verbannen, darum
schrieb ich diese immer wieder in mein personliches
Tagebuch nieder. Der Beginn eines nicht immer
zufriedenstellenden Weges.

—

Meine Mutter hatte mich im Magdeburger Stadtteil
Kreuzhorst bei einer Hausgeburt geboren. Glucklich oder
verloren, das sollte ich da noch nicht wissen. Auf jeden Fall
erblickte ich meine Heimat DDR, ohne zu wissen, was das
bedeuten sollte. Es erwarteten mich da eifrig meine neuen
Geschwister Victor und Helga.

Nach den ersten Monaten, in denen ich noch nicht viel
wahrnahm, ob gut oder bose, war ich dann doch schnell
zwei Jahre alt. Meine Familie feierte mich dafur, und ich
durfte stets mit meinen Patschehanden in meiner Torte
herummatschen. Meine grolSe Schwester Helga, sie war
die, die mich am meisten versorgte. Sie half Mama, mich



satt zu machen, und ging sehr oft mit mir in den
Kreuzhorster Wald.

Victor nervte die alteren Jungs und zog mit ihnen durch die
Gegenden, die nicht die feinsten waren. Wenn ich mich
freute, ihn zu sehen, war er immer so komisch und lallte so
herum, was ich als kleiner Mann nicht verstand. Als kleiner
Fatzke dachte ich: ,Bestimmt schmeckte ihm die Limo aus
den braunen Flaschen nicht.” Jedoch bekam ich dann
irgendwann mit, dass dieses ein stinkendes Getrank war,
das sie Bier nannten.

Der Mann, der sich Papa nannte, den sah ich sehr wenig.
Doch wenn Mama am Weinen war, sie durch die Wohnung
schluchzte, da war er nicht weit weg. Er hatte immer viel
von dem Zeug getrunken, was schon Victor nicht
schmeckte, erinnerte ich mich. Aber wenn er, Papa, selbst
schuld war, dass er das stinkende Bier trank, warum
musste Mama dann immer hinhalten, seine echt
ungerechte Laune ertragen?

Schrien sich Erwachsene immer laut an? Ich schaute meine
Schwester Helga fragend an.

Sie hockte mich nur in den Buggy rein und verliels mit mir,
ihrem kleinen Liebling Gerhard, die Wohnung. Zum Gluck
sah es so aus, dass Vater wohl schon viele Tage nicht da
war, wodurch Mama eine bessere Stimmung hatte.

Mamas Mutter, also dann wohl meine Omi, sprach mit
Mama, dass er zu meinem dritten Geburtstag wieder
daheim sein wollte. Als kleiner Feger Gerhard bemerkte ich
nicht so recht, dass sich da einer freute. Ich auch nicht.
Irgendwie hat der eine schlechte Stimmung verbreitet. Oh
doch, mein Bruder Victor. Der war in der Familie das
Papakind, wie die GrofSen ihn nannten.



Es war eine ruhige Zeit. Mama war sehr liebevoll mit uns
umgegangen. Im Kalender ist fett rot angeschrieben, dass
Hektor in drei Tagen kommt. Hektor, der Name unseres
Vaters. Diesbezuglich war meine Mama wieder sichtlich
nervos und gereizt.

Einen Tag vorher kam ich mit dem Nachbarsjungen vom
nahen Wald zuruck. Ich glaube, ich wollte unbedingt
erzahlen, dass ich ein Reh oder Ahnliches sah, und war
aufgeregt. So etwas Schones habe ich nie gesehen.

Zu dem Folgenden, was geschah, muss ich sagen: ,Wir
lebten ja am Waldrand.”

Das flache Haus hatte, wie es in den 70er-Jahren oft war,
im Flur die Spule, wo Geschirr gespult wurde. Das heil’e
Wasser musste auf dem Herd in der Kuche erhitzt und dann
in den kleinen Flur in die Spule gegossen werden.

Soviel ich weild, rannte ich als kleiner Gerhard im selben
Moment wie Mama mit dem kochenden Wasser in der Hand
in die gute Stube.

»Rums”, na klar, es blieb unausweichlich. So klein ich war,
rempelte ich voll gegen sie und den Topf, der sich mit dem
kochenden Wasser uber meine linke Schulter ergoss.

In der Sudenburger Klinik waren sie sehr bemuht, hatten
meine Verbrennungen unter Kontrolle und sorgten in sechs
Wochen fur eine =zufriedenstellende Heilung, erzahlte
Mama spater. Mit drei Jahren bekam ich bis auf die
Schmerzen und das wochenlange Liegen im Krankenhaus
nicht viel mit.

S5



Endlich ging es fur mich wieder heim. Mama und Oma
Irene holten mich nach dem  Mittagessen ab.
Selbstverstandlich nur ohne den sogenannten Vater. Der
sals in der Eckkneipe und schuttete sich beim Chick-Spielen
einen Schnaps nach dem anderen rein. Zuhause war ja Klar,
dass er mit seiner Abwesenheit glanzte.

Doch die Kindheit verlief unter uns Geschwistern recht gut,
wenn da nicht immer dieser Streit gewesen ware. Mein zu
dem Zeitpunkt sich Vater nennender Erzeuger war mit sich
und seinem Leben unzufrieden und lieS dieses auch mit
verletzender Hand an unserer Mutter aus.

Als Zwerg spurte ich, dass da etwas nicht harmonisch zu
sein schien. Helga weinte auch. Victor war drunten in der
Stadt. War ein Eigenbrotler. Es nahm uns sehr mit.

Ich war zwar erst dreieinhalb Jahre alt, doch musste ich
den Hohepunkt des Gefuhls, panische Angst um seine
Mutter zu haben, in Schockstarre, versteckt hinter dem
Vorhang der Abstellkammer, erleben. Was mich heute noch
aufwuhlt und verfolgt.



Kapitel 2

Der Mensch, den ich als meinen Vater sah, hat eines
Nachmittags, als ich mit Mama allein in der Kuche war,
wutentbrannt geschrien, nur weil das Essen nicht auf dem
Tisch stand, und ihr wehgetan, ihr eine geknallt, sodass sie
in die Ecke flog. Weinen, schreien wollte ich, doch es kam
kein Ton raus. Ich rannte mit meinen kleinen Kinderbeinen
in die Kammer.

Die Platzwunde farbte sich schnell rot, und das Blut
vermischte sich mit ihren Tranen.

»,Mama, Mama“, dachte ich und wollte los in ihre Arme.
Doch wie angewurzelt stand ich stumm, weinend da.

,He, Gerhard”, versuche ich mich heute noch vor mir zu
rechtfertigen.

,Gerhard, du warst gerade dreieinhalb Jahre alt”, sagte ich
mir stets.

Doch die Situation, die ich hinter dem Vorhang der
Abstellkammer sehen musste, der ich nicht entrinnen
konnte, trug sich genau so zu.

Unsere Mutter wagte es zu weinen, was er nicht
akzeptierte. Er riss sie formlich hoch auf den Kuchenstuhl.
Ihn interessierte es nicht, dass sie schrie und weinte.

Ich dachte damals, unglaubwurdig:



,1st das in einer Familie so gang und gabe, dass der Vater
SO mit seiner Frau umspringt?

Muss eine Mutter gehorchen und gewalttatige Ausbruche
ertragen?”

So pragte sich ein falsches Familienbild. Zitternd und auf
den Daumen beilsend sah ich, was ich mit fast vier Jahren
nicht deuten konnte, wie er sie demutigte und immer
wieder schlug.

Fertig? Nein. Mama wehrte sich und trat immer wieder den
mir fremd gewordenen Vatermensch. Er nahm die Rolle
Pflaster vom Tisch und fesselte sie an den Fullen und
Handgelenken.

Diese Situation, was er mit Mama machte, verdrangte und
isolierte ich danach sehr intensiv, dachte selten daran. Erst
als Dreizehnjahriger wurde mir bewusst, was meine
Kinderaugen sehen mussten.

Tranen liefen mir ubers Gesicht, doch geschockt bekam ich
keinen Ton heraus. Wollte Mama, Mama schreien. Konnte
nur zittern, hatte Angst, was macht der mit meiner Mama.
Angewurzelt stand ich hinter dem Vorhang.

Ich traute mich erst gar nicht aufzuschreiben, was ich so
viele Jahre in das tiefste Unterbewusstsein verdrangte.

Er trat Mamas Beine auseinander und riss ihre Unterhose
in zwei Fetzen. Ziemlich schnell kniete er zwischen ihr und
biss mit seinen alkoholgetrankten Zahnen unserer Mutter
zwischen die Beine, in das empfindlichste Korperteil, bis es
blutete. Nachdem er dann noch vor ihr uriniert hatte, holte
er sich eine Flasche Bier aus dem Kuhlschrank und knallte
die Haustur.



Das war unter aller Sau. Das war zu viel. Weinend brach sie
zusammen. Er verschwand, und man sah ihn erst einmal
gar nicht. Dieser Abschaum war erst einmal weg.

Mama zeigte diese Taten niemals bei der Polizei an. Sie
nahm diese Demutigungen, das erfahrene Leid, spater mit
in ihr Grab. Jedoch war fur sie eine mehrjahrige
Langzeittherapie notwendig, um diese Schandtaten
wenigstens in ein ganz tiefes Loch ihres
Erinnerungsdenkens zu verbannen.

Uns Kindern zuliebe versuchte sie, stark zu sein und zu
bleiben. All die Jahre, die da noch kamen. So weh diese
niedertrachtige Tat auch schmerzte, sie wollte einfach ihre
Ruhe mit uns Kindern, was ihr einziger Halt war.

Ihr Herz verkraftete das nicht langer. Sie brauchte eine
Pause. Und Oma Irene half ihr, Kontakte zum Jugendamt
herzustellen.

Laut denen sollten wir auf langeren Besuch zu diesem
Vater nach Rostock.

Hatten sie nur einen Bruchteil von dem gewusst, was er ihr
antat. Ware dem Jugendamt etwas anderes eingefallen.
Doch schliefSlich wussten sie nicht, was passierte.

Das bedeutete in diesem Zeitraum Veranderung.

Ein halbes Jahr spater war es dann so weit. Mein Bruder
Victor und ich wurden von Tante Helma, Mama und der
Frau vom Jugendamt an den Flughafen gebracht. Ich
jedenfalls hatte weinende Augen. Victor hielt fest zu
unserem angeblich ruhig gewordenen Vater und freute
sich, zu ihm in die weit entfernte Grolsstadt Rostock zu
fliegen.



Meine Schwester Helga weigerte sich stark und wollte, wie
die letzten Wochen, bei Oma Irene bleiben. Sie ging schon
in die Grundschule Tangermunde, wo Oma Irene mit Tante
Helma lebte und wo meine Mama Karoline Singer ihr
Elternhaus hatte. Da wollte sie nicht weg. Auch nicht nach
Rostock zum Vater.

Aus mir damals unverstandlichen Grunden durfte sie zu
Oma Irene und Tante Helma ziehen.

,Hallo, und ich, Gerhard? Ich bin der Kleinste und wollte
nicht von meiner Mama weg.”

Doch es wurde so ausgemacht, und es war ein
schmerzlicher Abschied, auch wenn nur fur einige Monate.

Ich weils noch genau den Satz, den Mama sagte, als wir mit
der Frau vom Jugendamt ins Auto stiegen, um zum Erfurter
Flughafen zu fahren:

,Ich werde euch wieder zuruckholen, Victor, Gerhard. Ich
liebe euch. Alles wird wieder gut.”

Das erste Mal weg von Mama, uber den Wolken. Ich
vermisste sie sehr und hatte aber den beruhigenden
Gedanken, dass ihr jetzt keiner mehr wehtun kann.

Also versuchte ich mich daran zu gewohnen, dass ich mit
meinem altesten Bruder Victor einige Monate bei unserem
Vater verbringen musste.

»,lch habe ja meinen Bruder bei mir, der wird mich
beschutzen und niemals allein lassen”, dachte ich mir
einfach immer.

In Rostock angekommen freute ich mich, nein, nicht auf
den Erzeuger, der sich Vater schimpfte. Ich freute mich,



dass die Zeit zu laufen begann, dass ich als kleiner Fatzke
die Tage und Stunden ruckwarts zahlen konnte, bis ich
unsere Mama wieder in die Arme schlielSen durfte.

Dieser Mann stand uns strahlend am Ende der Gangway
entgegen.

»,Da seid ihr ja endlich, meine Grolfsen.”

Als ware alles in bester Ordnung und mit der sicheren
Uberzeugung, dass wir es kaum erwarten konnten, endlich
zusammen mit ihm vereint zu sein. Das mag wohl fur
meinen alteren Bruder Victor zutreffend gewesen sein.
Aber so klein wie ich war, das hatte ausgereicht, dass es
mit der Vaterliebe nicht mehr so weit her war.

Er druckte mich und knuddelte mich.
,Mein kleiner Gerhard, wie ich dich vermisst habe.”

Victor schaute etwas genervt und tat es eben damit ab,
dass ich das sogenannte Nesthakchen war.

Eine starke Vaterliebe hatte ich mir gewunscht, nur bei
allem Verdrangen konnten negative Bruchstucke dessen,
was er meiner Mama antat, nicht schwinden.

S

Victor nahm mich an die Hand, als wir an einem alten
grauen Haus ankamen. Gleich im ersten Stock sollten wir
eine kleine heile Familie sein. Ein Satz mit X, das war wohl
nix.

Am nachsten Morgen schon sollten wir uns beeilen, um
geschniegelt und geburstet mit ihm zu einer Tagesmutter



zu fahren, die uns umsorgen wurde, wahrend er seinem Job
als Autoschrauber nachging.

Ich dachte mir:

»,50 sah ein Heim von einer Tagesmutter aus? Was sollte
das sein? Was erwartet uns da?“

Auf den langen Fluren waren viele lachende und auch
traurige Kinder am Larmen und Spielen.

,Hallo Victor, hallo Gerhard. Ihr werdet euch hier
pudelwohl fuhlen. Wir haben ganz viele Freunde fur euch.”

Sie zeigte uns am Ende des Korridors ein Zimmer mit
hohen Decken und grunen Wanden. Ich verstand nicht
ganz.

,Das werden eure Betten sein”, sagte die Tagesmutter.

Diese, was sich mit der Zeit, in der ich die Tage zahlte,
ergab, war eine ziemlich strenge Heimleiterin.

Vaterliebe? Er nahm uns mit nach Rostock und versprach,
sich ruhrend zu kimmern. Was, wo, wie?

Stattdessen steckte er uns in das nachstbeste Kinderheim
und besuchte uns unregelmalSig alle vier bis funf Wochen.

Irgendwie habe ich falsch gezahlt, oder die kurzen Monate
wollten nicht enden. Victor hatte sich hier gut eingefunden.
Wenn er sich mal schlecht fuhlte, dann setzte er sich, aus
der Badewanne kommend, auf mein wieder einmal
verweintes Gesicht und nahm mir lachend die Atemluft
weg, indem er einen fahren lie3. Um mich dann liebevoll in
die Arme zu nehmen und mich zu trosten, dass es doch
ganz schon hier sei.



