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EL INDIO
NORTEAMERICANO

Para nosotros, las grandes Illanuras abiertas, las
hermosas colinas onduladas y los rios serpenteantes y
de curso enmaranado, no eran salvajes. Solo para el
hombre blanco era salvaje la naturaleza, y solo para él
estaba la tierra infestada de animales salvajes y gentes
barbaras. Para nosotros era docil. La tierra era generosa
y estdbamos rodeados de las bendiciones del Gran
Misterio. Para nosotros no fue salvaje hasta que llegé el
hombre velludo del este y, con brutal frenesi, amontond
injusticias sobre nosotros y las familias que amabamos.
Cuando los mismos animales del bosque empezaron a
huir de su proximidad, entonces empezd para nosotros
el Salvaje Oeste.

Hinmaton Yalaktit (1840-1904),
Jefe Joseph, de la banda wallowa de los nez percés (1879).

LOS PRIMEROS NORTEAMERICANOS

Antes de la llegada del hombre blanco, un heterogéneo
conglomerado de mas de 500 pueblos distintos habitaba
Norteamérica. Todos ellos estaban emparentados entre si
por lazos ancestrales que, en la mayoria de los casos,
yacian soterrados desde hacia tanto tiempo en el pasado
olvidado y remoto que una tribu apenas veia en otra algo
mas que una potencial competidora. Esa poliédrica
civilizacion se extendia de océano a océano, rica y, a la vez,
diversa en formas y estilos de vida, en culturas, creencias y



tradiciones. En ninguno de los casos, la vida era facil o
idilica. Todas aquellas tribus luchaban, cada cual a su
modo, contra la naturaleza, sus caprichos y sus estaciones
climaticas, contra los animales y, frecuentemente, unos
contra otros. Luchaban, a veces encarnizadamente, pero,
salvo contadisimas ocasiones, no se destruian unas a otras.
Para eso tuvo que llegar el hombre blanco y sus codicias.

Unos, nomadas, cazaban vy buscaban forraje, y
desarrollaron sociedades belicosas de grandes guerreros.
Otros, ya asentados, se dedicaban a la agricultura y
construian monticulos para sus dioses y sus difuntos. Unos
y otros vivian en cuevas, chozas, tipis, cabafnas de madera
e, incluso, en estructuras de bloques de hielo, armaban
embarcaciones, se interrelacionaban y desarrollaban
culturas mas sofisticadas de lo que se suele creer, aunque
no tanto como en otras partes del continente.

Durante muchos afos, se pensé que su llegada habia
ocurrido una unica vez en la historia y que ello habria
acontecido  durante la ultima  glaciacion, hace
aproximadamente unos 12.000 anos. Pero eso no explica
los restos de asentamientos humanos anteriores a esa
fecha que se han encontrado en distintas partes de
América, sobre todo en Sudameérica. No es probable que los
yacimientos mas antiguos del norte estén aun por
descubrir. Como, ademads, algunos estudios han detectado
diferencias genéticas entre los paleoindios sudamericanos y
norteamericanos, algunos investigadores creen en un
poblamiento auténomo de Sudamérica, no directamente
relacionado con el de Norteamérica. Otras teorias, menos
sustentadas, hablan de pueblos polinesios atravesando el
océano Pacifico, o de aborigenes australianos entrando por
la Antartida o, incluso, de incursiones europeas a través de
las aguas circunstancialmente semiheladas del Atlantico...
Hoy lo que parece mas probable es que el poblamiento
americano se realizara en varias oleadas sucesivas y por
grupos humanos diferentes.



Sea como fuere, el poblamiento humano de América es
una cuestién arduamente discutida por los cientificos
modernos, pero también lo fue por los antiguos. Desde
1492 se intentaron buscar explicaciones para el origen de
esos seres con los que los europeos blancos se iban
encontrando en sus exploraciones por América. Las
primeras tesis fueron, como no, de indole religiosa: los
pobladores de América eran, ni mas ni menos, que los
descendientes de las biblicas Tribus Perdidas de Israel.

De momento, lo plenamente probado es que durante la
ultima glaciacién, la concentracién de hielo en inmensas
placas continentales hizo descender el nivel de los océanos.
Este descenso hizo que en varios puntos del planeta se
crearan conexiones terrestres entre regiones previa y
posteriormente aisladas, como, por ejemplo, Australia y
Tasmania con Nueva Guinea; Filipinas e Indonesia; Japén y
Corea, y, por lo que aqui mas nos interesa, entre los
extremos septentrionales de Asia y América. Debido a que
el estrecho de Bering, que separa ambos continentes, tiene
una profundidad que oscila entre 30 y 50 metros, el
descenso de las aguas dejo al descubierto un amplio puente
de tierra, conocido por los prehistoriadores como Puente
de Beringia, de 1.500 kilometros de anchura, que unié las
tierras de Siberia y Alaska hace aproximadamente 40.000
anos y que permitio el transito de seres humanos entre uno
y otro continente durante, al menos, 19.000 anos.

Aquellos emigrantes asiaticos (seguramente siberianos,
aunque también pudieron ser mongoles) continuaron
camino enseguida hacia el sur, en un larguisimo y lento
desplazamiento que, en esta primera etapa, les llevé desde
Alaska y Canadd a las estribaciones del enorme y
desaparecido glaciar Wisconsin, a lo largo de la vertiente
oriental de las montanas Rocosas. Una vez fuera del
glaciar, un ala de la migracién se separé y se fue hacia el
Este; después se subdividié de nuevo. Unos se encaminaron
hacia los exuberantes bosques del Nordeste, mientras que



los otros se dirigian hacia el Sudeste, para establecerse en
la vasta region que se extiende entre la ribera oriental del
rio Mississippi y la peninsula de Florida. Mientras tanto, la
rama principal del éxodo continudé camino hacia el sur,
dejando atrads colonias en las Grandes Llanuras, a ambos
lados de las montanas Rocosas, en la Meseta y en la Gran
Cuenca. Cuando la ola principal llegé a lo que hoy es Texas,
todavia se desgajaron nuevos grupos, que se dirigieron
hacia el Oeste, para establecerse en los desiertos del
Sudoeste o avanzar hasta el sur de California. Con el
tiempo, cruzaron también el rio Grande y continuaron, a
paso historico, su marcha civilizadora hacia el sur.

Segun todos los indicios, los primeros norteamericanos
llegaron de Asia. Durante la ultima glaciacion, la
concentracion de hielo en inmensas placas continentales
hizo descender el nivel de los océanos, lo que dejé al
descubierto un amplio puente de tierra, conocido como
Puente de Beringia, de 1.500 kilometros de anchura, que



unio las tierras de Siberia y Alaska hace aproximadamente
40.000 anos y que permitid el transito de seres humanos
entre uno y otro continente durante, al menos, 19.000 anos.

UN MOSAICO ETNICO-CULTURAL

Mucho antes de la llegada de los europeos, los nativos
norteamericanos desarrollaron ricas y variadas culturas,
tan diversas como las de cualquier otro continente. Cada
grupo adoptd su propio estilo de vida acomodado a los
recursos y a las demandas de su medio ambiente. Por
ejemplo, cada uno desarrollé solo las herramientas,
utensilios y armas mas idéneos para sus trabajos agricolas
o sus esfuerzos cinegéticos. Cada cual construyo sus
viviendas con los materiales asequibles en su zona y eligio
disenos lo mas adecuados posible a los requerimientos del
clima en que vivian. Cada cultura tenia, por supuesto, su
propio lenguaje, su propio estilo artistico, sus propias
tradiciones orales, sus propias creencias y su propia
organizacion sociopolitica. Dada esa tremenda diversidad,
es muy dificil generalizar acerca de estos nativos
norteamericanos. Cada cultura tenia su propia identidad y,
aunque muchas estaban relacionadas entre si, no habia dos
exactamente iguales. No obstante, si es posible hallar
algunos rasgos comunes. Por ejemplo, su profunda
relacion, casi simbidtica, con la naturaleza; sus fuertes
ligazones con la tierra que pisaban; la percepcién de una
interrelacion profunda entre lo natural y lo supranatural,
como un todo indivisible, asi como entre la espiritualidad y
la salud; la concepcién de la expresiéon artistica como una
actividad mas de la vida cotidiana, sin sublimarla ni
abstraerla; y un reforzado sistema de tradicion oral que
daba cohesién y raices al grupo.

En todo caso, aunque algunas de estas culturas
alcanzaron un respetable grado de desarrollo, jamas
constituyeron civilizaciones tan brillantes como las del otro



lado del rio Grande. No poseian sistema alguno de
escritura ni se organizaron en estados. La ganaderia
tampoco estaba muy desarrollada y ninguna de sus
ciudades rozé siquiera el esplendor de las mayas, aztecas o
incas.

A efectos de andlisis, se suelen distinguir diez areas
culturales nativas norteamericanas: Artico, Subdrtico,
Bosques del Nordeste, Sudeste, Sudoeste, California, Costa
Noroeste del Pacifico, Meseta, Gran Cuenca y Llanuras
Centrales.

En las gélidas tierras de las zonas subartica y artica, la
agricultura se hace imposible ya que los veranos son muy
cortos y la supervivencia estd necesariamente ligada a la
caza (renos, alces y focas) y a la pesca (en las zonas mas
articas, incluso de ballenas). Sus pobladores indigenas
pertenecian a tribus némadas (dados los pocos recursos,
muy reducidas) que vivian en casas circulares redondas
construidas por debajo del nivel del suelo, recubiertas de
piel y hierba, en la zona oeste, y en tiendas con estructuras
de madera y huesos de ballena y recubrimientos de pieles,
conocidas como wigwams, en el este, ademas de las de
bloques de hielo o iglus, del extremo norte.

La zona artica se habité después del 2000 a.C., tras el
deshielo, y sus tribus idearon ingeniosas formas de
supervivencia. En Alaska, los esquimales (inuit) y los yupiks
desarrollaron una ingeniosa tecnologia para afrontar la
dureza del clima y la escasez de recursos. Hacia el ano
1000 varios grupos de esquimales de Alaska emigraron a
través de Canada hacia Groenlandia e instauraron alli una
nueva cultura, conocida como cultura thule, que absorbio6 a
la precedente, conocida como cultura dorset. Debido a esta
migracion, las culturas y lenguas inuits tradicionales
presentan grandes analogias desde Alaska hasta
Groenlandia. Los yupiks, por su parte, viven en el sudoeste
de Alaska y en el extremo oriental de Siberia, y estan
emparentados con los inuits en cuanto a cultura y



antepasados, pero su lengua es diferente. Parientes
remotos de ambos son los aleutianos, que desde el 6000 a.
C. estdn asentados en las islas Aleutianas, dedicados a la
pesca y caza de mamiferos marinos.

La regién subdrtica es una inmensa region geoldgica
que traza un amplio arco en torno a la bahia de Hudson,
extendiéndose desde la costa artica al norte del Gran Lago
del Oso y al sur de Alaska, en los Territorios del Noroeste,
hasta la peninsula de Labrador y el norte de Québec. En
Estados Unidos abarca el norte de los estados de Minesota,
Wisconsin y Michigan, asi como los montes Adirondack en
el noreste de Nueva York. En sus aproximadamente
5.000.000 km? habitaron las naciones y tribus indigenas de
la llamada cultura del caribi, basada en la caza y el
aprovechamiento de este reno salvaje canadiense. Eran
nomadas, se refugiaban en tiendas o, algunas veces, en la
parte occidental, en viviendas circulares semienterradas.
Para trasladar sus poblados se servian en verano de canoas
y de trineos en invierno. En la regién se asentaron tribus de
dos grandes familias linguisticas: al este, los algonquinos
(crees, ottawas, naskapis, montagnais, ojibwas...),
semindmadas y cazadores, y, en las zonas septentrional y
occidental, los athabascos (chipewyan, beaver, kutchin,
ingalik, yellowknive, dogrib, kaska...), organizados en
grupos muy pequenos, practicamente nucleos familiares o
pequenos clanes. Los establecidos en el area del Pacifico,
dedicados a la agricultura y la caza, tras la llegada de los
blancos, entraron en conflicto (por el comercio de pieles)
con la tribu mas meridional de los hurones.

En los bosques del Nordeste, un area formada por las
regiones templadas del este de Estados Unidos y Canada,
desde Minesota y Ontario hasta el océano Atlantico, por el
este, y Carolina del Norte, por el sur, habitaban
poblaciones diseminadas de cazadores, algunos de 1los
cuales utilizaban puntas de flecha Clovis, que desarrollaron



una cultura dependiente del ciervo. Hacia el 7000 a.C.,
cuando las condiciones climatoldogicas se hicieron mas
benévolas, emergié una cultura arcaica, cuyos miembros
subsistian, cada vez en mayor medida, a base de carne de
ciervo, frutos secos y granos silvestres. Hacia el 3000 a. C,,
la poblacibn de los Dbosques orientales alcanzo
culturalmente unos niveles que no se volvieron a dar hasta
después del 1200. Aprendieron el cultivo de la calabaza de
los antiguos mexicanos y, en el Medio Oeste, recolectaban
semillas salvajes que molian para hacer harina. Enseguida
fueron proliferando la pesca y la captura de crustdceos. En
el drea occidental de los Grandes Lagos se extraia cobre a
cielo abierto, con el que se fabricaban cuchillos y diversos
adornos, y en toda la region se tallaban pequeias
esculturas en piedras preciosas.

A partir del afio 1000 a.C., el clima volvié a enfriarse y
comenzaron a escasear los alimentos, lo que provocé una
disminucion de la poblacion en la parte atldntica de la
region. En el Medio Oeste, sin embargo, los pueblos se
organizaron en grandes redes comerciales y levantaron
grandes tumulos abovedados de wuso religioso. Por
entonces, se cultivaba ya maiz, pero los indigenas
dependian sobre todo de alimentos arcaicos. Los
arqueodlogos han bautizado a estos pueblos extintos con
varios nombres, segun su area de influencia y su época. Los
adenas, que son los mas antiguos, cazaban y recolectaban
en el valle del rio Ohio desde el siglo x1 a. C. Luego vinieron
los hopewells, que tomaron el relevo entre los siglos 111 a. C.
y Vvi de nuestra Era, y que practicaban ya algunas
actividades comerciales y agricolas. Sus herederos, las
culturas mississippianas, basadas en la agricultura
intensiva del maiz, florecieron en la extensa area de
influencia de este gran rio entre los anos 800 y 1500 de
nuestra Era, donde alcanzaron un grado de desarrollo
comparable al de la Edad del Cobre europea. Sus
pobladores construyeron grandes ciudades con plataformas



de tierra, o timulos, que alojaban templos y residencias de
los gobernantes, destacando especialmente la gran ciudad
de Cahokia, la mayor y méas prospera de la Norteamérica
arcaica, que pudo llegar a albergar hasta 40.000 habitantes
y que contaba con centenares de timulos, el mayor de los
cuales alojaba el templo principal, de 30 metros de altura,
49 de anchura y unos 110 de longitud. Durante este
periodo, el cultivo del maiz también adquirié6 gran
importancia en la region atlantica, aunque alli no surgieron
ciudades.

Los primeros norteamericanos trajeron consigo
herramientas de piedra y otros utensilios paleoliticos.
Vivian en grupos de aproximadamente cien personas,

subsistiendo de la caza de alces y mamuts, y también de la
pesca. Curtiendo las pieles de sus presas, fabricaban sus
viviendas y sus vestimentas.

Los pueblos indigenas de los Bosques Orientales,
herederos de aquellos, abarcan a los de la confederacion
iroquesa (como mohawks o wyandots), a los de lengua
algonquina (delawares, shawnis, mohicanos, ojibwas, fox,
shinnecocks, potawatomis e illinois) y a los de la familia
linglistica siux (como iowas y winnebagos). Algunos de



ellos emigraron hacia el Oeste durante el siglo XIX; otros
permanecen aun en esta region.

El drea cultural del Sudeste es una regioén semitropical
situada al norte del golfo de México y al sur del Medio
Oeste, que se extiende desde la costa atlantica hacia el
oeste hasta encontrarse con Texas. Gran parte de este
territorio estuvo formado por bosques de pinos que los
indigenas de la region mantenian limpios de maleza, una
forma de favorecer y controlar las cabanas de ciervos que
los sustentaban. Su clima suave y huimedo permitié medios
de supervivencia ligados a la caza y la pesca, en
coexistencia con pueblos que encontraron en la agricultura
(maiz, calabaza, girasol...), desde tiempo muy remotos
(quizas incluso desde el afio 3.000 a.C., cuando ya vivia en
la region una poblacion relativamente muy numerosa), el
factor principal de su existencia, circunstancia mas
frecuente cuanto mas al sur. En el 1400 a. C. se construyé
una ciudad, conocida por los arquedlogos como Poverty
Point, cerca de la actual Vicksburg, en Mississippi,
dominada por una gran plaza central y con enormes
tumulos de tierra que hacian las funciones de plataformas
para los templos o de enterramientos cubiertos. El maiz fue
introducido en la regién en torno al 500 a. C. y, aparejado a
él, llegé el desarrollo de otras actividades comerciales
(cesteria, ceramica...), asi como un notable incremento
demogrifico.

En general, los nativos del Sudeste adoptaron un modo
de vida sedentario, que les llevé al desarrollo de
estructuras sociales extremadamente sofisticadas, tanto en
aspectos organizativos, como jerarquicos y religiosos. Las
aldeas (algunas verdaderamente populosas comparadas
con las del resto de Norteamérica) solian situarse, para
facilitar su defensa frente a enemigos potenciales, en
atalayas rodeadas de empalizadas, con un foro central, en
el que se erguia la Casa del Consejo, verdadero eje politico
de la vida cotidiana. La gran mayoria de las tribus tuvieron



tiempo suficiente para desarrollar un notable conocimiento
meédico, sobre todo herbaceo. Al incrementarse el comercio
de articulos manufacturados, la poblacién siguié creciendo
a gran ritmo hasta producirse los primeros contactos con
los europeos, en que todo se interrumpio bruscamente.

Entre los pueblos del Sudeste figuran los cheroqui,
choctaw, chickasaw y creek. En la zona correspondiente a
lo que es hoy Florida y parte de la franja costera del golfo
de México, aparecen grupos propios como: timucua, calusa,
tunicu, atakapa, chitimacha, natchez... Estos ultimos
habian desarrollado wuna evolucionada cultura de
construcciéon de tumulos, que seria totalmente destruida
por los europeos durante el siglo XVIII. Por su parte, los
seminolas, que vivian en los Everglades, la zona pantanosa
del sur de la peninsula de Florida, de clima particularmente
calido y humedo, desarrollaron una cultura apropiada a ese
hébitat especial. Por ejemplo, construian sus casas,
llamadas chickis, sobre plataformas de madera elevadas
por encima de la tierra y cubiertas, a su vez, por un tejado
inclinado construido con hojas de palmito y sustentado en
postes. Para permitir que la brisa circulara, el chicki no
tenia paredes, lo que lo hacia especialmente practico en
aquel clima caluroso. En ocasiones, el habitat pantanoso
obligaba a los seminolas a usar ropa inusual para un clima
tan caluroso. Por ejemplo, para proteger las piernas de
juncias y mosquitos, usaban mallas de piel de ciervo. Para
poder desplazarse a lo largo de los arroyos poco profundos,
usaban canoas de fondo plano hechas con un tronco de
ciprés, que ahuecaban con conchas de mar.

El area cultural del Sudoeste abarca los actuales estados
de Arizona, Nuevo México, Utah, Nevada, Texas, la zona
meridional de Colorado y la zona septentrional limitrofe de
México. En ella, los indigenas se ubicaron cerca de las
tierras altas, en montanas y canones, asi como en la parte
baja, de tierras 4aridas. A pesar de ello, la caza
proporcionaba alimentos en gran cantidad como venados,



conejos, palomas o codornices, aunque también peligros
como pumas, linces y serpientes de cascabel. Por otra
parte, algunos frutos silvestres constituian una parte muy
importante de la dieta de las gentes de esta regién, que
desarrollaron técnicas de irrigacion y localizacién de pozos.
Las abundantes cosechas proporcionaban ademaés
excedentes que exportaban, principalmente a Meéxico,
donde también vendian turquesas. Los primeros habitantes
de esta regioén cazaban mamuts y otros grandes mamiferos
hacia el ano 9500 a.C. con puntas de flechas y lanzas
Clovis; sin embargo, al finalizar los periodos glaciales
(hacia el 8000 a.C.), los mamuts desaparecieron. Entonces,
comenzaron a cazar bufalos (con puntas Folsom) vy
dedicaron mas tiempo a recolectar plantas silvestres. El
clima fue haciéndose mas calido y seco y, entre el ano 8000
y el 300 a.C., emergid6 una nueva forma de vida
caracterizada por la caza sobre todo de ciervos y aves y la
recoleccion de frutas, frutos secos y semillas de plantas
silvestres, que molian con planchas de piedra para hacer
harina. Hacia el 3000 a. C., los habitantes del Sudoeste ya
habian aprendido a cultivar el maiz, aunque durante siglos
solo fue un componente menor de su alimentacion. Asi, en
esta region, la mas arida del subcontinente, pero también
la de mayor contacto con las grandes civilizaciones
mesoamericanas, se desarrollaron posteriormente las tres
grandes culturas arcaicas.

La cultura mogolldn, que florecid entre el siglo VI a. C. y
el XVI de nuestra Era, surgid en las estribaciones de la
Sierra Madre Occidental, en los montes Mogollén de Nuevo
México, desde donde se extendié hacia el norte por el
territorio de los actuales estados de Arizona y Nuevo
México. Los mogollones vivian en viviendas
semisubterrdneas horadadas en paredes rocosas que
facilitaban su defensa ante sus agresivos vecinos
cazadores. A lo largo de su amplia historia, esta cultura
difusa se adapté muy bien a un entorno geografico marcado



por la presencia de bosques de pinos y escarpadas
montanas y barrancos. Los mogollones solian enterrar a los
muertos en ceremonias en que no faltaban las ofrendas de
ceramica y piedras semipreciosas. Puesto que la calidad de
las obras materiales de esta cultura es bastante
sobresaliente, sus tumulos funerarios fueron muy
saqueados en los siglos posteriores. En el siglo XI,
coincidiendo con el auge del comercio con Centroameérica,
que facilit6 el desarrollo de la agricultura y la
estratificacién social, se produjo un primer boom
demogréafico que, sin embargo, se vio truncado en el siglo
XIII. No obstante, se dio un reflorecimiento entre los siglos
XIV y XV, en que los asentamientos principales crecieron en
poblacién, tamano y poder. Paquimé, en Chihuahua, fue
quiza el mayor de ellos, por lo que, a menudo, esta fase es
individualizada como cultura paquimé. Esta ciudad, que
dominaba una region en la que abundaban las llamadas
“casas acantilado”, construidas en cuevas de dificil acceso
de la vertiente oriental de Sierra Madre, sostendria
relaciones comerciales con Centroameérica, a la que proveia
de minerales preciosos, como turquesas y cinabrio, ademas
de productos provenientes de las costas del golfo de
California, especialmente conchas. Finalmente,
presionados por otras culturas, su identidad se diluyd.

Por su parte, los pueblos que sostuvieron la cultura
hohokam entre el siglo II y mediados del XV, son unos
grandes desconocidos. Ocuparon los terrenos desérticos de
Arizona y Sonora y parte de Chihuahua surcados por dos
grandes corrientes de agua, los rios Colorado y Gila. Vivian,
pues, en uno de los ecosistemas mas dificiles para la
agricultura y la vida humana, dadas las altas temperaturas
y la escasa pluviosidad, que combatian construyendo
canales de irrigacion y encauzando los rios Salado y Gila.
Gracias a ello, obtenian hasta dos cosechas de maiz al ano,
aporte alimenticio que complementaban con la caza y la
explotacion de otros recursos vegetales salvajes, de los que



obtenian harina, miel, licores y madera. Ademads,
mantenian contactos comerciales con Centroamérica, a la
que exportaban principalmente turquesas. Vivian en
pequenas aldeas de unos cuantos cientos de personas,
compuestas por edificios muy agrupados. La vivienda tipica
era de planta alargada y semisubterranea (para protegerse
del calor) y, en general, no poseia mas de una estancia.
Para cuando los europeos llegaron a la zona, los nucleos
urbanos hohokam vya habian sido abandonados,
presumiblemente a causa de un desastre epidémico que
arruino el sistema social nativo.

Hacia el ano 700, los pueblos mas septentrionales del
Sudoeste, también agricolas (maiz, frijol y calabaza), tras
varios siglos de comerciar con los hohokam, modificaron su
forma de vida, originando la que se conoce como cultura
anasazi. Vivian en poblados de piedra escarpados en
paredes rocosas en forma de terrazas, con paredes de
bloques de adobe desnudas por el exterior para mejor
protecciéon de sus moradores. Su organizacién social era de
tipo comunitario. Los restos arqueoldogicos demuestran un
gran conocimiento de la ceramica, el tejido y la irrigacion.
Practicaban una religién animista, basada en el culto de
unos seres sobrenaturales o espiritus de los antepasados
mediante ritos celebrados en camaras subterrdneas
circulares llamadas kivas. Con el crecimiento demografico,
las viviendas se reagruparon en aldeas que, a partir del
siglo X, llegaron a varios centenares de habitantes y que,
por regla general, estaban situadas en mesetas, como la del
canén Chaco, o al abrigo de los acantilados rocosos, como
en Mesa Verde. La orientacién de los pueblos protegia de la
lluvia y la nieve en invierno y de los mayores calores del
verano, ademas de ser la méas ventajosa como proteccion
natural ante los enemigos. Agricultores sedentarios, al no
conocer la metalurgia, utilizaban aperos de labranza de
piedra y madera. En cambio, fueron adaptando
paulatinamente las técnicas de irrigacion provenientes de



México. Construyeron pequenos embalses, canales vy
depésitos sacando agua de los rios o reuniendo reservas de
agua de lluvia, lo que refleja su funcionamiento
comunitario. No obstante, no abandonaron la caza y la
recoleccion practicadas por sus antepasados. Los anasazis
dejaron numerosos petroglifos, con dibujos mas o menos
estilizados, en los acantilados de gres del desierto
norteamericano.

Hacia el anno 700, los pueblos agricolas més septentrionales
del Sudoeste de Norteamérica originaron la cultura
anasazi. Vivian en poblados escarpados en paredes o riscos
rocosos, en los que adosaban sus casas aterrazadas, hechas
de bloques de adobe, como se aprecia en las ruinas de la
foto, en Mesa Verde, Colorado.

A partir de 1275, el area padecié importantes sequias,
quedando abandonados muchos poblados anasazi. Los de
los margenes del rio Grande, por el contrario, crecieron y
expandieron sus sistemas de regadio. En el siglo xv
aparecieron en el Sudoeste algunos cazadores ndmadas
emigrados desde la region subartica. Saquearon los
poblados de los indios pueblo (herederos de los anasazis) v,
después de que los espanoles fundaran los mercados de
esclavos, pusieron a la venta a sus prisioneros; de los indios



pueblo aprendieron a cultivar la tierra y de los espanoles, a
criar ovejas y caballos. En la actualidad, estos pueblos son
el navajo y el grupo apache.

El sector occidental del Sudoeste estuvo habitado por
individuos que hablaban lenguas de la familia yuma,
incluidos los mojave, que vivian en la parte baja del rio
Colorado en pequenos poblados de chozas cercanos a los
campos pantanosos de cultivo, y los solitarios havasupai,
pueblo némada que pasaba los meses de primavera y
verano en el canén Cataract, un ramal del Gran Canén, y el
otono y el invierno en la meseta superior. Por ello
sobrevivieron relativamente protegidos de las influencias
culturales exteriores y consiguieron preservar su cultura
indigena en mayor grado que cualquier otro pueblo del
Sudoeste. Otros grupos pertenecientes a esta regién
cultural son los hopis de Arizona y la etnia tarahumara, que
habita en el estado mexicano de Chihuahua.

En la fértil y ubérrima California habitaban numerosas
tribus, clanes y poblados. Entre otras, destacaban las
klamaths, modocs y yuroks en el noroeste; pomos, maidus,
miwoks, patwins y wintuns en el centro, y las llamadas
“tribus de las misiones” en el sur, cuyos nombres impuestos
por los europeos (dieguenos, Iluisenos, ignacianos,
gabrielinos...) aluden a las misiones espanolas due
intentaban convertirlos al cristianismo. La misma
abundancia de recursos dio como resultado un modo de
vida muy similar en todos los grupos étnicos, pese a su
diferente procedencia, lo que evité muchas de las disputas
intertribales frecuentes en otras regiones. Los pueblos
nativos de esta regioén poseian culturas tan variadas como
su entorno y, en cierto sentido, su historia estuvo
determinada por la manera en que se adaptaron a su medio
ambiente. Por ejemplo, los pomos utilizaban los secoyas
gigantes para construir sus casas, en forma de tipi. Hacia
el ano 8000 a.C. se desarrolld una forma de vida arcaica
basada en la caza de ciervos, la pesca, la caza con red de



aves migratorias y la recoleccion de pinas y semillas
silvestres, que perdurd sin grandes cambios hasta 1850,
con la llegada masiva de buscadores de oro y colonos de
todo el mundo. Los poblados eran sencillos, formados por
chozas, que durante los meses mas calidos apenas se
cubrian. La tecnologia agricola era muy compleja y la
cesteria alcanzd el grado de auténtico arte. En la costa de
California, las gentes pescaban y cazaban morsas, delfines
y otros mamiferos acudaticos. La riqueza de recursos
fomenté un comercio muy reglamentado, que utilizaba las
conchas de mar o cauris como moneda de cambio. Su
contacto entre nativos y europeos no fue pleno hasta el
siglo XVIII, cuando los espanoles se establecieron de modo
permanente.

Otra area cultural diferenciada se localizaba en la costa
Noroeste del Pacifico, desde Alaska hasta California, una
estrecha franja de terreno rica en pesca, caza y tubérculos,
CUyO0S recursos permitieron que se crearan grandes aldeas,
con casas de madera de hasta 30 metros de didmetro,
donde vivia cada familia con su jefe. El esquema bésico de
su vida apenas cambidé y, a lo largo de los siglos, la
artesania en madera fue adquiriendo un alto grado de
perfeccion. Con la llegada de los colonizadores se consolidé
muy pronto el comercio, especialmente el intercambio de
pieles y otros productos por utensilios y herramientas de
metal y por baratijas. De aquellas tribus arcaicas derivaron
las modernas chinook, salish, makah, tlingit, tsimshian,
haida, kwakiutl y nutka.

También al oeste se hallaban los pobladores de la
Meseta, regién que comprende los bosques perennes y las
montanas de Idaho, el este de Oregén y Washington, el
oeste de Montana y la parte limitrofe de Canadéa. Aquellos
primeros indigenas se alimentaban de los salmones que
abundaban en los rios que bajaban de las montafas, asi
como de raices y tubérculos de las praderas. A menudo
secaban unos y otros y los almacenaban para la estaciéon



invernal. Las aldeas estaban constituidas por casas
redondas hundidas en la tierra para protegerse de los
rigores del invierno y por chozas durante el verano. Su
territorio era paso obligado de las tribus némadas, con las
que comerciaban e intercambiaban comida. Entre estos
pueblos se incluyen los nez percés, walla-wallas, yakimas,
umatillas, flatheads, spokanes, okanagones, cayuses y
kutenais.

En cambio, la zona de la Gran Cuenca, inmediatamente
inferior a la Meseta y que abarca gran parte de Nevada y
algunos territorios de Utah, Oregdn, Idaho, Wyoming y
California, es un terreno montanoso y arido en el que la
agricultura es muy pobre. El drea tiene de inusual el hecho
de que sus rios no desaguan en el mar, sino que drenan el
desierto. A causa de la latitud y la altitud, las temperaturas
son extremas. La recoleccion de frutos silvestres,
especialmente pinones y bellotas, asi como las raices de
camasia, cebolla y junco, eran la base de la alimentacion de
los primeros pueblos alli establecidos. L.a caza escaseaba,
pero con suerte se conseguian ciervos, berrendos vy
carneros americanos. Al ser tan escasa, los habitantes de
estas zonas organizaban grandes cacerias cada cinco u
ocho anos, ritmo que permitia el repoblamiento natural.
Los indios de esta zona, entre los que destacan los
shoshonis, paiutes y utes, se caracterizaban por ser
recolectores y némadas, lo que favorecié6 que fueran
facilmente reducidos por los colonizadores.

Por su parte, la forma de vida por excelencia de las
grandes praderas de las Llanuras Centrales, que se
extienden, en el eje norte-sur, desde el centro de Canada
hasta la frontera de México, en el rio Grande y, en el este-
oeste, desde el valle del Mississippi, en el Medio Oeste,
hasta las primeras estribaciones de las montanas Rocosas,
era la caza del bisonte, lo que provocaba que la gran
mayoria de sus pobladores fuesen ndmadas. Los rasgos
culturales de esos pueblos son los que hoy se toman como



“tipicos” de todos los indios norteamericanos: largos
tocados de plumas, tipis, pipa ceremonial, trajes de cuero,
danzas de significacion religiosa, insuperables prestaciones
como jinetes...

En el Oeste norteamericano, las tribus nomadas arcaicas
cazaban bisontes, muflones, ciervos y pdjaros, aunque
también recurrian a la pesca y, desde el ano 8000 a. C., al
cultivo de nueces y semillas. Las dificultades de
supervivencia en un medio no demasiado generoso
motivaron densidades de poblacion muy bajas y una
tendencia al nomadismo pues habia que recorrer grandes
distancias para poder conseguir todo lo que permitiria la
supervivencia. La abundancia de caza (en el centro del
continente vivian millones de bisontes, ademdas de muchos
otros animales) no suponia que fuera sencillo conseguirla y
la agricultura era dificil en un clima seco en verano y muy
frio en invierno. Pero, a pesar de todo, diversos grupos
vivieron en esta region durante miles de afnos, con unos
sistemas sociales y culturales totalmente adaptados al
medio. Se sabe muy poco de estas sociedades debido a que
su nomadismo hace dificil su estudio, por la escasez de
restos materiales. Sus primeras evidencias arqueoldgicas
son huellas de tipis y las llamadas “medicine wheels”
(“ruedas medicinales”), cuya distribucién por la parte norte
(especialmente en Wyoming) evidencia asentamientos
grandes y estables de viviendas plurifamiliares de una
sociedad con un sistema de creencias desarrollado,
antecedente del de las tribus que posteriormente ocuparon
estos territorios. En general, los poblados eran simples,
pero habian desarrollado técnicas de almacenamiento de
alimentos muy sofisticadas. La mayoria de los pueblos de
las Grandes Llanuras vivian como pequenos grupos
nomadas que se desplazaban siguiendo a las manadas en
busca de alimento y pieles.

Las evidencias arqueoldgicas muestran un largo periodo
de sequia en toda Norteamérica durante el siglo XIII. A



partir de entonces, las grandes praderas empezaron a
atraer a tribus de otras regiones, que llegaron a las
llanuras en busca de mejores condiciones y acabaron
mezclandose o acaparando el espacio de los primeros
moradores. Pueblos de lengua algonquina bajaron desde el
norte subdrtico y desde los Grandes Lagos. Los siux se
desplazaron desde los grandes bosques del Nordeste; los
athabascos, desde el norte; tribus de lengua shoshoni y
kiowa, desde el oeste, y de lengua caddo, desde el sudeste.
Pese a la diversidad de origenes, la mayoria de ellas
adoptaron un modo de vida similar. La conquista o
conservaciéon de los respectivos territorios de caza y el
dominio de las cordilleras, lugares que proveian de hierbas
medicinales y muchos otros productos que no se
encontraban en los llanos, provocaban conflictos y rencillas
que, en ocasiones, convirtieron a estas tribus en enemigas
cronicas. El grupo que consiguié ocupar los principales y
mejores territorios fue el de los lakotas o siux. Quienes mas
se opusieron fueron los crows. Otras tribus de la zona eran
las arapajoes, assiniboines (parientes y aliados de los
lakotas) y shoshoni-bannocks, aliada de los crows. También
destacaron los pies negros, cazadores de bufalos, como
también lo eran los pawnis. Agricolas eran, por ejemplo,
mandan e hidatsa, que vivian en las margenes del rio
Misuri y que eran conocidos por los comerciantes franceses
como gros ventrés. Otras tribus, como los comanches,
llegaron a las praderas mucho mas tardiamente, hacia
1450. El de las Grandes Llanuras no era un mundo cerrado
en que cada grupo viviera aislado del resto, sino mas bien
todo lo contrario. No habia fronteras delimitadas, pero si
unos territorios de caza y unas alianzas intertribales.

LA VIDA COTIDIANA DE LOS INDIOS

La organizacion social variaba en complejidad y en
formas segun pueblos y momentos histdéricos, aunque



siempre condicionada por una serie de factores
ambientales, como el clima, los recursos disponibles y la
mayor o menor agresividad de los grupos vecinos. Por
ejemplo, los pueblos que habitaban en regiones desérticas
con escasos recursos naturales, vivian en pequenos grupos
que se movian frecuentemente para encontrar fuentes de
alimento, madera u otros materiales. El pequeno tamano
del grupo implicaba que no necesitaba un gobierno o una
organizacion social demasiado estructurados, ni leyes
estrictas, pero si mucha flexibilidad para adaptarse mejor a
las cambiantes circunstancias del entorno. A los nativos
que vivian en areas de recursos naturales abundantes, o en
tierras fértiles, les bastaba con establecer poblados
permanentes. Esa mayor concentracion humana exigia una
mayor y mas compleja organizacion. Por ejemplo, las
construcciones y las infraestructuras necesitaban disponer
de una mayor y mas especializada fuerza de trabajo y una
minuciosa planificacion. También tenia que ser mas
complejo el sistema de gobierno y toma de decisiones, asi
como las normas de conducta social y el reparto de
funciones y tareas. Asi, en el Noroeste, los indios
desarrollaron una estratificacion social importante, que era
casi inexistente entre los navajos y demas pueblos de la
zona arida de Norteamérica, para los que la familia nuclear
era la Unica base de la sociedad.

En términos generales, cada comunidad estaba
gobernada por un consejo, formado por representantes de
cada una de las familias, bandas y clanes que se reconocian
como hermanos. Por lo comun, el consejo elegia a un
hombre (raramente a una mujer) que actuaba como jefe y
que, por tanto, tenia la voz decisiva y actuaba como
principal portavoz a la hora de tratar con otros pueblos. En
muchas regiones las familias se distribuian en clanes, que
solian disponer comunitariamente de los recursos (terrenos
agricolas, pozos, cotos de caza y pesca...), que distribuian y
asignaban segun las necesidades de cada momento. En



consecuencia, la nocion de propiedad privada era
absolutamente extrana a los indios norteamericanos, que,
llegado el momento, serian totalmente incapaces de
comprender la mentalidad posesiva y egoista de los
blancos. El jefe era responsable del bien comun. Dado que
los indios no poseian (salvo contadisimas excepciones)
leyes escritas, solo normas orales, todos los asuntos y
litigios se sometian a deliberacién y decision en el consejo.

El principal rasgo de caracter comun de todos los indios
era su amor a la independencia, a la personal, pero
también a la guardada celosamente por cada tribu, banda,
clan, linaje e, incluso, familia. Si la situacién lo requeria,
solian confederarse para la guerra ofensiva o defensiva
bajo un jefe de guerra comun (distinto del de paz, que
seguia manteniendo sus funciones internas), asesorado por
un consejo de ancianos. Aunque algunas de esas
confederaciones perduraron siglos, como fue el caso de la
Liga de los Iroqueses, la vida tribal se mantenia auténoma
en todo lo no referente a las actividades guerreras y ningun
estrato social o individuo estaba obligado a seguir la
decisién general o mayoritaria.

En términos generales, cada comunidad india tradicional
era gobernada por un consejo formado por representantes
de cada una de las familias, bandas y clanes que la



formaban. Dado que, salvo excepciones, no poseian leyes
escritas, todos los asuntos y litigios se sometian a
deliberacién y decisiéon en el consejo.

La familia era la mayor unidad social permanente para
la mayoria de las tribus establecidas en la Gran Cuenca, el
Artico y la Baja California, lugares en que los recursos eran
escasos; mientras que en casi todos los pueblos cazadores y
recolectores lo era la banda, a la que cada familia podia
asociarse o0 no. Durante la primavera y el verano, se
reagrupaban en una banda; pero en las épocas frias se
separaban en unidades mas pequenas. De hecho, muchas
de las llamadas tribus no eran, en realidad, mas que
bandas de gran tamano. Por ejemplo, los comanches,
aunque compartian lengua, costumbres e identidad étnica,
nunca se llegaron a organizar como una tribu compacta,
sino que siempre se mantuvieron como un conjunto de
bandas. En ausencia de un consejo tribal, el lider de la
banda era un hombre que antes se hubiera distinguido en
la guerra o como chamén. El ordenaba las cacerias o los
desplazamientos a un nuevo emplazamiento y, en general,
tomaba, o sugeria, las decisiones importantes que
afectaban a todo el grupo, aunque no se involucraba en las
disputas internas ni en las decisiones personales. El
liderazgo era informal y se apoyaba mas en el prestigio que
en la autoridad.

Las auténticas tribus, no necesariamente mayores en
tamano, se solian organizar de un modo mas rigido y
complejo, y mostraban mucha mayor cohesién grupal. Por
ejemplo, los indios de lengua yuma que vivian a lo largo del
rio Colorado se organizaban en tribus agricolas de 2.000 a
3.000 miembros. Cada una de ellas tenia varios jefes
(incluido uno de paz y otro de guerra) y un fuerte sentido
tribal. Durante las etapas de guerra, todos se reunian para
combatir. Sin embargo, en tiempos de paz, las tribus se
volvian a desagregar en bandas. Tras el contacto con los



