Mathias Schnurle

Sei :ifi//e
c/em \Jgemﬂn

unc[ warle au/ i/Ln

Worte fur die Stille

S
verlag
linea



Mathias Schntirle

Sei stille dem Herrn und warte auf ihn

Worte fiir die Stille

1. Auflage

N
verlag
linea

Verlag Linea Bad Wildbad 2014



© 2014 Verlag Linea, Bad Wildbad
Gesetzt aus der Adobe Caslon
Herstellung CPI — Ebner & Spiegel, Ulm
ISBN 978-3-939075-62-2

ISBN 978-3-939075-63-9 eBook (epub)



— VOorRwWORT —

Die hier fiir Zeiten der Stille zusammengestellten Worte, Gedanken und
Gebete sollen Hilfe und Begleitung sein, um sich in der Stille auf Gott
auszurichten und auf ihn zu héren — Gott zu begegnen.

,Oei stille dem Herrn und warte auf ithn“ (Ps. 37, 7) ist ein Aufruf des
Psalmbeters an sich selbst, die Stille und in ihr den Herrn zu suchen. Es ist
eine Entscheidung, sich Zeit zu nehmen, Priorititen zu setzen, sich
anhaltend, im Glauben und Vertrauen zum Herrn auszustrecken.

yotille dem Herrn® ist nicht nur dauflerliche Stille. Es bedeutet nicht nur,
den duflerlichen Lirm zu reduzieren, sondern ist das Aufhoren der inneren
Unruhe im Aufblick zu Gott und im Gebet. Wenn diese Stille eingekehrt
ist, dann ist aller d&ulere Lirm vergangen und auch alle Unruhe im Herzen.
Dann sind die vielen Gedanken, Sorgen und Zweifel verflogen. Da wird
alles andere nebensichlich und unwichtig. Dann stehe ich vor Gott, habe
ihn vor Augen und hoére auf seine Stimme.

Es ist gut, regelmiflig Zeiten der Stille und des Gebets zu suchen;
taglich, am besten zu Beginn des Tages. Wie eine Oase in der Wiiste kann
ein ,stiller Morgen® oder ,stiller Tag“ unserem Leben neue Kraft und
Richtung geben. Besonders hierfiir ist dieses Biichlein gedacht.

Auf den folgenden Seiten sind zu je einem Bibelwort kurze Gedanken
und Gebete oder Liedstrophen erginzt, die aber nur Anregung zu eigenen
Gedanken und eigenem Beten bieten sollen.

Fir eine lingere Zeit der Stille gibt es wahrscheinlich nichts Besseres, als
Bibelworte zu bedenken, im Herzen zu bewegen und zu sich reden zu
lassen. Es ist eine eindriickliche Erfahrung, ein einziges Wort oder wenige
Worte z.B. einen ganzen Morgen lang zu betrachten. Mancher altbekannte
Vers wird auf diese Weise ganz neu lebendig und kann zu einem Wort
werden, durch das Gott ganz neu und tberraschend redet.

Im betenden Nachdenken und Nachsinnen tiber Gottes Worte, das
Wesen des himmlischen Vaters und des menschgewordenen Gottessohnes

erschliefdt sich ein neues Bewusstsein flir die Grofde und Herrlichkeit



Gottes. Ein solch neues Erkennen fihrt zu Dankbarkeit und zur Anbetung
des himmlischen Vaters.

Wenn wir unser eigenes Leben und unsere Situation im Gebet vor Gott
bringen, schenkt er uns gottliche Perspektive, Wegweisung und Klirung.

Im Gebet — in Bitte, Dank und Fiirbitte — kénnen wir Probleme, Sorgen
und Anliegen, von uns selbst und anderen, dem hinlegen, der die Welt
geschaffen hat und regiert. Ihm sind unsere Bitten weder zu grofl noch zu
klein.

Nicht immer wird man in einer solchen Zeit der Stille umstirzende
Gottesbegegnungen erleben; erwarten wir nicht zu viel. Doch erwarten wir
auch nicht zu wenig. Er hort unser Beten, er sieht unsere Sehnsucht nach
einer Begegnung mit ihm — und ihm ist viel mehr daran gelegen als uns
selbst. Wir werden nicht jedes Mal neue Wahrheiten erkennen — aber
seinen Frieden will er uns schenken, neues Vertrauen und neuen Glauben,
um ihn ganz neu vor Augen zu haben. ,Und sucht ibr mich, so werdet ihr mich

[finden, ja, fragt ihr mit eurem ganzen Herzen nach mir, so werde ich mich von
euch finden lassen, spricht der Herr.“ (Jeremia 29, 13.14 Elb.)

Die Bibelworte in den Ubersetzungen der Lutherbibel 1984 (Lu.) und
der revidierten Elberfelder Bibel (Elb.) sind nach folgenden Themen

zusammengestellt:

Gott begegnen in der Stille
Das Wort Gottes

Gebet / Bitte

Gebet / Dank

Gebet / Anbetung

Leben aus Glauben




— GOTT BEGEGNEN IN DER STILLE —

Sei stille dem Herrn und warte auf ihn.
Psalm 37, 7 (Lu.)

Es braucht Stille und Warten, um der Unruhe unserer Welt und unseres
Herzens zu entflichen. Heute wahrscheinlich mehr als jemals zuvor. Stille
vor Gott, Stille im Aufblick zu ihm — Warten auf ihn, sein Reden und sein
Handeln. Warten in Geduld und Demut aber gleichzeitig in

zuversichtlicher Erwartung.

Herr, schenke mir diese Stille in meinem Herzen. Du kennst meine vielen
Gedanken, Plane und Sorgen. Richte sie aus auf Dich. Schenke, dass ich auf Dich
und Dein Reden warte. Herr, begegne Du mir und rede Du!



