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GrufBwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist eine Sache, vom Grof3en Zittauer Fastentuch zu lesen. Doch es ist eine ganz an-
dere Sache, vor ihm zu stehen, es anzuschauen und in einem Raum zu sein, der ganz
von seiner Wirkung beherrscht ist.

Es ist tiberwaltigend. Ich danke allen, die mit Gefiihl, Instinkt, Begeisterung,
Hartniackigkeit, handwerklich grofiter Kunst und wissenschaftlichem Urteilsver-
mogen dazu beigetragen haben, dass das Grofle Zittauer Fastentuch wieder seinen
ihm gebtihrenden Platz in Zittau einnehmen kann. Und ich danke allen, die seine
tiberragende Bedeutung und Qualitit erkannt und deshalb mit Spenden und Forder-
mitteln dazu beigetragen haben, dass seine Bergung, Restaurierung und schlief3lich
glanzvolle Prasentation gelingen konnten.

Die Anfinge dieser Geschichte reichen in die turbulenten Wendejahre zuriick. Al-
les war im Umbruch. Es war auch eine Zeit, in der eigentlich stindig Unvorherseh-
bares passierte und man mit allem rechnen musste. So war es auch mit der Wieder-
entdeckung des Fastentuches. Es befand sich in einem klédglichen Zustand und war in
Vergessenheit geraten.

Personlichkeiten wie dem damaligen Museumsdirektor Dr. Volker Dudeck ist es
zu verdanken, dass die Geschichte des Fastentuches nicht damit endete, in 17 Teile
getrennt und in Zeitungspapier eingewickelt in einem Depot unentdeckt zu bleiben.

Die Rettung des Zittauer Fastentuches brachte Menschen zusammen, die sich
ohne die Moglichkeiten der Wiedervereinigung und dieses grofle gemeinsame Pro-
jekt nicht getroffen hatten.

Expertinnen und Experten der schweizerischen Abegg-Stiftung entdeckten ,den
Osten® neu und investierten ihre europaweit anerkannte Kunstfertigkeit und Erfah-
rung in die Restaurierung des Tuches. Sie wagten dabei auch etwas.

Ich denke, dieses Projekt fiigt auch ihrer Stiftungsgeschichte ein ruhmreiches
Kapitel hinzu.

Der Freistaat Sachsen stellte Landesmittel bereit, setzte sich erfolgreich beim Bund
ein und beriet nach Kréiften. Hinzu kamen grofiziigige Forderungen von Stiftungen,
Spenden aus der Wirtschaft und von privater Hand. Ohne dieses Zusammenwirken
hitte man dieses anspruchsvolle Projekt nicht stemmen kénnen.

Ich konnte mir auch vorstellen, dass die damals im Zittauer Rathaus Verantwort-
lichen angesichts dieser Neuigkeiten etwas Angst vor der eigenen Courage packte:
Dass Zittau auf einmal ein internationales Mekka des Kulturtourismus werden sollte
- damit war nicht zu rechnen.

Dennoch packten alle an. Sie verstanden das Gebot der Stunde. Sie verstanden die
Chance fiir Zittau und die Bedeutung fiir Sachsen. Ja vielleicht auch fir den Osten
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Deutschlands, dessen kulturhistorische Schitze und historische Bedeutung lange hin-
ter einer Mauer und grauen, brockligen Fassaden verborgen waren.

Am guten Schluss der Erfolgsgeschichte steht die wunderbare Prasentation des
Fastentuches in der Kirche zum Heiligen Kreuz. Wer sich mit der Geschichte be-
schaftigt, der spiirt richtig das Ringen der Fachleute um die richtige Présentation,
die Fragen des Schutzes vor Licht und schidigendem Raumklima. Es wurde eine
Losung gefunden. Das Fastentuch gab Architekten, Statikern, Glasherstellern und
Klimatechnikern den Anlass, tiber sich hinauszuwachsen und zusammen diese welt-
weit einzigartige Vitrine in dieser Kirche zu erschaffen.

Allen gilt dafiir mein hochster Respekt!

Der Freistaat Sachsen ist fiir seine facettenreiche kulturelle Landschaft weltweit
bekannt. Mit dem Groflen Zittauer Fastentuch kommt zu dieser Vielfalt ein Schatz
von unschétzbarem Wert dazu.

Das Fastentuch hat eine wechselvolle Geschichte hinter sich. 550 Jahre sind eine
lange Zeit. Reformation, religiose und politische Unruhen, wirtschaftliche und so-
ziale Verwerfungen, zwei Weltkriege, die gedankenlose starke Beschddigung durch
Soldaten und nicht zuletzt auch eine Entfremdung der Menschen von der langen
Tradition des Christentums. So ist fiir uns Heutige die urspriingliche Bedeutung ei-
nes Fastentuches gar nicht einfach zu erfassen.

Die imposante Grof3e des Tuches gibt allerdings einen Hinweis auf seine Bedeu-
tung fiir die Menschen im 16. Jahrhundert.

Nicht zufillig fallen die Feierlichkeiten zum 550-jahrigen Bestehen des Fasten-
tuches in die Zeit der 40-tdgigen Fastenzeit vor Ostern. Mit dem Verzicht auf be-
stimmte Speisen oder dem bewussten Hungern bereiteten sich die Christen auf das
Osterfest vor.

Die Fastentiicher standen fiir ein ,inneres Fasten®, denn sie trennten den Bereich
der Gl4dubigen vom Altarraum ab. Die heiligen Handlungen der Priester waren nicht
mehr sichtbar. Die Menschen sahen nicht mehr, worauf sie fest vertrauten. Heu-
te entdecken Menschen das Fasten wieder neu fiir sich. Ein vorriibergehender Ver-
zicht soll die Sinne schérfen fiir all das, was unser Leben ausmacht und nicht selbst-
verstandlich ist.

Wir haben in den Jahren der Pandemie lernen miissen, dass das unbeschwer-
te Beisammensein keine Selbstverstandlichkeit ist. Wir haben unsere Freiheiten neu
schitzen gelernt. Auf tragische Weise lernen wir jetzt durch den Krieg in der Ukra-
ine, dass auch der Frieden nicht selbstverstandlich ist. Er muss errungen und ver-
teidigt werden. Das Zittauer Fastentuch gibt uns den Denkanstof3, unsere Sinne zu
schérfen, fiir das, was nicht selbstverstandlich ist: ein friedliches und freiheitliches
Miteinander.

Es ist damit so aktuell wie eh und je.

Michael Kretschmer MdL M= [reistaat
Ministerprésident des Freistaates Sachsen — SACHSEN
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Der vorliegende Band dokumentiert die Tagungen anlésslich der Jubilden des Gro-
Blen Zittauer Fastentuches und des Telgter Hungertuches. Beide historische Tiicher
sind bedeutende Artefakte dieser besonderen religidsen Tradition, die bis in unsere
Zeit fortdauert.

Vor 400 Jahren stickten adlige Damen der Ritterfamilien Vos, Droste, Miinster
und Bischopinck das Telgter Hungertuch mit groflem handwerklichem Geschick und
kiinstlerischem Talent. Besonders erfreulich ist, dass dieses Tuch noch immer gut er-
halten ist und es nun nach wechselvoller Geschichte im Westfalischen Museum fiir
religiose Kultur, im Religio, eine wiirdige Bleibe gefunden hat. Wir in Nordrhein-
Westfalen sind froh dariiber und stolz darauf, dass unser Land Heimat dieses bedeu-
tenden religiosen Kulturguts ist.

Das Telgter Hungertuch und das Zittauer Fastentuch zeugen auf bildhafte Weise
eindrucksvoll von der Tradition des Fastens. Noch bis 1907, also fast 300 Jahre lang,
hing das Telgter Hungertuch in der Fastenzeit in der Pfarrkirche St. Clemens. Heute
noch werden in einigen Gemeinden in Westfalen historische Fastentiicher gezeigt -
ein deutschlandweit einzigartiger Brauch!

Auch wenn die Tradition des Hungertuches heute nur noch selten praktiziert
wird, so besteht die Tradition des Fastens im Christentum fort. Dabei geht es fiir uns
Christen darum, unsere Nihe zu Gott und unseren Glauben zu vertiefen, zur inneren
Einkehr zu kommen und sich auf das Wesentliche im Leben zu besinnen. Dies ist ge-
rade in unserer schnelllebigen, uniibersichtlichen und unruhigen Zeit von ganz eige-
nem Wert. Umso mehr lohnt sich auch der Blick zuriick auf die Tradition des Fas-
tens in fritheren Zeiten, wie es in diesem Tagungsband geschieht.

Ich wiinsche Thnen viele interessante Entdeckungen, neue Erkenntnisse und viel
Freude bei der Lektiire.

Hendrik Wiist MdL
Ministerprésident des Landes Nordrhein-Westfalen
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Die Zittauer Fastentiicher werden heute nach einer fast unglaublichen Leidensge-
schichte im 20. Jahrhundert - Auslagerung, Versteck, Missbrauch, Zerstorung, Ret-
tung, Einlagerung sind nur einige Stichworte — wieder an prominenter Stelle unse-
rer Stadt prisentiert. Sie haben einen festen Freundes- und Unterstiitzerkreis, der
weit liber den Verein Zittauer Fastentiicher e. V. und die Stddtischen Museen hin-
ausreicht. Es ist ein Gliicksfall, dass es Museumsdirektor Dr. Volker Dudeck in den
1990er Jahren gelang, nicht nur in der Stadtverwaltung Zittau unter Oberbiirgermeis-
ter Jurgen Klof3 sondern auch auf Ebene des Freistaates Sachsen, der Bundesrepu-
blik Deutschland und bei weiteren wichtigen Unterstiitzerinnen und Unterstiitzern
die Uberzeugung zu schaffen, das Grofle Zittauer Fastentuch sei Jahrzehnte nach sei-
nem Missbrauch und notdiirftiger Einlagerung endlich zu restaurieren und angemes-
sen auszustellen. Immerhin gab es nach der Friedlichen Revolution noch ganz ande-
re Aufgaben im Osten der Bundesrepublik zu 16sen. Inmitten dieser Krisensituation,
die vom Strukturbruch der ostdeutschen Industrien, der damit verbundenen hohen
Arbeitslosigkeit, dem gesellschaftlichen Wandel und dem nur langsam gelingenden
»Aufbau Ost“ ausging, gelang es Dr. Dudeck und seinem Unterstiitzerkreis Ressour-
cen zu aktivieren, um die Viele konkurrierten.

Die Ergebnisse der Uberzeugungsarbeit und ihrer intensiven weiteren Entwick-
lung unter den Museumsdirektoren Dr. Marius Winzeler und Dr. Peter Kniivener
sind bis heute zu sehen und stellen eine der wichtigsten Grundlagen unserer weite-
ren Arbeit im musealen Bereich Zittaus dar. Inzwischen hat das Grofle Zittauer Fas-
tentuch in der Museumskirche zum Heiligen Kreuz mit dem Kleinen Zittauer Fas-
tentuch im Franziskanerkloster, dem Zittauer Epitaphienschatz in der Klosterkirche,
der stindig wachsenden festen Ausstellung der Zittauer Museen im Heftterbau und
dem angrenzenden Kloster einen Gesamtrahmen erhalten, der iiberregional seines-
gleichen sucht. Fiir eine kleine Stadt wie Zittau diirfen wir hier auf auflerordentliche
Schitze stolz sein. Zahlreiche Sonderausstellungen unterstreichen das. Umso mehr
freut es mich, dass wir jetzt im Stadtrat entschieden haben, die lange Zeit ungenutz-
te ehemalige Koniglich Sachsische Bauschule im Griinen Ring, zwischen Kreuzkirche
und Franziskanerkloster gelegen, zum weiteren musealen Gebdude weiterzuentwi-
ckeln. Damit diirften unsere Museen mit ihren wertvollen Ausstellungsstiicken zu-
kiinftig noch nédher an unsere Géste und Biirgerschaft heranriicken. Denn das ist das
eigentliche Ziel fiir unsere Sammlungen und Schitze: Sie sollen identititsstiftend und
-bildend tiber unsere Geschichte berichten, fiir alle in Zittau und der Region erreich-
bar sein und alle, die uns in Zittau besuchen, zu Botschaftern unserer Stadt und ihrer
einzigartigen Historie machen.

Thomas Zenker
Oberbiirgermeister von Zittau
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Mit der hier vorliegenden Verdffentlichung des Museums Religio ,,Fastentiicher. Neue
Forschungen® spannen die Autorinnen und Autoren - ausgehend vom Motiv der
Fasten- und Hungertiicher — unter wissenschaftlichen, kiinstlerischen, historischen,
theologischen, liturgischen, spirituellen und vielen anderen Aspekten einen breiten
Bogen dieses iiberaus faszinierenden Themas auf. Der Tagungsband bietet dafiir eine
wissenschaftliche Aufarbeitung und Vertiefung und lenkt damit die Aufmerksamkeit
auf eine immer noch und immer wieder aktuelle Thematik.

Das mitten im 30-jdhrigen Krieg entstandene und von dem Burgmann Henrich
Vos und seiner Ehefrau Catarina Droste gestiftete Telgter Hungertuch stellt eines der
bedeutendsten religiésen Kulturgiiter Westfalens dar. Ausgehend von der Ausstellung
des Museums Religio zum 400-jahrigen Jubildum des Telgter Fastentuches unter dem
Titel ,Verhiillen und Offenbaren® im April 2023 fand eine hochkaritig besetzte Ta-
gung statt, die die Thematik fachlich gleichermaflen fokussierte wie auch den Blick
offnete fiir die Querbeziige und zugleich die Unterschiede zu den Fastentiichern in
Zittau und Hannover, in den Klostern Liine und Wienhausen, in Karnten oder in Po-
len.

Es ist dem engagierten Museumsteam um die Leiterin Frau Dr. Anja Schéne so-
wie dem Freundeskreis Religio e. V. unter dem Vorsitz von Prof. Dr. Riidiger Robert
zu verdanken, dass die Telgter Tagung in dieser Form und in ihrer fachlichen Brei-
te stattfinden konnte. Mit seiner Forschung zur 400-jdhrigen Geschichte des Telgter
Hungertuches hat ferner der Telgter Dr. Rudolf Suntrup einen unschétzbaren Beitrag
zur Erschlieffung und zum besseren Verstindnis des Telgter Hungertuches geleistet,
das ohne Ubertreibung als wichtigstes Exponat des Museums Religio bezeichnet wer-
den darf.

Allen Mitwirkenden, den Autorinnen und Autoren des Tagungsbandes sei an die-
ser Stelle herzlich gedankt. Mogen ihre Beitrdge auch iiber den wissenschaftlichen
Kontext hinaus auf ein breites Interesse stoflen.

Wolfgang Pieper
Biirgermeister von Telgte, Geschiftsfithrer der RELIGIO GmbH
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550 Jahre: das Grof3e Zittauer Fastentuch von 1472

Festvortrag zum Jubilaum am 8.4.2022

Bernhard Sallmann: Fastentuch 1472 - ein Dokumentarfilm

Die Kamera nimmt einen mit — aber wohin? Sie bewegt sich ruhig, aber bestimmt
von rechts aulen nach links, in einer seltsamen Bewegung parallel zu einem hori-
zontal wie vertikal gleichmaflig gerasterten Bildwerk, das altertiimlich-sakral anmutet
und auf dem Momente der biblischen Heilsgeschichte zu erkennen sind: die Kreu-
zigung, das Abendmahl, die Taufe im Jordan. Das Objekt an sich aber scheint sich
dem Blick der Kamera zu entziehen, die Rédnder erstrecken sich {iber die Grenze der
Leinwand - und des gefilmten Raums - hinaus, sie versinken im Dunkel. Die Per-
spektive ist schrig verkantet, nach oben schauend, man spiirt eine Unermesslichkeit,
etwas Geheimnisvoll-Erhabenes, aber auch weit Entferntes-Fremdes. Dann blendet
das Bild ab. Aus dem Schwarz der Leinwand leuchtet der Titel in weiflen Lettern
hervor: , Fastentuch 1472 Spannender, das Publikum involvierender kann man ei-
nen Dokumentarfilm kaum beginnen. Wir sind nun ganz Aug, und Ohr fiir das, was
kommt, gespannt auf das, was folgt, sensibilisiert, mit gescharften Sinnen und einem
wachen Geist, wie bei einer Expedition in unbekanntes Terrain.

Der nichste Schnitt aber signalisiert Entspannung. Wir befinden uns in der Ge-
genwart. Nach dem Strukturprinzip des Films geht es um eine dialogische Bewegung
zwischen unserer Gegenwart und der Fremde des mittelalterlichen Werkes. Dazu ruft
der Film im steten Wechsel mit eingehenden Betrachtungen der 90 Einzelbilder ins-
gesamt acht Menschen auf, die in der Kreuzkirche vor dem Fastentuch interviewt
werden. Eigenartigerweise werden diese Gesprichspartnerinnen und -partner aber
nicht vorgestellt; sie stehen in irgendeiner Beziehung zum Fastentuch, die aber wie
ihre Namen oder ihre Profession nicht eigens erkléart wird.

Joseph Beuys

(Spiritualisierung) — Der Anfang

Im Hinblick auf die frithen Arbeiten von Joseph Beuys in der Sammlung van der
Grinten spricht man gern von einer religiés inspirierten Kunst.

Fiir Beuys sind es in der Klasse von Ewald Mataré an der Diisseldorfer Akademie
die ersten Versuche eines jungen Kiinstlers, sich erst einmal an diese religiosen The-
men heranzutasten, so wie es in der Tradition geldufig war.
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Die Motive sind: die Christusfigur, die Kreuzigungsgruppe, der Schmerzensmann,
die Pieta, der siegreiche Christus, die Auferstehung.

Doch diese Phase hat sich fiir den jungen Kiinstler bereits um 1954 erschopft. Fiir
ihn war es das Ende, mit diesem abbildenden Weg der Christusfigur zu arbeiten. Da-
mit war in seinem Verstindnis das Christliche selbst nicht zu erreichen. Fiir ihn war
das ein Irrweg - was auch immer andere anders zu erreichen versuchen.

Seine kiinstlerische Arbeit verstand Beuys als einen Beitrag zu den spirituellen
Grundfragen des heutigen Menschen. Das Christliche in der heutigen Welt miisse
man im Rahmen eines kosmologischen, natiirlich gesellschaftlichen Ganzen sehen.
Dieses Ganze hatte sich fiir Beuys aufgelost in ein Gewebe, sozusagen aufgeldst in ein
Gewebe von Kraftzusammenhéngen in der Welt. In ihnen wirkt Christus. Doch die-
ses Bild von Christus kénne ja heute nicht mehr mit dufleren Augen wahrgenommen
werden, sondern miisse mit einem inneren Auge wahrgenommen werden.

Und in diesem inneren Auge zeigt sich, was aus der Auferstehung Christi gewor-
den ist. Wortlich sagte der Kiinstler mir einmal, dieser Christus sei ja nicht irgendwo
verdampft oder habe sich irgendwie verfliichtigt. Die Frage ist doch, wo ist der jetzt?

Die Bewegung

Wer mit dem inneren Auge eines Kiinstlers zu sehen suche, der sehe, dass dieser
Christus ja lingst wieder da sei. Nicht mehr in einer physischen Form, aber in ei-
ner bewegten Form, einer fiir das duflere Auge unsichtbaren Substanz. Das heif3t, er
durchweht jeden einzelnen Raum und jedes einzelne Zeitelement substanziell. Also
ist er ganz nah. Und die Schwelle zum Einbruch in den Menschen ist gewaltig. Nur:
Es fehlt noch die offene Zuwendung, das zu erleben und sich als Mensch von Grund
auf zu erneuern.

Denn das geht nur mit einer Disziplinierung, das Ich zu disziplinieren in eine du-
flere Zuspitzung des Bewusstseins, sagen wir mal ruhig im Denken. Dort ist diese
Genauigkeit erreicht, in einem ganz kleinen Restbestand.

Das Bewegungselement muss also sehr stark betont werden. Die Aktionskunst
macht das deutlich. Die Form, wie diese Verkdrperung Christi sich in unserer Zeit
vollzieht, ist das Bewegungselement schlechthin: Christus ist der sich Bewegende. In
dem Augenblick, wo etwas in Bewegung gerat, kommt etwas in Fluss.

Wihrend in der Gegenwart der Mensch in seiner seelischen Konfiguration in ei-
ner tiefen Erstarrung liegt. Dagegen steht das Auferstehungsprinzip: die alte Gestalt,
die stirbt oder erstarrt ist, in eine lebendige, durchpulste, lebensfordernde, geistfor-
dernde Gestalt umzugestalten. Das ist der erweiterte Kunstbegrift: Jeder Mensch ist
ein Kiinstler. So verlagerte Beuys das Bild, also seine Denkform, an seine Ursprungs-
statte. Wortlich sagte er: ,Ich gehe zuriick auf den Satz: Im Anfang war das Wort.
Das Wort ist eine Gestalt. Das ist das Evolutionsprinzip schlechthin. [...] dieses kann
nun aus dem Menschen quellen, es kann aus dem Menschen hervorbrechen, denn



16 | Friedhelm Mennekes

die Alte Evolution ist bis heute abgeschlossen. Das ist der Grund der Krise. Alles,
was an Neuem auf der Erde sich vollzieht, muss sich durch den Menschen vollzie-
hen.”

Vor diesem Hintergrund unterbreitete Beuys mir in einem langen Gesprich dann
den folgenden Gedanken, mit dem ich meine Rede schlieflen méchte:

»In der Tiefe der Isolation, in der volligen Abgeschiedenheit von jedem Spirituel-
len, vollzieht sich ein Mysterium im Menschen. [...] Diesmal muss die Auferstehung
durch den Menschen selbst vollzogen werden. Der Mensch muss sich gewisserma-
8en selber mit seinem Gott aufraffen. Er muss Bewegungen vollziehen, Anstrengun-
gen machen, um sich in den Kontakt zu bringen mit sich selbst. Und das ist ja der
wahre Sinn des Wortes Kreativitét: Inkarnation des Christuswesens in die physischen
Verhiltnisse der Erde. [...] Sehr schwer fillt es dem Menschen, aus eigener Kraft die
Selbstbestimmung auch wirklich in Anwendung zu bringen. Das fillt ihm ungeheu-
er schwer. Er mochte viel lieber nochmal was geschenkt bekommen. Er kriegt aber
nichts mehr. Er kriegt nichts, gar nichts, von keinem Gott, von keinem Christus (von
keinem Kreuz).

Und dennoch bietet sich diese Kraft an und will mit Gewalt (in diese Welt) hin-
ein. (Sie kommt) aber nur unter der Voraussetzung, dass sich der Mensch (dazu) sel-
ber aufraftt.



Peter Kniivener und Anja Schéne

Vorwort

Das Museum Religio in Telgte und die Stidtischen Museen Zittau sind innerhalb
Deutschlands geografisch maximal weit voneinander entfernt. Was uns jedoch ver-
bindet, sind besondere Kunstwerke — so besonders, dass selbst grofie Kunst- und
Kunstgewerbemuseen solche Schitze in der Regel nicht ihr Eigen nennen: Es geht
um Fasten- oder Hungertiicher, also textile Behdnge grofler Dimension, die gemacht
wurden, um in der vordsterlichen Fastenzeit Altire zu verdecken oder sogar ganze
Teile von Kirchen optisch abzutrennen. Diese Tiicher haben sich sehr selten erhal-
ten, in Nutzung findet man sie noch heute hauptsichlich im Miinsterland und im
Alpenraum - vor allem in Kérnten. Eines wird Jahr fiir Jahr im Freiburger Miins-
ter aufgehdngt. Im Museum Kirche zum Heiligen Kreuz in Zittau wird eines in ei-
nem Sakralraum ganzjihrig gezeigt. Die Tiicher wurden bestickt oder bemalt, sie ent-
standen meist im spaten Mittelalter und in der Frithen Neuzeit. Sie sind von sehr
unterschiedlicher kiinstlerischer Umsetzung, doch sie verbindet die dhnliche liturgi-
sche Nutzung. Da die Tiicher so selten sind, werden sie in der kunst- und liturgiege-
schichtlichen Forschung viel weniger gewiirdigt als zum Beispiel Retabel oder andere
liturgische Textilien. Nicht zu vergessen ist auch, dass viele von ihnen nur temporar
in der Fastenzeit zu sehen sind, also in der Regel auflerhalb der Urlaubs- und Reise-
zeit.

Aufgrund ihrer Dimension diirften die Tiicher jedoch in ihrer Wirkung auf die
Kircheninnenrdaume eine erhebliche Bedeutung gehabt haben. Wir mdchten zusam-
men daran arbeiten, dass dieses wichtige und spannende Thema bekannter wird und
jenseits der Kennerkreise Wahrnehmung findet.

In den Jahren 2022 und 2023 haben zwei Tagungen zu bedeutenden Fastentii-
chern stattgefunden. Anlass fiir beide waren Jubilden, 550 Jahre Grofles Zittauer Fas-
tentuch und 400 Jahre Telgter Hungertuch. Wihrend sich die Zittauer Tagung in
mehreren Beitrdgen mit dem Zittauer Fastentuch, seiner Restaurierung und Présen-
tation befasst hat, lag der Schwerpunkt der Telgter Tagung auf neuen und zeitgenos-
sischen Entwiirfen und Zugingen zur Verhiillung. Beide Tagungen bieten zusammen
einen exzellenten Uberblick in den aktuellen Forschungsstand zu Fastentiichern in
Europa. Dabei wird deutlich, dass das Phanomen weiter verbreitet war, als man bis-
her angenommen hat. So gibt es mittlerweile zahlreiche Belege aus Italien und Spa-
nien, ja selbst aus Stidamerika. In Frankreich entsteht gerade eine Forschungsarbeit
zum Thema.! Und kurz vor Drucklegung dieses Bandes wurden in einer Privatsamm-
lung am Tegernsee sogar noch umfangreiche Fragmente eines weiteren grofien Fas-
tentuches aus dem 16. Jahrhundert entdeckt.” Das Thema erweist sich gerade wieder
in dynamischer Bewegung.
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Den Anfang machen grundsitzliche Beitrdge zur liturgischen Verwendung von
Fastentiichern und der Bedeutung von (religioser) Verhiillung. Mehrere Essays befas-
sen sich mit den Fastentiichern von Zittau und Telgte. Reiner Sorries bietet 35 Jahre
nach seinem umfassenden Werk zu den alpenlidndischen Fastentiichern einen Uber-
blick tiber die Fastentuchforschung in Europa und dariiber hinaus. Er stellt mehrere
neu entdeckte Fastentiicher vor, die davon zeugen, dass noch mehr unentdeckte Fas-
tenvelen zu erwarten sind. Ein wichtiger Themenkomplex ist aktuellen Wettbewer-
ben und der Entstehung neuer Fastentiicher gewidmet. Mit der noch jungen Tradi-
tion der Misereor-Fastentiicher schliefit der Tagungsband. Eine Literaturliste umfasst
Publikationen zu Fastentiichern und dem Thema liturgischer Verhiillung insgesamt.
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Danken mochten wir allen Autorinnen und Autoren fiir die fachlich versierten und
teilweise sehr umfangreichen Beitrdge. Hier ist vor allem Reiner Sorries zu nennen,
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dem Bistum Miinster. Sie alle tragen mit dazu bei, dass die Forschungen zu Fasten-
tiichern nun einer groferen Offentlichkeit zuginglich sind.

Anmerkungen

1 Julie Glodt: Lenvironnement textile de l'autel (ca. 1250-ca. 1550). Une histoire ritologique de
lart, Diss. Université Panthéon Sorbonne 1, Paris 2023.

2 Eine Untersuchung und Publikation durch Reiner Sérries und Rudolf Bonisch ist in Vorberei-
tung.
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~Aller Schmuck muss zur Zeit der Quadragesima
entfernt oder verhiillt werden ..

Riten der Verhiillung und Enthiillung in der Liturgie

Im Rahmen des Katholikentags 2022 fand in der Kirche St. Maria in Stuttgart eine
Ausstellung des Rottenburger Didzesanmuseums statt. Sie trug den Titel ,,Vulnerable®
- verletzlich. Dort war ein Gemilde der ungarischen Kiinstlerin Emese Kazar zu se-
hen: ,,Beweinung®. Es handelt sich um ein bekanntes Bildmotiv der christlichen Iko-
nografie - der vom Kreuz abgenommene und beweinte Christus. Kazar orientierte
sich am gleichnamigen Gemailde des italienischen Renaissance-Malers Andrea Man-
tegna (1431-1506). Aus dessen Bild griff sie einen Ausschnitt heraus und vergréfler-
te diesen ins Uberdimensionale, nimlich den durch ein Tuch verhiillten Lendenbe-
reich Jesu. Der Fokus auf den verletzlichsten Korperteil des Menschen Jesus soll an
die Verwundbarkeit allen menschlichen Seins erinnern. Die Verhiillung erméglicht
durch die perspektivische Verkiirzung und die Grofle des Werkes eine ganz eigen-
timliche Wahrnehmung zwischen Zweidimensionalitdt und Raumlichkeit, einen Ein-
druck von Sichtbarkeit und Entzogenheit.!

Dies mag nur ein Beispiel sein, wie zeitgendssische Kunst Um- und Verhiillungen
aufgreift, um neue, ungewohnte Sichtweisen zu generieren.? Besonders publikums-
wirksam haben hier bekanntlich die eindrucksvollen Kunstaktionen von Christo und
Jeanne-Claude gewirkt. Dominik Meiering hat Parallelen zu den vielfiltigen Formen
der Verhiillung in der christlichen Tradition herausgearbeitet.’> Insbesondere wird
man hier an die markanten Verhiillungspraktiken in der Liturgie der Osterlichen
Buf$zeit denken. Nachdem dieser Brauch in den Jahren nach dem Zweiten Vatikani-
schen Konzil entweder wenig reflektiert weitergefithrt oder vielerorts aber auch still-
schweigend aufgegeben wurde, ist der Sinn fiir Formen zeitbedingter Verhiillungen
im Kirchenraum lidngst wieder gestiegen. Hier muss nicht nur die ,Revitalisierung®
des Hungertuchs durch die Fastenaktion Misereor* oder das zunehmende kunsthisto-
rische Interesse an bedeutenden alten Fastenvelen® genannt werden. Es fillt auf, dass
man in jiingster Zeit nach neuen Formen temporirer Verhiillungen sucht.® Verschie-
dentlich werden solche Textilien auch neu beschaftt oder in Gemeinden selbst ent-
worfen und hergestellt.” Dass Alois Déring und Rudolf Suntrup iiber 150 dltere und
neue Exemplare aus Rheinland und Westfalen dokumentieren konnten, bestitigt die
genannte Vermutung, wonach solche textilen Verhiillungen heute auf gréflere Auf-
merksamkeit stof3en.®

Verhiillungs- und Enthiillungsriten spielen im christlichen Gottesdienst bis heu-
te eine wichtige symbolische Rolle. Denn ausgehend von religionsgeschichtlichen
und biblischen Motiven und Metaphern haben sich in der Liturgie vielfaltige For-
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men entwickelt, unter denen das Fastentuch, das ,Velum quadragesimale®, sicher ein
besonders eindriickliches Beispiel darstellt. Entsprechend soll es im Folgenden dar-
um gehen, diesen Brauch in die Verhiillungs- und Enthiillungsriten der Liturgie ein-
zuordnen und zugleich die spezifisch liturgische Bedeutung des Fastenvelums heraus-
zustellen.

Religionsgeschichtlich-biblische Hintergriinde

Schaut man in die Religionsgeschichte, lassen sich die meisten religiés motivierten
Verhiillungen als Trennungsriten beschreiben. Es geht darum, zwei Bezirke vonei-
nander zu scheiden, damit nicht der eine den anderen stért oder schiadigt. So kann
sich etwa der Mensch verhiillen, um sich vor den uberirdischen Machten und ihrer
Einflusskraft zu schiitzen oder auch seine eigene Unreinheit zu verdecken, die einen
Kontakt gefihrden konnte. Ebenso werden heilige Dinge verhiillt, um sie den st6-
renden und negativen Einwirkungen des Profanen zu entziehen oder die AufSenwelt
vor den Strahlungen des Numinosen zu bewahren.® Solche religionsgeschichtlich be-
kannten Vorginge sind mit ihrer bildhaften Metaphorik von Wolke, Hohle, Zelt oder
in Gestalt ritueller Praktiken wie die textile Bedeckung von Kopf, Hinden oder des
ganzen Korpers breit in die Heilige Schrift des Alten und Neuen Testaments einge-
gangen.

Zu Recht hat Dominik Meiering herausgestellt, dass die biblische Rede von Gott
stets ,,in den Kategorien von Verhiillung und Enthiillung, von Geheimnis und Offen-
barung® geschieht.!? So begleitet Gott sein Volk auf dem Weg aus der Gefangenschaft
in Agypten verhiillt durch die Wolkensiule (vgl. Ex 13,21). Die Bundesordnung er-
halt Israel auf dem Sinai, der ganz in Rauch gehiillt ist, als Gott im Feuer auf ihn hin-
abstieg (vgl. Ex 19,18). Als Elija die Gegenwart Gottes auf dem Horeb im sanften, lei-
sen Sduseln des Windes wahrnimmt, verhiillt er sein Gesicht mit seinem Mantel (vgl.
1 Koén 19,13). Jesaja schlieflich sieht in seiner Berufungsvision, wie die Engel vor
dem Thron Gottes ihr Gesicht und ihre Fiifle verbergen (vgl. Jes 6,1 f).

Auch im Neuen Testament proklamiert Gott selbst die Epiphanie seines Sohnes
bei der Taufe und bei der Verklarung aus der Wolke (vgl. Mk 1,10 par; Mk 9,7 f par).
Obgleich Jesus die Offenbarung Gottes in Person ist, ,,das Ebenbild des unsichtbaren
Gottes“ (Kol 1,15), bleibt die Begegnung mit ihm ebenfalls bestimmt von Ver- und
Enthtillung. So konnen die wiitenden Leute in der Synagoge von Nazaret ihn nicht
ergreifen, um ihn zu téten (vgl. Lk 4,28-30), und allein die Beriithrung seines Ge-
wandsaumes vermittelt die gottliche Kraft der Heilung (vgl. Mk 5,27-34). Schliefilich
sind auch die in den Osterevangelien berichteten Begegnungen mit dem Auferstan-
denen von einer eigenartigen Gegensitzlichkeit von Offenbarung und Geheimnis ge-
préagt. Dabei werden die Leichentiicher im leeren Grab zu einem Verweiszeichen auf
den, der jetzt in der transzendenten Gegenwart Gottes lebt (vgl. Lk 24,12; Joh 20,6 f),
der zwar erscheint, sich aber zugleich wieder entzieht (vgl. Lk 24,31; Joh 20,17, 19).
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Insofern kann man mit Hans Urs von Balthasar (1905-1988) das christliche Offen-
barungsverstidndnis tatsidchlich paradox als ,enthiillende Verhiillung“ beschreiben.!!

Verhiillungs- und Enthiillungsriten in der Liturgie

Die biblisch bezeugte ,enthiillende Verhiillung“ bestimmt das christliche Verstand-
nis der Liturgie grundlegend und zutiefst. Der Gottesdienst nimmt die in der Bibel
verbal vermittelte Weise der sich offenbarenden und zugleich sich verbergenden Got-
tesgegenwart auf und ldsst sie in sinnenhaft-symbolischen Vollziigen erfahren. So ist
es das Wesen des Gottesdienstes, dass in ihm die Gegenwart Gottes und die Erfah-
rung seiner Heil schenkenden Zuwendung nie anders geschieht als sinnenhaft ver-
mittelt, aber eben ,unter dem Schleier der Symbole“!?. Es kennzeichnet die Litur-
gie, dass in ihr zwar Menschen handeln, dass sie natiirliche und geschaffene Symbole
und Zeichen gebrauchen, aber all das, was sinnenhaft wahrnehmbar ist, bleibt immer
nur duflerer Triger einer grofleren Wirklichkeit, die wir Gott nennen. Sein freies und
souverdnes Handeln ist nie menschlich verfiigbar, weshalb die Gldubigen darum im-
mer nur bitten konnen. Deshalb sind duferes menschliches Tun und innere géttliche
Wirklichkeit nie deckungsgleich, aber sie diirfen auch nicht voneinander getrennt
werden. Die unaufthebbare Spannung ist kennzeichnend fiir das, was die Theologie
mit den Begriffen ,,Mysterium“ und ,Sakrament® beschreibt. Gott ist in der Litur-
gie gegenwirtig, aber er bleibt zugleich als der Andere, Unverfiigbare, als Geheim-
nis stets verborgen und entzogen. Diese Dialektik ist der christlichen Liturgie ein-
geschrieben und bestimmt ihre sakramentale Dimension. ,,Enthiillende Verhiillung®
lasst sich deshalb als eine theologische Grundkonstante der Liturgie verstehen.

Von daher ist es naheliegend, dass sich in der Liturgie auch spezifische rituelle
Formen der Ver- und Enthiillung entwickelt haben. Dabei ist in Rechnung zu stellen,
dass sie neben ihren biblisch-theologischen Beziigen immer auch von anderen Moti-
ven wie der Ehrfrucht oder der Etikette getragen sein konnen.”® So denke man etwa
an die Verschleierung bei der Jungfrauenweihe, die hier die Ablosung und Trennung
von der Welt und die Verméhlung mit Christus als dessen Braut symbolisiert."* Zu-
gleich erinnert der Schleier an die paulinische Vorschrift, dass Frauen beim Gottes-
dienst ihr Haupt verhiillen sollen (vgl. 1 Kor 11,3-16)."> Ebenfalls durch eine Ver-
schleierung der Braut (und des Brautigams) erfolgt der Segen bei der Trauungsfeier
nach alter romischer Tradition, wobei hier vermutlich eher der Schutzaspekt leitend
war.!s In diesem Sinne wurden im Spétmittelalter auch uneheliche Kinder unter den
Schleier genommen und so legitimiert.!”

Religionsgeschichtlich bekannt ist das Phanomen, bei kultischen Handlungen die
Hénde zu bedecken und Weihegaben ebenso wie heilige Gerdte nur mit bedeckten
Hénden anzuriihren und zu tragen. Hier diirfte das Motiv der ,,unbefleckten Hén-
de” eine mafigebliche Rolle gespielt haben.'® Demnach machten befleckte, also mit
Blut oder Sexualstoffen kontaminierte Hdnde kultisch unrein. Schon in der Spatan-
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tike drangen solche Vorstellungen auch in das Christentum ein,'® verschirfend fiir
Frauen. Wihrend den Minnern das eucharistische Brot auf die Hand gelegt wurde,
mussten Frauen die Kommunion mit dem Tuch auf der Hand entgegennehmen.?

Hinzu traten Griinde der Ehrfurcht, die verhiillte Hinde notig machten. So ver-
hiillte bei der Messe der Subdiakon seine Hande mit einem tber die Schulter geleg-
ten Velum, um Brot und Wein zum Altar zu bringen oder den wéhrend des Eucha-
ristiegebets nicht benutzten Hostienteller (Patene) zu halten.?! Bei einer Prozession
in London von der St.-Pauls-Kathedrale zur Westminster Abbey durfte auch der Ko-
nig die Heilig-Blut-Reliquie nur mit einem Tuch verhiillten Hénden tragen.?> Ebenso
biirgerte sich im Mittelalter der Brauch ein, die Monstranz mit dem eucharistischen
Brot bei Prozessionen oder beim eucharistischen Segen mit einem Schultervelum
(Segensvelum) zu ergreifen. Die Bedeckung des Kelchs mit einem Kelchvelum bis
zur Gabenbereitung ist heute zwar nicht mehr vorgeschrieben, wird aber vielerorts
als angemessen empfunden.” Dezenzgriinde fithrten dazu, dass auch die Trédger von
Stab und Mitra des Bischofs ihre Hiande mit einem Velum bedeckten.? Im Mittelal-
ter trug selbst der Bischof den Stab mit einem kleinen Tuch, das zu diesem Zweck an
der Kriimme befestigt war.®

Nicht allein die Gefifle fiir die Eucharistie oder Reliquiare wurden wegen ih-
rer Sakralitit mit textilen Medien umgeben. Auch die heiligen Schriften erfuhren
eine entsprechende, auf Ehrfurcht und Scheu vor dem Sakralen beruhende Behand-
lung. Hier ist der ,Ordo Romanus I“ zu nennen, der die Messe beschreibt, wie sie
der Papst um 700 in den romischen Stationskirchen feierte. Er erldutert, wie in ei-
nem eigenen Akt der Akolyth sein Gewand ablegt und darin das Evangeliar hiillt,
um es zum Altar zu tragen, wo der Subdiakon das Buch ehrfurchtsvoll ablegt.?® Nach
der Verkiindigung des Evangeliums nimmt er es wieder in Empfang, wobei er sei-
ne Hinde mit dem liturgischen Gewand verhiillt.” Zwischen diesen Handlungen
mit den verhiillenden Textilien erfolgt die Enthiillung, die Offenbarung, indem das
Buch zeremoniell gedffnet wird und der Diakon die entsprechende Perikope vor-
tragt.?® Verhiillung, Buchoffnung und lautes Verkiinden als Enthiillung und wieder-
um die Verhiillung sind hier also komplementér zu verstehende liturgische Riten, die
die Schriftlesung als Gottesoffenbarung inszenieren.? Gesteigert werden konnte die
rituelle Offnung eines Evangeliars, wenn der Kodex nicht nur an der entsprechenden
Buchseite aufgeschlagen wurde, sondern man auch die in den Biichern befindlichen
Velen, meist diinne, seidenartige Stoffe zum Schutz der Buchillustrationen, wie Vor-
hinge o6ffnete und beiseite schob.*

Verhiillungen kulminierten vor allem im Umkreis der Eucharistieverehrung. In
Entsprechung zum alttestamentlichen Zelt als (Wander-)Heiligtum fiir die Bundes-
lade und damit als Ort der Offenbarung Jahwes (v. a. Ex 33,7-11; 40,34-38) zeichne-
te man in christlichen Kirchen die Eucharistie mit einem Conopeum (vgl. Jdt 10,21),
einem Ehrenzelt aus. Altdre erhielten einen Baldachin,?' als dessen mobile Form der
Traghimmel bei eucharistischen Prozessionen fungierte.”> Auch der Tabernakel, in
dem das Allerheiligste, wie es nun hief3, aufbewahrt wurde, verlangte eine zeltartige
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Verhiillung, zumindest aber einen Vorhang hinter den Tabernakeltiiren.** Ebenso ver-
fuhr man beim Gefifl zur Aufbewahrung des eucharistischen Brotes. Seit der nach-
tridentinischen Epoche wurde das Ziborium mit einem eigenen Velum verhiillt.**
Tatsachlich scheute man sich lange, die konsekrierte Hostie unverhiillt und 6ffentlich
zu prasentieren. Erst im Zuge der spatmittelalterlichen eucharistischen Prozessionen
und Aussetzungen war der Wunsch nach der unverhiillten Schau starker und fiihrte
zu entsprechenden Schaugefifien wie Monstranzen und Ostensorien.*

Bisher standen vorwiegend textile Verhiillungen im Raum. Es gab aber auch an-
dere Formen. Man denke allein an das regelmiflige Offnen und Schlieflen der Flii-
gelaltire im Rhythmus von Fest und Alltag, das vielerorts den tagesaktuellen, vom
Kirchenjahr diktierten Raumeindruck der mittelalterlichen Kirchen bestimmte.
Die Kiisterin der Dominikanerinnenkirche in Niirnberg musste 1436 an allen ho-
hen Christ- und Marienfesten ,,die tafeln all auftun® und an mehrtigigen Festen wie
Weihnachten, Ostern und Pfingsten bis zur Komplet des dritten Tages gedffnet las-
sen.’ Ahnlich sind die Vorschriften fiir die Wandlung des 1443 im Freisinger Dom
aufgestellten Hochaltars von Jakob Kaschauer (um 1400-1463). Hier 6ffnete man das
Retabel an den Hochfesten vollstindig, an deren Oktavtagen nur halb.’” Die Sichtbar-
keit und die Unsichtbarkeit der Tafeln diente also nicht dazu, ein Kultbild rituell als
Epiphanie erscheinen zu lassen, sondern sollte schlicht dem wechselnden liturgischen
Festgrad entsprechen. Deshalb erfolgte die Offnung und Schliefung der Altire auch
stets auf8erhalb jeglichen Zeremoniells.*

Es gehorte zur Liturgie der groflen Feste im Jahresverlauf, den ganzen visuellen
Reichtum der Bilder, Schnitzwerke und Goldschmiedearbeiten sichtbar zu machen.
Dazu zéhlte auch die offentliche Préasentation des Reliquienschatzes einer Kirche.
In Miinster, Essen oder Xanten befanden sich die Reliquiare im Retabelaufsatz des
Hochaltars, sodass man an besagten Feiertagen durch das Offnen der Retabelfliigel
die Heiligenreliquien dem Klerus und dem Volk zur visuellen Verehrung darbieten
und durch das Schlielen der Fliigel den Blicken wieder entziehen konnte.*

Nach den Angaben des Magdeburger Domordinarius, einer wohl aus dem Anfang
des 15. Jahrhunderts datierenden Gottesdienstordnung, wurde der ungemein reiche
Reliquienschatz direkt auf der Mensa oder auf den vier Stufen des Altars zur Schau
gestellt. Man kann sich gut ausmalen, dass die funkelnde Ausstattung der Reliquia-
re mit Gold, Silber und Edelsteinen dem mittelalterlichen Menschen die Strahlkraft
der gottlichen Gnade und die Wundermacht, wie man sie den Heiligen - gegenwir-
tig in ihren irdischen Uberresten - zuschrieb, im wahrsten Sinne des Wortes sichtbar
machte. Dies umso mehr, da dieser visuelle Eindruck immer nur punktuell méglich
war. Denn nach dem Ordinarius des Magdeburger Doms waren die aufgetiirmten
Reliquiare zunédchst mit einem Schleier bedeckt, bevor man sie - genau beim An-
stimmen des Festhymnus ,,Te deum laudamus® (,,Dich, Gott, loben wir“) - am Ende
des frithmorgendlichen Tagzeitengebets enthiillte und dem Anblick freigab.* Die li-
turgische Inszenierung von Enthiillung und Gesang bringt den Sinn der ausgestellten
Heiligenreliquien auf den Punkt: An den hochsten Festen des Kirchenjahres sollte die
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ganze Kirche in den Lobpreis Gottes einstimmen. Dabei waren die Heiligen, sichtbar
in ihren Reliquien, die Mitbeter, deren Lobpreis im Himmel mit dem Lobpreis der
Liturgie auf Erden zusammenklang. Noch im 18. Jahrhundert konnte der Historiker
und Ordensmann Edmond Marténe OSB (1654-1739) beobachten, dass der Schrein
des heiligen Liudger iiber dem Hochaltar in der Abteikirche in (Essen-)Werden ver-
hiillt war und nur zu bestimmten Festanldssen enthiillt wurde.*!

Daneben hat es mancherorts sogar stindige, nicht auf geprigte Zeiten des Kir-
chenjahres beschrénkte, grofdflichige Verhiillungen gegeben. Hier ist noch einmal der
Magdeburger Domordinarius heranzuziehen. Nach seinen Angaben trennte stets ein
Velum den Chorraum vom Kirchenschiff. Der Ordinarius liefert auch gleich die al-
legorische Begriindung fiir diesen Brauch: Demnach stehe das Kirchenschiff (,extra
velum®) fiir die irdische Kirche (,,ecclesia militans), die mit Petrus im Schiff der Kir-
che durch den Sturm des gegenwirtigen Lebens hin- und her geworfen ist und nur
verhiillt, durch den ,,Schleier” der liturgisch-sakramentalen Feiern teil hat am gottli-
chen Leben. In der Endzeit aber, in der durch den Chor (,,intra velum®) versinnbild-
lichten himmlischen Kirche (,ecclesia triumphans®) empfange jeder, nach Gnade und
seinen Werken, unmittelbar vom gottlichen Glanz.** Hier unterstreichen die Verhiil-
lungen also die dialektische Dimension der Liturgie. Sie sind deshalb auch zu unter-
scheiden von den Fastenvelen, die nur temporir, in der Quadragesima, aufgehdngt
wurden und deshalb wie in Magdeburg auch zusitzlich zu den stindigen Verhiillun-
gen in Gebrauch waren.

Das Velum quadragesimale in der Liturgie des Osterfestkreises

Seit dem 4. bis 5. Jahrhundert hat sich in der Kirche des Westens allmahlich ein ei-
gener Osterfestkreis ausgebildet. Er umfasste eine langere Vorbereitungszeit von vier-
zig Tagen (Quadragesima, verkiirzend auch Fastenzeit genannt), das zentrale drei-
tagige Festgeschehen (Ostertriduum vom Vorabend des Karfreitags bis zum Abend
des Ostersonntags) und eine Osterliche Festzeit von fiinfzig Tagen (Pentekoste) mit
den osterlichen Festen Christi Himmelfahrt (40. Tag) und Pfingsten (50. Tag).*® Er-
fahrungsmaflig bildete dabei die Quadragesima mit ihrer strengen, auf Umkehr und
Bufle zielenden Vorbereitung durch Fasten und Gebet den emotionalen Gegenpol zur
freudig-festlichen Osterfeier. Diesem markanten Gegensatz von Fasten und Fest ent-
sprachen auch die Riten der Verhiillung und Enthiillung, vor allem der Brauch des
Velum quadragesimale.**

Die altesten Quellen, die von einer Verhiillung des Altars in der Quadragesima
durch ein grofles Velum sprechen, stammen aus dem 10. Jahrhundert und verwei-
sen auf Kloster der clunianzensischen Reformbewegung. Die Ménche der burgundi-
schen Abtei Cluny und ihrer angeschlossenen Klostergemeinschaften waren bestrebt,
durch ein intensives geistliches Leben in Gottesdienst, Totenfiirbitte und Armenfiir-
sorge die Kirche des Abendlandes zu erneuern und sie mitten in den politischen und
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sozialen Wirren der Jahrtausendwende auf das Jiingste Gericht vorzubereiten.*> Be-
stimmend war fiir die Cluniazenser das Bewusstsein, angesichts des unerbittlichen
Gottesgerichts fiir die Siinden der ganzen Kirche Bufle tun zu wollen. In diesem
geistlichen Klima lag es nahe, eine besonders strenge Fastenpraxis in der Quadrage-
sima zu tiben. Dazu zéhlte nicht nur der weitgehende Verzicht auf Speise, Trank und
Schlaf, auch der Brauch, sich bewusst des Anblicks der am Altar vollzogenen Heils-
geschehnisse zu enthalten und die Altdre durch ein grofies Velum zu verdecken, passt
sich in diesen Zusammenhang der quadragesimalen Askese ein.

So verfiigte der ,Liber tramitis®, eine Aufzeichnung der Gewohnheiten des mo-
nastischen Lebens (Consuetudines) in Cluny unter Abt Odilo (994-1049): Am Mon-
tag nach dem 1. Fastensonntag werden die Reliquiare und Kreuze (weil sie Triumph-
zeichen des Auferstandenen und nicht Abbild des Schmerzensmannes waren) sowie
weiterer Schmuck mit Leinentiichern bedeckt, das goldene Antependium vor dem
Hochaltar weggeschafft und ein Vorhang zwischen Chor und Altar aufgehéngt, der
nur zur Gabenbereitung und zu bestimmten Gebeten ein wenig angehoben wird.*
Der Raumeindruck der Abteikirche von Cluny war in der vierzigtigigen Fastenzeit
also vor allem von den textilen Verhiillungen beherrscht. Denn alles, was das dster-
liche Heilsgeschehen im Kirchenraum symbolisch sichtbar machte, widersprach der
geistlichen Haltung von Umkehr und Bufle und musste folglich verdeckt werden, da-
mit es am Osterfest wieder wie neu erscheinen konnte. Deshalb wurden vornehmlich
Haupt- und Seitenaltdre als Orte der sakramentalen Vergegenwirtigung von Tod und
Auferstehung Christi in der Feier der Messe verhiillt. Ebenso spiegelten die iibrigen
goldenen und silbernen Kreuze, Schreine und Statuen mit ihrem funkelnden Glanz
schon die Strahlkraft des Ostersieges wider und wurden entsprechend verhiillt.*
In seinem weitverbreiteten und fiir die Folgezeit referenziellen Liturgiekommentar,
dem ,,Rationale divinorum officiorum®, forderte Wilhelm Durandus (um 1230-1296)
Ende des 13. Jahrhunderts denn auch: ,,Aller Schmuck muss zur Zeit der Quadra-
gesima entfernt oder verhiillt werden.“*® Da in der Passion, so Durandus, die Gott-
lichkeit Jesu gewissermafien unter dem menschlichen Leiden und Sterben verborgen
blieb, schien es angemessen, alle Hinweise auf die Géttlichkeit Jesu und die Uberwin-
dung des Todes zu verdecken und zu verhiillen. Die Fastenzeit lenkte also die Auf-
merksamkeit auf das Siindenbewusstsein aller Glaubigen wie auf die todbringende
Stinde des Adam, die nur durch die Erniedrigung des Gottessohnes, also durch sei-
ne Menschwerdung und Passion {iberwunden werden konnte. Dies inszenierten die
Rauminstallationen, die den Motiven der BufSe angesichts der Stiinden und der Trau-
er Uiber das Leiden und Sterben Jesu entsprachen. Es war allerdings durchaus folge-
richtig, wenn die liturgischen Ordnungen dennoch eine gelegentliche Offnung des
Velums vorsahen, namlich an herausragenden Festen und vor allem an den Sonnta-
gen der Fastenzeit, die, wie mittelalterliche Liturgiker festhalten, als Gedenktage der
Auferstehung keine Zeichen der Bufle und kein Fasten vertragen.* In einzelnen Kir-
chen begann man schliefllich, in jeder Messe zum Evangelium, zur Verkiindigung
des Wortes Christi und zur Elevation der konsekrierten Gaben, der anbetenden Er-
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hebung des Leibes und Blutes Christi, das Velum hochzuheben oder zuriickzuzie-
hen.*

Dem Beispiel Clunys folgten bald weitere Kloster und Ordensgemeinschaften.>
Vor allem die Zisterzienser haben zur Verbreitung des Fastenvelums beigetragen. In
ihrem Gebrauchebuch aus dem 12. Jahrhundert heifit es zum 1. Sonntag der Quadra-
gesima: ,,An diesem Tag werden nach der Komplet die Kreuze verhillt und vor dem
Altarraum (,,ante presbiterium®) wird ein Vorhang (,cortina“) aufgehingt, der an al-
len Werktagen der Fastenzeit dort hangen bleibt.“>> Ebenso sieht die Gottesdienstord-
nung des schwedischen Klosters Vadstena den Brauch des Fastenvelums vor, verlangt
hier aber, es bereits am Aschermittwoch nach der Gebetsstunde der Prim vor dem
Hauptaltar aufzuhdngen.®® Damit deutet sich schon an, dass der Zeitpunkt, zu dem
das Velum und die tibrigen Verhiillungen anzubringen waren, durchaus schwankte.>
Zumeist geschah dies nach der Liturgie des 1. Fastensonntags. Man wartete also die
erste Sonntagsfeier der Quadragesima ab, bei der das Velum sowieso geoffnet worden
wire und deshalb noch entbehrlich erschien. Da man zunehmend die Fastenzeit mit
dem Aschermittwoch beginnen lief3, waren die entsprechenden Vorbereitungen dann
bereits am Vortag oder am Tag selbst fillig.

Der Brauch des Fastenvelums setzte sich im 12. Jahrhundert immer weiter durch
und verbreitete sich in fast ganz Europa. Nachdem Kathedral- und Stiftskirchen die
urspriinglich klosterliche Gepflogenheit ibernommen hatten, fand das Fastenvelum
auch in den Pfarrkirchen Eingang. Im Zuge dieser Entwicklungen lassen sich Aus-
weitungen und Differenzierungen erkennen. Nachdem man bereits im 12. bis 13.
Jahrhundert begonnen hatte, die Altidre im Kirchenraum stindig mit Seitenbehdngen
abzugrenzen,* lag es nahe, in der Quadragesima vor allen Altidren Fastenvelen anzu-
bringen.*® Vor allem aber verschob sich mancherorts das Velum vor dem Hochaltar
in die Kirche hinein. Es hing damit vor dem Chorraum (vor oder hinter dem Lett-
ner), sodass nun das Kirchenschiff als Ort der Laien und der Chor als Ort des Klerus
voneinander getrennt waren. Vielfach diirfte dies in Pfarrkirchen der Brauch gewesen
sein, die ja zumeist keinen groflen Chorraum aufwiesen. Hier hidngte man das Velum
zwischen Chorapsis und Hauptschiff auf, wie dies aus Niirnberg, Bielefeld und Bibe-
rach tberliefert ist.”” In der Marienkirche in Maastricht musste ein Vorhang um den
ganzen Chorumgang gespannt werden, zusétzlich hing ein ,,magnum velum” vor dem
Chor.’® Ahnlich sah es im Mainzer Dom aus.” In der Stiftskirche zu Halle trennten
zwei Velen den Raum, ein Velum zwischen Hochaltar und Chor und ein Velum zwi-
schen Chorraum und Kirchenschiff. Der Ordinarius des Stiftes griff das Vorbild des
Magdeburger Doms auf: Der Chor stellte demnach allegorisch die himmlische Hei-
mat dar, die durch den Siindenfall fiir den Menschen verloren ging, wéahrend das
Kirchenschiff das Exil des irdischen Lebens symbolisierte. Das Velum sollte so an das
grofle Ungliick des Siindenfalls erinnern, den wir ,cum Adam® erlitten haben.®® In
der Basler Kathedralkirche versperrten gar vier Velen den Blick, neben dem ersten
Velum zwischen Altar und Chor, zwei weitere Velen an den Seiten des Chorraums,
ein viertes Velum schliellich hing vor dem Lettner.®!
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Urspriinglich diirften schlichte weifle oder graue Leinentiicher als Fastenvelen
gedient haben. Zunehmend verwendete man aber auch farblich gefasste Textilien,
wobei schwarze oder violette Vorhidnge dominierten, wie sie der Mainzer Domor-
dinarius verlangt. Bei den Dominikanerinnen in Niirnberg hatte die Kiisterin die Ne-
benaltire mit weiflen Tiichern, den Hauptaltar aber mit einem schwarzen Tuch zu
verhdngen, auf dem sich bereits eine bildliche Darstellung befand: die ,,parmherzig-
keit®, also ein Schmerzensmann.®* Die Fastenvelen 6ffneten sich nun mehr und mehr
fiir eine bildliche Ausgestaltung. So finden sich auf dem Brandenburger Hungertuch
aus hellem Leinen vom Ende des 13. Jahrhunderts 33 in Leinenstickerei gefertigte
Medaillons, die von der Verkiindigung bis zur Wiederkunft Christi die ganze Heils-
geschichte darstellen.®® Gerade die éltesten erhaltenen Tiicher aus dem Spéatmittelal-
ter und der Frithen Neuzeit (Gurk, Zittau, Telgte, Freiburg im Breisgau, Liine) sind
mit einem reichen Bildprogramm ausgestattet, das eine Beziehung zwischen den vi-
sualisierten Heilsgeheimnissen und der hinter den Velen gefeierten Liturgie herstellt.
Was auf den Tiichern sichtbar war, vergegenwirtigte die liturgische Handlung sakra-
mental.

Offenbar durchliefen diese Textilien eine eigene Entwicklung, die dazu fihrte,
dass die eigentlich verhiillenden, unsichtbar machenden Fastenvelen nun mit einem
reichen Bilderschmuck versehen wurden.®* Man kann annehmen, dass hier die Kon-
zentration der spatmittelalterlichen Frommigkeit auf die visuelle Inkorporation und
auf die Rolle der Passionsmystik fiir die geistliche Haltung von Umkehr und Bufle
ihre Wirkung entfalteten.®® Jedenfalls diirfte ihre bildliche Ausstattung wesentlich
dazu beigetragen haben, dass diese Tiicher nicht verloren gingen und bis heute iiber-
lebt haben, ja eine Renaissance erfahren.

Das ist keineswegs selbstverstdndlich. Denn in der Folgezeit schenkte man diesen
Velen nur noch eine geringe Beachtung. Die grofiformatigen Tiicher wandelten sich
zu kleinen, hoch im Chor aufgehidngten Textilien, die faktisch nichts mehr verhiill-
ten und lediglich zu einem optischen Merkzeichen der Fastenzeit degenerierten.® In
der Barockzeit traten andere, deutlich expressivere Darstellungen der Passion (Kreuz-
weg, Olberg, Fastenkrippe, Heiliges Grab) und entsprechende Andachtsformen in
den Vordergrund.®” Spatestens mit der Aufkldrung, die in den tiberkommenen religi-
6sen Brauchen stets die Gefahr der Verduflerlichung und des Aberglaubens witterte,
starb die Gepflogenheit, ein Fastenvelum aufzuhdngen weitgehend aus.®

Wihrend die Anbringung des Tuches zu Beginn der Quadragesima schon auf-
grund des dazu notwendigen Aufwands nirgends in den Verlauf ritueller Inszenie-
rungen eingebunden war, verhielt es sich mit der Enthiillung anders. Zwar blieb es
auch hier zunichst dabei, am Ende der Quadragesima, in der Regel am Mittwoch vor
Beginn des Ostertriduums am Griindonnerstag, das Tuch wieder abzuhangen.® Aber
die zunehmende rituelle Aufladung auch kleiner Details der mittelalterlichen Liturgie
fihrte wohl dazu, die Offnung durch die Abnahme des Velums nicht mehr als einen
technisch-operativen Akt vorzunehmen, sondern die Enthiillung als Teil des liturgi-
schen Geschehens zu inszenieren. Dazu bot sich die Lesung der Lukas-Passion in der
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Messe vom Mittwoch der Karwoche an, die den Tod Jesu am Kreuz mit dem Zerrei-
Ben des Vorhangs im Tempel deutet. Deshalb bestimmten viele Ordnungen, das Ve-
lum solle beim Vers der Passion ,der Vorhang des Tempels riss mitten entzwei (Lk
23,45: ,.et velum templi scissum est medium®) abgenommen werden.”® Gelegentlich
wird sogar gefordert, der Vorhang solle mit Gepolter von der Gewdlbehohe fallen ge-
lassen werden, um - so die allegorische Begriindung - das Erdbeben anzudeuten, das
sich beim Tod Jesu ereignet habe (vgl. Mt 27,51).”! Diese Verkniipfung zwischen dem
biblischen Deutemotiv vom zerrissenen Vorhang im Tempel, der den Zugang zum
Allerheiligsten versperrte und der rituellen Enthiillung bei der Verkiindigung des To-
des Jesu in der Passionslesung, den bereits die mittelalterlichen Liturgieerklarungen
herstellen, war theologisch durchaus folgerichtig.”> Denn im Tod am Kreuz 6ffnete
Christus ein fiir allemal den Zugang zu Gott und offenbarte so das Ziel der ganzen
Heilsgeschichte.”” Was die Schriftlesung verbal verkiindigte, setzte der Ritus sinnen-
haft-symbolisch in Szene.

Zur liturgietheologischen Bedeutung des Velum quadragesimale

Damit stellt sich abschlieflend die Frage nach der liturgietheologischen Bedeutung
des Fastenvelums, der Ver- und Enthiillung in der Quadragesima. Es scheint weitge-
hend Konsens zu sein, dass der Brauch mit dem Institut der offentlichen Kirchenbu-
e zusammenhingt.”* Die Verhiillung des Altars und der damit verbundene visuelle
Ausschluss der Gemeinde von dem am Altar vollzogenen Geschehen sollte demnach
symbolisch an den Ausschluss der o6ffentlichen Biiflerinnen und BiifSer von der Eu-
charistiegemeinschaft (,expulsio poenitentium®) am Beginn der Fastenzeit, das Ab-
nehmen des Velums vor Beginn der Osterfeier am Griindonnerstag hingegen an
ihre Wiederaufnahme als Zeichen der erfolgten Vers6hnung mit Gott und der Kir-
che (,reconciliatio poenitientium®) erinnern. Das Fastenvelum bildete in der Qua-
dragesima, der Intensivzeit der Umkehr und Bufle, ein nachdriickliches Zeichen fiir
die stets siindige, auf Vergebung angewiesene Existenz der Christinnen und Chris-
ten. Es stellt der Gemeinde im wortlichen Sinne vor Augen, dass die Siinde von der
Gemeinschaft mit Gott und der Kirche, die in der Eucharistie sakramental erfahren
wird, ausschlief3t und den Zugang zum Heil versperrt. Der visuelle Ausschluss vom
Geschehen der Messe sollte Reue iiber die Siinde erwecken und zu Fasten und Buf3e
motivieren, um schliefilich ,,mit geldutertem Herzen zur osterlichen Freude und zur
Fiille des Lebens*”® gefiihrt zu werden. Genau dies wiederum wird in der Enthiillung
rituell inszeniert.

Diese vermutlich urspriingliche Intention und Funktion des Velum quadragesi-
male und der anderen fastenzeitlichen Verhiillungen sind im Mittelalter detailreich
allegorisch gedeutet worden. Wilhelm Durandus sieht im Velum ein vom Vorhang
des Tempels vorgebildetes Zeichen der Trennung zwischen Gott und Mensch. Durch
die teilweise Offnung an den Sonntagen und durch die Enthiillung wird das Velum
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zu einem Transituszeichen, einem dynamischen Symbol des Ubergangs, durch das
die Gldubigen bewusst und schrittweise zum Schauen und zur Erkenntnis des Heils
gefithrt werden. Wenn dann beim Tod Jesu der Vorhang im Tempel zerreifit und das
Fastenvelum fillt, wird der Schleier des Geheimnisses geliiftet. Im Kreuz, das in der
Karfreitagsliturgie ja ebenfalls schrittweise enthiillt wird,”® tritt damit das Ziel der
Heilsgeschichte, die Erlosung, radikal und offen vor aller Augen zutage: durch den
Tod zum Leben.”

Das Velum quadragesimale muss also im Kontext der Liturgie und ihrer rituell-
inszenatorischen Ausdrucksgestalt gesehen und gedeutet werden. Denn es zeigt nicht
nur die Notwendigkeit einer neuen visuellen Wahrnehmung an, es stellt auch das
zentrale Ostergeheimnis, wie es in der Feier der Liturgie vergegenwirtigt wird, in pa-
radoxer Spannung vor Augen. Das Verhiillte wird in der Enthiillung sichtbar, aber
das Enthiillte verhiillt wiederum das Sichtbare.”
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