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1 Kennen Sie das?

Der elfjahrige Leon kommt mittags aus der Schule. Er wirft
seinen Ranzen in die Ecke und verzieht sich auf sein
Zimmer. Bald hort man laute Musik. Nach kurzer Zeit kommt
er aus seinem Zimmer und geht in die Kiche an den
Vorratsschrank. Er schnappt sich eine Tute Chips, eine Tute
Bonbons und eine Flasche Sprite. Leons Mutter wartet mit
dem Mittagessen. Sie ruft Leon zum Essen, dieser hort aber
nicht. Die Mutter geht in Leons Zimmer. Leon sitzt vor
seinem Computer und greift gerade in eine Chipstute. Die
Mutter sieht, dass ihr Sohn die Chips isst und argert sich:
»Musst du schon wieder Chips essen, wir essen doch jetzt
Mittag.” Leon scheint gar nicht zuzuhoren. ,Ich weils gar
nicht mehr, was ich mit dir machen soll. Du weilst doch, dass
du abnehmen sollst. Mit Chips geht das aber doch wohl
nicht.“ Murrisch erscheint Leon dann doch zum Essen. Bald
ist er mit dem Essen fertig und geht wieder in sein Zimmer
vor seinen Computer. Dort verbringt er den weiteren Tag.
Zunachst spielt er sein Lieblings-Computerspiel, dann sieht
er fern. Als gegen 18.00 Uhr das Abendessen bereit ist, hat
er keinen Appetit. Die Mutter mochte zwar, dass er zum
Essen in die Kiche kommt, er aber mochte nicht essen und
lieber weiter fernsehen.




