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El objetivo y el contenido fundamental de esta publicacién es un estu-
dio sobre la personalidad oscura y su relacion con el sistema politico en
general y en especial con el liderazgo, cuya principal expresion es la de-
nominada «tétrada oscura» que tiene cuatro manifestaciones o aspectos
principales: el narcisismo, el neomaquiavelismo, la psicopatia, y el sadis-
mo. Este Ultimo aspecto se ha afiadido y ha enriquecido a la precedente
«triada oscuray.

La “tétrada oscura» emerge como un marco claro e inequivoco revelador
de una personalidad oscura o disfuncional que afecta de forma directa al
tipo de liderazgo politico, a la vida publica a las instituciones publicas,
y que explica ademas lo que constituye a su vez una de las principales
caracteristicas y manifestaciones de los totalitarismos, los autoritarismos,
los nacionalismos y las identidades exclusivas y excluyentes.

Este estudio de la personalidad oscura implica también profundizar, sin
agotar el tema, la complejidad y las multiples facetas de la personalidad
humana, a pesar de los avances y aportaciones de la biologia y de las
neurociencias.

En base a todo lo antedicho, este texto afirma la necesidad y la utilidad
del estudio de la Biopolitica y de la Psicologia Politica para analizar, com-
pletar y perfeccionar a fondo el estudio del sistema politico actual, sin
perjuicio de las ciencias sociales y en particular de la Ciencia Politica.

Por Ultimo, este estudio junto a las aportaciones tedricas que contiene
también es sin duda un instrumento valioso para conocer, prevenir y
combatir el fenémeno de la personalidad oscura, y por tanto defender Ia
democracia frente a sus actuales amenazas
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Prologo

El objeto y contenido esencial de este libro es analizar y poner en
relieve la importante interdependencia existente entre “la personalidad
oscura” y el sistema politico. Se trata de un vinculo histérico evidente que
se intensifica en nuestros dias, principalmente debido a la aparicién y a
la proliferacion de lideres carismaticos y autoritarios de movimientos e
ideologias diversas pero todas excluyentes, como nacionalistas, neocon-
servadoras, autoritarias y populistas de diversas caracteristicas en el con-
texto actual de la llamada crisis de la democracia y del Estado de Derecho.

El uso del concepto “personalidad oscura” se debe a la doctrina
americana de Psicologia Social, estudiado y ratificado en el &mbito de las
ciencias politicas, sociales e histdricas. Dado que es un paradigma comun
actual, su interés radica en que es una variable significativa e indispensa-
ble para analizar y conocer mejor la complejidad de la sociedad y del sis-
tema politico. No obstante, las neurociencias tienen también atin mucho
que decir y descubrir al respecto.

Ahora bien, teniendo en cuenta que la personalidad no es fruto
solo del nacimiento y del genotipo, sino que tiene lugar en ella también la
consideraciéon de otros factores complementarios y determinantes, tales
como: la familia, la escuela, la religion, la raza, el sexo, el momento his-
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térico, el barrio y el pais. De manera que, la personalidad se desarrolla y
manifiesta con posterioridad, a veces de modo disfuncional y corroe el
sistema democriético. Esa oscuridad de la personalidad debida a diversos
factores es lo que explica las emociones, los comportamientos, las actitu-
des, las aptitudes y los valores de las personas.

En este orden de ideas, el concepto y contenido inicial del estudio de
la “personalidad oscura” estuvo integrado por tres factores complementa-
rios de diferentes caracteristicas e intensidad, y estos son: 1) el narcisismo;
2) el neomaquiavelismo; y 3) la psicopatia; constituyendo lo que se definié
como la “trfada oscura”, a lo que se anadié con posterioridad el sadismo,
como cuarto aspecto transformando asi la triada en “tétrada oscura”.

La finalidad antedicha de esta publicacién en el marco doctrinal y
conceptual precedentemente referido, estimo que tiene la originalidad de
analizar y poner de manifiesto, tras un recorrido y anadlisis de la doctri-
na actual mas conocida y relevante, esa relacién entre personalidad, li-
derazgo, sistema politico y democracia, y ello con una prevalencia de la
Psicologia Social y de la Ciencia Politica, sin perjuicio de la consideracion
anadida de otras importantes disciplinas que sin duda han enriquecido la
investigacion y la reflexién aqui expresada.

Por otro lado, quiero también dejar constancia que el contenido
principal de esta obra, fue el de la Tesis Doctoral presentada y defendida,
con la obtencién de la maxima calificacion en el programa de doctora-
do de Ciencias Sociales y del Comportamiento de la Universidad de A
Coruna; siendo su director el prestigioso catedratico de Psicologia Social
de la misma D. Miguel Clemente Diaz, al cual una vez mas expreso mi
agradecimiento por su inestimable orientacién y apoyo, asi como a los
miembros del tribunal que la juzgaron.

Agradezco al editor Javier Bosch, el que haya aceptado la publica-
cién, asi como también a Laura Montoya Echeverri su colaboracién en la

magquetacion.
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Espero y deseo que, sin pretension de agotar el tema objeto de es-
tudio, esta publicacién pueda ser util a las personas interesadas, y sobre
todo que pueda contribuir a la reflexién y debate sobre un tema y fenéme-
no que afecta considerablemente al presente y al futuro de nuestras vidas,
de la sociedad y de la democracia.

Madrid, diciembre de 2023.

José Manuel Canales Aliende
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