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1.1. VL1

FORD INTERMACIOMAL DE MEDICINA INTERNA

L osredactores pertenecen alos siguientes paises y sociedades/departamentosde
medicinainterna

e Argentina:
» Sociedad Argentina de Medicina.
e Sociedad de Medicina Interna de Cérdoba
e Sociedad Argentina de Medicina Interna General.
e Asociacion de Medicina Interna de Rosario.
e Belice: Sociedad de Medicina Interna.
e Bolivia:
e Sociedad Crucefiade Medicina Interna.
e Sociedad de Medicinalnterna de Tarija.
e Sociedad Boliviana de Medicina Interna
* Brasil: Departamento de Clinica Médica da Universidade de Sdo Paulo.
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e Chile: Sociedad Chilenade Medicinalnterna

e Colombia: Asociacion Colombiana de Medicinalnterna

e Costa Rica: Asociacion Costarricense de Medicina Interna

e Cuba: Sociedad Cubanade Medicina Interna.

e Ecuador: Asociacion Ecuatoriana de Medicina Interna

e El Salvador: Asociacion de Medicinalnterna de El Salvador.
Espafia: Sociedad Espafiola de Medicina Interna.

Estados Unidos de América: American College of Physicians.
Guatemala: Asociacion de Medicina Interna de Guatemala.
Honduras. Sociedad Hondurefia de Medicina Interna.

M éxico: Colegio de Medicinalnterna de México.
Nicaragua: Sociedad Nicaragiiense de Medicina Interna.
Panama: Sociedad Panamefia de Medicina Interna.
Paraguay: Sociedad Paraguaya de Medicina Interna.

Per (1: Sociedad Peruana de Medicina Interna.

Republica Dominicana:

e Asociacién Dominicana de Médicos Internistas.
 Sociedad de Medicina Interna de Republica Dominicana.

* Uruguay: Sociedad de Medicina Interna de Uruguay.

e Venezuela: Sociedad Venezolana de Medicina Interna

Este libro estéd dedicado alamemoria de nuestro amigo, colegay compafiero (y
coautor deestaobra) Virgil Carballo Zarate, fallecido por COVID-19€ 7 desep-
tiembrede 2020. Su recuerdo siempre estaraentre nosotros, losamigos, losinter-
nistas | atinoamericanos.



Autores y colaboradores

DIRECTORES

Dr. Hugo Fernan Milione

Sociedad Argentinade Medicina(SAM). Miembro delaComision Directivade
laSociedad Argentinade Medicina. Especialistaen Medicinalnterna. Médicode
planta, Hospital “ Diego Paroissien”, San Justo, LaMatanza, Provinciade Buenos
Aires. Profesor Adjunto de Medicina, Universidad Naciona de la Matanza
(UNLaMm). Coordinador de la Carrerade Medicina, Universidad Nacional dela
Matanza. Director de la Revista Argentina de Medicina.

Capitulos 2, 8, 20, 22, 23, 34

Dr. Pascual Valdez

Sociedad Argentinade Medicina(SAM). Especialistaen ClinicaMédica, Medi-
cinaCriticay Terapialntensiva, MedicinaGeneral y Familiar, Geriatriay Geron-
tologia, Emergentol ogia. Expresidente de la Sociedad Argentina de Medicina.
Presidente del Foro Internaciona de Medicina Interna (FIMI). Saff de Terapia
Intensiva, Hospital “Véez Sarsfield”, Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Pro-
fesor deMedicinalnternaenlaUniversidad de Buenos Aires(UBA) y enlaUni-
versidad Nacional delaMatanza(UNLaM). Magister en Salud Publicay en Bio-
ética. Doctor en Medicina. Coordinador de la Comisién de Doctorado, Facultad
deMedicina, Universidad deBuenosAires. | nvestigador Categorizado por €l Mi-
nisterio de Educacién (Argenting).

Capitulos 1, 4, 6, 7, 8, 14, 20, 22, 24, 31, 34, 36
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DIRECTORES ASOCIADOS

Dr. Alfredo Cabrera Rayo

Presidente del Colegio de Medicinalnternade México (CMIM). Médico Inter-
nistaadscrito al Hospital Regional “1°de Octubre”, ISSSTE. EspeciaistaenMe-
dicinalnternay subespecialistaen MedicinaCritica. Profesor de Neumonologia,
Fisiopatologia, Semiologiay PropedéuticaMédica, UNAM elPN. Presidentede
la Cumbre Mundia de Medicina InternadelalSIM, Cancin 2020.

Capitulos 4, 6, 21, 34

Dr. LuisCamera

Sociedad Argentinade Medicina (SAM). Secretario y Expresidente dela Socie-
dad Argentinade Medicina. Presidente Honorario del Foro Internacional de Me-
dicinalnterna (FIMI). Especialistaen ClinicaMédica. Exjefe de la Seccion Ge-
riatriadel Departamento de Medicinalnterna, Hospital Italiano de BuenosAires.
Profesor del Instituto Universitario del Hospital Italiano, carrera de Medicina.
Capitulos 17, 23

COLABORADORES

Dra. Yazmin Abuabara Turbay

Asociacion Colombiana de Medicina Interna (ACMI). Especiaistaen Medicina
Interna. Especiaista en Docencia Universitaria, Universidad Santo Tomés, Bo-
gotd, Seccional Cartagena. Diplomado en Nutricion Clinica, Universidad del Bos-
que, Bogotd, Colombia. Diplomado en Geriatria, Universidad del Bosgue, Bogo-
ta, Colombia. Médica Internista de consulta externa, Hospital Universitario del
Caribe, Cartagena, Colombia. Coordinacion del Programade Riesgo Cardiovas-
cular Somedyt IPS, Cartagena, Colombia. Profesor Asociado del Departamento
Médico de la Facultad de Medicinade la Universidad de Cartagena, Colombia.
Capitulos 20, 22

Dr. Silvio Aguilera

Fundacién Emergencias (Argentind) y Sociedad Argentinade MedicinaPrehos-
pitalaria (SAMPRE). Presidente de la Fundacion Emergencias. Vicepresidente
de SAMPRE. Especialistaen Emergentologia. Profesor Universitario, Universi-
dad ISALUD. Vicepresidente delaAsociaci 6n L atinoamericanade Cooperacion
en Emergenciasy Desastres (ALACED).

Capitulo 14
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Dra. Mariana Elisa Alvarez Garcia

Especialista en Medicina Internay Medicina Nutricional. Docente, Cétedra de
Semiologia, Facultad de Ciencias Médicas, UNC, Cdérdoba.

Capitulo 27

Dra. Maria Gabriela Andrade

Sociedad Argentinade Medicina (SAM). Miembro delaComision Directivade
SAM. Saff, ClinicaMédicade SwissMedical Group. Ciudad Autébnomade Bue-
nosAires. Jefe de Trabajos PracticosdelaUniversidad Nacional deLaMatanza.
Autoradel Consenso Argentino sobre Stroke.

Capitulo 27

Dra. Antonela Angiono

Sociedad Argentina de Infectologia (SADI). Médica de Planta de Infectologia,
Hospital “Vélez Sarsfield”, Ciudad Auténomade Buenos Aires. Especialistaen
Infectologia. Docente de Enfermedades | nfecciosas, Universidad de Buenos Ai-
res (UBA).

Capitulos 36, 37

Dr. Carlos Araya Fonseca

Asociacion Costarricense de Medicina Interna. Miembro dela Comision Direc-
tivadelaAsociacion Costarricense de Medicinainterna. Especialistaen Medici-
nalnterna. Jefe del Servicio de Medicinalnternadel Hospital “ Dr. Rafael Angel
Calderén Guardia’, delaCajaCostarricensedel Seguro Social. Director de Espe-
cialidades Médicas del Sistema de Estudios de Posgrado del Convenio UCR-
CENDEISSS. Profesor del Posgrado de Medicinalnterna. Profesor Asociado de
la carrerade Medicinade laUniversidad de Costa Rica (UCR).

Capitulo 33

Dr. Gustavo Adolfo Arbo Oze de Morvil

Perteneciente ala Sociedad Paraguayade Medicinalnterna (SPMI). Especialista
en Medicina Interna, Medicina Interna Geriétrica, Neuropsiquiatria, Geriatria.
Expresidente de la Sociedad Paraguaya de Gerontologia y Geriatria. Hospital
“Dupuytren”, Limoges, Francia. Servicio de Geriatria Clinica, Hospita “Esqui-
rol”, Limoges, Francia. Servicio de Psiquiatria.

Capitulo 17

Dr. Jaime Arduz Laguna

Sociedad deMedicinalnternade Tarija(Bolivia). Secretario General delaSocie-
dad Baliviana de Medicina Interna. Expresidente de la Sociedad Boliviana de
Medicinalnterna, Filial Tarija. M édico dePlantadel Hospita “ San JuandeDios’
de Tarija, Division Medicinalnterna. Especialistaen Medicinalnternay en Ne-



X Choosing wisely hispanoamericano...  (Autoresy colaboradores)

frologia. Docentedelacarrerade Medicina, Universidad “ Juan Misael Saracho”
de Tarija. Tutor dela Residencia Médicade Medicinalnternadel Hospital “ San
Juan deDios’ deTarija. Magister en Educacion en CienciasdelaSalud, Univer-
sidad “Juan Misael Saracho”.

Capitulo 25

Dr. Emilio Arias

Asociacion Dominicanade Médicos|nternistas(ADOMEINT). Expresidentede
ADOMEINT. Especiaistaen Medicina Interna. Profesor de Grado de UTESA,
Cétedra de Terapéutica. Profesor y Coordinador de Residenciade Medicinaln-
terna, Unién Médica. Jefe del Departamento de MedicinaInternaen el Hospital
“LuisaEspaillat”. Fellow, American College of Physicians (ACP). Coinvestiga-
dor del Proyecto Hantavirus, RepublicaDominicana. Miembro del Comitédeln-
vestigacion de Union Médica.

Capitulo 16

Dra. Claudia Arias Burroughs

Sociedad de Medicinalnternade la Republica Dominicana (SMIRD) y Asocia-
¢ion Centroamericanay del CaribedeMedicinalnterna(AMICAC). Expresiden-
tede SMIRD. Expresidente de AMICAC. Secretaria General de la Sociedad de
Medicinalnternade la Republica Dominicana. Secretaria General dela Asocia-
cion Centroamericanay del Caribe de Medicina Interna. Miembro del Comité
Ejecutivo Internacional, Society of Internal Medicine, ISIM. Miembro del Con-
sejo Consultivo, Sociedad L atinoamericanade Medicinalnterna, SOLAMI. De-
legado Regional del Foro Internacional deMedicinalnterna(FIMI). Especialista
en Medicinalnternay NutriologiaClinica. Miembro del Colegio Médico, Repu-
blica Dominicana. Coordinadora de Auditoria Clinica, Programa Prevenciony
Control de Arbovirosis, Ministerio de Salud Publica, Republica Dominicana.
Miembro del Subconsejo de Ensefianza, Residenciade Medicinalnterna, Centro
Médico Universidad Central del Este.

Capitulo 10

Dr. Moisés Auron

American College of Physicians. Chair, Council of Early Career Physicians,
2016-2017. Saff Physician, Department of Hospital Medicine and Department
of Pediatric Hospital Medicine, Cleveland Clinic. Internal Medicineand Pediat-
rics, Hospital Medicine. Associate Professor of Medicineand Pediatrics, Cleve-
land Clinic Lerner College of Medicine. Quality | mprovement and Patient Safety
Officer, Department of Hospital Medicine; Medical Director, Blood Manage-
ment, Cleveland Clinic.

Capitulo 29
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Dr. Juan Domingo Barrios M atamoros

Sociedad Panamefiade Medicinalnterna (SPMI) y Asociacion de Medicina In-
terna de Centroaméricay el Caribe (AMICAC). Expresidente de SPMI y AMI-
CAC. Especidista en Medicina Interna. Jefe del Departamento de Medicina,
Hospital “Santo Tomés’. Coordinador de Docencia del Servicio de Medicina
Interna del Hospital “ Santo Tomas”. Profesor de Propedéutica, Universidad In-
teramericana de Panama. Profesor de Medicina Interna, Facultad de Medicina,
Universidad de Panamé. Profesor de Medicina Internay de Propedéutica, Uni-
versidad Latina de Panama. Fellow, American College of Physicians (ACP).
Capitulo 11

Dra. Nuvia Batista Rujano

Sociedad Panamefia de Medicinalnterna (SPMI). Presidente de SPMI. Especia
listaen Medicinalnternay en DocenciaSuperior. Internistaen el Hospital “ Santo
Toméas” de Panamay en ConsultoriosMédicos* Paitilla’. Profesorade Medicina
Internay Propedéutica Clinicade la Universidad de Panama. Magister en Cien-
cas Clinicas con especialidad en Medicina Interna.

Capitulo 11

Dra. IsisBetancourt Torres

Sociedad Cubana de Medicina Interna (SOCUMI). Secretaria de la SOCUMI.
Directoradel Grupo Nacional de Investigacion sobre Historia, Artey Medicina,
HistArtMed. Especiaistaen Medicinalnterna. Miembro dela Comisién Nacio-
nal Cubana asesora para la Hipertension Arterial. Magister en Aterosclerosis.
Profesora Auxiliar de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana.
Capitulo 9

Dr. Aland Bisso Andrade

Sociedad Peruana de Medicina Interna (SPMI). Expresidente de la SPMI y ac-
tualmente miembro de su Consejo Directivo. Médico Asistente de la Clinica
DelgadodeLima. Especialistaen Medicinalnterna. Maestriaen Gerenciade Ser-
viciosde Salud. Diplomado en AuditoriaMédica. ExjefedelaDivision de Emer-
genciay Cuidados Criticos del Hospital Nacional Policia Nacional del Peru.
Capitulo 22

Dr. Miguel Blanco Aspiazu

Sociedad Cubana de Medicina Interna (SOCUMI). Vicepresidente de la Socie-
dad CubanadeMedicinalnterna. Interconsultantede M edicinal nternaen el Poli-
clinico “Ramén Gonzdez Coro” y Hospita “Carlos J. Finlay”. Especidistade
Segundo Grado en Medicinalnterna. Profesor Principal de Medicinalnternade
laUniversidad de Ciencias M édicas de laHabana. Doctor en Ciencias Médicas.
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Magister en Educacion Médica. Presidente del Tribunal Nacional de Grados
Cientificos en Clinica.
Capitulo 9

Dr. Diego Alberto Brosio

Sociedad Argentina de Medicina (SAM). Vicepresidente 2° de SAM. Especia-
listaen Clinica Médica. Jefe de la Divisién Clinica Médica, Hospital “ Tornd”,
Ciudad Auténomade Buenos Aires. Docente Adscrito de laFacultad de Medici-
na, Universidad de Buenos Aires (UBA).

Capitulo 30

Dr. Gustavo Bruno

Sociedad Uruguayade Medicinalnterna (SMIU). Secretario General de SMIU.
Jefe de Guardia, Hospital “Maciel”. Especialistaen Medicina Interna. Profesor
Adjunto, ClinicaMédica 3, Hospital “Maciel”. Facultad de Medicina. UdelaR,
Montevideo, Uruguay. Magister en Ciencias Médicas.

Capitulo 19

Dra. Maria del Carmen Calle Davila

Sociedad Peruana de Adolescenciay Juventud (SPAJ) e International Associa-
tion for Adolescent (Health |AAH). Presidente de la SPAJ. Vicepresidente para
Latinoaméricadelalnternational Association for Adolescent Health. Secretaria
Ejecutivadel Organismo Andino de Salud Convenio Hipdélito Unanue ORAS-
CONHU. Exviceministrade Salud Publicadel Perl. Exasesora Regional de Sa-
lud del AdolescenteOPSWDC. MédicaPediatraespecialistaen Saludy Desarro-
[lo del Adolescente. Magister en Gobierno y Gerencia en Salud. Doctorado de
Salud Pdblica

Capitulo 3

Dr. Virgil Carballo Zé&rate (fallecido durante la pandemia COVID-19)
Asociacion Colombianade Medicinalnterna(ACMI). Especidistaen Medicina
Interna. Presidente de la Asociacion Colombiana de Medicina Ilnterna. Expresi-
dente de la Asociacion Procongreso de Medicina Interna, APMI. Médico Inter-
nista, Hospital Naval de Cartagena. M édico Coordinador del ProgramadeRiesgo
Cardiovascular Nueva EPS, Cartagena, Colombia. Médico Cuidado Intensivo
del Centro Neurolégico FIRE, Cartagena, Colombia. Docente de Catedra de la
Facultad de Medicinade La Universidad de Cartagena, Colombia.

Capitulo 20

Dr. Algjandro Cérdenas Cejudo
ColegiodeMedicinalnternadeMéxico (CMIM)y Sociedad M édicadel Hospital
Angelesdel Pedregal (SMHAP). ExpresidentedelaSMHAPY del CMIM. Con-
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sejeroen el Consgjo Consultivo de Expresidentesy Asesor delaPresidencia. Mé-
dico Adscrito a Departamento de Medicina Interna. Especialista en Medicina
Interna. Profesor de“Ejercicio esMedicina’ en México. Investigador clinico en
el Hospital Angelesdel Pedregal y en EIM México. Magister en Administracion
de Instituciones de Salud por laUL SA. Fellow, American College of Physicians
(ACP). Miembro del EC ISIM.

Capitulo 21

Dr. Santiago Carrasco

Asociacion Ecuatoriana de MedicinaInterna (AEMI). Presidente de AEMI. Es-
peciaistaen Medicinalnterna. Profesor dela Facultad de MedicinadelaUcey
delaUniversidad Ute. Vicepresidente delaFederacién M édicaEcuatoriana. Jefe
de Clinicadel Hospital “Club de Leones’, Quito Central.

Capitulo 18

Dr. Emilio Casariego Vales

Sociedad Espafiolade Medicinalnterna(SEMI). Expresidentede SEMI. Delega-
do Regional del Foro Internaciona de Medicinalnterna(FIMI). Jefede Servicio
de Medicina Interna, Hospital Universitario “Lucus Augusti”, Lugo, Espafia
Especialistaen Medicina Interna. Director del Grupo de Investigacion Fisterra.
Doctor en Medicina. Diplomado en M etodol ogiade I nvestigacion Clinica, en Es-
tadistica en Ciencias de la Salud y en Metodoloxia de Avaliaciéon e Mellora da
Calidade no Ambito da Satide.

Capitulos 23, 30

Dra. Rosa Castagna

Sociedad Argentina de Medicina (SAM) y Sociedad Argentina de Nefrologia
(SAN). Miembro delaComision Directivade laSAM. Médicade Saff, Unidad
de Terapia Intensiva, Hospital “Vélez Sarsfield”, Ciudad Autdnoma de Buenos
Aires. Especialista en Terapia Intensiva, ClinicaMédicay Nefrologia. Docente
deMedicinalnterna, Universidad de BuenosAires(UBA). Docente de Medicina
Interna, Universidad Nacional de laMatanza (UNLaM).

Capitulo 24

Dr. Yuri Omar Castillo Berganza

Asociacion Guatemaltecade Medicinalnterna(ASOMIGUA), Asociaci on Gua-
temalteca de Diabetes, Asociacion Latinoamericana de Diabetes, Asociacion
Americana de Diabetes. Presidente de ASOMIGUA. Especiaista en Medicina
Interna. Subdirector Médico del Patronato del Diabético. Fellow. American Col-
lege of Physicians (ACP).

Capitulos 5, 15
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Dr. Hugo Norberto Catalano

Sociedad Argentinade Medicina(SAM) y Sociedad de Medicinal nternaGenera
(SAMIG). Presidente de SAMIG. Miembro de la Comisién Directivade SAM.
Jefe ddl Servicio de Clinica Médica del Hospital Aleman Centro, Afiliado ala
Red Cochrane IberoAmericana, y National Partner of the MacGRADE Centre.
Especialista en Clinica Médica. Profesor Titular de Medicina, Universidad del
Salvador. Profesor Adjunto de Medicina, Universidad de Buenos Aires. Doctor
en Medicina. Subdirector de la carrera de Médico Especialista Universitario en
Evaluacion de Tecnologias Sanitarias e Investigador del Instituto de Medicina
parala Seguridad Social y Evaluacion Tecnoldgica (IMSSET), Universidad de
Buenos Aires. Miembro del Grupo GRADE.

Capitulo 34

Dr. Hugo Celauro Falcon

Sociedad Paraguayade Medicinalnterna (SPMI). Vicepresidente de SPMI. De-
legado Regional del Foro Internacional de Medicinalnterna (FIMI). Médico In-
ternista, CentroMédico“LaCosta’ . Especialistaen Medicinal nterna. Exdocente
de laUniversidad Nacional de Asunciony de la Universidad Catdlica. Carrera
deMedicina. Doctor en Ciencias M édicas por laUniversidad Nacional de Asun-
cion.

Capitulo 23

Dra. Patricia Chabay

Sociedad Argentinade Medicina (SAM) y Fundacion Grupo de Alivio a Dolor
deArgentina(GADA). Especiaistaen ClinicaMédicay Neumonologia. Médico
dePlantay Jefade Seccion Internacion del Servicio de ClinicaMédica, Hospital
Posadas, Provincia de Buenos Aires.

Capitulo 12

Dr. Guillermo Chiappero

Sociedad Argentinade Terapialntensiva(SATI). Vicepresidente de SATI. Espe-
cidistaen Terapialntensiva, Neumonologiay Medicinalnterna. Jefe delaUni-
dad de Terapialntermedia, Hospital “Juan A. Fernandez”, Ciudad Auténomade
Buenos Aires. Docente Adscrito de Medicina Interna, Universidad de Buenos
Aires. Director de lacarrerade Médico Especiaistaen MedicinaCriticay Tera
pialntensiva, Universidad de Buenos Aires.

Capitulos 7, 31

Dr. Jestis Lorenzo Chirinos Céaceres

Sociedad Peruanade Medicinalnterna (SPMI), Asociacion Latinoamericanade
Investigadores en Reproduccion Humana (ALIRH). Académico Asociado dela
AcademiaNaciona de Medicina. Médico Internistadel Policlinico Peruano Ja-
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ponés, Asaciacion Peruano Japonesa. Especialista en Medicina Interna, Salud
Pablica. Profesor Principal e Investigador dela Facultad de Salud Pdblicay Ad-
ministracion delaUniversidad Peruana“ Cayetano Heredia’. Magister en Cien-
ciasen Salud Reproductiva, I nstituto Nacional de Salud Publicade México. Doc-
tor en Medicinay Salud Publica.

Capitulo 3

Dra. Helga Codina

Sociedad Hondurefia de Medicina Interna (SOHMI). Presidente de la SOHMI.
Profesor delaResidenciadeMedicinalnterna. Jefedel Servicio deReumatologia
del Instituto Hondurefio del Seguro Social. AsesoradetesisdelaMaestriadeEpi-
demiologia de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras.

Capitulo 32

Dr. Miguel Contreras

Sociedad Venezolanade Medicinalnterna(SVMI). Presidente del Capitulo Neo-
espartano Medicinalnternade SV MI. Especiadistaen Medicinalnterna. Internis-
tadel Centro Médico “El Valle Porlamar”, Edo, Nueva Esparta, Venezuela.
Capitulo 9

Dra. Patricia Contreras

Consgjo Argentino de Resucitacion (CAR) y Sociedad Cientificade Emergento-
logiaArgentina(SCEA). Presidentedel CAR. Jefede Division Coordinacion Sa-
nitaria Continua, Sistemade Atencion Médica de Emergencia (SAME), Ciudad
Auténoma de Buenos Aires. Especialista en Clinica Médica. Docente en la So-
ciedad Cientifica de Emergentologia Argentina (SCEA).

Capitulo 31

Dr. Jorge Oswaldo Contreras M énchez

Asociacion de Medicina Interna de El Salvador (ASOMIES) y Asociacion de
Medicinalnternade Centroaméricay el Caribe (AMICAC). Presidente de AMI -
CAC. Expresidentede ASOMI ES. Especialistaen Medicinalnterna. Exprofesor
de Medicina Interna de Pregrado en la Universidad Evangélica de El Salvador.
Exprofesor del programaResidenciade M edicinalnternaen el Hospital Nacional
Zacamil. Exjefe del Departamento de Medicinalnternaen laUniversidad Evan-
gélicade El Salvador.

Capitulo 35

Dra. Silvia Cortese

Asociacion Toxicoldgica Argentina (ATA). Integrante del Comité Cientifico
ATA. Jefade laUnidad de Toxicologia Clinica, Divisién Toxicologia, Hospital
“Ferndndez”, Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Jefa de Toximed Argentina,
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Toxicologiaprivada. Especialistaen Terapialntensivay Toxicologia. Titular de
laCétedrade Toxicologia, Facultad de Medicinade laUniversidad CatélicaAr-
gentina (UCA). Magister en Prevencién de Adicciones, Universidad Internacio-
nal, Valencia, Espaiia.

Capitulo 35

Dr. Lucio Criado

Sociedad Argentina de Medicina (SAM). Presidente de SAM. Especiadista en
ClinicaMédica. Profesor de Posgrado, Diabetesy Metabolismo de laUniversi-
dad Catdlica Argentina (UCA). Director Médico de Obra Socia de Farmacéuti-
cosy Bioguimicos. Magister en Farmacopolitica.

Capitulo 9

Dra. Coral Cristaldo Id

Sociedad Crucefiade Medicinalnterna (SOCRUMI), Bolivia. Miembro del Co-
mité Cientifico de SOCRUM . Especialistaen Medicina Interna. Médico Inter-
nistadel Centro Médico “Foianini”. Diplomado en Salud Publica. Investigadora
en Cuidados Paliativos.

Capitulos 10, 21, 37

Dra. Andrea Curia

Sociedad Argentina de Enfermedades Hepaticas (SAHE). Secretaria del Curso
de Especialista en Hepatologia SAHE. Médica de planta, Seccion Hepatologia,
Divisién Gastroenterologia, Hospital de Clinicas“ José de San Martin”, Ciudad
AuténomadeBuenosAires. Especialistaen Medicinalnternay Hepatologia. Do-
cente adscrita, Carrerade Especialistaen Hepatol ogia, Hospital de Clinicas. Do-
cente, Carrera Médico especialista en Gastroenterologia SAGE (Sociedad Ar-
gentina de Gastroenterologia). Universidad de Buenos Aires (UBA).

Capitulo 19

Dr. Mariano dela Serna

Sociedad Argentina de Medicina (SAM). Presidente del Distrito La Plata de
SAM. Saff. Médico Hospitalistaen el Hospital Italiano “LaPlata’, Provinciade
Buenos Aires. Especialista en Medicina Internay Terapia Intensiva. Ayudante
Diplomado Catedra Medicina Interna “F’, Universidad Naciona de La Plata
(UNLP). Director de laResidenciade Clinica Médica del Hospital Italiano “La
Plata’ (Cétedralibre de Posgrado de ClinicaMédicaUNLP). Magister en Cuida-
dos Paliativos.

Capitulos 23, 30

Dra. Andrea Diaz
Saff Ginecologia. Hospital “Vélez Sarsfield”, Ciudad Auténomade Buenos Ai-
res. Especialista en Ginecologia. Docente de la Carrerade Medicina. Universi-
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dad de Buenos Aires (UBA). Docente de la Carrera de Medicina, Universidad
Nacional delaMatanza (UNLaM). Profesora de Ciencias de la Salud.
Capitulos 3, 31

Dr. Lorenzo Diaz Salazar

Sociedad Hondurefia de Medicina Interna (SOHMI). Especiaista en Medicina
Interna. Presidente del Comité Cientifico, Sociedad Hondurefiade Medicinaln-
terna. Internistade Emergencia, Hospital EscuelaUniversitariay Hospital Mili-
tar. Miembro del Comité Técnico del Posgrado Medicina Interna. Miembro del
Tribunal de Honor, Colegio Médico de Honduras.

Capitulos 4, 14, 26

Dr. Sergio de Jesus Diaz Silverio

Asociacion Dominicana de Médicos internistas (ADOMEINT). Presidente de
ADOMEINT. Director del AreadeM edicinaPreventiva, Hospital Metropolitano
de Santiago (HOMYS). Internista, Hospital “ José Maria Cabral y Baez” . Especia-
listaen Medicinalnternay Fisiologia. Profesor, Pontificia Universidad Catdlica
“Madrey Maestra’ (PUCMM). Asesor de Tesis de grado y posgrado. Profesor
de tesis de posgrado. Investigador sobre Tabaguismo.

Capitulo 16

Dra. Natalia Alggandra Di Lella

Sociedad Argentinade Nefrologia(SAN). Especialistaen Medicinalnterna, Ne-
frologiay Medio Interno. Médica Clinica (Saff), Hospital “Vélez Sarsfield”,
Ciudad Auténomade Buenos Aires. M édica Nefrologa (Saff), Hospital Univer-
sitario CEMIC. DocentedelaCarreradeMedicina, Universidad deBuenosAires
(UBA). Coordinadora de la Carrera de Especializacion en Nefrologiay Medio
Interno, lUC CEMIC.

Capitulo 24

Dra. Maritza Duréan

Sociedad Venezolanade Medicinalnterna(SVMI). Especialistaen Medicinaln-
terna. Expresidente delaSociedad Venezolanade Medicinalnterna. Médico Ad-
junto en laClinica“El Avila’, Caracas, Venezuela.

Capitulos 13, 26

Dra. Tatiana Lucia Espinosa Espitia

Asociacion ColombianadeMedicinalnterna(ACMI). Presidentede ACMI. Mé-
dico Internista, Hospital “San Diego Cereté’. Cérdoba, Colombia. Especiaista
en Medicinalnterna. Fellow, American College of Physicians (ACP). Coordina-
doradeMedicinalnterna, Universidad del Sind, Monteria. Diplomado en Docen-
ciaUniversitaria.

Capitulo 20
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Dr. Claudio Juan Esteban Berardi

Sociedad Argentina de Simulacion en Ciencias de la Salud y Seguridad del Pa-
ciente (SASIM) y Federacién Latinoamericana de Simulacién Clinicay Seguri-
dad del Paciente (FLASIC). Especialista en Clinica Médica. Docente Adscrito
en Medicina Interna de la Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires
(UBA). Docente de Neurofisiologiade laCétedrall de Fisiologiay Biofisicade
laUniversidad de Buenos Aires (UBA). Docente de laUniversidad Nacional de
LaMatanza (UNLaM) y de laEscuela de Medicina de la Universidad Nacional
deMar del Plata(ESM UNMdP). Docente I nvestigador en Medicina, Odontolo-
giay Ciencias dela Salud. Coordinador Académico Administrativoy Miembro
del Comité Académico delaCarreradeMaestriaen Salud PublicadelaUNLaM.
Doctor en Ciencias de la Salud.

Capitulos 22, 23

Dr. Javier Farina

Sociedad Argentinade I nfectologia(SADI) y Sociedad Argentinade Terapialn-
tensiva (SATI). Exdirector del Comité de Infectologia Criticade SATI. Especia-
listaen Medicinalnternay en Infectologia. Infectélogo en Hospital “CuencaAl-
ta’, Cafueas, Provincia de Buenos Aires. Infectdlogo en el Hospita “Mariano
y Luciano delaVegaMoreno”, Provinciade Buenos Aires. Docente de Semiol o-
giay Medicina Interna, Universidad de Buenos Aires (UBA).

Capitulo 6

Dr. Fredy Antonio Figueroa Guilamo

Sociedad de Medicina Interna de la Republica Dominicana (SMIRD). Especia-
lista en Medicina Interna. Expresidente de la Sociedad de Medicina Interna de
la Republica Dominicana.

Capitulo 10

Dra. Barbara Finn

Sociedad Argentinade Medicina(SAM) y Sociedad de Geriatriay Gerontol ogia.
Médicade Plantadel Servicio ClinicaMédicaHospital Britanico de Buenos Ai-
res (HB). Magister en Bioéticay coordinadora del Comité de Bioética del HB.
Coordinadora del Programa de Cronicidad y Cuidados Paliativos del HB. Espe-
cialistaen ClinicaMédicay en Geriatria. Jefa de Trabajos Précticos, Medicina
Interna, Universidad de Buenaos Aires (UBA). Profesora Titular de Médulo 1V,
carrerade Medicinade la Universidad Catdlica Argentina (UCA).

Capitulo 4

Dr. José Galarza Nuiiez
Asociacion Dominicanade Médicos|nternistas(ADOMEINT). Expresidentede
ADOMEINT. Especialistaen Medicinalnterna. Magister en Diabetesen laPréac-
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ticaClinica. M édico Ayudante de M edicinal nternaEmergencia, Hospital Regio-
nal Universitario “ José Maria Cabral y Baez”. Coordinador de la Residenciade
Medicinalnterna, Hospital Regional Universitario “José MariaCabral y Béez”.
Saff, Centro Médico “Santiago Apdstol”. Excoordinador de la Residencia de
Medicinalnterna. Exprofesor, Universidad Tecnol 6gica de Santiago.

Capitulo 16

Dr. José Benito Garache

Asociacion Nicaragiiensede Medicinalnterna(ANMI). Expresidentede ANMI.
Miembro de la Asociacién de Medicina Interna de Centroaméricay el Caribe
(AMICAC). Jefedel Departamentoy Catedrade Medicinalnternaen el Hospital
“Carlos Roberto Huembes” . Especialistaen Medicinalnterna. Docente de Prac-
ticas Hospitalarias de Medicina Interna en el Hospital “ Carlos Roberto Huem-
bes’, parala Universidad Central de Managua (UCM). Posgrado en Docencia
Universitaria, UAM. Posgrado en Competencias Docentes Complegjas, UNAN,
Managua.

Capitulo 25

Dr. Sergio Garzon

Sociedad Argentinade Medicina (SAM) y Fundacion Grupo de Alivio a Dolor
de Argentina (GADA). Especialista en Medicina Interna. Jefe del Servicio de
ClinicaMédicaAMEBPBA. Docente del Posgrado Universitario de Evaluacion
y Tratamiento del Dolor del Instituto Universitario del Hospital Italiano de Bue-
nos Aires.

Capitulo 12

Dr. Francisco Javier Godinez

Asociacion de Medicinalnternade Guatemala (ASOMIGUA). Ex presidentede
ASOMIGUA. Expresidente de la Asociacion de Hemato-Oncol ogia de Guate-
mala. Especialistaen Medicinalnternay Hematologia. Jefe del Servicio de He-
matologia, Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.

Capitulo 5

Dr. Ricardo Gomez Huelgas

Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Presidente de SEMI. Jefe de
Servicio de Medicinalnterna, Hospital Regional Universitario de Malaga, Espa-
fa. Especialistaen Medicinalnterna. Profesor Titular de Medicina, Universidad
de Mdalaga, Espafia. Investigador principal del Instituto de I nvestigacion Biomé-
dicade Mdaga (IBIMA). Doctor en Medicina por la Universidad de Mélaga.
Capitulo 9
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Dra. Silvana Gonzales Cardenas

Sociedad Bolivianade Medicinalnterna(SOBOLMI). Presidentede SOBOLMI.
Médico Internista, Hospital “San Juan de Dios’, Tarija, y Caja de Salud de la
Banca Privada. Docente Asistencial, ResidenciaMédicadel Hospital “ San Juan
de Dios’, Tarija. Magister en Gestion de Calidad en Medicina Transfusional.
Miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina Internay el Foro Internacional
de Medicina Interna.

Capitulo 25

Dra. Marcia Andrea Gonzales Revollo

Sociedad Boliviana de Neurologia, Sociedad Crucefia de Neurologia e Interna-
tional Parkinson and Movement Disorder Society. Vicepresidente, Sociedad
Crucefa de Neurologia. Especialistaen Neurologia. Staff asistencial Neurocen-
ter y CgjaBancaria. Saff EmergenciaNeurologia, Clinica“Foianini”. Fellow en
Disturbio de Movimientos.

Capitulo 26

Dr. Gilberto Gonzéalez

Sociedad Chilena de Medicina Interna. Presidente saliente de la Sociedad
M édicade Santiago (Sociedad Chilenade M edicinalnterna). Profesor Asociado,
Departamento de Endocrinologia, Escuela de Medicina, Pontificia Universidad
Catdlicade Chile, Santiago de Chile.

Capitulo 15

Dr. Esteban Gonzalez Ballerga

Sociedad Argentina de Enfermedades Hepéticas (SAHE). Exmiembro de la
Comision Directivade SAHE. Especialistaen Gastroenterologiay Hepatol ogia.
Director del Curso de Especialista en Hepatologia, SAHE. Jefe de Consultorio
Externo de Gastroenterologia, Hospital de Clinicas “ José de San Martin”, Uni-
versidad de Buenos Aires (UBA). Jefe de Trabaj os Précticos de Medicina Inter-
na, UBA. Dacente del Curso Universitario de Emergentologia, UBA. Docente
del Curso Universitario de Gastroenterologia, UBA.

Capitulo 19

Dra. Wendy Hernandez

Asociacion Dominicana de Médicos Internistas (ADOMEINT) ySociedad Do-
minicana de Gastroenterologia. Especialista en Medicina Interna. Magister en
Gastroenterologia y en Gestion Hospitalaria. Comité Cientifico del Capitulo
Nortede Gastroenterol ogia. Profesor de Grado de UTESA, Cétedrade Gastroen-
terologia.

Capitulo 16
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Dr. Heli Hernandez Ayazo

Asociacion Colombianade Medicinalnterna(ACMI). Especialistaen Medicina
Interna. PhD en CienciasdelaEducacion-HistoriadelaMedicina. Expresidente
de SOLAMI. Expresidente de ACMI. Canciller del Foro Internacional de Medi-
cinalnterna (FIMI). Miembro de NUmero de la Academia de Medicina de Carta-
gena. Miembro de NUmero delaSociedad Colombianade HistoriadelaMedicina.
Profesor Titular de Medicina, Universidad de Cartagena. Internista de consulta,
Hospital Universitario del Caribe.

Capitulo 20

Dr. Cristhian Emilio Herrera Céspedes

Miembro delaAsociacion Colombianade Medicinalnterna(ACMI) y el Ameri-
can College of Physicians (ACP). Médico Internista, Hospital Universitario
“Hernando Moncaleano Perdomo”, Neiva, Colombia. Especialistaen Medicina
Interna. Miembro del Grupo delnvestigacion MIDneuropsy, Universidad Surco-
lombiana.

Capitulo 11

Dr. Jorge LuisHidalgo Marroquin

Belize Society of Critical Care. Presidentede Belize Society of Critical Care. Jefe
delaUnidad de Terapialntensivadel Karl Heusner Memorial Hospital. Especia-
lista en Medicina Internay Cuidados Intensivos. Magister del Colegio Ameri-
cano de Internistas. Magister del Colegio Americano de Medicina Critica.
Capitulo 7

Dr. Rodrigo Hidd Kondo

Especializacdo em Clinica M édica. Médico Assistente da Enfermaria de Hospi-
talistas HCFMUSP. Hospitalista do Hospital Municipal Vila Santa Catarina
(HMV SC). Corpo Clinico, Plantonistado Pronto Atendimento, Hospital I sraelita
“Albert Einstein” (HIAE). Médico Associado ao Centro de Simulagdo Realistica
(CSR) e aPbs Graduacdo Urgéncias e Emergéncias HIAE. TelemedicinaHIAE.
Time de Resposta RpidaHCFMUSP. M édico Colaborador do Servico de Clini-
caMédicaGeral e PropedéuticadaDisciplinade ClinicaMédicado Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo.

Capitulo 23

Dra. Roxana Hiza Ribera

Sociedad Crucefia de Medicina Interna (SOCRUMI) y Sociedad Boliviana de
Medicina Interna (SOBOLMI). Expresidente de SOCRUMI y de SOBOLMI.
Miembro de la Comision Directiva de SOCRUMI. Especialista en Medicina
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Interna. Exjefe de Medicinalnternadel Hospital Municipal Francés. Docentede
Residentes de Medicina Interna. Magister en Educacion Superior.
Capitulo 4

Dra. Sonia Indacoechea Caceda

Sociedad Peruanade Medicinalnterna(SPMI). Presidentede SPM . Especialista
enMedicinalnterna. Saff, Hospital Nacional “ Eduardo Rebagliati”, Lima, Perq.
Docente, Universidad “Ricardo Palma’. Investigadora del Instituto de Ciencias
Biomédicas, Universidad “ Ricardo Palma’. Magister en Gerenciay Gobierno en
Salud. Doctorado en Humanidades.

Capitulo 23

Dra. Maria Cristina Jiménez Bazzano

Sociedad Paraguayade Medicinal nterna(SPMI). Expresidentede SPMI. Miem-
brodelaComisién Directivade SPMI. Jefe del Departamento de Medicinalnter-
na, Hospital de Clinicas. Especialistaen Medicinainternay en Nutricién Clinica.
Profesor Titular, Facultad de Ciencias M édicas, Universidad Nacional de Asun-
cion. Encargadade catedradelaasignaturade Nutricién en lacarrerade Medici-
na, Universidad Nacional de Asuncion. Magister en Educacion MédicaSuperior.
Magister en Nutricion Humana

Capitulos 9, 28

Dr. Carlos Eduardo Jiménez Canizalez

Asociacion Colombianade Medicinalnterna (ACMI). Médico Internista, Clini-
ca“Traumanorte”’, Mariquita, Colombia. Especialista en Medicina Interna. Di-
rector del Grupo de Investigacion “1bagué Saludable”.

Capitulo 35

Dr. Manud Klein

Sociedad Argentina de Medicina (SAM). Expresidente de SAM. Médico Inter-
nista. Exjefe de Servicio de ClinicaMédicay Director delaResidenciadelaCli-
nicaModelo“S.a. LanGs’ y del Sanatorio “ Guemes’. ExdocentedelaUniversi-
dad de Buenos Aires (UBA). Secretario del PrOaMi, Programade Actualizacion
en Medicina Interna (Educacion a Distancia). Director del PrOSaMeD (Pro-
grama SAM de Actualizacion Médica).

Capitulo 23

Dra. Karin Kopitowski

Asociacion Metropolitana de Medicina Familiar (AAMF). Profesora Titular de
MedicinaFamiliar en € Instituto Universitario Hospital Italiano. Jefade Servicio
de Medicina Familiar y Comunitaria, Hospital Italiano de Buenos Aires. Direc-
toradel Departamento delnvestigacionen el Instituto Universitario Hospital Ita-
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liano. Especidistaen MedicinaFamiliar y General. DocentedelaCarreradeMe-
dicinaen laUniversidad Nacional de laMatanza (UNLaM).
Capitulo 3

Dr. Nicolas Kreplak

Sociedad Argentinade Medicina (SAM). Especialistaen Medicinalnterna. Ma-
gister en Salud Publicay Diplomado en EconomiaPoliticadelaSalud. Saff, Cli-
nicaMédicaHospital “RamosMejia’, Ciudad Autonomade Buenos Aires. Do-
cente, Universidad de Buenos Aires (UBA). Jefe de Trabajos Précticos en
Fisiologia, Medicina Interna'y Salud Publica. Profesor Adjunto, Universidad
Nacional de“ José Clemente Paz” (UNPAZ). Director de laRevista Soberania
Sanitaria. Exviceministro del Ministerio de Salud delaNacion Argentina. Vice-
ministro del Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires, Argentina.
Capitulos 6, 13

Dr. Raul Ledesma

Sociedad Argentina de Medicina (SAM). Miembro dela Comision Directivade
SAM. Presidente del Distrito Formosa, SAM. Coordinador Ejecutivo, Instituto
Nacional de Seguridad Socia de Jubilados y Pensionados, PAMI. Especiaista
enClinicaMédicay en MedicinaSocial y Comunitaria. Coordinador del Consgjo
de Patologia Regional, SAM. Coordinador del Consejo de Politicas Publicas
SAM.

Capitulo 28

Dra. Lineth L épez

Sociedad Panamefiade M edicinalnterna(SPMI), Sociedad Panamefiade Hema-
tologia (SPH). Exmiembro de la Comision Directiva, SPMI. Exmiembro de la
Comision Directiva, SHI. Funcionariadel Servicio deHematologiaenlaCaade
Seguro Social. Miembro delaJduntaDirectivay €l Cuerpo Médico del CentroHe-
mato-Oncol 6gico de Panama. Especialistaen Medicinalnterna, subespecialista
en Hematologiay Trasplantede Cé8ulasMadre. Profesoraad honoremdelacéte-
dradeHematol ogiaenlaUniversidad de Panama. | nvestigadoraen curso deestu-
dios varios (Plasma convaleciente en Panamd, Anemiafalciformey Linfomas,
entre otros), Trasplante de Células Progenitoras. Fellow, American College of
Physicians (ACP).

Capitulos 11, 18

Dr. Roberto L 6pez Espinosa

ColegiodeMedicinalnternadeMéxico (CMIM). Expresidentedel CMIM. Dele-
gado Regional del ForoInternacional deMedicinalnterna(FIMI). Saff, Hospital
Angelesdel Pedregal, Ciudad de México. Especialistaen Medicinalnterna. Pro-
fesor de Farmacol ogia Terapéutica. Profesor de Asignatura, Facultad de Medici-
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na, Universidad Nacional Auténoma de México. Fellow, American College of
Physicians (A CP). Magister en Administracién de Organi zacionesen Salud. Ma-
gister en Medicina Forense. Diplomado en Educacién a Distancia.

Capitulo 32

Dra. Mara L 6pez Wortzman

Sociedad Argentinade Medicina (SAM). Miembro delaComision Directivade
SAM. Presidente del Distrito Bariloche, SAM. Saff, Sanatorio “San Carlos’ y
Fundacién“Intecnus’ (Bariloche). Especiaistaen ClinicaMédicay en Geriatria.
Subespeciaizada en Demencias. Jefa de Trabgjos Practicos de Geriatria en la
Patagonia, dependiente de la Sociedad Argentina de Gerontologia 'y Geriatria
(SAGQG). Investigadora independiente.

Capitulo 17

Dr. Federico L osco

Asociacion Argentina de Oncologia Clinica. Especialistaen Oncologia Clinica.
Saff, Oncologia Clinica, Instituto “ Alexander Fleming” (Ciudad de Buenos Ai-
res).

Capitulo 29

Dra. Viviana Luthy

Consgjo Argentino de Resucitacion (CAR) y Sociedad Cientificade Emergento-
logiaArgentina(SCEA). Expresidentedel CAR. Miembro delaComisién Direc-
tivadel CARy de SCEA. Especialistaen Cirugia. Jefade Departamento de Entre-
namiento y Apoyo Logistico, Sistema de Atencion Médica de Emergencias
(SAME), Ministerio de Salud de Gobierno de la Ciudad Autonoma de Buenos
Aires. Docente de la Sociedad Cientifica de Emergentol ogia, Argentina.
Capitulo 31

Dr. Ricardo Lyma Young

Sociedad Panamefiade Medicinalnterna (SPMI). Exvicepresidentey exsecreta-
rio de SPMI. Médico Cardidlogo, Caja de Seguro Social de Panama, Policlinica
“Dr. Carlos N. Brin”, Panama. Especiadista en Cardiologiay Hemodinamica.
Maestria en Ciencias con especialidad en Cardiologia. Doctorado en Ciencias
con especialidad en Hemodinamica.

Capitulo 11

Ignacio Maglio

Abogado. Diplomado en Salud Publica. Jefe de Departamento de Riesgo Médico
Legal del Hospital “Francisco Javier Mufiz’, Ciudad Auténomade Buenos Ai-
res. Profesor Titular de Eticay Regulaciones. Maestriaen Investigacion Farma-
coclinica, Universidad Abierta Interamericana. Miembro del Consejo Directivo
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de laRed Bioética UNESCO. Miembro del Comité de Bioéticay Derechos Hu-
manos, Ministerio de Salud de la Nacion Argentina.
Capitulo 4

Dr. Carlos Mamani

Sociedad Argentinade Medicina(SAM). Médico del HGZA “Marianoy Lucia
no delaVega’, Ciudad de Moreno, Provinciade Buenos Aires, y HGA “Dr. Teo-
doro Alvarez”, Ciudad Auténomade Buenos Aires. Especialistaen Neurocirugia.
Profesor Adjunto, Universidad Nacional deLaMatanza(San Justo, Provinciade
BuenosAires). Docente Asociado y Auxiliar Docente delaUniversidad de Bue-
nos Aires.

Capitulo 4

Dra. Maria AnaMarifio

Sociedad Argentina de Medicina Interna General (SAMIG). Miembro de la
Comision Directiva de SAMIG Especialista en Clinica Médicay en Nutricion.
Cadirectoray Docentedel Curso Anual de Atencidn Primariaen Medicinalnter-
na, SAMIG.

Capitulos 15, 28

Dr. Felipe Melgar Cuéllar

Sociedad Crucefia de Medicina Interna (SOCRUMI), Bolivia. Especiaista en
Medicina Interna, Geriatriay Gerontologia. Expresidente de la Sociedad Boli-
vianade Geriatriay Gerontologia. Secretario del Foro Internacional deMedicina
Interna(FIMI). Council Member, Comité L atinoamericano COMLAT delaAso-
ciacién Internacional de Gerontologiay Geriatria, IAGG. Médico Geriatra de
PlantadelaClinica“ Foianini”. Docente de Posgrado del Diplomado de Geriatria
y Gerontologia, Universidad NUR.

Capitulos 17, 27, 28, 33

Dr. Rubén Antonio Montufar Guardado

Asociacion de Medicina Interna de El Salvador (ASOMIES). Presidente de
ASOMIES. Jefedel Departamento de Reumatologiadel Instituto Salvadorefio de
la Seguridad Social (ISSS). Especialista en Medicina Internay Reumatol ogia.
Coordinador Docente del Posgrado de Reumatol ogiaen I SSS. Miembro del Co-
mité Editorial de laRevista Crea Ciencia. Diplomado en Metodologiade laln-
vestigacion. Expresidente de la Asociacion Salvadorefia de Reumatologia. Ex-
miembro del Comité Ejecutivo de la Liga Panamericana de Reumatologia
(PANLAR).

Capitulo 35
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Dr. Oscar Morales Gutiérrez

Sociedad Crucefia de Medicina Interna (SOCRUMI) y Sociedad Boliviana de
Medicinalnterna. Especialistaen Medicinalnterna. Miembro del Comité Cienti-
fico delaSociedad Crucefiade Medicinalnterna. Jefe de Emergencias delaCli-
nica“Foianini”. Jefe de Ensefianza de la Clinica“ Foianini”. Jefe de Ensefianza
e Investigacion de la Clinica“ Foianini”.

Capitulo 16

Dr. Carlos Guillermo Nitsch Montiel

Asociacion de Medicina Interna de Guatemala (ASOMIGUA), Asociacion de
Medicina Interna de Centro Américay el Caribe (AMICAC). Expresidente de
ASOMIGUA y AMICAC. Jefedel Departamento de M edicinal nternade Hospi-
tal “HerreraLlerandi”, Guatemala. Profesor de Medicina Internay Semiologia,
Facultad de Medicina, Universidad “Francisco Marroquin”. Fellow, American
College of Physicians (ACP).

Capitulo 5

Dra. Maria Noble

Sociedad Argentina de Medicina Interna General (SAMIG). Exsecretaria de
Docenciay exvicepresidente de SAMIG. MédicaClinicaAsistencial en consul-
torio propio. Especialistaen Medicinalnterna/MedicinalnternaGeneral. Direc-
toray Docente del Curso de Atencidn Primariaen Medicinalnterna de SAMIG
y del Curso de Educacién Médica Continua de SAMIG. AsesoradelaGerencia
de Medicamentos de PAMI.

Capitulo 29

Dra. Andrea Natalia Odzak

Sociedad Argentinade Medicina (SAM). Miembro de laComision Directivade
laSociedad Argentinade Medicina(SAM). Integrante del Consejo de Higado de
la SAM. Médica del Servicio de Clinica Médica. Hospita “Argerich”, Ciudad
Auténoma de Buenos Aires. Especialista en Clinica Médica. Ayudante 12 de
Medicina Interna, Carrera de Medicina, Universidad de Buenos Aires (UBA).
Jefa de Trabajos Précticos de Nutricién, Carrera de Medicina, Universidad de
Buenos Aires (UBA).

Capitulo 19

Dra. Gabriela Ormaechea

Especialista en Medicina Interna. Profesora Directora de Clinica Médica“A”.
Delegado Regional del Foro Internacional de Medicinalnterna(FIMI). Hospital
deClinicas*Dr. Manuel Quintela”, Universidad delaRepublica(UdelaR). Coor-
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dinadora de la Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardiaca (UMIC),
Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela’ UdelaR.
Capitulo 19

Dr. José Ortellado Maidana

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna (SPMI). Expresidente de la SPMI.
Secretario General de la Sociedad Latinoamericana de Hipertension arterial
(LASH). Expresidente dela Sociedad Paraguayade Hipertension Arterial . Espe-
cialista en Clinica MédicalMedicina Interna, Terapia Intensiva, Hipertension
Arterial, Salud Pablica. Jefe del Departamento de Medicina CriticaHC IPS. Di-
rector del Programa Nacional de Prevencién Cardiovascular, MSPYBS, Para-
guay. Encargado de Cétedra de ClinicaMédicade laUniversidad Catdlica Sede
Regional Guaira. Coordinador académico de posgrado en Terapia Intensiva,
UCA. Magister en Educacion Superior.

Capitulos 5, 7, 14

Dr. Claudio Ortiz

Director Nacional de Calidad en Servicios de Salud y Regulacion Sanitaria del
Ministerio de Salud delaNaci6n Argentina. Docente delaUniversidad Nacional
deLaMatanzaenlacarrerade Medicinay enlaMaestriaen Salud Publica. Do-
centede Administracion Hospitalariaenlacarrerade MedicinadelaUniversidad
de Mordn. Especiadista en Salud Publicay en Medicina General. Magister en
Administracién de Servicios de Salud y Seguridad Social. Especializado en ter-
ceraedad en la Organizacién |beroamericana de Seguridad Social.

Capitulo 13

Dr. Alexis Ostinédlli

Médico Oncdlogo. Jefe de Residentes, Oncologia Clinica, Instituto “ Alexander
Fleming”, Argentina.

Capitulo 29

Dr. Rodolfo Palencia Diaz

Colegio de Medicinalnternade México (CMIM). Especialistaen Medicina In-
terna. Staff en €l Instituto Mexicano del Seguro Socia (IMSS), Hospital de Espe-
cialidades, Centro Médico Nacional de Occidente en Guadal gjara, Jalisco. Do-
centeen el Hospital de Especialidades, Centro M édico Nacional de Occidenteen
Guadal gjara, Jalisco.

Capitulos 13, 37

Dr. Rodolfo de Jests Palencia Vizcarra

Colegio de Medicinalnternade México (CMIM). Exsecretario General, CMIM.
Especialista en Medicina Interna.

Capitulos 13, 37
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Dr. Cristian Panigadi

Sociedad Argentina de Medicina (SAM). Jefe de Servicio de Clinica Médica
Hospital “Diego Paroissien”. Especialistaen ClinicaMédicay en Medicina Ge-
neral. Profesor Adjunto de Medicinalnterna, Universidad Nacional delaMatan-
za (UNLaM). Jefe de Trabajos Préacticos de Medicina Interna, Universidad de
Buenos Aires (UBA). Magister en Investigacion Farmacol 6gica, Universidad
Austral. Director del Curso de EspecialistaClinicaMédica, Universidad de Bue-
nos Aires (UBA).

Capitulo 22

Dr. Roberto Parodi

Sociedad Argentina de Medicina (SAM) y Asociacion de Medicina Interna de
Rosario (AMIR). Miembro de la Comisién Directiva de SAM. Expresidente de
laAMIR. Expresidentedel Foro deMedicinaClinicaArgentina. Expresidentede
la Asociacion de Hipertension Arterial de Rosario. Especialistaen ClinicaMé-
dica. Profesor Adjunto 12 Catedrade ClinicaMédicay Terapéutica, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Naciona de Rosario, Santa Fe. Coordinador del
Servicio de Medicinalnternadel Hospital Universitario Provincial del Centena-
rio, Rosario, Santa Fe. Vicedirector, Carrera Universitaria de Posgrado de Espe-
cializacion en Clinica Médica, Universidad Nacional de Rosario. Expresidente
de la Asociacion de Hipertension Arterial de Rosario. Exvicedirector de la Es-
cuelade Medicina, Facultad de Ciencias M édicas, Universidad Nacional de Ro-
sario. Magister en Hipertension y Enfermedad Cardiovascular.

Capitulo 30

Dra. Marta Pascale

Sociedad Argentina de Nefrologia. Nefréloga de planta, Hospital Hospital “Vé-
lez Sarsfield”, Ciudad Auténomade Buenos Aires. Especialistaen Nefrologiay
Medicina Legal. Docente de Medicina Interna, Universidad de Buenos Aires
(UBA).

Capitulo 24

Dr. Mario Patifio Torres

Sociedad Venezolana de Medicina Interna (SVMI). Especialista en Medicina
Interna. Doctor en Educaci6n. Expresidente dela Sociedad Venezolanade M edi-
cinaInterna. Jefe del Departamento de Medicina del Hospital Universitario de
Caracas UCV (HUC-UCV). Director del Posgrado de Medicina InternaHUC-
UCV. Profesor Titular delaFacultad de Medicina, Universidad Central de Vene-
zuela (UCV). Coordinador dela Comisién de Curriculo de la Facultad de M edi-
cina, UCV.

Capitulos 13, 26
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Dr. Silvio Payadlian

Sociedad Argentinade Medicina(SAM). Miembro delaComision Directivade
SAM. Director Médico de la Clinica “ Zabala’, Ciudad Autbnoma de Buenos
Aires. Especiaista en Clinica Médica. Docente adscrito de la Universidad de
Buenos Aires (UBA).

Capitulos 22, 23

Dr. Eduardo Penny Montenegro

Sociedad Peruana de Medicina Interna (SPMI). Especialista en Medicina In-
terna, Geriatria. Expresidente de la Sociedad Peruanade Medicinalnterna, dela
Sociedad L atinoamericana de Medicina Interna (SOLAMI) y dela Sociedad de
Gerontologiay Geriatriadel Pert. Delegado Regional del Foro Internacional de
Medicinalnterna(FIMI). Master del American College of Mediciney Fellow de
la American Geriatrics Society. Coordinador de Geriatria, Clinica“Delgado” y
Clinica“ Javier Prado” . Profesor Asociado, Universidad Peruana“ Cayetano He-
redia’.

Capitulo 17

Dra. Carolina Petit

Sociedad Crucefia de MedicinaInterna (SOCRUMI) y a Sociedad Boliviana de
Medicinalnterna(SOBOLMI). Especiaistaen Medicinalnterna. Médico Inter-
nista, Clinica“Foianini”, SantaCruz, Bolivia. Diplomado en Calidad delaAten-
cién de la Salud y Seguridad del Paciente, IECS. Docente |IECS. Miembro del
Comité Departamental de Acreditacion de Establecimientos de Salud, Servicio
Departamental de Salud, SEDES, Bolivia.

Capitulos 9, 15

Dr. Javier Pollan

Sociedad Argentinade Medicina (SAM). Miembro de laComision Directivade
SAM. Especidista en Clinica Médica. Jefe del Servicio de Clinica Médica del
Hospital Italiano de BuenosAires. Coordinador delaUnidad de Planificacion de
Altasdel Hospital Italiano. Director del Departamento de Salud Pdblicadel Insti-
tuto Universitario del Hospital Italiano. Coordinador del Modulo de Estadistica
y EpidemiologiadelaMaestriade | nvestigacion Clinicadel mismo I nstituto Uni-
versitario. Director delacarrerade especiaistaen ClinicaMédicadelaUniversi-
dad de Buenos Aires. Profesor Asociado del Instituto Universitario del Hospital
Italiano. Magister en Efectividad Clinica, Universidad de Buenos Aires (UBA).
Capitulos 4, 18

Dra. Adriana Pose
Miembro de la Comisién Directiva de la Sociedad Argentina de Medicina
(SAM). Médica del Departamento de Urgencias, Hospital “Véez Sarsfield”,



