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“Pa sar des co no ci do por la Tie rra, co mo un
via je ro en la no che, po bre men te, la bo rio sa -

men te, hu mil de men te...”. En es tas pa la bras que
es cri bie ra en su Dia rio per so nal Char les de Fou -
cauld en ma yo de 1904 se pue de re su mir to da su
exis ten cia. En el mo men to de su muer te, acae ci da
el 1º de di ciem bre de 1916, el Her ma no Char les es
un per fec to des co no ci do. Mue re he ri do por unos
sa quea do res en un país le ja no a su pa tria. No ha
ob te ni do si quie ra una con ver sión. Nin gún dis cí pu -
lo lo ha se gui do, a pesar de su pro yec to de fun dar
una con gre ga ción. Nin gu na de las mi les de pá gi nas
que ha es cri to “a los pies de Je sús”, de lan te de la
Eu ca ris tía, ha si do pu bli ca da.

IntroduccIón

To da la vi da del Pa dre de Fou cauld 
se pue de re su mir 

en un úni co gran de seo:
ser co mo el gra no de tri go que mue re,

imi tan do así, si len cio sa men te, 
con la ofren da de la pro pia vi da,

al Cris to que amó a los hom bres has ta el fin
pa ra ha cer se su pró ji mo.

JUAN PA BLO II
Men sa je en el cen te na rio de la or de na ción

sa cer do tal del P. Char les de Fou cauld.
9 de ju nio de 2001.
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De be rán pa sar vein te años has ta que Re né Voi -
llau me y Ma de lei ne Hu tin, fun da do res de los Pe -
que ños Her ma nos y de las Pe que ñas Her ma nas de
Je sús, re co pi len sus en se ñan zas. De a po co, co mo
un pe que ño gra no de mos ta za, la es pi ri tua li dad de
Char les, “hom bre del de sier to”, cre ce rá has ta con -
ver tir se en una de las fuen tes es pi ri tua les más fe -
cun das de nues tro tiem po. 

La pre sen te an to lo gía, que con tie ne al gu nas de
sus es cri tos más sig ni fi ca ti vos y al gu nas de sus
más be llas ora cio nes, cons ti tu ye un ver da de ro y
au tén ti co iti ne ra rio de vi da es pi ri tual. Los tí tu los
de va rios de los ca pí tu los en que ha si do or ga ni -
za da lle van un se llo que es sím bo lo y sín te sis de
su vi da: una cruz sos te ni da por un co ra zón que ro -
dea la fra se JE SÚS CA RI TAS (El Amor de Je sús).
El Amor que de ri va de la cruz, y la cruz pa de ci da
o asu mi da por Amor, ha si do ver da de ra men te el
eje, el sos tén, de la exis ten cia de Char les de Fou -
cauld.

En el pri mer ca pí tu lo, el te ma que se pro fun di za
es el amor de Dios por ca da hom bre y el amor del
hom bre al úni co Dios, que se tes ti mo nia a tra vés de
una vi da de ora ción y ado ra ción, de fi ni da por nues -
tro au tor co mo “la subs tan cia del al ma”.

En el se gun do ca pí tu lo, va rios frag men tos nos in -
vi tan a la imi ta ción de Je sús, quien a tal pun to ocu -
pó el úl ti mo pues to que ya na die lo pu do apar tar.

– 4 –
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El ter cer ca pí tu lo ahon da en las ra zo nes de la ca -
ri dad que, pa ra el após tol de las du nas, con sis te en
ser “un tier no her ma no pa ra to dos”, un “her ma no
uni ver sal”.

El cuar to ca pí tu lo abor da uno de los as pec tos
más re pre sen ta ti vos del men sa je del Pa dre Char -
les: el aban do no to tal en Dios, es de cir, el en tre gar
sin re ser vas la pro pia vi da, y el pro pio yo, a Dios,
per der se en él a tra vés del su fri mien to, la cruz y el
mar ti rio.

Charles de Fou cauld, ese bus ca dor so li ta rio que
se afe rró a Dios, pue de ser luz, fa ro, pa ra mu chos
hom bres de nues tro tiem po. Co mo to dos los gran -
des mís ti cos, el ob je to de su vi da fue se guir las
hue llas del Maes tro y, muy es pe cí fi ca men te, imi -
tar lo. Co mo to dos los gran des mís ti cos, ex pe ri men -
tó la pa ra do ja de unir los opues tos: unir la con tem -
pla ción a la ac ción en apa riencia más dis tan cia da
de la con tem pla ción amo ro sa del ros tro de Dios; la
dis ci pli na de la vi da, pro pia de un sol da do, a la
dul zu ra pro pia de un ena mo ra do; la des po ja da so -
le dad con Dios a la aco gi da fra ter na de los her ma -
nos; el ani qui la mien to de la cruz a la dul ce ter nu -
ra de la amis tad; el de seo de eter ni dad a la
fi de li dad al mo men to pre sen te; la obe dien cia a la
vo lun tad de Dios a la prác ti ca de un amor ca da vez
más gran de ha cia to das las cria tu ras, en es pe cial
las más de sam pa ra das; la as pi ra ción del cie lo
siem pre li ga da a aquel pe da ci to de tie rra en que
fui mos de po si ta dos por el Se ñor... 

– 5 –
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Es la pa ra do ja de que la fuer za del amor se ma -
ni fies ta au tén ti ca men te en la de bi li dad, en la hu -
mil dad, en el ano na da mien to de sí. Co mo el gra no
de tri go que, ocul to, ger mi na y pro du ce aquí cien,
allá mil. Así lo ex pre sa de Fou cauld en su li bre ta
de apun tes: “En la de bi li dad, en la fra gi li dad, de
los me dios hu ma nos, es tá la fuer za... Dios cons tru -
ye so bre la na da...” De ese modo, hace in di rec ta re -
fe ren cia a los di chos de la Pri me ra Car ta del após -
tol Pa blo a los cris tia nos de Co rin to: “En efec to, la
“lo cu ra” de Dios es más sa bia que la sa bi du ría de
los hom bres y la “de bi li dad” de Dios es mu cho más
fuer te que la fuer za de los hom bres... Dios ha ele -
gi do lo que el mun do tie ne dé bil pa ra aver gon zar a
los fuer tes...”

– 6 –

NO TA
Los tex tos fue ron ex traí dos y adap ta dos de las si guien tes
obras:

OS : Ope re spi ri tua li. Ed. Pau li nas, Mi lán, 1961. 
El li bro fue am plia do y ree di ta do mu chas ve ces has ta fe -
cha re cien te, por 
Ed. San Pa blo, Ci ni se llo Bal sa mo, 1977, 7a. ed.

SS: Scrit ti spi ri tua li, Ciu dad Nue va, Ro ma, 1973-1974. 
Los tex tos apa re cen abre via dos y con al gu na pe que ña mo -
di fi ca ción.
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Na ci mien to, in fan cia y ado les cen cia (1858-1875)

El viz con de Char les-Eu gè ne de Fou cauld na ce
el 15 de sep tiem bre de 1858 en Es tras bur go (Fran -
cia), en el se no de una fa mi lia no ble cu yo le ma era
“¡Re ti rar se ja más!”

Sus pa dres mue ren, a pocos días uno del otro,
en 1864. Char les, junto con su her ma na Ma ría, es
con fia do al abue lo ma ter no, un co ro nel bue no pe ro
dé bil.

Es tu dia en Nancy y des pués en Pa rís, don de ob -
tie ne el ba chi lle ra to. In ten ta in gre sar a la Es cue la
Mi li tar de Saint Cyr pe ro lo re cha zan por pe re zo so
e in dis ci pli na do. Ha cia los 16 años, pier de la fe.

Vi da mi li tar (1876-1881) 

Fi nal men te lo gra en trar en la Es cue la Mi li tar
de Saint Cyr. En 1878, muer to su abue lo, he re da
una for tu na, que de rro cha por com ple to. En la Es -
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una vI da pa ra dó jI ca

Bio gra fía esen cial
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cue la, lle va una vi da frí vo la, va de fies ta en fies -
ta, se re be la (lle ga a aban do nar la po si ción de
cen ti ne la) y adop ta ac ti tu des ex tra va gan tes (se
dis fra za de men di go...).

En 1879 se vin cu la con una jo ven de du do sa re -
pu ta ción lla ma da Mi mí.

En 1880, cuan do su re gi mien to es en via do a Ar -
ge lia, se lle va con si go a Mi mí ha cién do la pa sar por
su es po sa.

Al ser des cu bier to, se re hú sa a man dar la de
vuel ta, es sus pen di do en el ser vi cio y re gre sa a vi -
vir a Fran cia. Pe ro des pués, cuan do se en te ra de
que su re gi mien to es tá lle van do a ca bo en Ar ge lia
una pe li gro sa mi sión, aban do na a Mi mí y vuel ve a
unir se a sus ca ma ra das. Por al gu nos me ses se re ve -
la co mo un ex ce len te ofi cial.

Los via jes de ex plo ra ción (1882-1886)

Se du ci do por el Áfri ca, en 1882 se es ta ble ce en
Ar ge lia. Allí apren de he breo y ára be.

De ju nio de 1883 a ma yo de 1884 vi si ta clan des -
ti na men te Ma rrue cos, dis fra za do de ra bi no. Arries ga
la vi da mu chas ve ces y que da su ma men te im pre sio -
na do por la fe mu sul ma na.

En 1886, des pués de un via je a los oa sis del sur
ar ge li no y tu ne ci no, re gre sa a Fran cia, don de pu -
bli ca un in for me so bre su ex plo ra ción de Ma rrue -
cos, que le va le la me da lla de oro de la So cie dad
Fran ce sa de Geo gra fía. Vi ve muy so bria men te. En -
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