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INTRODUCCION

Toda la vida del Padre de Foucauld
se puede resumir

en un unico gran deseo:

ser como el grano de trigo que muere,

imitando ast, silenciosamente,
con la ofrenda de la propia vida,
al Cristo que amd a los hombres hasta el fin

para hacerse su prdjimo.

JUAN PaBro 11
Mensaje en el centenario de la ordenacién
sacerdotal del P. Charles de Foucauld.
9 de junio de 2001.

CCPasar desconocido por la Tierra, como un
viajero en la noche, pobremente, laboriosa-
mente, humildemente...”. En estas palabras que
escribiera en su Diario personal Charles de Fou-
cauld en mayo de 1904 se puede resumir toda su
existencia. En el momento de su muerte, acaecida
el 1° de diciembre de 1916, el Hermano Charles es
un perfecto desconocido. Muere herido por unos
saqueadores en un pafs lejano a su patria. No ha
obtenido siquiera una conversién. Ningin discipu-
lo lo ha seguido, a pesar de su proyecto de fundar
una congregacién. Ninguna de las miles de pdginas
que ha escrito “a los pies de Jesus”, delante de la
Eucaristia, ha sido publicada.



Deberén pasar veinte afios hasta que René Voi-
llaume y Madeleine Hutin, fundadores de los Pe-
quefios Hermanos y de las Pequefias Hermanas de
Jesus, recopilen sus ensefianzas. De a poco, como
un pequeilo grano de mostaza, la espiritualidad de
Charles, “hombre del desierto”, crecera hasta con-
vertirse en una de las fuentes espirituales mds fe-
cundas de nuestro tiempo.

La presente antologia, que contiene algunas de
sus escritos mds significativos y algunas de sus
més bellas oraciones, constituye un verdadero y
auténtico itinerario de vida espiritual. Los titulos
de varios de los capitulos en que ha sido organi-
zada llevan un sello que es simbolo y sintesis de
su vida: una cruz sostenida por un corazén que ro-
dea la frase JESUS CARITAS (El Amor de Jests).
El Amor que deriva de la cruz, y la cruz padecida
o asumida por Amor, ha sido verdaderamente el
eje, el sostén, de la existencia de Charles de Fou-
cauld.

En el primer capitulo, el tema que se profundiza
es el amor de Dios por cada hombre y el amor del
hombre al tinico Dios, que se testimonia a través de
una vida de oracién y adoracién, definida por nues-
tro autor como “la substancia del alma”.

En el segundo capitulo, varios fragmentos nos in-
vitan a la imitacién de Jests, quien a tal punto ocu-
p6 el dltimo puesto que ya nadie lo pudo apartar.



El tercer capitulo ahonda en las razones de la ca-
ridad que, para el apéstol de las dunas, consiste en
ser “un tierno hermano para todos”, un “hermano
universal”.

El cuarto capitulo aborda uno de los aspectos
mds representativos del mensaje del Padre Char-
les: el abandono total en Dios, es decir, el entregar
sin reservas la propia vida, y el propio yo, a Dios,
perderse en él a través del sufrimiento, la cruz y el
martirio.

Charles de Foucauld, ese buscador solitario que
se aferré a Dios, puede ser luz, faro, para muchos
hombres de nuestro tiempo. Como todos los gran-
des misticos, el objeto de su vida fue seguir las
huellas del Maestro y, muy especificamente, imi-
tarlo. Como todos los grandes misticos, experimen-
t6 la paradoja de unir los opuestos: unir la contem-
placién a la accién en apariencia mds distanciada
de la contemplacién amorosa del rostro de Dios; la
disciplina de la vida, propia de un soldado, a la
dulzura propia de un enamorado; la despojada so-
ledad con Dios a la acogida fraterna de los herma-
nos; el aniquilamiento de la cruz a la dulce ternu-
ra de la amistad; el deseo de eternidad a la
fidelidad al momento presente; la obediencia a la
voluntad de Dios a la practica de un amor cada vez
mds grande hacia todas las criaturas, en especial
las mds desamparadas; la aspiracién del cielo
siempre ligada a aquel pedacito de tierra en que
fuimos depositados por el Sefor...
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Es la paradoja de que la fuerza del amor se ma-
nifiesta auténticamente en la debilidad, en la hu-
mildad, en el anonadamiento de si. Como el grano
de trigo que, oculto, germina y produce aqui cien,
alld mil. Asf lo expresa de Foucauld en su libreta
de apuntes: “En la debilidad, en la fragilidad, de
los medios humanos, estd la fuerza... Dios constru-
ye sobre la nada...” De ese modo, hace indirecta re-
ferencia a los dichos de la Primera Carta del apés-
tol Pablo a los cristianos de Corinto: “En efecto, la
“locura” de Dios es mds sabia que la sabidurfa de
los hombres y la “debilidad” de Dios es mucho més
fuerte que la fuerza de los hombres... Dios ha ele-
gido lo que el mundo tiene débil para avergonzar a
los fuertes...”

NOTA
Los textos fueron extraidos y adaptados de las siguientes
obras:

OS : Opere spirituali. Ed. Paulinas, Mil4an, 1961.

El libro fue ampliado y reeditado muchas veces hasta fe-
cha reciente, por

Ed. San Pablo, Cinisello Balsamo, 1977, 7a. ed.

SS: Seritii spirituali, Ciudad Nueva, Roma, 1973-1974.
Los textos aparecen abreviados y con alguna pequefia mo-
dificacién.



UNA VIDA PARADOJICA

Biografia esencial

Nacimiento, infancia y adolescencia (1858-1875)

El vizconde Charles-Eugene de Foucauld nace
el 15 de septiembre de 1858 en Estrasburgo (Fran-
cia), en el seno de una familia noble cuyo lema era
“iRetirarse jamas!”

Sus padres mueren, a pocos dias uno del otro,
en 1864. Charles, junto con su hermana Maria, es
confiado al abuelo materno, un coronel bueno pero

débil.

Estudia en Nancy y después en Paris, donde ob-
tiene el bachillerato. Intenta ingresar a la Escuela
Militar de Saint Cyr pero lo rechazan por perezoso
e indisciplinado. Hacia los 16 afios, pierde la fe.

Vida militar (1876-1881)

Finalmente logra entrar en la Escuela Militar
de Saint Cyr. En 1878, muerto su abuelo, hereda
una fortuna, que derrocha por completo. En la Es-
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cuela, lleva una vida frivola, va de fiesta en fies-
ta, se rebela (llega a abandonar la posicién de
centinela) y adopta actitudes extravagantes (se
disfraza de mendigo...).

En 1879 se vincula con una joven de dudosa re-
putacién llamada Mimi.

En 1880, cuando su regimiento es enviado a Ar-
gelia, se lleva consigo a Mimi haciéndola pasar por
su esposa.

Al ser descubierto, se rehisa a mandarla de
vuelta, es suspendido en el servicio y regresa a vi-
vir a Francia. Pero después, cuando se entera de
que su regimiento estd llevando a cabo en Argelia
una peligrosa misién, abandona a Mimi y vuelve a
unirse a sus camaradas. Por algunos meses se reve-
la como un excelente oficial.

Los viajes de exploracion (1882-1886)

Seducido por el Africa, en 1882 se establece en
Argelia. Alli aprende hebreo y drabe.

De junio de 1883 a mayo de 1884 visita clandes-
tinamente Marruecos, disfrazado de rabino. Arriesga
la vida muchas veces y queda sumamente impresio-
nado por la fe musulmana.

En 1886, después de un viaje a los oasis del sur
argelino y tunecino, regresa a Francia, donde pu-
blica un informe sobre su exploracién de Marrue-
cos, que le vale la medalla de oro de la Sociedad
Francesa de Geografia. Vive muy sobriamente. En-
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