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Introduccidén

Manuel Barrantes

RESUMEN HISTORICO DE LA CIRUGIA PLASTICA

Lacirugiaplastica, estéticay reconstructiva se define como la especiaidad qui-
rurgicaencargadaderestabl ecer laintegridad anatomicay/o funcional del cuerpo
humano alterada por defectos fisicos, congénitos o adquiridos.

Plastikos (griego) = forma.

Sus antecedentes inician en el segundo milenio a.C.

Nacié como una necesidad de solucionar amputaci ones consecutivas a casti-
gos impuestos en las antiguas civilizaciones.

Entre los castigos favoritos de la época védicay de los primeros reinos de la
Indiaestabalaamputacion delanarizy las oregjas. Las reconstrucciones de heri-
das de nariz y de labios fueron de las primeras intervenciones quirdrgicas.

Los egipcios (1500 a.C.) hicieron intervenciones faciales y de cataratas que
aparecen en e Papiro de Ebersy en e Cédigo de Hammurabi (1950 a.C.).

El més antiguo antecedente se encuentra en el Susruta Samhita, coleccion de
libros médicos de la India escritos entre el afio 800 a.C. y € 400 de nuestra era,
donde también describen reparaciones de heridas y colgajos.

A Susrutase le considera el padre de la cirugia plastica de la antigliedad, ya
gue hizo laprimeradescripcién de unareconstruccién nasal con un colgajo fron-
tal (método indio).

AuloCornelioCelso (siglo| d.C.) public6 €l libro Deremedica, donde descri-
bi6 colgajosy plastias. Describi6 un colgajo de avanceenida.

X1
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Galeno (129-216 d.C., Pérgamo, actual Turquia) hizo importantes contribu-
ciones anatémicas.

Pablo de Aegineta (625-690 d.C.) establecio nexos con las escuelas érabe e
hind, y refirié procedimientos parael tratamiento defracturasnasalesy deman-
dibula, e inclusive describi6 un tratamiento para hipospadias.

En laEdad Medialos barberos eran |os que trataban las heridas y hacian san-
grias, tenian derecho a practicar cirugia menor y problemas dental es.

Los hermanos Branca (Sicilia) rescataron y popularizaron el método indio en
Europa.

Leonardo Da Vinci (1452-1519) publicd importantes contribuciones anat6-
micas basadas en |a observacién y diseccion en cadaveres, no permitidas.

AndrésVesalio (Bruselas, 1514-1564), sin dudael mejor anatomistadetodos
lostiempos, fueautor del libro De humani cor porisfabrica, dondeplasméimpor-
tantisimas descripciones anatémi cas hechas baj o observaci6n directay diseccio-
nes en cadaver, permitidas por laley.

Ambrosio Paré (Paris 1509-1590), cirujano francés considerado €l padre de
la cirugiamoderna, fue cirujano de las cortes de los reyes Enrique |1, Francisco
Il, CarlosIX y Enriquelll. Describid el tratamiento exitoso de unafracturaabier-
ta sin amputacion.

Particip6 como cirujano en variasguerras, 1o que en 1545 le permiti6 publicar
un tratado de heridas por arma de fuego y sus respectivos tratamientos.

“Eliminar lo superfluo, restaurar 1o que se ha dislocado, separar |0 que se ha
unido, reunir lo que se hadividido y reparar |os defectos delanaturaleza’: Am-
brosio Paré.

Gaspare Tagliacozzi (Bolonialtalia, 1545-1599) estudi6é enlaUniversidad de
Bolonia. Sele conoce como el primer cirujano plastico universitario delahisto-
ria. Publicé en 1547 Decurtorumchirugiaper insitionen, dondedescribidinstru-
mental quirdrgico y rotacion de colgajos de brazo a cara, especialmente parare-
construccion nasal.

Baronio (1804) publicé untrabajo experimental coninjertosdepiel enganado
bovino.

Astley Cooper (1819) utilizé un colgajo paracerrar unafistulauretral, y reali-
z0 el primer autoinjerto de piel con éxito al cubrir e mufion del dedo pulgar con
lapiel delaparte amputada.

Joseph Carpue (1814) y Dieffenbach (1845) hicieron reconstruccionesnasal es
y reoperaciones tratando de mejorar € resultado de la primera operacion.

Carl Ferdinand von Graffe (Berlin, 1828) atendi6 durantelas guerrasnapol ed-
nicas amulti ples sol dados con heridas severas, inclusive reporté tres reconstruc-
cioneshasales. Fue el primero en usar el término Rhinoplastice. Describié lapri-
mera operacion de cierre de paladar. Este crédito también se le atribuye a
Philibert Joseph Roux en la misma época.
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William T. Morton (1842) realiz0 la primera anestesia general con éter.

Josep Lister (1865). Principios de antisepsia.

ThomasL. Gilmer realizd en 1887 el primer amarreinterdentario paraestabili-
zacion de fracturas de mandibula.

René LeFort publicd en Franciaen 1901 el Estudio experimental defracturas
del maxilar superior, en el cual, trabajando con craneos humanos obtenidos de
los prisioneros muertos en lacéarcel, 1os gol peaba con distintos objetosy los de-
jaba caer desde un tercer piso, paraluego describir los distintos trazos de fractu-
ras, que hoy se conocen como Lefort 1, 11, 111 y sus variantes.

Karl Tiersch (1822-1895) realiz6 €l primer injerto de piel de espesor parcial
delgado.

Ignacio Tansini (1896) realiz6 el primer colgajo miocutaneo en un defecto se-
cundario a una mastectomia.

Johann Frederich Dieffenbach y Bernhard von Langenbek describieron los
principios modernos de cirugia de labio y paladar hendidos.

En 1833 el barén Guilleme de Dupuytren describié el tratamiento quirdrgico
de lacontracturade lafacia palmar que se conoce como enfermedad de Dupuy-
tren. También hizalaprimeraclasificacién de quemaduras de acuerdo con su pro-
fundidad en lapidl.

Hipolito Morestein (1869-1919) describi6 laprimeraZ-plastiay susvarieda
des. Realizd cirugias para tratamiento de cancer de lenguay de reconstruccién
facial, incluyendo maxilar superior y mandibular. Es considerado como el padre
de lacirugiamaxilofacial.

En 1881 Edward T. Ely, en el Manhattan Eye and Ear Hospital, describio6 la
primera operacion para corregir las orgjas prominentes, y William H. Luckett
(1910) publico latécnica de otoplastia basada en la anatomia del defecto.

En la Primera Guerra Mundial (1914) se impulso la cirugia pléstica por €l
enorme numero de soldadosvictimas de heridas de guerraseveras, |o que promo-
vio la formacién de centros especializados en reconstruccion tanto en Europa
como en EUA.

Sir Harold Gillies (East Greasted, Inglaterra) realizd importantes contribucio-
nesenlaposguerray describid multiplestécnicasdecirugiareconstructivafacial.

Fue promotor y fundador del primer centro orientado acirugiareconstructiva
en Inglaterra. Esconsiderado como el padredelacirugiareconstructivadelaera
moderna. Simultdneamente en Boston, Kazanjian, adontélogo de origen hindu,
elabor6 métodos para la estabilizacién de las fracturas mandibul ares.

Sir Archibal Mclndoe, alumno de Gillies, también promovié centros de espe-
cialidad en cirugiareconstructiva, en especial quemaduras graves producidasen
los pilotos de aviones sobrevivientes (The Guinea Pig's Club).

A partir de 1887, con la publicacion de Jhon O. Roe (Nueva York), seinicid
una serie de articul os relacionados con la correccion estética de la nariz, entre
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elloslostrabajosde M otichand Shah (India), Robert Wier (NuevaYork), Vincenz
V. Czerny (Alemania), James Israel (Alemania), George H. Monks (EUA) y
Jagues Joseph (Alemania), aquien sele conoce como el padre de larinoplastia,
yaque publico técnicas orientadas acorregir laformade unanariz sanacon fines
cosméticos.

Jhon Staige Davis, deVirginia, EUA, publicé en 1919 el primer texto america
no: Plastic Surgery: its principles and practice. Fue el primero en crear un pro-
gramaderesidenciadetresaniosen el hospital John Hopkinsen Baltimore, y con-
sider6 necesario tener entrenamiento en cirugiageneral paraaspirar aser cirujano
plastico.

De 1922 a 1946 el doctor Max Thorek (Chicago) publicé multiples articulos
relacionados con |as primeras técnicas de mamapl astia de reduccion y de abdo-
minoplastia.

Vilray Papin Blair (1871-1955), pionero delacirugiaplasticaen EUA, enla
Primera GuerraMundial trabaj6 con Sir Harold Gillies en Inglaterracomo ciru-
jano militar en centros de atencién a pacientesvictimas delaguerra. Fue un gran
promotor delaespecialidad en su pais, autor de cuatro librosdetextoy ocho capi-
tulos en libros, con 198 articulos publicados de cirugia plastica.

Fundador del American Board of Plastic and Reconstructive Surgery (1941),
Ilev6losconceptosdeGilliesaEUA, y JamesBarret Brown, suaumno, continud
con laformacién dedichoscentrosenloscamposdebatalladelaSegundaGuerra
Mundial.

De 1906 a 1930 Charles Miller, Passot, Julien, Burget y madame André Noel
fueron delos primeros promotoresdelacirugiacosméticay de rejuvenecimiento
facial.

En 1944 el Dr. Sterling Bunnel (EUA) publicé laprimeraedicion desutratado
sobre cirugia de la mano; le siguieron cuatro ediciones mas, la Gltima en 1964.
Se le considera €l padre de la cirugia de mano.

En 1961 la AcademiaMexicanade Cirugiapublicé €l primer libro sobreciru-
giade mano en México, cuyos autores fueron los doctores Fernando Ortiz Mo-
nasterio y Alfonso Serrano Rebell.

Otros, como Eduardo Zancolli (Argentina), Edward Flynny Gonzal ez Rente-
riade México (Atlas de la cirugia de mano), hicieron aportaciones importantes
alacirugia de lamano.

En 1963 el doctor Thomas Cronnin presentd las primeras protesis de silicon
para aumento mamario.

En 1960 surgieron los primeros colgajos musculares y muscul ocutdneos
(Ralph, Dibbell, McCraw, Vazconez), y en 1972 Stephen Mathesy Foad Nahai
publicaron un tratado de aplicaciones clinicas para este tipo de colgajos, dando
asi un vuelco para el tratamiento de grandes defectos y de heridas infectadas y
fracturas expuestas.



