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Warum Python?

Ahnlich und doch anders

Wie Sie vermutlich schon wissen, beginnt Python mit dem Zihlen bei null.

Python hat eine Menge mit anderen Programmiersprachen gemeinsam. Es gibt Variablen,
Schleifen, Bedingungen, Funktionen und so weiter. In diesem Eréffnungskapitel nehmen wir
Sie mit auf eine kleine Besichtigungstour, dic Thnen cinen Uberblick iiber die Grundlagen
von Python vermitteln soll. Das heiBt, wir zeigen Ihnen die Sprache, aber ohne zu sehr ins Detail zu
gehen. Sie werden lernen, mit Jupyter Notebook (innerhalb von VS Code) eigenen Code zu schrei-
ben und auszufiihren. Dabei werden Sie staunen, wie viel Programmierfunktionalitit direkt in
Python eingebaut ist. Das werden Sie nutzen, um verschiedene Aufgaben zu erledigen. AuBBerdem
erfahren Sie, dass Python viele Konzepte mit anderen Programmiersprachen gemeinsam hat, diese
aber etwas anders umsetzt. Verstehen Sie uns hier nicht falsch: Wir meinen hier die guten Unter-

schiede, nicht die schlechten. Lesen Sie weiter, um mehr zu erfahren.

Vorbereitungen, Code auszufithren 7

Vorbereitung fiir Ihre erste Begegnung mit Jupyter 8

Fillen wir den Notebook-Editor mit etwas Code 9
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Der »print dir«-Combo-Mambo 20
Hilfe fur die Ausgaben von dir 21
Das Set mit Karten fiillen 22
Das fuihlt sich wie ein Stapel Karten an 24
Was genau ist »card« eigentlich? 25
Suchen Sie etwas? 28
Kurze Pause fur eine Bestandsaufnahme 29
Python besitzt eine umfangreiche Standardbibliothek 30
Mit Python schreiben Sie nur den Code, den Sie brauchen 34
Gerade als Sie dachten, Sie seien endlich fertig ... 41



Inhaltsverzeichnis

Eintauchen
Sprung ins kalte Wasser

Eine neue Sprache lernt man am besten, indem man Code schreibt.

Und wenn Sie Code schreiben wollen, brauchen Sie ein echtes Problem, das es zu l6sen gilt. Wie
der Zufall es will, gibt es in diesem Kapitel eins. Hier beginnen Sie Thre Karriere in der Applika-
tionsentwicklung mit Python, indem Sie zusammen mit unserem freundlichen Schwimmcoach
einen Sprung ins kalte Wasser wagen. Sie beginnen mit Pythons Strings und wie Sie sie nach
Herzenslust manipulieren konnen. Unterwegs erstellen Sie eine Python-basierte Losung fiir das
Problem des Coachs. AuBerdem erfahren Sie mehr iber Pythons eingebaute Listen-Datenstruktur.
Sie lernen, wie Variablen funktionieren und was Pythons Fehlermeldungen bedeuten, ohne dass
Sie hierfiir gleich einen Tauchschein brauchen. Und das alles, wahrend wir ein ecites Problem mit

echtem Python-Code 16sen. Also, nichts wie rein — und zwar kopfiiber!

Wie arbeitet der Coach im Moment? 45
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Aufgabe 1: Daten aus dem Dateinamen extrahieren 52
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Listen aus Zahlen
Listendaten verarbeiten

Je mehr Code Sie schreiben, desto besser werden Sie. Ganz einfach.

Auch in diesem Kapitel schreiben Sie Python-Code, um dem Coach zu helfen. Sie lernen, wie Sie Daten
aus der Datei des Coachs lesen und die enthaltenen Zeilen in einer Liste, einer von Pythons ein-
gebauten Datenstrukturen, speichern konnen. Neben der Erstellung von Listen aus Daten in einer
Datei lernen Sie auch, Listen von Grund auf neu zu erstellen und bei Bedarf dynamisch wachsen
zu lassen. AuBBerdem werden Sie Listen mit einer von Pythons beliebtesten Schleifenkonstrukten, der
for-Schleife, verarbeiten. Sie werden Daten aus einem Datenformat in ein anderes konvertieren, und
Sie werden einen neuen besten Freund (Thren eigenen Python-BFF) kennenlernen. Nach Kaffee und

Kuchen ist es jetzt Zeit, die Armel hochzukrempeln und sich wieder an die Arbeit zu machen.

Aufgabe 2: Die Daten in der Datei verarbeiten 82
Holen Sie sich eine Kopie der Daten des Coachs 83
Die open-BIF funktioniert mit Dateien 84
Datei mit with 6ffnen (und schlieBen) 85
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. Jetzt geht’s rund — for-Schleifen gegen while-Schleifen 105
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Aufgabe 2 hat (endlich) die Ziellinie tiberquert! 122
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Listen von Dateien
Funktionen, Module und Dateien

Ihr Code kann nicht ewig in einem Notebook leben. Er will frei sein.

Und wenn es darum geht, Thren Code zu befreien und mit anderen zu teilen, dann ist eine selbst
erstellte Funktion der erste Schritt, auf den kurz darauf ein Modul folgt, mit dem Sie Ihren Code
organisieren und weitergeben konnen. In diesem Kapitel werden Sie aus dem bisher geschriebenen
Code direkt eine Funktion und auf dem Weg auch gleich ein gemeinsam nutzbares Modul
erstellen. Thr Modul wird sich sofort an die Arbeit machen, wihrend Sie for-Schleifen, if-Anweisun-
gen, Tests auf bestimmte Bedingungen sowie die Python-Standardbibliothek, PSL (Python Stan-
dard Library), verwenden, um die Schwimmdaten des Coachs zu verarbeiten. Aulerdem werden Sie
lernen, Thre Funktionen zu kommentieren (was immer eine gute Idee ist). Es gibt viel zu tun, also

an die Arbeit!

Sie haben den notigen Code schon fast beisammen 129

Eine Funktion in Python erstellen 130

Speichern Sie Ihren Code, so oft Sie wollen 131

Einfach den Code kopieren reicht nicht 132

Samtlicher nétiger Code muss kopiert werden 133

Module verwenden, um Code weiterzugeben 140

Erfreuen Sie sich am Glanz der zurtickgegebenen Daten 141

4 Funktionen geben bei Bedarf ein Tupel zurtick 143
3 Holen wir uns eine Liste der Dateinamen des Coachs 149
Zeit fiir etwas Detektivarbett ... 150
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1 Liegt das Problem bei Thren Daten oder Ihrem Code? 159
Entscheidungen tiber Entscheidungen 163
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Liste Sind Sie auf 60 verarbeitete Dateien gekommen? 171
Der Code fiir den Coach nimmt langsam Form an ... 172
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Lizzie (Under 14) 100m Back

Average time: 1:29.20

Formatierte String-Literale
Tabellen aus Daten

Manchmal ist die einfachste Losung die beste.

In diesem Kapitel kommen wir endlich dazu, die Balkendiagramme fiir den Coach zu erstellen.
Hierfiir werden Sie nichts als Strings verwenden. Wie Sie schon wissen, besitzt Python bereits
eine Menge eingebauter Funktionalitiit. Pythons formatierte String-Literale, auch
f-Strings genannt, erweitern diese Méglichkeiten noch einmal auf ziemlich clevere Weise. Es klingt
vielleicht seltsam, dass wir vorschlagen, Balkendiagramme mit Text zu erstellen, Sie werden aber
sehr bald merken, dass es langst nicht so absurd ist, wie es scheint. Unterwegs werden Sie Python
einsetzen, um Dateien zu erstellen und einen Webbrowser zu starten — und das alles mit nur we-
nigen Zeilen Code. Am Ende bekommt der Coach endlich, was er sich so lange gewtinscht hat: die

automatische Erzeugung von Diagrammen aus seinen Schwimmdaten. Also, nichts wie los!

Einfache Balkendiagramme mit HTML und SVG 182
Von einem einfachen Diagramm zum Balkendiagramm
fur den Coach 185
Die im HTML benétigten Strings mit Code erstellen 186
Die String-Verkettung skaliert nicht 189
f-Strings sind ein sehr beliebtes Python-Feature 194
Mit {-Strings ist die Erzeugung von SVG ein Kinderspiel! 195
Die Daten sind vollstandig, oder nicht? 196
el Sicherstellen, dass alle benétigten Daten zuriickgegeben werden 197
iz:z Die Zahlen sind da, aber sind sie auch benutzbar? 198
1:26.21 Es fehlt nur noch das Ende der Webseite 207
S Wie das Lesen aus Dateien klappt auch das Schreiben in
Dateien vollig schmerzfrei 208
Es ist Zeit, Ihr Kunstwerk zu prasentieren 211
Jetzt sind nur noch zwei asthetische Anpassungen nétig ... 212
Eine weitere selbst geschriebene Funktion 214
Erweitern wir das Modul um eine neue Funktion 215
Was ist mit dem Hundertstelwert los? 218
Runden ist nicht das Richtige (jedenfalls nicht in diesem Fall) 219
Es geht gut voran ... 221
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Daten organisieren
Die richtige Datenstruktur

Ihr Code muss seine Daten im Arbeitsspeicher ablegen kéonnen.

Und bei der Anordnung von Daten im Arbeitsspeicher entscheidet oft die Wahl der Datenstruk-

tur dartiber, ob es eine unordentliche Losung gibt, die irgendwie funktioniert, oder eine elegante

Losung, die gut funktioniert. In diesem Kapitel lernen Sie eine weitere Python-Datenstruktur kennen,

das Dictionary. Es wird oft mit der allgegenwértigen Liste kombiniert, um komplexe Daten-

strukturen zu schaffen. Der Coach muss auf einfache Weise die Daten eines beliebigen Schwimmers

auswihlen konnen. Mit einem Dictionary wird das zum Kinderspiel!

Schlissel#4 | (Objekt
Schliissel#1 Objekt
Schlussel#3 | (Objekt
Schlissel#2 | (Objekt
Dictionary

Eine Liste mit den Namen der Schwimmer erstellen

Der Liste-Set-Liste-Trick

Jetzt hat der Coach eine Liste mit Namen

Eine kleine Anderung macht einen »groBen« Unterschied
Jedes Tupel 1st einmalig

Superschnelle Lookups mit Dictionaries

Dictionaries verwenden Schliissel/ Wert-Paare fiir das Lookup
Anatomie eines Dictionary

Dictionaries sind fiir schnelle Lookups optimiert

Das gesamte Dictionary ausgeben

Das pprint-Modul erstellt einen »Pretty Print« Ihrer Daten
Das Dictionary mit den Listen ist leicht zu verarbeiten

Langsam nimmt die Sache Gestalt an

227
229
231
232
233
236
237
240
248
249
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Eine Wel)—APP erstellen
Webentwicklung

Fragen Sie zehn Programmierer, welches Web-Framework Sie nehmen sollen ...

... und Sie bekommen wahrscheinlich elf Antworten! @ Bei der Webentwicklung mangelt es Python
wirklich nicht an technischen Wahimaglichkeiten. Jede von thnen hat eine eigene loyale und unterstiitzen-
de Entwicklergemeinschaft. In diesem Kapitel tauchen Sie ein in die Welt der Webentwicklung. Sie
werden schnell eine Web-App fiir den Coach bauen, in der man die Balkendiagramme fiir beliebige
Schwimmer betrachten kann. Unterwegs lernen Sie die Verwendung von HTML-Templates (Scha-
blonen), Funktionsdekoratoren, GET- und POST-HTTP-Methoden und vieles mehr. Es gilt keine

Zeit zu verschwenden: Der Coach will endlich sein neues System vorfithren. Also an die Arbeit!

Flask aus dem PyPI installieren 261
Den Ordner fiir die Web-App vorbereiten 262
Bei der Arbeit mit Code haben Sie verschiedene Optionen 265
Anatomie einer Flask-Web-App 267
Schrittweiser Autbau der Web-App ... 274
Was hat es mit diesem NameError auf sich? 279
Flask unterstiitzt Session-Verwaltung 281
Flasks Session-Verwaltung benutzt ein Dictionary 282
Den Code mit der »besseren Losung« reparieren 285
Der Einsatz von Jinja2-Templates spart Zeit 291
base.html erweitern, um weitere Seiten zu erstellen 293
Drop-down-Meniis dynamisch erzeugen 296
Irgendwie miissen die Formulardaten verarbeitet werden 301
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Fir Funktionsparameter kdnnen Standardwerte angegeben werden 307
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Die finale Version Thres Code, Teil 2 von 2 310
Fir eine erste Web-App sicht das schon ganz gut aus 312
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Bereitstellung
Code iiberall ausfiihren

Code auf dem eigenen Rechner auszufiihren, ist eine Sache ...

Aber eigentlich wollen Sie Ihren Code so bereitstellen, dass auch andere Nutzer ihn einfach
weiterverwenden konnen. Je geringer der Aufwand, desto besser. In diesem Kapitel werden Sie die
Web-App des Coachs fertigstellen, sie mit etwas Stil versehen und sie dann in der Cloud bereit-
stellen. Trotzdem wird die Komplexitit nicht ins Unermessliche steigen. In einer fritheren Auflage
dieses Buchs haben wir damit angegeben, dass die Bereitstellung »etwa zehn Minuten« dauert, und
das ist bereits ziemlich schnell ... In diesem Kapitel werden Sie fiir die Bereitstellung nur noch zehn
Schritte benotigen. Die Cloud wartet schon darauf, die Web-App des Coachs zu hosten. Zeit fiir

die Bereitstellung!

Etwas stimmt immer noch nicht ganz 325

Jinja2 fithrt den Code zwischen {{ und }} aus 330

5&{1’:}# Zehn Schritte zur Cloud-Bereitstellung 332
"::1,.-":', Ein Beginner-Account reicht vollig aus 333
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Konfigurieren Sie den Web-Tab, damit er auf Thren Code verweist 339
Die WSGI-Dateien der Web-App anpassen 340
Ihre in der Cloud gehostete Web-App ist bereit! 344
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Mit HTML arbeiten
Web-Scraping

In einer perfekten Welt wiren alle benétigten Daten leicht zuginglich.

Das ist aber nur selten der Fall. So werden Daten beispielsweise im Web veroffentlicht. In HTML
eingebettete Daten miissen von Webbrowsern gerendert und von Menschen gelesen werden
konnen. Was aber, wenn Sie diese Daten mit Code verarbeiten missen? Geht das iiberhaupt?
Glucklicherweise ist Python so etwas wie ein Champion, wenn es um das maschinelle Auslesen — das
sogenannte Scraping — von Daten aus Webseiten geht, und in diesem Kapitel werden wir Ihnen
zeigen, wie das funktioniert. Sie werden auflerdem lernen, wie die ausgelesenen HTML-Seiten ge-
parst werden, um nutzbare Daten zu extrahieren. Unterwegs werden Thnen Slices (»Scheiben«)
und Soup (»Suppe«) begegnen, aber keine Sorge, das hier ist immer noch Python von Ropf bis Fuf3
und nicht Kochen von Kopf bis Fuf.

Der Coach braucht mehr Daten 350
Machen Sie sich vor dem Scrapen mit den Daten vertraut 352
Wir brauchen einen Aktionsplan ... 353
Schrittweise Anleitung zum Web-Scraping 354
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Mit Daten arbeften
Datenmanipulation

Manchmal sind die Daten nicht so angeordnet, wie sie gebraucht werden.

Vielleicht haben Sie eine verschachtelte Liste (List of Lists), brauchen aber eigentlich ein verschachteltes
Dictionary. Oder vielleicht missen Sie einen Wert in einer Datenstruktur mit einem Wert in einer
anderen Datenstruktur verbinden, ohne dass sie richtig zusammenpassen. Das kann schnell ziem-
lich frustrierend werden. Aber keine Sorge: Die Macht von Python steht Thnen auch hierbei zur
Seite. In diesem Kapitel benutzen Sie Python, um Ihre Daten durch die Mangel zu drehen. Das
Ziel ist es, die von der Wikipedia-Website ausgelesenen Daten vom Ende des vorherigen Kapitels in
etwas wirklich Niitzliches umzuwandeln. Sie werden lernen, wie Sie Pythons Dictionary als Lookup-
Tabelle nutzen konnen. Hier geht es um Umwandlungen, Integrationen, Aktualisierungen, Bereit-
stellungen und mehr. Und ganz am Ende wird die Spezifikation, die der Coach auf der Papierser-

viette notiert hat, Wahrheit. Wetten, Sie konnen es kaum abwarten? Wir auch nicht ... also los!

Daten Threm Willen unterwerfen ... 390

Jetzt haben Sie die nétigen Daten ... 394

Wenden Sie Thr Wissen an! 396
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Die Aufgabe tiglich um 1:00 Uhr morgens ausfiihren 423
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Mit Eletarfen Dataframes arbeiten
1/o, Tabellarische Daten

Manchmal wollen anscheinend alle Daten der Welt tabellarisch sein.
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In diesem letzten Kapitel passen Sie IThre Web-App so an, dass sie nicht mehr SQLite, sondern
MariaDB als Datenbank-Backend verwendet. Danach gibt es noch ein paar kleinere Anderungen,
um die neueste Version Threr Web-App auf PythonAnywhere bereitzustellen. Dadurch unterstiitzt
das System des Coachs eine beliebige Zahl von Schwimmern, die an einer beliebigen Zahl von
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Anhang

Die zehn wichtigsten Dinge,
die wir nicht behandelt haben

Wir sind fest davon iiberzeugt, dass man wissen muss, wann es reicht.

Besonders wenn Thr Autor aus Irland stammt, einem Land, das dafiir berithmt ist, Menschen mit der
Gabe hervorzubringen, zu ignorieren, wann sie besser mit dem Reden aufhéren sollten. @ Dabei
genieBen wir es, Uber unsere Lieblingsprogrammiersprache Python zu sprechen. In diesem Anhang
zeigen wir Thnen die zehn wichtigsten Themen, die wir IThnen gerne »von Kopf bis FuB3« erzahlt
hatten. Leider hatten wir aber keine weiteren 400 Seiten zur Verfiigung. Hier finden Sie Informa-
tionen zu Klassen, Exception-Handling, zum Testen eines Walrosses (Ernsthaft? Ein Walross? Ja, ein
Walross), zu Switches, Dekoratoren, Kontextmanagern und Nebenlaufigkeit sowie Tipps zu Typen,
virtuellen Umgebungen und Programmierwerkzeugen. Wie gesagt: Es gibt immer etwas, tiber das

man noch reden kann. Also, blattern Sie um — und haben Sie Freude an den nachsten zwolf Seiten!

1. Klassen 602
2. Ausnahmen (Exceptions) 605
3. Tests 606
4. Der Walross-Operator 607
5. Wo ist switch? Welcher switch? 608
6. Fortgeschrittene Sprachmerkmale 609
7. Nebenlaufigkeit 610
8. Typhinweise 611
9. Virtuelle Umgebungen 612
10. Werkzeuge 613



Wie man dieses Buch benutzt
Das Intro

Kaum zu glauben,
dass so etwas in
einem Python-
Buch steht.

Absehnitt beantworten wiv die bvmncnd?c Frage:
>>Warum steht SO ETWAS in einem Py{')\on—BuLh. <<

[n diesem
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Wie man dieses benutzt

Fiir wen ist dieses Buch gedacht?

Wenn Sie alle folgenden Fragen mit »Ja« beantworten kénnen ...

0 Wissen Sie bereits, wie man in anderen Sprachen programmiert?

e Soll Python Teil Ihres Werkzeugkastens werden, damit Sie genauso
viel Spald haben kénnen wie all die anderen Pythonistas? <——

e Lernen Sie besser, indem Sie sich die Hande schmutzig

machen, anstatt nur zuzuhéren?

... dann 1st dieses Buch das richtige fiir Sie.

Wer sollte besser die Finger von diesem Buch lassen?

>> P\/‘l:hor\is{:a <<:

ine Person, die es

liebt, in Python zu

Programmieren.

Wenn Sie mindestens eine dieser Fragen mit »Ja« beantworten kénnen ...

o Haben Sie noch nie programmiert und kénnen
if~Anweisungen nicht von Schleifen unterscheiden?

e Sind Sie Python-Expertin oder -Experte und suchen nach
einer kurzen Sprachreferenz?

9 Hassen Sie es, Neues zu lernen? Sind Sie davon
Uberzeugt, dass kein noch so gutes Python-Buch Sie
dazu bringen kdnnte, laut loszulachen oder aufzustéhnen,
weil alles so albern ist? Lassen Sie sich lieber zu Tode
langweilen?

... dann 1st dieses Buch nichts fur Sie.

L’Hinwcis Vom Mavkc{ing{cam:
Dncscs Bueh ist fiir alle Mensthen
mit einer Kreditkarte 9ecignet.]
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Das

Wir wissen, was Sie denken

»Was hat das in einem ernsthaften Python-Buch zu suchen?« [hy
»Was sollen die ganzen Abbildungen?«

»Kann ich auf diese Weise wirklich etwas lernen?«

Und wir wissen, was lhr Gehirn gerade denkt.

Ihr Gehirn lechzt nach Neuem. Es ist stindig dabei, Ihre Umgebung abzu-
suchen, und es wartet auf Ungewohnliches. So ist es nun einmal gebaut, und es
hilft Ihnen zu iiberleben.

Heutzutage ist es eher unwahrscheinlich, dass Sie als Tigerfutter enden. Aber
man weil ja nie.

Also, was macht Thr Gehirn mit den normalen, langweiligen Routinesachen,
die Thnen so begegnen? Es tut alles, damit es dadurch nicht bei seiner eigentlichen
Arbeit gestort wird: die wirklich wichtigen Dinge zu erfassen. Es gibt sich nicht
damit ab, all das langweilige Zeug zu speichern, der »Das-hier-ist-offensicht-
lich-nicht-wichtig«-Filter lasst sie gar nicht erst durch.

Aber woher wef Ihr Gehirn, was wichtig 1st? Angenommen, Sie machen eine
langere Wildniswanderung und ein Tiger springt aus dem Gebusch. Was pas-
siert in Threm Kopf?

Neuronen feuern. Gefiihle kochen hoch. Chemusche Substanzen durchfluten Sie.
Und so weil Thr Gehirn:
Das muss wichtig sein! Vergiss es nicht!

Klasse. Nur noch
638 6de, trockene

und langweilige
Seiten.

Und jetzt stellen Sie sich vor, Sie sind zu Hause oder in der Bibliothek. Sie

befinden sich in einem sicheren, warmen, tigerfreien Bereich. Sie studieren, )
bereiten sich auf eine Priifung vor. Oder Sie versuchen, irgendein schwieri-  |wr Genen C
ges technisches Thema zu lernen, von dem Ihr Chef glaubt, Sie brauchten de_n\i‘\'» D e
dafiir eine Woche oder héchstens zehn Tage. wER \’Ya.ut

Da ist nur ein Problem. Ihr Gehirn versucht, Ihnen einen groBen Gefallen mevken Q
zu tun. Es will sicherstellen, dass diese gffensichtlich unwichtigen Inhalte keine =
knappen Ressourcen blockieren. Ressourcen, die besser dafiir verwendet wiir- / ©

den, die wirklich wichtigen Dinge zu speichern. Wie Tiger. Wie die Gefahren
des Feuers. Oder dass Sie nie wieder in Shorts snowboarden sollten.

Leider gibt es kein Patentrezept, um Ihrem Gehirn zu sagen: »Hey,
Gehirn, vielen Dank, aber egal, wie langweilig dieses Buch auch ist
und wie klein der Ausschlag auf meiner emotionalen Richterskala
gerade ist, ich will wirklich, dass du diesen Kram behaltst.«
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Wie man dieses

Wir stellen uns unseren Leser als einen aktiv

benutzt

Lernenden vor.

Also, was ist notig, damit Sie etwas lernen? Erst einmal miissen Sie es aufnehmen und
dann dafiir sorgen, dass Sie es nicht wieder vergessen. Es geht nicht darum, Faktenin
thren Kopf zu schieben. Nach den neuesten Forschungsergebnissen der Kognitions-
wissenschaft, der Neurobiologie und der Lernpsychologie gehort zum Lernen viel
mehr als nur Text auf einer Seite. Wir wissen, was Ihr Gehirn anmacht.

Einige der Lernprinzipien dieser Buchreihe:

Wir setzen Bilder ein. An Bilder kann man sich viel besser erinnern als an Worte allein und lernt so
viel effektiver (bis zu 89 % Verbesserung bei Abrufbarkeits- und Lerntransferstudien). AuBerdem werden die
Dinge dadurch verstandlicher. Wir setzen Text in oder neben die Grafiken, auf die sie sich beziehen, an-
statt darunter oder auf eine andere Seite. Die Leser werden auf den Bildinhalt bezogene Probleme dann mit
doppelt so hoher Wahrscheinlichkeit 16sen kénnen.

Wir verwenden einen gespréchsorientierten stil mit persénlicher Ansprache. Nach
neueren Untersuchungen haben Studenten nach dem Lernen bei Tests bis zu 40 % besser abgeschnitten,
wenn der Inhalt den Leser direkt in der ersten Person und im lockeren Stil angesprochen hat stattin

einem formalen Ton. Halten Sie keinen Vortrag, sondern erzihlen Sie Geschichten. Benutzen Sie eine
zwanglose Sprache. Nehmen Sie sich selbst nicht zu ernst. Wiirden Sie einer anregenden Unterhaltung beim
Abendessen mehr Aufmerksamkeit schenken oder einem Vortrag?

Wir bringen den Lernenden dazu, intensiver nachzudenken. Mit anderen Worten: Falls Sie
nicht aktiv Ihre Neuronen strapazieren, passiertin Ihrem Gehirn nicht viel. Ein Leser muss motiviert, begeis-
tert und neugierig sein und angeregt werden, Probleme zu |16sen, Schliisse zu ziehen und sich neues Wissen
anzueignen. Und dafiir brauchen Sie Herausforderungen, Ubungen, zum Nachdenken anregende Fragen
und Tatigkeiten, die beide Seiten des Gehirns und mehrere Sinne einbeziehen.

Wir ziehen die Aufmerksamkeit des Lesers auf den Lernstoff - nachhaltig. Wir alle
haben schon Erfahrungen dieser Art gemacht: sich will das wirklich lernen, aber ich kann einfach nicht tber
Seite 1 hinaus wach bleiben.« Ihr Gehirn passt auf, wenn Dinge ungewshnlich, interessant, merkwurdig,
auffallig, unerwartet sind. Ein neues, schwieriges, technisches Thema zu lernen, muss nicht langweilig sein.
Wenn es das nichtist, lernt Ihr Gehirn viel schneller.

Wir sprechen Gefiihle an. Wir wissen, dass Ihre Fahigkeit, sich an etwas zu erinnern, wesentlich von
dessen emotionalem Gehalt abhangt. Sie erinnern sich an das, was Sie bewegt. Sie erinnern sich, wenn Sie
etwas fiihlen. Nein, wir erzahlen keine herzzerreienden Geschichten tiber einen Jungen und seinen Hund.
Was wir erzahlen, ruft Uberraschungs-, Neugier-, Spaf- und Was-soll-das?-Emotionen hervor und dieses
Hochgefuhl, das Sie beim Losen eines puzzles empfinden oder wenn Sie etwas lernen, das alle anderen
schwierig finden. Oder wenn Sie merken, dass Sie etwas kdnnen, was dieser »Ich—bin-ein-besserer—Techniker—
als-du«-Typ aus der Technikabteilung nicht kann.



Das

Metakognition: Nachdenken iibers Denken Wie konnte ich mein

Gehirn wohl dazu

Wenn Sie wirklich lernen méchten, und zwar schneller und nachhaltiger, dann kriegen, diesen Kram
zu behalten?

schenken Sie Threr Aufmerksamkeit Aufmerksamkeit. Denken Sie dartiber nach,
wie Sie denken. Lernen Sie, wie Sie lernen.

Die meisten von uns haben in ihrer Jugend keine Kurse in Metakognition oder
Lerntheorie gehabt. Es wurde von uns erwartet, dass wir lernen, aber nur selten
wurde uns auch beigebracht, wie man lernt.

Wir nehmen aber an, dass Sie wirklich etwas iiber Python lernen méchten, wenn
Sie dieses Buch in den Handen halten. Und wahrscheinlich méchten Sie nicht viel
Z.eit aufwenden. Und Sie wollen sich an das erinnern, was Sie lesen, und es anwen-
den kénnen. Und deshalb miussen Sie es verstehen. Wenn Sie so viel wie moglich von
diesem Buch profitieren wollen oder von irgendeinem anderen Buch oder einer
anderen Lernerfahrung, tbernehmen Sie Verantwortung fir Ihr Gehirn. Thr Ge-
hirn im Zusammenhang mit diesem Lernstoff.

Der Trick besteht darin, Ihr Gehirn dazu zu bringen, neuen Lernstoff als etwas
wirklich Wichtiges anzuschen. Als entscheidend fiir Ihr Wohlbefinden. So wichtig
wie ein Tiger. Andernfalls stecken Sie in einem dauernden Kampf, in dem Thr Ge-
hirn sein Bestes gibt, um die neuen Inhalte davon abzuhalten, hdngen zu bleiben.

Wie bringen Sie also lhr Gehirn dazu, Python
fiir so wichtig zu halten wie einen Tiger?

Da gibt es den langsamen, ermiidenden Weg oder den schnelleren, effektiveren Weg. Der langsame Weg

geht tiber bloBe Wiederholung. Natiirlich ist Thnen klar, dass Sie lernen und sich sogar an die langweiligsten
Themen erinnern kdnnen, wenn Sie sich die gleiche Sache immer wieder einhammern. Wenn Sie nur oft genug
wiederholen, sagt Ihr Gehirn: »Er hat zwar nicht das Gefiihl, dass das wichtig ist, aber er sieht sich dieselbe
Sache immer und immer wieder an — dann muss sie wohl wichtig sein.«

Der schnellere Weg besteht darin, alles zu tun, was die Gehirnaktivitiit erhoht, vor allem verschiedene
Arten von Gehirnaktivitat. Eine wichtige Rolle dabei spielen die auf der vorhergehenden Seite erwdhnten
Dinge — alles Dinge, die nachweislich dabei helfen, dass Thr Gehirn fiir Sie arbeitet. So hat sich z. B. in Unter-
suchungen gezeigt: Wenn Worter in den Abbildungen stehen, die sie beschreiben (und nicht irgendwo anders
auf der Seite, z. B. in einer Bildunterschrift oder im Text), versucht Ihr Gehirn, herauszufinden, wie die
Worter und das Bild zusammenhingen, und dadurch feuern mehr Neuronen. Und je mehr Neuronen feuern,
umso grofer ist die Chance, dass Thr Gehirn mitbekommt: Bei dieser Sache lohnt es sich, aufzupassen, und
vielleicht auch, sich daran zu erinnern.

Ein lockerer Sprachstil hilft, denn Menschen tendieren zu hoherer Aufmerksamkeit, wenn ithnen bewusst ist,
dass sie ein Gesprach fithren — man erwartet dann ja von thnen, dass sie dem Gespréch folgen und sich betei-
ligen. Das Erstaunliche daran ist: Es 1st Threm Gehirn ziemlich egal, dass die » Unterhaltung« zwischen Thnen
und einem Buch stattfindet! Wenn der Schreibstil dagegen formal und trocken ist, hat Ihr Gehirn den gleichen
Eindruck wie bei einem Vortrag, bei dem in einem Raum passive Zuhorer sitzen. Nicht nétig, wach zu bleiben.

Aber Abbildungen und ein lockerer Sprachstil sind erst der Anfang.
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Wie man dieses benutzt

Pas haben WIR getan:

Wir haben Bilder verwendet, weil Ihr Gehirn auf visuelle Eindriicke eingestellt ist, nicht auf Text.
Soweit es Ihr Gehirn betrifft, sagt ein Bild werklich mehr als 1.024 Worte. Und dort, wo Text und Ab-
bildungen zusammenwirken, haben wir den Text iz die Bilder eingebettet, denn Ihr Gehirn arbeitet
besser, wenn der Text imnerhalb der Sache steht, auf die er sich bezieht, und nicht in einer Bildunter-
schrift oder irgendwo vergraben im Text.

Wir haben Redundanz cingesetzt, d. h. dasselbe auf unterschiedliche Art und mit verschiedenen Medien-
typen ausgedriickt, damit Sie es iiber mehrere Sinne aufnehmen. Das erhéht die Chance, dass die Inhalte
an mehr als nur einer Stelle in Ihrem Gehirn verankert werden.

Wir haben Konzepte und Bilder in unerwarteter Weise cingesetzt, weil Ihr Gehirn auf Neuigkeiten
programmiert ist. Und wir haben Bilder und Ideen mit zumindest etwas emotionalem Charakter ver-
wendet, weil IThr Gehirn darauf eingestellt ist, auf die Biochemie von Gefiihlen zu achten. An alles, was
ein Gefihl in Thnen auslost, konnen Sie sich mit hoherer Wahrscheinlichkeit erinnern, selbst wenn dieses
Gefiihl nicht mehr ist als ein bisschen Belustigung, Uberraschung oder Interesse.

Wir haben einen umgangssprachlichen Stil mit direkter Anrede benutzt, denn Ihr Gehirn ist von
Natur aus aufmerksamer, wenn es Sie in einer Unterhaltung wéhnt als wenn es davon ausgeht, dass Sie
passiv einer Prasentation zuhoren — sogar dann, wenn Sie lesen.

Wir haben mehr als 100 Aktivitdten fir Sie vorgesehen, denn Thr Gehirn lernt und behélt von Natur
aus besser, wenn Sie Dinge #un, als wenn Sie nur dariiber lesen. Und wir haben die Ubungen zwar an-
spruchsvoll, aber doch l6sbar gemacht, denn so ist es den meisten Lesern am liebsten.

Wir haben mehrere unterschiedliche Lernstile cingesetzt, denn vielleicht bevorzugen Sie ein
Schritt-fiir-Schritt-Vorgehen, wahrend ein anderer erst einmal den groben Zusammenhang verstehen
und ein Dritter einfach nur ein Codebeispiel sehen mochte. Aber ganz abgesehen von den jeweiligen
Lernvorlieben profitiert jeder davon, wenn er die gleichen Inhalte in unterschiedlicher Form prasentiert
bekommt.

Wir liefern Inhalte fiir beide Seiten Ihres Gehirns, denn je mehr Sie von Ihrem Gehirn einsetzen,
umso wahrscheinlicher werden Sie lernen und behalten, und umso langer bleiben Sie konzentriert.
Wenn Sie mit einer Seite des Gehirns arbeiten, bedeutet das hdufig, dass sich die andere Seite des Ge-
hirns ausruhen kann; so kénnen Sie iiber einen lingeren Zeitraum produktiver lernen.

Und wir haben Geschichten und Ubungen aufgenommen, dic mehr als einen Blickwinkel
reprisentieren, denn Ihr Gehirn lernt von Natur aus intensiver, wenn es gezwungen ist, selbst zu
analysieren und zu beurteilen.

Wir haben Herausforderungen eingefiigt: in Form von Ubungen und indem wir Fragen stellen,

auf die es nicht immer eine eindeutige Antwort gibt, denn Ihr Gehirn ist darauf eingestellt, zu lernen
und sich zu erinnern, wenn es an etwas arbeiten muss. Uberlegen Sie: Thren Kirper bekommen Sie ja
auch nicht in Form, wenn Sie nur die Leute auf dem Sportplatz beobachten. Aber wir haben unser Bestes
getan, um dafiir zu sorgen, dass Sie — wenn Sie schon hart arbeiten — an den 7ichtigen Dingen arbeiten.
Dass Sie nicht einen einzigen Dendriten darauf verschwenden, cin schwer verstandliches Bei-
spiel zu verarbeiten oder einen schwierigen, mit Fachbegriffen gespickten oder tiberméBig gedrangten
Text zu analysieren.

Wir haben Menschen cingesetzt. In Geschichten, Beispielen, Bildern usw. — denn Sie sind ein Mensch.
Und Ihr Gehirn schenkt Menschen mehr Aufmerksamkeit als Dingen.
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Sie es an [hren Kuhlsthrank.

Immer langsam. Je mehr Sie verste-

hen, umso weniger miissen Sie aus-
wendig lernen.

Lesen Sie nicht nur. Halten Sie inne und denken Sie
nach. Wenn das Buch Sie etwas fragt, springen Sie
nicht einfach zur Antwort. Stellen Sie sich vor, dass
Sie das wirklich jemand fragt. Je grindlicher Sie IThr
Gehirn zum Nachdenken zwingen, umso grofer ist
die Chance, dass Sie lernen und behalten.

Bearbeiten Sie die Ubungen. Machen

Sie sich selbst Notizen.

Wir haben sie entworfen, aber wenn wir sie auch
fiir Sie 16sen wiirden, wére dass, als ob jemand an-
deres IThr Training fiir Sie absolviert. Und sehen Sie
sich die Ubungen nicht einfach nur an. Benutzen Sie
einen Bleistift. Is deutet vieles darauf hin, dass
korperliche Aktivitét beim Lernen den Lernerfolg
erh6hen kann.

Lesen Sie die Abschnitte »Es gibt keine
Dummen Fragen«.

Und zwar alle. Das sind keine Zusatzanmerkun-
gen — sie gehéren zum Kerninhalt! Uber-
springen Sie sie nicht.

Lesen Sie dies als Letztes vor dem
Schlafengehen. Oder lesen Sie danach
zumindest nichts Anspruchsvolles mehr.

Ein Teil des Lernprozesses (vor allem die Ubertragung
in das Langzeitgedachtnis) findet erst statt, nachdem Sie
das Buch zur Seite gelegt haben. Thr Gehirn braucht
Zeit fir sich, um weitere Verarbeitung zu leisten. Wenn
Sie in dieser Zeit etwas Neues aufnechmen, geht ein Teil
dessen, was Sie gerade gelernt haben, verloren.

Trinken Sie Wasser. Viel.

Ihr Gehirn arbeitet am besten in einem schénen
Flissigkeitsbad. Austrocknung (zu der es schon
kommen kann, bevor Sie iiberhaupt Durst ver-
spuren) beeintrachtigt die kognitive Funktion.

®

Das

Und das konnen SIE tun, um sich
lhr Gehirn untertan zv machen

So, wir haben unseren Teil der Arbeit geleistet. Der Rest liegt bei

Ihnen. Diese Tipps sind ein Anfang; horen Sie auf Ihr Gehirn und
Sehneiden Sie dies gus und heft finden Sie heraus, was bei Ihnen funktioniert und
€Tt \as nicht. Probieren Sie neue Wege aus.

Reden Sie driiber. Laut.

Sprechen aktiviert einen anderen Teil des Ge-
hirns. Wenn Sie etwas verstehen wollen oder Thre
Chancen verbessern wollen, sich spéter daran zu
erinnern, sagen Sie es laut. Noch besser: Versuchen
Sie, es jemand anderem laut zu erkldren. Sie lernen
dann schneller und haben vielleicht Ideen, auf die
Sie beim bloBen Lesen nie gekommen wéren.

Horen Sie auf lhr Gehirn.

Achten Sie darauf, Ihr Gehirn nicht zu iiberladen.
Wenn Sie merken, dass Sie etwas nur noch tiber-
fliegen oder dass Sie das gerade erst Gelesene ver-
gessen haben, ist es Zeit fir eine Pause. Ab einem
bestimmten Punkt lernen Sie nicht mehr schneller,
indem Sie mehr hineinzustopfen versuchen; das
kann sogar den Lernprozess storen.

Aber bitte mit Gefiihl!

Ihr Gehirn muss wissen, dass es wm etwas Wichtiges
geht. Lassen Sie sich in die Geschichten hineinziehen.
Erfinden Sie eigene Bildunterschriften fir die Zeich-
nungen. Uber einen schlechten Scherz zu stéhnen,
1st ummer noch besser, als gar nichts zu fithlen.

Schreiben Sie viel Code!

Programmieren lernt man nur auf eine Weise: in-
dem man viel programmiert! Und das werden
Sie in diesem Buch machen. Programmieren ist ein
Handwerk. Gut wird man nur durch Ubung, und
die erhalten Sie hier: Jedes Kapitel enthalt eine
Menge Ubungen, die Sie 16sen miissen. Ubersprin-
gen Sie diese nicht — das Lernen findet zu groflen
Teilen beim Lésen der Ubungen statt. Zu jeder
Ubung gibt es eine Losung — werfen Sie ruhig einen
Blick darauf, wenn Sie hangen bleiben! Aber ver-
suchen Sie, das Problem zu 16sen, bevor Sie sich die
Losung ansehen. Auf alle Falle sollten Sie die Sache
ans Laufen bringen, bevor Sie im Buch weitergehen.
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Wie man dieses benutzt

READ ME

Dieses Buch ist eine Lernerfahrung, kein Referenzwerk. Wir haben absichtlich alles
weggelassen, was dem Lernerfolg im Wege stehen konnte, egal woran Sie gerade im Buch
arbeiten. Und nur beim ersten Durchlesen miissen Sie tatsachlich am Anfang beginnen,
da das Buch spéter davon ausgeht, dass Sie bestimmte Dinge bereits gesehen und gelernt
haben.

Dieses Buch soll Sie moglichst schnell auf den Weg bringen.

Wenn Sie etwas wissen miissen, bringen wir es Ihnen bei. Sie werden hier also keine langen
Listen mit technischen Details finden, keine Tabellen mit Python-Operatoren oder deren
Prazedenzregeln. Wir behandeln hier nicht alles. Trotzdem haben wir sehr hart daran
gearbeitet, die wirklich wichtigen Dinge so gut wir konnen abzudecken, damit Sie Python
schnell ins Hirn bekommen und es dort auch bleibt. Die einzige Voraussetzung ist, dass Sie
bereits wissen, wie man mit einer beliebigen anderen Programmiersprache programmiert.

Sie konnen ohne Probleme eine beliebige Version von Python 3
verwenden.

Also gut, das ist vielleicht etwas zu stark vereinfacht. Sie brauchen mindestens Python 3.6.
Aber diese Version ist bereits Ende 2016 erschienen. Es ist eher unwahrscheinlich, dass
viele Menschen sich im Alltag noch darauf verlassen. Zu Ihrer Information: Als dieses
Buch in Druck ging, stand Python 3.12 gerade vor der Tur.

Die Aktivitaten sind NICHT optional - Sie miissen die Arbeit selbst
machen.

Die Ubungen und Aktivititen sind kein Beiwerk. Sie sind ein wesentlicher Bestandteil des
Buchs. Einige sollen IThnen beim Merken helfen, andere beim Verstehen und noch andere
beim Anwenden. Uberspringen Sie nicht die Ubungen.

Die Redundanz ist wichtig und beabsichtigt.

Ein wesentliches Anliegen eines Von-Kopf-bis-Fuff-Buchs ist, dass wir wollen, dass Sie es
wurklich kapieren. Und wir wollen, dass Sie sich am Ende des Buchs an das Gelernte
erinnern. Bestandigkeit und Erinnern ist bei den meisten Referenzbiichern nicht das Ziel,
aber in diesem Buch geht es ums Lernen. Deshalb werden Sie einige der hier gezeigten
Konzepte mehr als einmal sehen.
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Die Beispiele sind so kurz wie méglich.

Unsere Leser sagen uns, dass sie es frustrierend finden, sich durch 200 Zeilen Code
graben zu miissen, um die beiden Zeilen zu finden, die sie wirklich verstehen missen.
Die meisten Beispiele in diesem Buch werden mit so wenig Kontext wie moglich gezeigt,
damit der Teil, den Sie lernen sollen, klar und einfach ist. Sie diirfen nicht erwarten, dass
der Code robust oder gar vollstandig ist. Die Beispiele in diesem Buch wurden spezifisch
fiir Lehrzwecke geschrieben und sind nicht immer rundum funktionsfahig (obwohl wir
versucht haben, das so weit wie moglich sicherzustellen).

Wir haben den gesamten Code und die Ressourcen dieses Buchs ins Internet gestellt, da-
mit Sie sie bei Bedarf nutzen kénnen. Dennoch glauben wir, dass man viel lernen kann,
wenn man den Code eintippt, vor allem, wenn man eine (fiir einen selbst) neue Pro-
grammiersprache lernt. Aber fiir die »Gib-mir-einfach-den-Code«-Typen da drauflen,
hier ist die GitHub-Seite zu diesem Buch:

https://github.com/headfirstpython/third

Anmerkung: Anders als in anderen Biichern der Von-Ropf-bis-Fuff-Reihe haben wir in
diesem Buch darauf verzichtet, die Codebeispiele einzudeutschen. Das Fehlerrisiko ist
einfach zu hoch. Aulerdem werden Variablen, Funktionen usw. in der Praxis ohnehin so
gut wie immer englisch benannt.

Bei den Kopf-Nuss-Ubungen gibt es keine Antworten.

Fir einige von ithnen gibt es einfach keine richtige Antwort. Und bei anderen besteht ein
Teil der Lernerfahrung darin, dass Sie entscheiden, ob und wann Ihre Antworten richtig
sind.

Nicht alle Probefahrt-Ubungen haben Antworten.

Bei einigen Ubungen bitten wir Sie lediglich, eine Reihe von Anweisungen zu befolgen.
Sie haben die Méglichkeit zu iiberpriifen, ob das, was Sie getan haben, tatsachlich
funktioniert hat. Im Gegensatz zu anderen Ubungen gibt es hier aber keine richtigen
Antworten.

Das
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Wie man dieses benutzt

Die neveste Python-Version installieren

Was hier zu tun ist, hangt davon ab, welches Betriebssystem Sie verwenden. Wir gehen davon
aus, dass dies entweder Windows, macOS oder Linux ist. Die gute Nachricht ist, dass auf allen dre1
Plattformen das aktuelle Python lauffahig ist. Schlechte Nachrichten gibt es keine. P

Wenn Python bei Thnen bereits in Version 3 lauft, konnen Sie direkt umblattern — Sie sind bereit.
Falls Sie Python noch nicht installiert haben oder eine altere Version verwenden, wéhlen Sie den pLJ’[hOﬂ
Absatz, der auf Sie zutrifft, und lesen Sie weiter.

Installation unter Windows Unber Windows |1

. . . . . oder neuer wollen
Die wunderbaren Python-Experten von Microsoft arbeiten hart, um sicherzustellen, dass die <— Sie vielleitht das

neueste Python-Version immer iiber den Windows Store erhiltlich ist. Offnen Sie den Store und neve Windows—

suchen Sie nach »Python«, wihlen Sie die aktuellste Version und klicken Sie dann auf den Tevminal hevunter—
Herunterladen-Button. Warten Sie geduldig, wahrend sich die Fortschrittsanzeige von 0 nach laden, das (bei Be—
100 % bewegt. Sobald die Installation beendet ist, kbnnen Sie umbléttern — Sie sind bereit fiir

. davf) eine besseve/
den nachsten Schritt.

sthonere Komman—
dozeilenumgebung

Installation unter mac0QS bietet

Aktuellen Macs liegt oft ein alteres Python-Release bei. Verwenden Sie dies nicht. Besuchen Sie

stattdessen die Python-Homepage unter Attps://www.python.org und bewegen Sie den Mauszeiger )

uber den »Downloads«-Link. Es erscheint ein Unterment. Klicken Sie auf den Button unter- Es ist nicht nti

halb des Texts »Download for macOS«. Das aktuelle Release sollte nun heruntergeladen werden.  altere 5,f Ihrem 9/114 »
Die Python-Website erkennt von selbst, dass Sie die Seite von einem Mac aus aufrufen. Sobald vorinstallierte P th
der Download beendet ist, fiihren Sie das Installationsprogramm aus, das bereits in Threm ersionen 2 ep '&cr:::
. . . o . Sie werden durch diese
Fortfahren-Buttons mehr angezeigt werden. Sobald die Installation beendet ist, kdnnen Sie Version erse ted
umblittern — Sie sind bereit fiir den néchsten Schritt.

Downloads-Ordner auf Sie wartet. Klicken Sie auf den Fortfahren-Button, bis keine weiteren

Wenn Sie den Homebrew Package Manager verwenden, haben Sie Gliick, und es gibt eine weitere Mog-
lichkeit. Homebrew unterstiitzt den Download und die Installation des aktuellen Python-Release.

Installation unter Linux

Die Von-Kopf-bis-Fuff-Coder sind ein zusammengewtirfeltes Team von Technikfans, deren Aufga-
be es ist, die Von-Kopf-bis-Fuf-Autoren auf dem richtigen und schmalen Weg zu halten (was nicht
immer einfach ist). Die Coder lieben Linux, speziell die Ubuntu-Distribution. Daher werden auch
wir sie hier verwenden.

Es 1st nicht weiter iiberraschend, dass eine aktuelle Version von Python 3 in der neuesten Ubuntu-
Distribution bereits vorinstalliert ist. Ist das bet Ihnen auch so, war‘s das schon. Méglicherweise
wollen Sie noch apt benutzen, um das python3-pip-Package zu installieren.

Wenn Sie eine andere Linux-Distribution als Ubuntu nutzen, verwenden Sie den Paketmanager
Ihres Systems, um Python 3 auf Threm Linux-System zu installieren. Sobald das erledigt ist,
kénnen Sie umblattern — Sie sind bereit fur den nachsten Schritt.
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