




Liebe Eltern,

das Leben kann sich manchmal innerhalb weniger 
Momente ändern. Eine Familienkonstellation, die 

lange bestand oder die man sich für sich selbst und 
die Kinder gewünscht hat, löst sich auf und verändert 
sich. Das bedeutet nicht nur einen großen Umbruch 

für uns selbst, sondern auch für unsere Kinder. Umso 
wichtiger ist es, den Kindern aufzuzeigen, dass das 

Leben dadurch nicht schlechter werden muss, sondern 
man auch mit nur einem Elternteil oder einer neuen 
Familienkonstellation schöne Dinge erleben kann. 

Ich wünsche Ihnen ganz viel Mut und Kraft in 
dieser herausfordernden Zeit und hoffe, dass Lio 
und der kleine Rudi Ihnen dabei helfen können.

Ihre Lena S. Berger


