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Vorwort

Vielleicht fragst du dich gerade, was denn dieser Skandinavische Hakelzauber
sein soll? Erst einmal freut es uns sehr, dass du dieses Buch gerade in den Handen
haltst und dieser Frage nachgehen mochtest. In diesem Buch findest du unter-
schiedliche Projekte, die aber eines gemeinsam haben - sie wollen dein Zuhause
ein bisschen schoner machen. Vom Stil sind sie eher klar und schlicht, ohne viel
Schnérkel und Kitsch. Wir nehmen dich ein bisschen mit in unsere hyggelige Welt.

Aber was ist eigentlich dieses hyggelig?

Hygge ist das Fokussieren auf die kleinen, schdnen und gemUtlichen Dinge im
Leben, das bewusste Genielben und Sich-Zeit-Nehmen fir Momente, die uns ein
beruhigendes GefUhl geben. Sei es ein spannendes Buch zu lesen, eine Tasse
Tee in Ruhe zu genielen, gemdtlich unter einer Decke zu kuscheln oder die Re-
gentropfen zu bestaunen, die am Fenster herunterlaufen. Durch diese glicklichen
Momente fOhlen wir uns in unserem Zuhause angekommen.

Damit du deine vier Wande noch ein bisschen gemUtlicher gestalten kannst, ist
dieses Buch entstanden. Wir nehmen dich mit, von Kuche und Bad, Uber dein
Wohnzimmer bis hinein ins Kinderzimmer. Hakle dir schéne und bunte KichentUcher,
kuschelige Kissen, bezaubermnde Deko-Elemente oder lasse Kinderaugen erstrah-
len, wenn sie ihr neues Spielzeug entdecken.

Und denke immer daran: »Hokeln macht glicklich - mehr hdkeln macht glucklicherl«

Hyggelige CriBRe senden dir

fbﬁa & )ilbe













Luftmaschenanschlag

Den Faden zu einer Schlaufe legen. Das
Fadenende liegt unterhalo. Mit der Nadel
von vome durch die Schlinge stechen und
den Faden durchholen. Am Fadenende
ziehen, damit sich die Schlinge um die
Nadel festzieht (= Anfangsschlinge). Den
Arbeitsfaden durch die Schlinge ziehen,
um die erste Luftmasche zu hdkeln. So oft

wiederholen, bis die gewlnschte Anzahl
an Luftmaschen ereicht ist.

Wendeluftmasche

Am Ende jeder Reihe wird eine Luftmasche
gehdkelt und die Arbeit anschlieBend
gewendet.




Fadenring

Um einen Fadenring zu bilden, den Faden
zu einer Schlaufe legen. Das Fadenende
liegt oberhalb und zeigt nach unten. Die
Schlaufe mit Daumen und Zeigefinger fixie-
ren und mit der Nadel von vome hindurch-
stechen. Den Faden durch die Schlaufe
hindurchziehen und mit einer Luftmasche
sichem. Emeut durch den Ring stechen
und den Faden durchholen. Beide auf der
Nadel befindlichen Umschléige zu einer
festen Masche alomaschen. Nun so viel
feste Maschen hékeln, wie in der Anleitung
angegeben sind. Um den Ring zu schlie-
Ben, vorsichtig am Fadenende ziehen,

bis sich die Maschen zusammengezogen
haben.

Kettmasche
Kettmaschen werden vielféltig beim Hakeln

eingesetzt. Sie dienen als Verzierung,
kommen beim Beenden einer Runde und

beim Anmaschen neuer Faden zum Einsatz.
Um eine Kettmasche zu hékeln, durch die
Masche stechen und den Faden durch-
holen. Diese Schlinge durch die auf der
Nadel liegende Schlinge hindurchziehen.




