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Ideal, wenn du die volle Dosis Italienurlaubromantik willst: ein Bootsausfl ug zur Insel Procida

FEIERN, WENN DIE SONNE IM MEER 
VERSINKT

An der Spiaggia di Citara kannst du 
bei Livemusik die unter gehende 

Sonne mit anderen Sonnen-
anbetern verabschieden • S.  85 

IM FANGOSCHLICK 

RELAXEN
In der Sorgeto-Bucht in Panza erst 

mit Mineralschlamm einreiben 

und sich dann vom Meer sauber 

waschen lassen • S.  90 

DEN WASSERWEG 
NEHMEN

Zu Ischias schönsten Buchten 
bringen dich Taxiboote für wenig 
Geld. Wie wär‘s heute mit dem 

Cartaromana-Strand? • S.  51 

ISCHIAWEIN 
KOSTEN

Im September ist Ischia im 
Weinrausch: Erleb die Weinkeller 
der Insel beim Andar per Cantine

• S.  86 

TANZ AUF DEM 
VULKAN

Bei einem Spaziergang im Krater 

des Monte Rotaro kannst du es 

noch dampfen sehen – sehr  

beeindruckend • S.  65 

AUF ZUR KLEINEN 
SCHWESTER

Verbring einen Tag auf Procida,

der Trauminsel mit vulkangrauen 

Stränden und entzückenden 

Ausblicken • S.  54 

EINEN 
STRANDSNACK 

MITNEHMEN
Hol dir ein Kult-Sandwich vom 

Bäckerguru Boccia in Ischia Ponte, 

bevor du baden gehst • S.  50 

CHECK
IN



INSIDER-TIPP

Deine
Abkürzung

ins Erleben!
.

Reisen mit MARCO POLO

Insider-Tipps

ISC
HIA



MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

ARAGONESERBURG  
(CASTELLO ARAGONESE) 1
Majestätisch thront die einst 1800 
Familien beherbergende Burg
anlage auf dem Fels

• S. 46, Ort Ischia

IL FOCOLARE 2
Slow Food mit Tradition und vom 
Feinsten im Grün der Inselberge

• S. 62, Casamicciola

ARCHÄOLOGISCHES 
MUSEUM VON PITHECUSA 3
Einen Rückblick auf die Zivilisatio
nen der Griechen und Römer auf 
Ischia gibt‘s in der Villa Arbusto

• S. 71, Lacco Ameno

SANTA MARIA DEL  
SOCCORSO 4
Das Wahrzeichen von Forio: Diese 
Kirche erinnert an alte Zeiten, als 
die Einwohner noch in See stachen
p Tipp: Der Sonnenuntergang 
hier ist Mainstream. In den 
Morgenstunden dagegen scheint 
die Kirche zu strahlen

• S. 80, Forio

CANTINE DI PIETRATORCIA 5
Im Weinberg sitzen und eine 
private Weinprobe bei den 
renommierten Winzern genießen
p Tipp: Mit dem Meer im 
Rücken und den Weinbergen vor 
dir hast du einen tollen Blick
winkel auf den Monte Epomeo

• S. 84, Forio



SANT‘ANGELO 8
Die nach einem Engel benannte 
Bucht erweckt Sehnsuchtsgefühle 
bei echten Ischiafans
p Tipp: Stell dich mit Blick Rich-
tung Meer und mach ein Selfie 
vor einem der hübschesten 
Fischerdörfer Italiens

• S. 96, Der Inselsüden

MONTE EPOMEO 9
Am leichtesten ist der Aufstieg 
aus Fontana, überwältigend der 
Rundblick vom Gipfel aus. Ein 
Insel-Must-Go

• S. 100, Der Inselsüden

MARONTI-STRAND 10
Die Inselschönheit: herrlich,  
dieser 3 km lange, helle Sand-
strand (Foto)
p Tipp: Vor dem türkisblauen 
Wasser kannst du dich so in 
Szene setzen, dass man meint, du 
warst in der Karibik

• S. 102, Der Inselsüden

GIARDINI POSEIDON 6
In Forio liegt das Aushängeschild 
der Insel für Kurgäste, Spa lieb-
haber und Wellnessfans

• S. 85, Forio

GIARDINI RAVINO 7
Grüne Oase: Im Kakteen garten 
kannst du Pflanzen gucken, 
Schach spielen und auch einen 
Kaktuscocktail genießen
p Tipp: Stell dich hinter einen 
Donut-Kaktus und lass dich foto-
grafieren

• S. 89, Forio
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INHALT

u Besuch planen

€ – €€€ Preis kategorien

(*) Kostenpflichtige 
Telefonnummer

 e Essen/Trinken

o Shoppen

 g Ausgehen

s Top-Strände

(f A2) Herausnehmbare Faltkarte  
(f a2) Zusatzkarte auf der Faltkarte  
(0) Außerhalb des Faltkartenausschnitts

MARCO POLO TOP-HIGHLIGHTS
2 Die 10 besten 

Highlights

DAS BESTE ZUERST
10 ... bei Regen
11 ... Low-Budget
12 ... mit Kindern
13 ... typisch

SO TICKT ISCHIA
16 Entdecke Ischia
19 Auf einen Blick
20 Ischia verstehen
23 Klischeekiste

ESSEN, SHOPPEN, SPORT
28 Essen & Trinken
32 Shoppen & Stöbern
34 Sport

MARCO POLO REGIONEN
38 ... im Überblick

ERLEBNISTOUREN
104 Ischia perfekt im Überblick
108 Radtour von Ischia Porto nach 

Casamicciola Terme

111 Wanderung in die Sorgeto-
Bucht nach Sant'Angelo

113 Rundgang über die 
Nachbarinsel Capri

GUT ZU WISSEN
118 DIE BASICS FÜR DEINEN 

URLAUB
Ankommen, Weiterkommen, 
Im Urlaub, Feste & Events, 
Notfälle, Wettertabelle

124 SPICKZETTEL ITALIENISCH
Nie mehr sprachlos

126 URLAUBSFEELING
Bücher, Filme, Musik & Blogs

128 TRAVEL PURSUIT
Das MARCO POLO Urlaubsquiz

130 REGISTER & IMPRESSUM

132 BLOSS NICHT!
Fettnäpfchen und Reinfälle 
vermeiden

BESSER PLANEN  
MEHR ERLEBEN!

Digitale Extras
go.marcopolo.de/app/isc



6

Noch mehr Trendziele, Inspiration und aktuelle 
Infos findest du auf marcopolo.de

Schneller in Urlaubslaune kommen. 

Perfekt organisiert sein — vor, während und nach  
dem Urlaub.

Mit der MARCO POLO Touren-App und unseren  
digitalen Angeboten.

DIGITAL NOCH MEHR ERLEBEN

MARCO POLO
DIGITALE EXTRAS
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Alle Infos zum digitalen Angebot 
unter marcopolo.de/app

1 Website besuchen

2 Die digitale Welt von  
MARCO POLO entdecken

3 App runterladen und ab in 
den Urlaub

Werde Teil unserer Reise-Community  und folge uns auf Instagram und  Facebook!

SO EINFACH GEHT’S



Urlaubstraum am südlichsten Zipfel Ischias: die Bucht von Sant’Angelo

DAS BESTE 
ZUERST
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WASSERSPIELE IM POOL
Es ist sehr entspannend, zuzusehen, 
wie die Regentropfen sanft auf der 
warmen Wasseroberfläche verdamp-
fen, wenn du bei Regen im Thermal-
wasserpool badest, z. B. im Thermal 
Park & Spa Aphrodite Apollon
•  S. 97, Der Inselsüden

TONKÜNSTLERN ZUSCHAUEN
In zahlreichen Keramikgeschäften gibt 
es eine Werkstatt im Laden, etwa bei 
Franco Calise in Forio: Schau den Meis-
tern bei der Arbeit zu. Sie brauchen 
eine ruhige Hand für ihre Kunst und 
ein gutes Vorstellungsvermögen, denn 
die Farben ändern sich beim Brennen
• S. 84, Forio

BÜCHERWURM SPIELEN
Beim Stöbern in der einzigen Buch-
handlung Ischias vergisst du jeden 
Regen: Imagaenaria bietet als Verlag 
auch deutsche Ausgaben an
• S. 50, Ort Ischia

KLÄNGE DER NATUR
Tauch während eines Regenschauers 
ein in die Welt des englischen Kompo-
nisten William Walton: Das Walton- Mu-
seum liegt noch dazu in der schönsten 
Gartenanlage Ischias, La Mortella
• S. 88, Forio

SÜSSE VERSUCHUNG
Einen Regentag versüßen kannst du 
mit einer delizia al limone, einer Zitro-
nenköstlichkeit, im Gran Caffè Vittoria. 
Beliebt sind auch die brioches, süße 
Hefeteigteilchen, die mit den Eissorten 
deiner Wahl gefüllt werden (Foto)
•  S. 48, Ort Ischia

WEIHNACHTSKRIPPE IM SOMMER
Zum Weingut Casa d’Ambra gehört das 
kleine Museo Contadino. Es zeigt altes 
Bauerngerät, historische Fotografien 
und zahlreiche Teile einer riesengro-
ßen neapolitanischen Krippe, die in 
den Gassen von Forio angesiedelt ist
• S. 90, Forio

BEST OF r
BEI REGEN

SCHÖN, AUCH WENN ES REGNET
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BEST OF l
LOW-BUDGET

FÜR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

EINE WARME MAHLZEIT
Im Süden der Insel gibt es mehrere 
heiße Quellen und vulkanisch er-
wärmte Sandstrände: Bring Eier und 
Kartoffeln mit, leg sie in der Bucht von 
Sorgeto in eine Wasserkuhle, und 
nach kurzer Zeit hast du ein warmes 
Essen
•  S. 90, Forio

GEPFLÜCKTES KRÄUTERGLÜCK
Wanderwege gibt es überall auf Ischia: 
Sammle unterwegs ein paar Zweige 
Rosmarin, Thymian, Oregano (Ernte-
zeit nur Juni/Juli) oder Lavendel und 
trockne die Pflanzen für dein Gewürz-
regal zu Hause; besonders schnell fün-
dig wirst du in der Gegend um Barano
•  S. 37, Sport

HAUSMUSEUM
Zu Gast bei Einheimischen: Das Casa 
Museo, das Museumshaus, zeigt ty-
pisch ischitanisches Haushaltsgerät 
und Handwerkstraditionen. Also schau 

an der Straße von Serrara Fontana nach 
Barano bei Signor Salvatore vorbei
•  S. 99, Der Inselsüden

WARM WIE IN DER BADEWANNE
In der besonders idyllisch gelegenen 
Baia di San Montano in Lacco Ameno 
(Foto) gibt es kostenpflichtige Strand- 
und Thermalbäder. Geh durch alle 
Strandbäder am Uferrand hindurch: 
Ganz am westlichen Ende des Strands 
genießt du die Bucht samt einer hei-
ßen Quelle kostenfrei
•  S. 74, Lacco Ameno

WUNDERWASSER
Versteckt hinter der Sakristei der Chie-
sa San Ciro in Ciglio liegt eine Wasser-
quelle, der heilende Qualitäten nach-
gesagt werden. Don Pasquale zeigt sie 
gern nach der Sonntagsmesse 
(9.30 Uhr); er freut sich über eine klei-
ne Spende für seine Kirche und noch 
mehr über dein Interesse
•  S. 98, Der Inselsüden
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BEST OF k
MIT KINDERN

SPANNENDES FÜR GROSS & KLEIN

ERDKUNDE LIVE ERLEBEN
Die Insel liegt in der Verlängerung von 
zwei aktiven Vulkangebieten auf dem 
Festland, dem Vesuv und den Phleg-
räischen Feldern. Mehrere Krater sind 
auf Ischia zu sehen, darunter der Mon-
te Rotaro. Also auf zu einem Ausflug!
• S. 65, Casamicciola

SO MACHEN DAS DIE SEEFAHRER 
Ganz schön spannend und ganz schön 
hart, so ein Leben als Seemann. Von 
Ischia stammen seit vielen Generatio-
nen viele Seefahrer. Interessante Ein-
blicke in ihren Alltag und ihre Arbeits-
welt zeigt das Museo del Mare in 
Ischia Ponte
• S. 45, Ort Ischia

BAUMEISTER IN BADEHOSE
Baden gehen und Sandspiele organi-
sieren wird noch getoppt durch den 
Bau von unterschiedlich farbigen 
Sandburgen: Am San-Francesco-Strand 
baut ihr eine im Farbton Sand, an der 

Spiaggia Cava dell’Isola dagegen, dem 
einzigen freien Sandstrand der Insel, 
wird eure Burg vulkanaschegrau
• S. 84, S. 85, Forio

REISE INS MITTELALTER
Stell dir vor, es ist Mittelalter und du 
bist Burgherr oder Burgfräulein im 
Castello Aragonese. Entdecke die riesi-
ge Anlage und grusele dich ordentlich 
im Verlies. Schön schaurig ist auch das 
Museum der Folterinstrumente
• S. 46, Ort Ischia

SCHIFF AHOI
Ganz wie die Matrosen: Schnuppert 
die salzige Seeluft und lasst euch den 
Wind um die Ohren wehen, gleich auf 
der Überfahrt nach Ischia. Am besten 
geht das auf einer langsamen Fähre. 
Wer dann noch mal in See stechen 
will, kann eine Inselrundfahrt machen, 
z. B. mit Il Quadrante Viaggi oder 
Ischiabarche
• S. 50, Ort Ischia


