
123

Vascular Neurosurgery 
in Environments 
with Limited 
Resources

Athanasios K. Petridis
Homajoun Maslehaty



Vascular Neurosurgery in Environments 
with Limited Resources



 



Athanasios K. Petridis  
Homajoun Maslehaty

Vascular Neurosurgery 
in Environments  
with Limited Resources



ISBN 978-3-031-59674-2        ISBN 978-3-031-59675-9  (eBook)
https://doi.org/10.1007/978-3-031-59675-9

© The Editor(s) (if applicable) and The Author(s), under exclusive license to Springer Nature 
Switzerland AG 2024
This work is subject to copyright. All rights are solely and exclusively licensed by the Publisher, 
whether the whole or part of the material is concerned, specifically the rights of translation, 
reprinting, reuse of illustrations, recitation, broadcasting, reproduction on microfilms or in any 
other physical way, and transmission or information storage and retrieval, electronic adaptation, 
computer software, or by similar or dissimilar methodology now known or hereafter developed.
The use of general descriptive names, registered names, trademarks, service marks, etc. in this 
publication does not imply, even in the absence of a specific statement, that such names are 
exempt from the relevant protective laws and regulations and therefore free for general use.
The publisher, the authors and the editors are safe to assume that the advice and information in 
this book are believed to be true and accurate at the date of publication. Neither the publisher nor 
the authors or the editors give a warranty, expressed or implied, with respect to the material 
contained herein or for any errors or omissions that may have been made. The publisher remains 
neutral with regard to jurisdictional claims in published maps and institutional affiliations.

This Springer imprint is published by the registered company Springer Nature Switzerland AG
The registered company address is: Gewerbestrasse 11, 6330 Cham, Switzerland

If disposing of this product, please recycle the paper.

Athanasios K. Petridis
Neurosurgery
St. Luke’s Hospital
Thessaloniki, Greece

Homajoun Maslehaty
Neurosurgery
St-Vinzenz-Hospital Dinslaken
Dinslaken, Germany

https://doi.org/10.1007/978-3-031-59675-9


v

	1	 ��Introduction�����������������������������������������������������������������������������������������   1

	2	 ��Current Treatment Standards of Cerebrovascular Diseases ���������   3
	2.1	��� Access to Diagnostic Imaging of the Central  

Nervous System���������������������������������������������������������������������������   3
	2.2	��� Unruptured Intracranial Aneurysms���������������������������������������������   4
	2.3	��� Ruptured Intracranial Aneurysms �����������������������������������������������   4
	2.4	��� Diagnostics�����������������������������������������������������������������������������������   5

	2.4.1	��� Computed Tomography and Computed  
Tomography Angiography�����������������������������������������������   5

	2.4.2	��� Magnetic Resonance Imaging and Magnetic  
Resonance Angiography �������������������������������������������������   6

	2.4.3	��� Digital Subtraction Angiography�������������������������������������   6
	2.5	��� Treatment of Intracranial Aneurysms �����������������������������������������   7

	2.5.1	��� Endovascular Therapy for Intracranial  
Aneurysms�����������������������������������������������������������������������   7

	2.5.2	��� Surgical Procedures for Intracranial  
Aneurysm Repair�������������������������������������������������������������   9

	3	 ��Prevalence of Cerebrovascular Disease in Central Africa�������������� 13

	4	 ��Establishing Cerebrovascular Neurosurgical Programs  
in Central Africa: A Lifelong Decision to Take ������������������������������� 15

	5	 ��Expectations Versus Reality��������������������������������������������������������������� 19

	6	 ��The Patients’ Path to Surgery and Limited  
Imaging Armamentarium ����������������������������������������������������������������� 23

	7	 ��Surgical Case Presentations��������������������������������������������������������������� 27
	7.1	��� Treatment of Middle Cerebral Artery (MCA)  

Aneurysms����������������������������������������������������������������������������������� 27
	7.1.1	��� M2-M3 Bifurcation Aneurysm ��������������������������������������� 27
	7.1.2	��� M1-M2 Bifurcation Aneurysm with STA-M4  

(Superior Temporal Artery: Middle Cerebral  
Artery) Bypass����������������������������������������������������������������� 29

	7.1.3	��� MCA M2 Fusiform Aneurysm in a Patient  
with AIDS ����������������������������������������������������������������������� 32

	7.2	��� Clipping of Internal Carotid Artery (ICA) Aneurysms ��������������� 36
	7.2.1	��� Complex Posterior Wall ΙCA Aneurysm������������������������� 36

Contents



vi

	7.2.2	��� Clip Reconstructed Fusiform ICA Aneurysm����������������� 39
	7.2.3	��� A. Choroidea ICA Aneurysm on the Left ICA  

and Posterior Wall Left pcomA Aneurysm ��������������������� 39
	7.3	��� Clip Occlusion of Anterior Communicating Artery  

(AcomA) Aneurysms������������������������������������������������������������������� 43
	7.3.1	��� Left Side A1-A2 Aneurysm and a Right-Sided  

Proximal A2 Aneurysm in a HIV-Positive Patient����������� 43
	7.3.2	��� Complex Left Anterior Communicating Artery  

(AcomA) Aneurysm Adhering to the Frontopolar  
and Right A1 Artery��������������������������������������������������������� 45

	7.3.3	��� Ruptured AcomA Aneurysm with Adhesion  
to the Arachnoid Tissue��������������������������������������������������� 45

	7.4	��� Clipping of Pericallosal Artery Aneurysms��������������������������������� 50
	7.5	��� Extradural, Cavernous Sinus Segment Symptomatic  

Fusiform Aneurysms������������������������������������������������������������������� 52
	7.5.1	��� ICA Occlusion in Awake Surgery ����������������������������������� 52
	7.5.2	��� High-Flow, Carotid-Saphenous  

Vein-MCA, Bypass ��������������������������������������������������������� 55
	7.5.3	��� Outcome of the High-Flow Bypass Procedures��������������� 55

	7.6	��� Explorative Surgery in Cases with CTA-Negative  
Subarachnoid Hemorrhage����������������������������������������������������������� 57

	7.7	��� Arteriovenous Malformations (AVM) of the Brain��������������������� 58
	7.7.1	��� AVM of the Left Lateral Ventricle����������������������������������� 58
	7.7.2	��� AVM of the Precentral Gyrus with Residual  

Hemorrhage��������������������������������������������������������������������� 60
	7.8	��� Spinal Intradural Arteriovenous Fistula��������������������������������������� 62

	8	 ��Cultivate Trust in Your Senses: Journey Across Space  
and Time ��������������������������������������������������������������������������������������������� 65

	9	 ��Postoperative Care: Transitioning from the Intensive  
Care Unit (ICU) to Regular Ward����������������������������������������������������� 69
	9.1	��� Patients After Aneurysm Surgery������������������������������������������������� 69
	9.2	��� Patients After AVM Surgery��������������������������������������������������������� 69
	9.3	��� Patients After Bypass Surgery����������������������������������������������������� 70

	10	 ��Long-Term Follow-Up ����������������������������������������������������������������������� 71

	11	 ��Continuous Education and Remote Case Deliberations����������������� 73

	12	 ��Education of the Population��������������������������������������������������������������� 75

	13	 ��Summary: Becoming Part of History����������������������������������������������� 79
	13.1	��� Cameroon����������������������������������������������������������������������������������� 79
	13.2	��� Tanzania������������������������������������������������������������������������������������� 80
	13.3	��� Summary ����������������������������������������������������������������������������������� 80

��References ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 83

﻿



vii

Athanasios K. Petridis  is a 48-year-old profes-
sor of neurosurgery. He studied medicine at the 
University of Cologne, Germany, and became a 
doctor of medicine (virology) during his medical 
studies in Cologne. He started his residency in Kiel, 
Germany, with professor Mehdorn. During his resi-
dency, he completed a 3-year cellular and molecu-
lar neuroscience fellowship at the Memorial Sloan 
Kettering Cancer Center in New  York City, 
USA. After finishing his residency in general neu-
rosurgery in Kiel, he became an associate professor 
of neurosurgery in Kiel. He worked as an attending 
neurosurgeon and section director of oncological 
surgery as well as program director in spine neuro-
surgery for the AO Spine program in the neurosur-
gical department at SANA Klinikum, Duisburg, 
Germany. During this time, he got his first experi-
ence with vascular neurosurgery which he per-
formed together with Prof. Scholz, the director of 
neurosurgery in Duisburg. After that and already 
having gained experience in the vascular field, he 
became director of vascular neurosurgery and full 
professor of neurosurgery at the Department of 
Neurosurgery, Heinrich Heine University, 
Duesseldorf. First, the cases were performed under 
the supervision of Prof. Steiger, and shortly, he 
took over the vascular department performing 
almost all vascular cases and publishing a big cor-
pus on the vascular neurosurgery field. He is the 
neurosurgical program director of BRAIN Global. 
Together with Dr. Francis Fezeu, they initiated the 
first “on-site” fellowship in vascular neurosurgery 
at the Yaounde General Hospital, Yaounde, 
Cameroon. This fellowship has been completed, 
and two neurosurgeons are trained during 2 years in 
vascular neurosurgery. Another fellowship has been 
already started in MUHAS University, Dar es 
Salaam, Tanzania. More countries are in the wait-

About the Authors


