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1

La sostenibilidad en la formacion
del profesorado del area de ciencias
sociales. Una intervencion didactica

MARIO CORRALES SERRANO
Universidad de Extremadura

1.1. Introduccion

Uno de los grandes retos futuros de la docencia para todas las
etapas educativas y en todas las dreas de conocimiento consiste
en facultar al profesorado para educar a estudiantes que conoz-
can y comprendan los grandes desafios de la sociedad en la que
viven y tengan capacidad de darles la respuesta que el mundo
necesita (Bozu y Canto, 2009; Nova, 2011).

Como institucién puesta al servicio de la sociedad (Granados
Romero et al., 2020), la escuela tiene entre sus funciones princi-
pales la de formar y capacitar a la persona que puedan dar res-
puesta a los retos y las necesidades mas importantes del mundo
actual (Zamora-Polo y Sanchez-Martin, 2019). En las diferentes
etapas educativas,y en las diversas dreas de conocimiento, las
instituciones educativas no pueden ni deben permanecer ajenas
a las cuestiones mds relevantes que se dan en el contexto en el
que desarrollan su actividad (Corrales-Serrano y Garrido-Velarde,
2021).

Desde que en 2015 la Organizacién de las Naciones Unidas
formulara la declaracién de los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible, en continuidad con los Objetivos del Milenio, que se ha-
bian planteado previamente, este conjunto de objetivos y me-
tas que se agrupan bajo las siglas ODS se han convertido en la
hoja de ruta para conocer, abordar y tratar de solucionar las
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grandes cuestiones que afectan al presente y al futuro de la hu-
manidad en su conjunto (Aparicio et al., 2019). Siendo esto asi,
las cuestiones relacionadas con la sostenibilidad, en el sentido
mads amplio del concepto, se convierten también en un referen-
te insoslayable para desarrollo de los estudios de todas las dreas
de conocimiento y en todas las etapas educativas (Menoyo
Diaz, 2020).

Como ejemplo de esta cuestion, las recientes leyes educativas
aprobadas y puestas en vigor en Espafa, hacen referencias claras
y explicitas a la importancia de la sostenibilidad para la educa-
cion presente, dando un paso mds de lo que se observaba en las
leyes anteriores (Corrales-Serrano et al., 2020). Asi podemos en-
contrarlo en algunos de los textos relevantes de dichas leyes edu-
cativas:

LOMLOE
Principio pedagogico 5 del curriculum LOMLOE de Educacion Pri-
maria

5. De igual modo, desde todas las areas se promovera la igual-
dad entre hombres y mujeres, la educacién para la paz, la educacion
para el consumo responsable y el desarrollo sostenible y la educa-
cién para la salud, incluida la afectivo-sexual. (p. 9)

Contenido transversal C:

) La educacion para el consumo responsable, el desarrollo sos-
tenible, la proteccion medioambiental y la mitigacién y adaptacién
al cambio climdtico. (p. 5)

Perfil de salida del alumnado

En el perfil, las competencias clave de la recomendacién euro-
pea se han vinculado con los principales retos y desafios globales
del siglo xx1 a los que el alumnado va a verse confrontado y ante
los que necesitard desplegar esas mismas competencias clave. Del
mismo modo, se han incorporado también los retos recogidos en
el documento Key Drivers of Curricula Change in the 21st Century de
la Oficina Internacional de Educacion de la Unesco, asi como los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 adoptada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en septiembre de
2015. (p. 29)
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LOSU
Funciones de la universidad (titulo I)

3. Fl ejercicio de las anteriores funciones tendra como referente
los derechos humanos y fundamentales, la memoria democritica,
el fomento de la equidad e igualdad, el impulso de la sostenibili-
dad, la lucha contra el cambio climatico y los valores que se des-
prenden de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. (p. 15)

Articulo 30. Cooperacién internacional universitaria para la soli-
daridad y el desarrollo.

Las universidades fomentardn la realizacién de actividades
orientadas al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble, de conformidad con la normativa sobre la materia. (p. 27)

Una de las necesidades que se deriva de este contexto es la de
que los docentes del presente y del futuro estén capacitados
para la introduccion de cuestiones vinculadas con la sostenibili-
dad en el desempeno de su futura profesion docente (Zamora-
Polo et al., 2019). No serd posible que la escuela forme ciudada-
nos y profesionales preparados para afrontar los retos de la sos-
tenibilidad si el profesorado no incorpora como un elemento
clave de su tarea educativa esta cuestion (Corrales et al., 2021;
Corrales et al., 2020). De ahi que las titulaciones universitarias
en las que se forman docentes del futuro (Educacion Infantil,
Educacion Primaria, o master de Formacién de Profesorado en
sus diferentes disciplinas) se vean especialmente interpelados
por el reto de la incorporacion transversal de las cuestiones de
la sostenibilidad en la formacion de estos futuros profesionales
(Sanchez et al., 2016).

Por otro lado, entre las dreas de conocimiento mas directa-
mente conectadas con la cuestion de la sostenibilidad, encontra-
mos que el area de Ciencias Sociales tiene mucha relaciéon con la
tematica de la sostenibilidad. La tabla 1.1 presenta correspon-
dencias entre los diferentes ODS y contenidos y competencias
vinculadas a las ciencias sociales.
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Tabla 1.1. Relaciones entre competencias propias de las ciencias sociales
y Objetivos de Desarrollo Sostenible

Area de Conocimiento  ODS
Social y Civico

Competencia geografica ODS 1 Fin de la pobreza
ODS 2 Fin del hambre
ODS 11 Lograr ciudades y comunidades sostenibles
0DS 13 Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico
y sus efectos
ODS 14 Conservar océanos, mares y recursos marinos
ODS 15 Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los
ecosistemas terrestres

Competencia histérica 0DS 5 lgualdad entre géneros y empoderamiento de mujeres y nifias
ODS 10 Reducir la desigualdad en y entre los paises
ODS 16 Promover la paz, la justicia y las instituciones solidas

Competencia humana 0DS 3 Vida sana y promocion del bienestar

y social ODS 4 Educacion inclusiva, equitativa y de calidad
ODS 5 Igualdad entre géneros y empoderamiento de mujeres y nifias
ODS 6 Garantizar la disponibilidad de agua y su saneamiento
0DS 9 Construir infraestructuras resilientes y fomentar la innovacion
ODS 10 Reducir la desigualdad en y entre los paises
ODS 17 Fortalecer la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible

Competencia econémica ODS 7 Acceso a una energia asequible, segura y sostenible
ODS 8 Promover el crecimiento econémico sostenido y el trabajo de-
cente para todos
ODS 12 Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles

Fuente: elaboracion propia.

1.2. Objetivo

El objetivo de este trabajo es analizar una intervencion didactica
en la que se ha aplicado una linea transversal de introduccién de
la cuestion de la sostenibilidad para la ensenanza de la Didactica
de las Ciencias Sociales en futuros y futuras docentes de Educa-
cién Infantil y Primaria.

Para complementar este objetivo principal, se ha desarrollado
una serie de objetivos secundarios, en los que se concretan los
parametros de la investigacion:

e Introducir transversalmente la cuestiéon de la sostenibilidad
vinculada a competencias relacionadas con la ensenanza de
la geografia.
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e Introducir transversalmente la cuestion de la sostenibilidad
vinculada a competencias relacionadas con la ensenanza de
la historia.

e Introducir transversalmente la cuestion de la sostenibilidad
vinculada a competencias relacionadas con la ensefianza de
otros saberes sociales.

e Identificar metodologias y guias de aprendizaje que favore-
cen la insercién transversal al de la educacion para la sosteni-
bilidad.

La presente investigacion tiene como finalidad dar respuesta
a estos objetivos, de manera que se pueda valorar cémo capaci-
tar a futuros docentes de Educacion Infantil y Primaria para edu-
car en sostenibilidad.

1.3. Metodologia

Teniendo en cuenta esta base, se ha disefiado y aplicado una in-
tervencion didactica con docentes en formacion de los grados de
Educacion Infantil y Primaria para desarrollar competencias vin-
culadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible. A continua-
cién, se explican los parametros de la investigacion.

Descripcion de la intervencion didactica

La intervencion didactica ha consistido en el desarrollo de cua-
tro actividades practicas, en la que se ha combinado la ensenan-
za de contenidos de Ciencias Sociales, la introduccién transver-
sal de ODS concretos, vinculados con los contenidos especificos
de la materia y la aplicacion de una metodologia activa de apren-
dizaje, como la gamificacién (Contreras Espinosa y Eguia, 2016;
Llorens Largo et al., 2016), aprendizaje basado en proyectos (ABP)
(Latasa et al., 2012; Molina y Tamayo, 2006), flipped learning
(Bergmann, 2017; Gémez-Carrasco et al., 2019) y aprendizaje por
descubrimiento (Gonzalez, 2014; Ruiz, 1993).

La tabla 1.2 muestra la distribucién de las actividades en rela-
cién con las caracteristicas de la muestra, metodologias emplea-
das y ODS vinculados.
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Tabla 1.2. Desarrollo de las actividades de la intervencion didactica

Grupo clase Tipo de actividad Metodologia Relacion con los ODS
Educacion Infantil Actividad practica Gamificacion 0ODS126Y13
Taller ABP 0DS 11,13 Y 16
Seminario FL 59Y17
Seminario Aprendizaje por descu- ODS 7,8 11,Y 13
brimiento
Educacion Primaria  Actividad practica Gamificacion 0ODS1,26Y13
Taller ABP 0ODS 11,13Y 16
Seminario FL 59Y17
Seminario Aprendizaje por descu- ODS 7,8 11,Y 13
brimiento

Fuente: elaboracion propia.

Tras el desarrollo de la intervencion, el alumnado ha realiza-
do una actividad metacognitiva en la que ha reflexionado sobre
tres cuestiones:

¢ lo que sabia y lo que ha aprendido acerca de la sostenibilidad,

¢ las conexiones que se han descubierto entre la sostenibilidad
y los contenidos especificos de las ciencias sociales,

e la utilidad de las metodologias activas de aprendizaje para
ensenar estos contenidos transversales.

Muestra

La muestra sobre la que se ha trabajado estd compuesta por un
total de 133 estudiantes de los grados de Educacion Infantil (55)
y Educacién Primaria (78) que cursan las materias de Didactica
de las Ciencias Sociales en sus correspondientes grados.

Analisis de resultados

Para el analisis de resultados, se ha empleado una metodologia
cualitativa mediante software WebQDA (Souza et al., 2016) para
testar tres parametros principales: conocimiento previo de los
ODS, descubrimiento de conexiones existentes entre sostenibili-
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