Die alteste Kirche der Schweiz:
Baptisterium Riva San Vitale am Luganer See | 354

Eine grandiose Wanderung in vier Etappen:
Auf der Strada Alta | 47

Traumgebilde im Lago Maggiore:
die Borromdischen Inseln | 240

Auf den Spuren der Saurier:
der Naturlehrpfad am Monte San Giorgio | 356

Der pure Nervenkitzel:
Bungee-Jumping von der Verzasca-Staumauer | 145

Die Designer neuer Welten:
zu Besuch auf dem Monte Verita | 129

Fackeln, Laternen und Laiendarsteller:
die Passionsprozession in Mendrisio | 365

Alt und neu:
die Festungsanlagen Bellinzonas | 80

Moderne Architektur in schroffer Berglandschaft:
S. Maria degli Angeli auf der Alpe Foppa | 275

Reise Kr(uow-HowVerIag Peter Rump Bielefeld

Eva Meret Neuenschwander

Jurg Schneider
T R S

TF

e

i

Reisefiihrer fiir individuelles Entdecken



Eva M
eret Neuenschwander, Jiirg Schneider

Tessin und Lago Maggiore

s und die paar
sstundin das steile,

Rerhalb Europas und

)) sobald man die Nahe der Hotel
bekanntesten Ausflugsstraen hinter sich &

rauhe Bergland eindringt, dann jst man au
auBerhalb der Zeit ...

(Hermann Hesse, 1877-1962)



Impressum

Eva Meret Neuenschwander, Jiirg Schneider
Reise Know-How Tessin und Lago Maggiore

erschienen im
Reise Know-How Verlag Peter Rump GmbH,
Osnabriicker Str. 79, 33649 Bielefeld

© Reise Kow-How Verlag Peter Rump GmbH
5., neu bearbeitete und aktualisierte Auflage 2024
Alle Rechte vorbehalten.

PDF-ISBN 978-3-8317-5313-0

Gestaltung und Bearbeitung

Umschlag: P. Rump, der Verlag (Layout);
A. Pentzien (Realisierung)

Inhalt: G. Pawlak, W. Rump, der Verlag (Layout);
A. Pentzien (Realisierung)

Fotonachweis: siehe S. 515

Kartografie: C. Raisin

Lektorat: Andrea Hesse

Lektorat (Aktualisierung): André Pentzien

Bibliografische Information

der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet

diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte bibliografische Daten sind im Internet iiber
http://dnb.dnb.de abrufbar.

Anzeigenvertrieb

KV Kommunalverlag GmbH & Co. KG,

Alte LandstraBe 23, 85521 Ottobrunn,

Tel. 089 928096-0, info@kommunal-verlag.de

Reise Know-How Biicher finden Sie in allen gut sortierten
Buchhandlungen. Falls nicht, kann Ihre Buchhandlung
unsere Biicher hier bestellen:

D: Prolit, prolit.de und alle Barsortimente

A: Freytag-Berndt und Artaria KG, freytagberndt.com

CH: AVA Verlagsauslieferung AG, ava.ch

B, LUX, NL: Willems Adventure, willemsadventure.nl
oder direkt iiber den Verlag: www.reise-know-how.de

Bildlegende Umschlag und Vorspann

Titelbild: Ponte dei Salti, Val Verzasca
(stock.adobe.com © Sina Ettmer)

Vordere Umschlagklappe: Viele Wanderungen bieten
auch fiir Kinder spannende Eindriicke
(stock.adobe.com © hachri);
kleines Foto: Fiore di Pietra (Blume aus Stein)
vom Stararchitekten Mario Botta (yu)

S. 1: Wegbegleiter im Tessin (en)

S.2/3: Piazza del Sole und Castel Grande in Bellinzona (yu)

"

Wir freuen uns iiber Kritik, Kommentare
und Verbesserungsvorschlage, gern
per E-Mail an info@reise-know-how.de.

Alle Informationen in diesem Buch sind von
den Autoren mit groBter Sorgfalt gesammelt
und vom Lektorat des Verlages gewissenhaft
bearbeitet und iiberpriift worden.

Da inhaltliche und sachliche Fehler nicht
ausgeschlossen werden konnen, erklart
der Verlag, dass alle Angaben im Sinne der
Produkthaftung ohne Garantie erfolgen
und dass Verlag wie Autoren keinerlei
Verantwortung und Haftung fiir inhaltliche
und sachliche Fehler iibernehmen.

Die Nennung von Firmen und ihren Produk-
ten und ihre Reihenfolge sind als Beispiel
ohne Wertung gegeniiber anderen anzuse-
hen. Qualitéts- und Quantitatsangaben sind
rein subjektive Einschatzungen der Autoren
und dienen keinesfalls der Bewerbung von
Firmen oder Produkten.

Die Information iiber und die Bereitstellung
von digitalen Zusatzinhalten (z.B. Links,
GPS-Tracks 0.A.) ist eine freiwillige Zusatz-
leistung des Verlages, auf die kein Anspruch
besteht und fiir deren Richtigkeit aufgrund
der Veranderlichkeit solcher Informationen
auch nicht gehaftet werden kann. Insbeson-
dere behalt sich der Verlag deshalb vor, die
Bereitstellung und die Zugriffsmdglichkeit
zeitlich zu befristen und den Zugriff hierauf
auch vorfristig abzuschalten.



http://dnb.dnb.de
mailto:info@kommunal-verlag.de
http://www.reise-know-how.de
mailto:info@reise-know-how.de




Vorwort

Vorwort

Tiefblau glitzerndes Wasser und Palmen
vor schneebedeckten Gipfeln haben Be-
sucher frith in diese zauberhafte Gegend
gelockt. Das ,Vorzimmer des Siidens®
verfithrte Reisende schon lange bevor
Pauschaltouristen das Mittelmeer oder
tropische Destinationen anstrebten.
Stdlich der Alpen ist eine andere Welt.

Nicht nur subtropische Landschaft und
das Klima, auch Sprache, Kultur, Archi-
tektur und die Kiiche locken, das Leben
spielt sich drauflen ab, statt mit Holz
wird mit Steinen und Mauern gebaut,
romanische Kirchlein griiflen, ihre Glo-
cken spielen Melodien, die Kirchenschif-
fe sind voller farbiger Fresken und Stuck.

In Dérfern in luftiger Hohe haben
Auswanderer Palazzi gebaut, alte und
moderne Architektur ist tiberall prasent.




Vorwort

Das Ganze eingefasst von abwechslungs-
reicher Natur: Schroffe Bergwelt, Kasta-
nienhaine, wilde Béche bilden mit den
Seen eine einzigartige Kulisse. Erschlos-
sen wird das Gebiet durch ein dichtes,
funktionierendes Verkehrsangebot. Mit
den neuen Basistunnels durch Gotthard
und Ceneri ist die Gegend niher an den
Norden geriickt, das regionale Ver-
kehrsnetz erschlief3t das letzte Dorf.
Verwohnte Besucher finden kleine, lie-
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bevoll gefiihrte Boutiquehotels, an den
Seen hiibsche Campingplitze, es warten
kleine Garni- und komfortable Seehotels.

Das Buch will Individualreisenden
das Besondere, oft Unbeachtete, meist
abseits der grofien Routen Sehenswerte
empfehlen. Die einzigartige Kultur der
Region - sei sie aus romanischer oder
aus modernster Zeit — wird von uns spe-
ziell hervorgehoben. Die Natur bedarf
meist keiner Beschreibung, ihre Schon-
heit erschlief3t sich dem Auge von selbst.
Bei der Beschreibung von Hotellerie,
Gastronomie und anderen touristischen
Angeboten achten wir besonders auf
Nachhaltigkeit, Originalitit und Gast-
lichkeit.

Wir wiinschen einen schonen Aufent-
halt und hoffen, dass sich unsere Begeis-
terung auf Sie tibertragt: Sie werden -
wie wir - zu regelméfigen Besucherin-
nen und Besuchern dieser wundervol-
len, von Threm Heim so nahen Gegend
werden.

Eva M. Neuenschwander
Jiirg Schneider

Ghiffa, Blick vom Parco Troubetzkoy nach Siiden
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Hinweise zur Benutzung

Nicht verpassen!
Die Highlights der Region erkennt man an der
gelben Markierung.

... steht fiir spezielle Empfehlungen der Autorin
und des Autors: abseits der Hauptpfade, nach ihrem
personlichen Geschmack.

88 Der Schmetterling ...

...zeigt an, wo man besonders gut Natur erleben
kann oder Angebote im Bereich des nachhaltigen
Tourismus findet.

Kinder-Tipps

% Das Symbol kennzeichnet Sehenswiirdigkeiten
und Aktivitaten, an denen auch kleine Tessin-
Urlauber ihre Freude haben.

Verweise auf die Stadtplane

D Die farbigen Nummern in den ,Praktischen
Tipps” der Ortsbeschreibungen verweisen auf den
jeweiligen Karteneintrag.

Direkte Demokratie,

Verkehrs- und Raumpolitik 476
Sprache 479
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Updates nach Redaktionsschluss

Auf der Produktseite dieses Reisefiihrers in unserem
Internetshop finden Sie zusétzliche Informationen
und wichtige Anderungen.

Preiskategorien der Unterkiinfte

Die Preise dienen als Richtwerte fiir ein DZ mit
Friihstiick in der Ferienzeit, aber nicht wahrend
Festivals und wichtigen Messeterminen.

@ untere Preisklasse @: unter 100 €
@ mittlere Preisklasse @: 100-160 €
@ obere Preisklasse ®: 160-220 €
® Luxusklasse @: 220-280 €

@ First Class®: iiber 280 €

Parco San Grato bei Carona
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Die Regionen im Uberblick

Die Regionen
im Uberblick

Das nordliche Tessin | 30

Die ,Unbekannte Schone” des Tessins,
bietet sowohl im Wander- und Bikerparadies Le-
ventina (S. 43) als auch im sonnenexponierten
Bleniotal (S. 64) viel intakte Natur und romani-
sche Kultur an wichtigen Ubergéngen iiber die
Alpen. Herausragend die mittelalterliche Fes-
tung und die Altstadt von Bellinzona (S. 80),
der Hauptstadt des Kantons.

Schweizer Teil des

Lago Maggiore | 102
Der Magie der mondénen, aber auch der kleinen
Ferienparadiese an den Hangen des glitzernden
Lagos entzieht sich niemand. Faszinierend aber
auch das Hinterland, das Verzascatal (S. 144)
das Maggiatal (S. 153), aber auch das Onser-
nonetal (S. 192) und das Centovalli (S. 178).

Italienischer

Lago Maggiore | 200
Der piemontesische Teil des Lago Maggiore am
Westufer des Sees bietet sowohl sonnenver-
wohnte Badeorte mit Hotelpaldsten, Inseltrau-
me wie die Borromdischen Inseln (S. 240),
schéne Campingpldtze und Hotelpaldste von
Cannobio (S. 206) iber Baveno, Stresa bis Ses-
to Calende (S. 253), wie auch ein malerisches
Hinterland. Der lombardische Teil des Sees iiber-
rascht mit Highlights wie die Wallfahrtskirche
S. Caterina del Sasso (S. 254) oder das fast un-
bekannte Varese (S. 261).

4 Das Luganese | 270
Das wundervoll an
»Zuckerhiiten” gelegene, quick-
lebendige Lugano (S. 289) mit
seinen Geschaften, Boutiquen,
Mérkten darf bei

einer
Tessin- WA L L I S
reise nicht

fehlen, und =
die ruhigeren
Ferien- und
Wandergebiete
der Valli di Lu-
gano (S. 276),
des Malcantone
(S.307), und der
Halbinsel Ceresio (S. 325)

Y e
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Basso Ceresio

und Mendrisiotto | 338
Am Sidufer des Luganersees warten sowohl
lauschige Fischerdorfchen wie Brusino-Arsizio
(S. 356), das alteste christliche
Bauwerk der Schweiz,
das Babtisterium

Miazzina

in Riva San Vi- Gravello
tale (S. 354),
als auch Ab-
stecher auf Omggna O
den Monte  [Quama
Césara®
Lago\, Otz ?
d'Orta, Méina
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Die Regionen im Uberblick

Generroso (S. 351), zur leben-
digen, italienischen Nachbarstadt
Como (S. 382), zu den Saurier-
fundstellen am Monte S. Gior-
Rhelfaighorn gio (S. 356). Die Mer-
A ) % lots des Mendrisiot-
to (S.381) gehdren
zur Spitzenklasse
und Uberall gibt
es kleine Grotti,
um die Kulinarik
der Gegend zu
genieBen.

OBignasco

o Cevio""




Reiserouten und Touren

Reiserouten
und Touren

Auf der Karte sehen das Tessin und das
Umland des Lago Maggiore recht tiber-
schaubar aus, man bedenke aber, dass es
sich hierbei meist um zerkliiftetes Berg-
gebiet mit verwinkelten Talern und stei-
len Seeufern handelt und deshalb trotz-
dem geniigend Zeit eingeplant werden
sollte. Auch rund um die Seen sind die
Platzverhaltnisse deshalb recht eng, die
Straflen kurvig und wegen der dichten
Besiedelung kommt man manchmal nur
langsam voran. Die Gegend ist mit Se-
henswiirdigkeiten nur so gespickt, man
nehme sich deswegen die nétige Zeit,
um sowohl landschaftlich als auch kultu-
rell einiges kennenzulernen: die wich-
tigsten Stiddte, Bellinzona, Locarno,
Verbania, Varese, Lugano, Como zum
Beispiel, und die Szenerie und kulturel-
len Kostbarkeiten der Kiistengegenden
oder eines oder zwei der Seitentiler des
Lago Maggiore oder des Luganese. Kul-
turinteressierte werden einige der wun-
derbaren romanischen, gotischen oder
modernen Kleinode der Gegend besu-
chen oder die auflerordentlichen Bau-
werke moderner Architektur und die
bemerkenswerten Kunstsammlungen.

Mediterrane Vegetation —
glitzerndblauer Lago Maggiore

Sport- und Wanderfreunde werden die
unbegrenzten Moglichkeiten fiir Wan-
derungen, Biketouren oder Wasser-
sport nutzen und Familien mit Kindern
werden die schonen Campingplitze
oder Familienhotels als Ausgangspunk-
te fir Tagestouren zu kindergerechten
Anziehungspunkten zu schitzen wissen.

Unterkunft/Routenplanung

Da man die sehr diverse Gegend gut von
einem oder zwei Standorten aus erkun-
den kann, eriibrigt sich - falls man dies
nicht ausdriicklich wiinscht - ein haufi-
ger Standortwechsel fiir die Unterkunft.
Man kann so seine gesamte Route mehr
oder weniger unabhingig vom benutz-
ten Verkehrsmittel von dem gewiéhlten
Standort aus planen. Je nach Vorliebe
wihlt man also ein Strandhotel, ein
B & B oder Boutiquehotel etwas abseits
des Trubels, oder auch ein Rustico oder
eine Wohnung in einem Seitental oder
kleinen Dorf an den Aussichtshingen
des Lago Maggiore oder Luganersees.
Falls man Abwechslung wiinscht, kann
man 1-2 Ubernachtungen ,AUSWArts®
z.B.im Stiden des Lago Maggiore oder am
Ortasee etc. dazuplanen.

Verkehrsmittel

Das Straflen-, Bus- und Bahnnetz des
Tessins ist dufSerst feinmaschig, gut be-
dient, meist piinktlich und zudem mit
dem Ticino Ticket (= S. 451) mit 6V
(offentlichem Verkehr) fast kostenlos zu
nutzen. Wer mit Fahrplinen und den
Apps des offentlichen Verkehrs gut zu-
recht kommt, ist im Tessin flexibel und



Reiserouten und Touren

unabhingig genug, um fast jeden in die-
sem Reisefiihrer beschriebenen Ort be-
quem und zur gewiinschten Zeit mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen.
Bahn und Bus sind mit dem Ticino Ti-
cket gratis, auf den Seen erfreuen - zu-
mindest im Sommerhalbjahr - iiberall
die bequemen und regelmiflig verkeh-
renden Kursschiffe die Besucher, auch
sie sind - zusammen mit den zahlrei-
chen Bergbahnen - mit dem Ticino Ti-
cket zu ermifligten Tarifen zu nutzen.
Auch auf dem italienischen Teil des Lago
Maggiore verkehren als vergniiglichstes
Verkehrsmittel Kursschiffe, fiir den rest-
lichen Teil des Ufers und fiir das Hinter-
land ist man meist auf Busse angewie-
sen, welche nicht die Piinktlichkeit und
Frequenz ihrer Schweizer Partner auf-
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weisen, wenn man von der Centovalli-
und Simplonbahn einmal absieht. Hier
ist man also oft mit dem eigenen oder ei-
nem Mietauto gut bedient.

Tourenvorschlage

Im Folgenden werden Touren vorge-
schlagen, die sich in Lange, Dauer und
Schwierigkeitsgrad unterscheiden. Eine
(die verschiedene italienische Ziele ein-
schlief3t) ist v.a. fiir Selbstfahrer geeig-
net, die anderen konnen auch mit dem
oV, zum Teil mit verschiedenen Ver-
kehrsmitteln (Bahn, Bus, Bergbahn,
Schiff) erreicht werden. Tourenvorschli-
ge fiir Biker sind jeweils in den einzelnen
Ortskapiteln angefugt.




n Reiserouten und Touren

Tour1

X R Wanderung durch das Tal
ohne Steckdosen (Bavonatal)

@ Lange: ca. 13 km

@ Dauer: ca. 4 Std.

@ Transport: Bus und Bahn

@ Reisezeit: Sommerhalbjahr

@ Schwierigkeitsgrad: leicht

@ Ausriistung: Gute Wanderschuhe, Regenschutz
@ Riickfahrt: ab Bignasco durch das Maggiatal
nach Locarno (die Wanderung kann auch in umge-
kehrter Richtung, d.h. talaufwérts unternommen
werden).

® Karte: Landeskarte 1:50.000, 275 T, Valle Anti-
gorio, 276 T, Val Verzasca.

Wir schlagen vor, diese leichte Wande-
rung, die man ohne Weiteres auch mit
groferen Kindern unternehmen kann,
am oberen Talabschluss in San Carlo zu
beginnen, wo sich auch die Talstation
der Luftseilbahn nach Robiei mit seinen
kleinen Bergseen befindet. San Carlo ist
der einzige Ort im Tal, in dem es Elek-
trizitét gibt. Man fahrt mit dem Bus von
Locarno bis Bignasca und steigt dort um
in den kleineren Bus nach San Carlo
(Endstation bei der Talstation zur Berg-
bahn). Die Wanderung verlduft meist
iber flach absinkendes Geldnde unweit
des Flusses unter steil aufragenden Fels-
winden.

Lichte Buchen-, Erlen- und Kasta-
nienwilder saiumen nach Verlassen von
San Carlo zuerst den Weg, man gelangt
entlang terrassierter, grasgriiner Wiesen
durch den recht engen Talgrund, links
und rechts begleitet von steil abfallenden

Wasserfillen und riesigen, im Talboden
tberall herumliegenden Felsbrocken.
Die Weiler (,,Terre“ genannt) sind aus
Trockenmauern gebaut, tiberall gibt es
kleine Unterstinde, bescheidene Wohn-
rdume, Felstreppen in Unterfels-Hohl-
rdumen (,,Splii“), die man als Keller,
Backofen, Stallung oder Werkstatt nutz-
te. Das Tal ist auch heute nur im Som-
mer bewohnt, die einzigartige, halbno-
madisierende Weidewirtschaft mit von
Ort zu Ort wandernden Herden, wird als
Transhumanz bezeichnet. Verpflegen
kann man sich ohne Miihe in kleinen
Grotti und Restaurants am Anfang und
Ende der Wanderung und in verschie-
denen Weilern am Wegrand (in San
Carlo, Sonlerto, Foroglio, Fintana, Ca-
vergno, Bignasco). Die Route (Percorso
della Transhumanza) ist sehr gut (gelb,
als Wanderweg) ausgeschildert und
kommentiert: www.bavona.ch/it/itinera
ri (PDF zum Herunterladen).

Die Route fiithrt von San Carlo nach
Gannariente (Oratorium/Kirche mit
schonen Fresken), von da nach Sonlérto
und tber die Holzbriicke nach Sérta
und Faeéd. Hinter Roséd (Roseto) muss
man zuriick tiber den Fluss und dann
rechtsufrig nach Foroglio weiter. Nir-
gends ist der Wasserfall so fotogen. Hier
geht es erneut tiber den Fluss und diesen
entlang bis Ritorto. Von Ritorto geht es
linksufrig hinauf nach Preda, entlang
Splaiett (Splii di Inselmitt) hinunter
nach Sabbione und durch Wiesen wie-
der leicht aufwirts und abwirts bis Fon-
tana. Das Schlussstiick fiithrt von Mon-
dada zu den Miihlen am Fluss (Mulini)
und iiber den Bavonafluss und rechtsuf-
rig entlang des Flusses bis Bignasco.


http://www.bavona.ch/it/itinera
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Tour2

Das Tessin und den Lago Maggiore
erschnuppern

@ Dauer: 6 Tage

@ Transport: Bus und Bahn, eigener Pkw

@ Reisezeit: fast ganzjéhrig; Ausnahme: Juli und
die beiden ersten Augustwochen wegen extrem
hoher Besucherzahl anldsslich des Filmfestivals in
Locarno

Basis dieser Tour fiir ,Tessinanfianger ist
- wegen der Knotenpunktfunktion - am
besten Locarno oder als Alternative Lu-
gano. Moglich ist, dass man jeweils am
Abend dorthin zuriickkehrt und dabei
die lokale Grotto- und Ristoranteszene
etwas detaillierter kennenlernt. Man
konnte aber auch in der Mitte des Auf-
enthalts einen Ortswechsel planen und
von Lugano nach Locarno ,umziehen®
oder umgekehrt. Mit dem Ticino Ticket
ist das Hin- und Herpendeln kinder-
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leicht und gratis. Je nach Wetterprogno-
se sollte man mindestens je einen ganzen
Tag fiir Besichtigungen von Locarno
und Lugano und ihre Seepromenaden
einplanen, dazu unbedingt den Samstag
(wegen des Marktes) fiir Bellinzona und
seine Schlosser reservieren, welches
man aus Locarno oder Lugano rasch
und regelméflig per Zug erreicht.

Einen vierten (und evtl. — bei Orts-
wechsel - fiinften) Tag mit moglichst
schénem Wetter wiirden wir unbedingt
fiir eine Bootsfahrt auf dem Lago Mag-
giore (mit Besichtigung - je nach Zeit-
budget - der Brissagoinseln oder der
Borromiischen Inseln und einem
Kurzaufenthalt am Lido von Ascona)
bzw. mit einer Fahrt auf dem Luganer-
see (mit Abstecher nach Morcote oder
z.B. dem Monte Generoso) einplanen.
Der sechste Tag kann je nach Vorliebe
und Wetterverhiltnissen fiir einen wei-
teren Stiadtebesuch (v.a. Como), fiir eine
(oder mehrere) Bergfahrt(en), z.B. von
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Locarno auf Cardada/Cimetta oder von
Lugano auf den Monte Bré oder San Sal-
vatore ausgewéhlt werden, am Luganer-
see besucht man mit dem Schiff viel-
leicht das Zollmuseum in Cantine di
Gandria. Mit Basis Locarno benutzt

Der neue Blickfang Luganos am See:
Das LAC (Lugano Arte e Cultura)
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man den Resttag z.B. fiir einen Tagesaus-
flug in eines der Seitentiler, etwa das
Verzascatal oder die Maggia. Mit Kin-
dern wird man logischerweise eine Un-
terkunft am See - oder an der Maggia
(Camping oder Seehotel) — wihlen, At-
traktionen sind dann beispielsweise die
wunderschonen Strinde an den zwei
Seen, das Splash e Spa in Rivera sowie
die Seilparks am Monte Tamaro und in
Gordola.
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Tour3

Sopraceneri (nordliches Tessin)
und Lago Maggiore mit
Basisunterkunft im Hinterland

@ Dauer: 2-3 Wochen
@ Transport: Bus und Bahn, eigener Pkw
@ Reisezeit: Friihjahr bis Spatherbst

Der Lago Maggiore und sein Hinterland
sind so attraktiv, dass man sich hier zwei
oder mehr Wochen aufhalten kann, oh-
ne sich je zu langweilen. Es gibt so viel
Abwechslung, Kultur und Natur, dass
man meist zuriickkehren mochte, um
mehr zu sehen - den Lago Maggiore hat
man nie ,abgehakt*

Mit dem eigenen Pkw oder Mietauto
(bzw. mit dem Rad) lohnt sich evtl. eine
Basisunterkunft in einem Hotel oder
einer Ferienwohnung etwas im Hinter-
land von Locarno, z.B. im Maggiatal
oder im Pedemonte oder fiir all jene, die
sich am See nicht sattsehen kénnen eine
Unterkunft an den Hingen des Lago mit
Sicht auf den See. Auch die italienischen
Ferienorte nahe der Grenze sind dafiir
durchaus geeignet (z.B. Cannobio oder
Cannero), ist man doch rasch sowohl im
italienischen wie schweizerischen Hin-
terland des Sees. Von hier ist man in kur-
zer Zeit (wenn nicht gerade Rushhour
ist) zurtick in Locarno, und von dort ge-
hen alle Wege tiber und am See in die
verschiedenen sehenswerten Richtun-
gen, z.B. auf dem See (2-3 Tage einpla-
nen) zu den Inseln, nach Verbania,
Stresa, S. Caterina del Sasso etc., mit
der Centovallibahn nach Domodossola
und nach einer Stadt- und Marktbesich-
tigung dort zuriick an den See und mit
dem Schiff wieder retour (1 Tag). Weite-

re Ausflugstage sind fiir das Maggiatal
mit seinen Seitentilern (Val Bavona, La-
vizzara, Val di Campo) zu reservieren, je
nachdem verbunden mit Wanderungen
oder Biketouren und der Besichtigung
der kleinen Dérfer und Kirchen (hier
wird es auch nach 3-4 Tagen nicht lang-
weilig). Ein Muss ist ein Ganztagesaus-
flug ins Val Verzasca, auch der Lago
d’Orta lohnt einen Tagesausflug (evtl.
sogar verbunden mit einer Ubernach-
tung).

In der Badesaison ist Badeausriistung
iiberall mitzunehmen, es lohnen sich
nicht nur die schénen 6ffentlichen See-
strinde, sondern auch unzihlige lau-
schige oder abenteuerliche Felswannen
in den Fliissen (Sicherheitsbestimmun-
gen beachten!). Rechnet man 3-4 Tage
fiir Stadtbesichtigungen (Locarno, Bel-
linzona, Verbania, falls unbekannt auch
ein Abstecher nach Lugano dazu), so
sind die 10 bis 14 Tage je nach Wetterla-
ge schnell vorbei und man muss das Un-
gesehene fiir die ndchste Reise vorpla-
nen. Wer mit dem eigenen Pkw kommt,
sollte auf der Hinreise mindestens einen
Kurzstopp in der Leventina einplanen,
um zumindest Giornico und seine Kir-
chen und Steinbriicken zu bewundern.
Mit etwas mehr Zeit lasst sich evtl. die
Anfahrt tiber Chur, Graubiinden pla-
nen und man kann iiber den Lukma-
nierpass das schone Bleniotal erreichen
und dort iibernachten: Altes Tessin pur.

Das schweizerische Hinterland und
die Orte am See sind mit 6V hervorra-
gend erschlossen und dank des Ticino
Tickets in der Schweiz verkehrstech-
nisch giinstig, weshalb man auf ein Auto
verzichten kann, Postbusse gibt es iiber-
all und (fast) jederzeit. Falls notwendig,
kann ein Mietwagen oder ein Carsha-
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ringauto zugemietet werden, dasselbe
gilt fiir Bikes und E-Bikes. Fiir Ausfliige
ins italienische Hinterland ist die Pla-
nung mit 6V etwas aufwendiger. Auch
fiir diese Routenempfehlung gilt dassel-
be wie fiir Tour 2: Man meide das Bu-
chen einer Unterkunft in der Néhe Lo-
carnos zur Festivalzeit, sonst ist die Ge-
gend fast das ganze Jahr iber reizvoll,
die Autoren schitzen die Gegend wegen
ihres milden Klimas und der Ruhe auch
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Tour4

Sottoceneri und Como:
Wanderungen fiir Einsteiger

® Dauer: 7-14Tage
@ Transport: Bus und Bahn, eigener Pkw
@ Reisezeit: Mdrz bis Oktober

Lugano ist zwar bekannter und grofier
als Locarno, umgekehrt haben aber der
Luganersee und sein Hinterland, der
Sottoceneri, weder die Ausdehnung, die
landschaftliche Diversitit noch die ex-
tremen landschaftlichen Kontraste zwi-
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schen alpiner und subtropischer Natur,
wie der Lago Maggiore und sein Hinter-
land. Trotzdem hat auch der Sottoceneri
seinen Reiz und einige Spezialititen: Die
Lage Luganos zwischen den ,,Zuckerhii-
ten“ des Monte Bré und San Salvatore
am See ist einmalig fiir die Sehenswiir-
digkeiten, Museen, Shops, etc. Hier muss
man fiir die Stadtbesichtigung Luganos
sicher zwei Tage einplanen. Das Hinter-
land des hiigeligen Luganese bezaubert
mit wunderschénen Wanderrouten und
vielen kulturellen Kostbarkeiten, der
Malcantone hat dhnliche Qualititen
und eine wunderschone Aussichtslage
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dazu. Von hier fiihrt eine der berithm-
testen Gipfelrouten zwischen den zwei
Seen durch die Siidalpen. Am Luganer-
see sind einige bezaubernde Fischer-
dorfchen (Morcote, Melide, Bissone,

Lugano und San Salvatore

Brusino-Arsizio, Porto Ceresio), die ei-
nen Tagesausflug oder einen Abstecher
fir eine Mahlzeit am See lohnen.

Der Monte San Giorgio und das
Mendrisiotto sowie das Val Colla und
die italienische Grenz- und Bistumsstadt
Como am gleichnamigen See sind mit
schweizerischem 6V von Lugano aus in
einer guten halben Stunde erreichbar.
Como ist ein Muss bei einem Besuch
des Sottoceneri, wir empfehlen, mindes-
tens einen ganzen Tag oder linger hier
zu verbringen, verbunden z.B. mit einer
Ausfahrt auf dem gleichnamigen See.
Vom Sottoceneri ist zudem in nur kurzer
Zeit die Grof3stadt Mailand erreicht, wer
gerne shoppen geht, wird das FoxTown
bei Mendrisio besuchen, eines der grof3-
ten Outletzentren Europas. Als Variante
zu einem lingeren Aufenthalt am Lago
Maggiore ist der Sottoceneri durchaus
geeignet, wenn man den Lago Maggiore
und sein Umland schon gut kennt und
eine Alternative zu diesem sucht. Der
Sottoceneri ist besonders empfehlens-
wert fiir Wanderer, welche nicht allzu
schwierige (und doch nicht flache) Wan-
derpartien suchen, fiir Biker, fir Ruhe-
suchende in den kleinen Hotels und
Wohnungen der Orte am See oder im
Hinterland. Muf3e und Tagestouren kon-
nen hier perfekt miteinander verbunden
werden, das Klima ist angenehm bis
weit in den Herbst hinein und frith -
nach dem kurzen Winter - trinkt man
seinen Espresso oder Aperitivo schon
wieder im Freien. Dank der perfekt-
schweizerischen Infrastruktur ist eine
Planung kaum notig, man kann seine
Aufenthaltstage nach Tageslaune impro-
visieren.
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Tour5

Auf den Spuren
lombardischer Kulturschatze

@ Dauer: 7-14Tage
® Transport: Bus und Bahn, eigener Pkw
@ Reisezeit: ganzjihrig

Das Tessin und das angrenzende Um-
land des Lago Maggiore sind Fundgru-
ben hervorragender Beispiele romani-
scher, gotischer und spiterer Baukunst
und Kunst. Ein Aufenthalt in der Ge-
gend verspricht deshalb eine wundervol-
le Kombination von Natur, kérperlicher
Aktivitit und Kultur. Im Unterschied zu
vielen anderen Destinationen findet
man kulturelle Sehenswiirdigkeiten
nicht nur in den Stadten. Verteilt tiber
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die ganze Gegend finden Besucher in
winzigen Dérfern und abseits jeder Sied-
lung tiberall kleine und gréfiere, uralte
bis neuzeitliche und moderne Kostbar-
keiten, welche einen kiirzeren oder lin-
geren Stopp lohnen. Aus dieser Gegend
stammen seit alters her die Erbauer, Stu-
ckateure, Bildhauer und Maler wichtiger
Bauwerke in Mailand, Rom, Venedig,
Florenz, aber auch Wien, Prag, Miin-
chen, Moskau und St. Petersburg, noch
heute profilieren sich Tessiner Baumeis-
ter und Architekten fithrend in der Welt
von Architektur und Baukunst.

Ein Besuch besonders beachtenswer-
ter Objekte kann man hervorragend ver-
binden mit einer Radtour oder Wande-
rung durch die Gegend. Eine Tour ist
auch mit dem Pkw oder z.B. mit Post-
bussen moglich. Reich an romanischen
Baudenkmailern ist z.B. die Leventina
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mit Hohepunkten in Giornico und Bias-
ca, man vergesse dabei nicht einen Ab-
stecher nach Leontica und z.B. Boscero
im Valle di Blenio. Diese Besuche kann
man verbinden mit einer Unterkunft
z.B. in Bellinzona, Biasca oder auf einem
der agrikulturistischen Bauernhéfe oder
einem B & B oder Kleinhotel in der Ge-
gend.

Eine weitere Etappe solcher (je nach-
dem ein- oder mehrtagigen) Erkundun-
gen kann die Magadinoebene mit Be-
sichtigungen und Ausspannen in Locar-
no oder dem Maggiadelta (Ascona, Lo-

sone, etc. 2-3 Tage) und einer Erkun-
dungstour durch das Maggiatal verbin-
den: Auch an der Maggia warten iiberall
kulturelle Uberraschungen, sei es S. Ma-
ria delle Grazie beim Dorf Maggia, Ce-
vio, Rovana, oder das Bavonatal und
Lavizzara (mit einem Besuch der Bild-
hauerschule). Mehrere, mindestens 2-3
Tage, sind im Maggiatal auf jeden Fall
lohnend, kleine, komfortable Boutique-
hotels findet man hier besonders oft.

Mehrere Tage verbleiben fiir die Er-
kundung der italienischen Uferregion
des Lago Maggiore (z.B. mit Pkw und
mit Basis Cannobio oder Baveno/Stre-
sa) oder alternativ je nach Vorliebe fur
Lugano und fiir das Hinterland der
grofiten Stadt des Tessins: Luganese,
Malcantone, Halbinsel Ceresio. Auch
hier lassen sich - dhnlich wie in der rau-
heren, alpinen Umgebung des Nordtes-
sins — Erholung, Spazierginge oder
Wanderungen und Biketouren ange-
nehm mit Besichtigung lokaler Bau-
denkmiler und kleiner Dérfer verbin-
den, der Besuch des einen oder anderen
kleinen Grottos oder Ristorantes natiir-
lich mit eingeschlossen.

Santa Maria del Ponte, Rovana/Cevio
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EGENDE

B B Winter
B 8 Friihjahr / Herbst
I Sommer

Fischfest

Am 2. Sonntag im Marz
lohnt ein Besuch des
Fischfestes in Muralto.

Internationa-

les StraBBen-

kiinstler-

Festival

Die Altstadt Longlake

von Ascona Festival
verwandelt Von Mitte Juni
sich im Mai in bis Mitte Juli
eine Blihne gibtes in Lu-
fiir StraBen- gano viele
kiinstler aus Veranstaltun-
der ganzen gen bei freiem
Welt. Eintritt.

Karneval

In vielen Orten gibt
es Veranstaltungen
und Maskenziige
(z.B. Rabadan in
Bellinzona).

Eselrennen

Nationalfeier-
tag Italiens
Griindung der
Republik Italien
am 2. Juni 1946.

Mit einem groBen Unterhaltungsprogramm wird

als Zeichen der Freundschaft jedes Jahr Mitte Mai
ein Eselrennen in Mendrisio ausgetragen, Teilneh-
mer sind die unterschiedlichen Stadtteile.

Jazz Ascona

Jahrlich Ende Juni/Anfang Juli findet in
Ascona eines der bedeutendsten euro-
paischen Festivals fiir Hot Jazz statt.
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Internationales Filmfestival

Das Filmfestival in Locarno findet in den ersten zwei

Augustwochen in unvergleichlicher Kulisse statt.
Marienfeste

Im Juli finden Estival Jazz
im Bleniotal Ende August finden
Marienfeste in Mendrisio und
mit Festumzii- Lugano viele Gratis- Herbstfest
gen statt. konzerte statt. In der ersten Okto-
berhalfte finden sich
auf der Seeproman-
Winzerfest de von Ascona viele
In Bellinzona Gastronomiestande.
wird Anfang
September ein
Winzerfest mit Fest der Kastanie
Folklore, Theater Im Muggiotal dreht sich jedes Jahr
und Live-Musik Mitte Oktober immer in einem ande-
veranstaltet. ren Ort des Tals alles um die Kastanie.
L Ju | AuG | OKT | NOV | DEZ_
Winzerfest

Am letzten Septemberwochenende
findet in Mendrisio ein Weinfest statt.

Triathlon Locarno
Das Sportevent fiir Grof und Klein findet Anfang Sep-
tember in Locarno statt, mit Unterhaltungsprogramm.

Verzasca Country Festival
Bei Sognono wird jahrlich in der ersten Augusthalf-
te das kleine, landliche Musikfestival veranstaltet.

Nationalfeiertag der Schweiz
am 1. August

Moon & Stars Festival
Mitte Juli bietet das Pop- und Rockfestival in Locarno
internationalen Kiinstlern fiir zehn Tage eine Biihne.
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Giornico in der Leventina | 53

Statt auf der Autobahn die Leventina — den Oberlauf des Tessin — un-
beachtet zu durchfahren, lohnt sich ein Stopp im kleinen Giornico.
Hier ist nicht nur das bedeutendste romanische Baudenkmal des
Tessins zu besichtigen, die Kirche S. Nicolao, sondern auch die Casa
Stanga mit Museum am bemerkenswerten Dorfplatz. Der alte Pfad
vom Dorf zu den Kirchen fiihrt tiber zwei mittelalterliche Briicken.

Monte Carasso | 95

Monte Carasso wird gerne unbeachtet durchfahren, das Dorf zeigt
auf den ersten Eindruck hin nichts Auffalliges. Beim genaueren Hin-
sehen entdeckt man eine Ortsgestaltung durch den gro3en moder-
nen Tessiner Architekten Luigi Snozzi, ein von ihm renoviertes Kloster,
sowie in der Umgebung einige Hungertiirme. Von hier lohnt sich der
Ausflug zum Oratorium S. Bernardo und zu der Tibetanerbriicke.

Corippo | 148

Mitten in Kastanienhainen liegt meist unbeachtet (weil nicht an der
HauptstraBBe) auf der rechten Talseite des Verzascatals das Bilder-
buchdorflein Corippo, welches in ein Hoteldorf umgewandelt wur-
de, um seine architektonische Einheit zu bewahren. Hier lohnt sich
zumindest ein Halt zum Fotografieren. Der Abstecher kann mit ei-
nem Besuch der beriihmten Ponte del Salti verbunden werden.

Safari durch den Parco Nazionale della Val Grande | 228

Wer Natur pur sucht und zugleich gut zu FuB ist und ein Abenteuer
nicht allzu sehr fiirchtet, kann seinen Tessin- oder Lago Maggiore-
Aufenthalt mit einer mehr oder weniger langen Exkursion in den
groBten Nationalpark Italiens, den Parco Nazionale della Val Grande
verbinden. Dies setzt allerdings etwas ldngere Vorbereitung und die
notwendige korperliche und geistige Fitness voraus.

Capolago und der Monte Generoso | 354

Capolago am sudlichsten Zipfel des Luganersees ist als Ausgangs-
punkt fiir einen Besuch des Baptisteriums Riva San Vitale geeignet.
Von hier gelangt man auch zum UNESCO-Weltnaturerbe Monte San
Giorgio oder zum Fischerddrfchen Brusino Arsizio. Hohepunkt: die
Zahnradbahn auf den Monte Generoso und der Besuch des Bergres-
taurants ,Fiore di Pietra” des Stararchitekten Mario Botta.
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Fiinfmal abseits der gro8en Routen

Das Valle di Blenio | 64

Das Bleniotal liegt etwas abseits der Gotthardroute am Aufstieg zum
alten Lukmaniertibergang iiber die Alpen. Wie die Leventina wird das
sonnige Bleniotal unterschatzt, gibt es doch sowohl landschaftlich
wie kulturell viel zu entdecken. Ein,,Geheimtipp” fur Ticinoliebhaber.
Wer das Einfache, Authentische sucht, wird sich hier Wohlfiihlen.

Campo (Maggia) | 163

Das Val di Campo, ein Seitental der Maggia kennen nicht einmal viele
Tessiner, dabei ist es Heimat groer Emigrantenfamilien und beher-
bergt im hintersten Dorf des Tals bemerkenswerte Palazzi und einen
ebenso auffalligen Kreuzweg. Dazu fiir Kenner mit Muf3e ein wunder-
schon gelegenes Boutiquehotel mit Gourmetkiiche.

Fusio (Val Lavizzara/Maggia) | 170

Wir konnen es nicht verkennen: das Maggiatal ist unsere
Lieblingsdestination im Tessin. Zuoberst im schroffen Val Lavizzara
liegt das Bergdorf Fusio, wo man mitten in Europa weit weg von aller
Hektik ist: ausspannen und in der Nahe einige bemerkenswerte Se-
henswiirdigkeiten besichtigen.
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Val Onsernone und Valle di Vergeletto | 192,196

Das Onsernone und das noch weniger bekannte Valle Vergeletto wa-
ren und sind Riickzugsgebiete vieler Dichter und Denker, die hier Ru-
he und Zuriickgezogenheit suchten und fanden. Wer gerne wandert
und vor allem intakte Natur sucht, ist hier goldrichtig und trotzdem
nicht allzuweit weg von der , Zivilisation”.

Valle di Muggio | 371

Das Valle di Muggio ist das stdlichste Bergtal der Schweiz. Wer nach
authentischen Brauchen und einem schonen Wandergebiet sucht,
ganz nah an der geschéftigen Grenzstadt Chiasso und dem teilweise
schon zersiedelten Mendrisiotto und den Ausldufern Mailands, der
wird sich im Muggiotal zu FuBe des Monte Generoso wie in einer an-
deren Welt fiihlen.
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Fiinf besondere Kirchen

San Carlo Negrentino in Leontica | 70

Schon der Standort im Bleniotal ist einzigartig, der Blick iber Dorf
und Tal wunderschon. Die Kirche mit hohem Turm wie aus einem
Guss: lombardische Romanik Ende des 11. Jh. Die GroR3e des Bau-
werks lasst die Bedeutung des Tals erahnen, dazu groBartige Wand-
gemalde und Fresken. Lohnt den nicht ganz einfachen Zugang.

Santa Maria delle Grazie (Maggia) | 156

S. Maria delle Grazie steht auBerhalb des groBen Dorfes Maggia im
gleichnamigen Tal. Die von auB3en unscheinbar wirkende romani-
sche Kirche lohnt den Besuch v.a. wegen der bemerkenswerten,
iberaus reichen Renaissance-Fresken: atemberaubend; es lohnt
sich, den Zutritt zu organisieren.

Santa Maria del Ponte (Rovana-Someo) | 161

Wer Frohlichkeit und Verspieltheit liebt, kommt in dieser stuckrei-
chen Wallfahrtskirche unweigerlich zu guter Laune: Voller frohlicher
Engel und Putten, alle in weiBem Stuck, dazu Fresken an Wénden
und Gewdlben. Mal was anderes, als die (bliche Romanik rund-
herum.

San Giovanni Battista, Mogno (Lavizzara/Maggia) | 170

Unser Favorit fir moderne Architektur, fast zuhinterst im Maggiatal
im rauhen Val Lavizzara. Meisterwerk von Mario Botta, Einklang von
Natur und Architektur alles in lokalem Marmor und Granit: klein,
aber vom Feinsten. Schon die Anfahrt lohnt.

San Filiberto in Pella (Lago d'Orta) | 236
Wer am wunderschonen Lago d’ Orta die weltberiihmte Wallfahrts-
kirche Madonna del Sasso besuchen will, wird normalerweise Pella
nicht beachten. Dabei lohnt sich ein Besuch des kleinen Dorfs am
See, denn dort steht die Kirche San Filiberto, rundum umgeben von
einem imposanten, kreisrunden Kreuzweg.
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Der Markt von Bellinzona | 87

Der Samstagsmarkt, der jeweils von 7.30 bis 13 Uhr rund um den Pa-
lazzo Civico in Bellinzona stattfindet, ist der schonste und appetitan-
regendste Wochenmarkt, den man im Tessin wohl antreffen kann. Es
lohnt sich, den Markt mit einer Besichtigung der Schlsser und Fes-
tungsbauten zu verbinden (siehe auch,Bellinzona/Einkaufen”, S. 92).

Risotto in Ponte Brolla (Ristorante Centovalli) | 175, 188

Wir bezeichnen das Risotto im Ristorante Centovalli in Ponte Brolla
ohne Zogern als das beste Risotto der Welt, fiir das sich auch eine lan-
ge Anreise lohnt. Unbedingt vorbuchen; schmeckt besonders gut an
einem warmen Sommerabend unter den Reben auf der wunder-
schénen Terrasse (siehe auch Locarno, Essen und Trinken, S. 121).

Gabbani Lugano | 305

Die hervorragende Bottega fiir Kase, Fleisch- und Wurstwaren, Friich-
te und Brote liegt im Zentrum von Lugano. Schon das bloB3e Betrach-
ten der Uppigen Auslagen dieses Delikatessengeschfts ist einen Be-
such wert (siehe Lugano/Einkaufen).

Das Grotto | 408

Ohne Grottobesuch hat man den Lebensstil der Tessiner nicht ver-
standen, das Grotto dient sowohl fiir einen kurzen, kiihlenden Drink,
wie fiir ein gemiitliches Essen (siehe dazu den Exkurs ,Das Grotto”
und unsere ortlichen ,Praktischen Tipps” mit vielen Vorschlagen fiir
Grotti).

Der Merlot del Ticino | 411

Die Merlottraube ist die Konigin der Tessinerweine, gehort zu jedem
Grottobesuch und eignet sich gut als Mitbringsel fir die Riickkehr
nach Hause. Erzeuger und Handler kdnnen Uiberall im Tessin besucht
werden, es gibt gute Merlots fiir jedermann, aber auch absolute Spit-
zenweine.




