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Jeder Pferdemensch weiß: „Ohne Huf kein Pferd“. Aber wer hat schon 
das Wissen, die Hufe des eigenen Pferdes richtig einschätzen zu 
können? Dieser Ratgeber führt dich in 12 Schritten zur Hufkompetenz.

Welche Formen haben die Hufe deines Pferdes? Sind die Hufe  
zu flach oder zu steil? Ist dein Pferd schief oder gerade?  
Welche Anzeichen deuten auf Krankheiten hin? Mithilfe vieler Ab- 
bildungen, Merksätze und Checklisten geben die Hufexperten  
Dr. Michael Zanger und Kerstin Kabus Antworten auf all diese Fragen.

 WAS DIR DIE HUFE  
DEINES PFERDES VERRATEN

  H U FE LE S EN LER N EN 
 Formen und Auffälligkeiten feststellen 

  D ER H U F VO N I N N EN  
 U N D AU S S EN 
 Anatomie und Physiologie verstehen 

  H U FG E S U N D H EIT 
 Die Qualität der Hufe erkennen  
 und bewerten

Das kostenlose Extra:  
Die App „KOSMOS PLUS“

Mit der KOSMOS-PLUS-App ganz einfach alle  
Videos anschauen. Dieses Buch bietet dir weitere  
Inhalte in Form von Videos, die durch dieses  
Symbol 123  gekennzeichnet sind.

UND SO GEHT’S:

1. Besuche den App Store oder Google Play.

2. Lade die kostenlose App „KOSMOS plus“  
auf dein Mobilgerät.

3. Öffne die App und lade die Inhalte für  
„Hufe lesen“ herunter. Gebe hierfür  
das Codewort „Hufstrahl“ ein.  

Weitere Informationen findest du unter plus.kosmos.deMit 6 Filmen und 
einer Vorlage für 
eine Huf-Schablone
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Welches Thema dich auch begeistert – auf unsere
Expertise kannst du dich verlassen. Und das schon
seit über 200 Jahren.

Unser Anspruch ist es, dich mit wertvollem Rat zu
begleiten, dich zu inspirieren und deinen Horizont 
zu erweitern.

BEGEISTERUNG DURCH KOMPETENZ
   Unsere Autorinnen und Autoren vereinen
   professionelles Know-how mit großer Leiden-
   scha� für ihre Themen.

WISSEN, DAS DICH WEITERBRINGT
   Leicht verständlich, lebensnah und informativ
   für dich auf den Punkt gebracht.

SACHVERSTAND, DEN MAN SEHEN KANN
   Mit aussagestarken Fotos, Zeichnungen und
   Grafiken werden Inhalte besonders anschaulich
   au�ereitet.

QUALITÄT FÜR HEUTE UND MORGEN
   Dafür sorgen langlebige Verarbeitung und
   ressourcenschonende Produktion.

   Du hast noch Fragen oder Anregungen?
   Dann kontaktiere unsere Service-Hotline: 0711 25 29 58 70
   Oder schreibe uns: kosmos.de/servicecenter
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Was dir die Hufe deines 
Pferdes verraten

Wäre es nicht schön, wenn du die Hufe deines Pferdes lesen  
und verstehen könntest? Stelle dir vor, du könntest an den Hufen 
erkennen, ob dein Pferd gesund und glücklich ist! 

 Ist das möglich? Ja, der Huf kann  
dir das zeigen! Er reagiert sehr schnell 
auf Verschlechterungen oder Ver-
besserungen im Lebensalltag deines  
Pferdes. Der Huf zeigt dir, wie es  
deinem Pferd geht. Dabei hat er eine  
eigene Sprache, die jeder lernen 
kann.
Hast du dich beim Blick auf die Hufe 
deines Pferdes schon einmal gefragt, 
ob mit ihnen alles in Ordnung ist? 
Sind dir vielleicht schiefe Hufwände, 
eine lange Zehe, Hornspalten oder 
ein zurückgebildeter Hufstrahl auf-
gefallen, und dies beunruhigt dich? 
Willst du wissen, ob die Hufe deines 
Pferdes verbessert werden können?

Die Antworten auf diese und weitere 
Fragen findest du in diesem Buch. 
Wir verraten dir anhand von vielen 
Bildern und Beispielen, wie du die 
Hufe deines Pferdes lesen kannst.  
Wir zeigen dir, wie ein gesunder und 
leistungsfähiger Huf bei deinem Pferd 
aussehen muss!
Dazu brauchst du kein Vorwissen. 
Wir starten Schritt für Schritt von 
Anfang an. Die aufeinander aufbauen-
den Level helfen dir, die Hufe deines 
Pferdes immer besser zu verstehen.
Die Level 1 – 5 führen dich in die Welt 
der Hufe ein. Du erfährst, wie der Huf 
aufgebaut ist, wie dein Pferd ihn formt 
und du lernst, erste Signale zu lesen.
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Jedes Pferd ist ein  
einzigartiges Wesen 

mit individuellen  
Hufen.

Die Level 6 – 11 verraten dir, woran 
du erkennst, ob die Hufsituation  
ungünstig für dein Pferd ist. Dabei 
schauen wir nicht nur auf den Huf, 
sondern richten den Blick auf das 
ganze Pferd. Wir zeigen dir auch,  
wie sich die Hufe deines Pferdes bei 
Erkrankungen verändern.
Level 12 hilft dir, dein Pferd und  
seine Hufe umfassend zu beurteilen. 

Auf dem Weg zur  
Huf-kompetenz

Level 1:  Vorbereitung fürs Hufe 
lesen

Level 2: Der Huf von außen
Level 3:  Erste Auffälligkeiten  

erkennen
Level 4: Der Huf von innen
Level 5: Das Pferd von innen
Level 6: Hufsituationen erkennen
Level 7: Der Huf und seine Form
Level 8:  So wirkt dein Pferd und 

die Umwelt auf den Huf
Level 9:  Die Hufwand aus der  

Balance 
 Level 10:  Sohle und Strahl aus 

der Balance 
 Level 11:    Krankheiten formen  

den Huf
Level 12: Hufe lesen

Wir geben dir Tipps, wie eine un-
günstige Hufsituation verbessert wer-
den kann. Eine Checkliste unterstützt 
dich dabei.
In diesem Buch erfährst du, was dir 
die Hufe deines Pferdes sagen möch-
ten. Wenn du die Hufe lesen kannst, 
dann kannst du dein Pferd besser  
verstehen und Probleme erkennen. 
Werde zum Hufe-Leser!
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NATÜRLICH GEPFLEGT

Saubere Hufe erleichtern es dir, die Details der Hufbereiche 
zu begutachten. 
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ARBEITSPLATZ
Wähle einen Ort, an dem sich dein Pferd wohl-
fühlt und entspannt stillstehen kann. Der Boden 
sollte eben und fest sein. Beton, Pflastersteine 
oder eine Gummimatte eignen sich am besten für 
das Lesen der Hufe. Bevor du beginnst, sorge  
dafür, dass dieser Bereich sauber und trocken ist.  
Ein sauberer Platz ermöglicht dir, alle wichtigen 
Details klar und deutlich zu erkennen. Gute 
Lichtverhältnisse schaffen ideale Bedingungen.
Der Einstieg ist leichter, wenn du dir zuerst Hufe 
suchst, die deutlich auffällige Hufsituationen  
zeigen, beispielsweise Hufe mit gut erkennbaren, 
flachen Hufwänden.

HUFE SÄUBERN
Für die Beurteilung müssen die Hufwände und 
die Sohle sauber sein. Mit einem Hufkratzer oder 
einer festen Bürste lassen sich eingetrocknete Ver-
schmutzung leicht entfernen.

Tipp
Achte immer auf deine  
eigene Sicherheit und  

ausreichend Ausweichmög
lichkeiten. Auch mit auf

gehobenem Huf kann das 
Pferd sein natürliches 
Flucht und Abwehr    

ver halten zeigen. Sehr zu  
empfehlen ist ein festes 
und sicheres Schuhwerk.

LEVEL 1  
Vorbereitung fürs  
Hufe lesen

Um die Hufe deines Pferdes zu lesen, kannst du gewöhnliche 
Alltagssituationen im Stall nutzen, zum Beispiel die Pflege deines 
Pferdes. Ein paar Tipps helfen dir, gute Ergebnisse zu erzielen. 
Achte dabei auf eine sichere und gute Umgebung für dich und 
dein Pferd.

BEURTEILUNGSPOSITION
Du stellst dich seitlich Schulter-an-Schulter mit 
deinem Pferd, sodass deine Füße in die ent gegen-
gesetzte Richtung zeigen wie die deines Pferdes. 
Nimm den Huf hoch und halte ihn ruhig und sicher 
in deiner Hand (siehe Foto 4 bis 6, Seite 10).
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3 Säubere die Hufe  
mit Hufkratzer oder Bürste.

1 Ein trockener Platz mit  
festem Untergrund ist ideal 

fürs Lesen der Hufe. 

2 Schaffe eine entspannte  
Atmosphäre.

5 Mit einem sicheren  
Stand kannst du den Huf  

aufnehmen.

6 Ohne deinen Körper oder 
Kopf zu verdrehen, kannst  

du von oben über den Strahl 
und die Sohle schauen.

4 Stelle dich mit deiner 
Schulter seitlich an  

die Schulter deines Pferdes.

1

2

3
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LeveL 1 vorbereitung fürs Hufe Lesen

HUFFOTOS ANFERTIGEN
Wenn du bei der Beurteilung eines 
Hufes unsicher bist, fotografiere ihn 
mit deinem Smartphone und werte 
das Foto in Ruhe aus. Die wichtigsten 
Perspektiven für ein aussagekräftiges 
Huffoto sind der Blick von der Seite 
und von vorne.
Beachte beim Fotografieren folgende 
Punkte:

  — Begebe dich in einen sicheren  
Abstand auf die Höhe des Hufes.

  — Fotos aus einer schrägen Perspekti-
ve, zum Beispiel von schräg oben auf 
den Huf, liefern kein aussagekräftiges 
Ergebnis.

  — Halte dein Smartphone waagerecht 
und verkippe es nicht.

  — Fotografiere den Huf bildfüllend.

Huffoto von vorne – ideal, um die  
flache oder steile Wand im Zehen

bereich zu erkennen.

Huffoto von der Seite – ideal, um  
einzuschätzen, ob der Huf zu steil oder 

zu flach steht.

4

5

6
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DIE HORNKAPSEL

Hufe können unterschiedlich gefärbt sein. Die Hornfarbe entspricht 
oft der Fellfarbe im Bereich des Kronrandes.
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LEVEL 2  
Der Huf von außen

Der Huf ist eine sehr auffällige Struktur. Von außen erkennst du 
seinen Aufbau und seine Form. Dein Blick fällt dabei auf die 
Hornkapsel, die auch als Hornschuh bezeichnet wird. Sie schützt 
den unteren Bereich der Gliedmaße. An ihr kannst du erkennen, 
wie sich dein Pferd bewegt und seine Hufe nutzt.

DIE DREI BEREICHE DER HORNKAPSEL
Hufe können ganz unterschiedlich aussehen. 
Manche sind eher breit und flach, andere sind eher 
steil und schmal. Diese Formen sind für jedes Pferd 
individuell. Der Huf ist eine schützende Hülle  
am Ende des Pferdebeins und wird auch als Horn-
kapsel bezeichnet. Die Hornkapsel lässt sich in die 
drei Bereiche einteilen: Zehenwand, Seitenwand 
und Trachtenwand.

Die Zehenwand
Wenn du dich direkt vor dein Pferd stellst und 
mittig auf einen Huf schaust, siehst du die Zehen-
wand. Die Zehenwand wird nach oben durch  
den Kronrand begrenzt. In Bodennähe wird die  
Zehenwand durch den Tragrand begrenzt. Der 
Tragrand verläuft um den ganzen Huf herum und 
ist extrem aufschlussreich, denn dort kannst du 
das Laufverhalten deines Pferdes ablesen und er-
kennen!

Die Seitenwand
Wenn du dem Verlauf der Hufwand nach hinten 
folgst, kommst du zu der inneren und äußeren  
Seitenwand. Die Seitenwand verläuft bis zur wei-
testen Stelle, das ist im Querschnitt die breiteste 
Stelle des Hufes.

Beim Blick von der Seite kannst du alle 
Wandbereiche sehen: Der vordere Abschnitt 

ist die Zehenwand (1), daran schließt sich  
die Seitenwand (2) und im hinteren Bereich 

die Trachtenwand an (3).

Beim Blick von vorne schaust du direkt auf 
die Zehenwand.

3 2 1
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Die Trachtenwand
Jetzt fehlt noch der letzte Abschnitt der Hufwand: 
Etwa an der breitesten Stelle des Hufes beginnt 
die Trachtenwand. Die innere und äußere Trach-
tenwand kannst du nur beim Blick von hinten auf 
den Huf erkennen. Bei einem normal belasteten 
Huf sind die Trachtenwände leicht schräg nach 
außen gerichtet.

DER HUF VON UNTEN

Die Hufsohle und die Eckstreben
Nimmst du den Huf auf, dann fällt dein Blick auf 
die Hufsohle. Das ist eine harte und gewölbte 
Struktur, die das Innenleben des Hufes schützt. 
Durch ihre Wölbung nach innen, spannt sie ein 
stabilisierendes Gewölbe entlang der Hufwand  
auf und unterstützt den Huf damit in seiner Form.
Die Sohle wird vom Tragrand umgeben. Der 
Tragrand ist der untere Bereich der Hornkapsel 
und hat Bodenkontakt. Im hinteren Abschnitt des 
Hufes fallen zwei mauerartige Erhebungen auf, 
das sind die Eckstreben.

Der Hufstrahl und die Weiße Linie
Der Hufstrahl ist eine keilförmige, weiche Struk-
tur in der Mitte der Sohle. Er trennt die Sohle in 
zwei Hälften. Der Hufstrahl wird durch die beiden 
seitlichen Strahlfurchen begrenzt. In der Mitte des 
Hufstrahls liegt die mittlere Strahlfurche. Wichtig 
für den Huf ist auch die Weiße Linie, die oft eine 
leicht gelbliche Färbung hat. Sie ist ein dünnes 
Band und trennt die Hufsohle vom Tragrand.

DIE DREI ZONEN DES TRAGRANDES
Am unteren Abschnitt der Hornkapsel berührt die 
Hornwand den Boden und bildet den Tragrand. 
Der Tragrand lässt sich in drei Zonen einteilen.

Die Abrollzone
Ganz vorne liegt die Abrollzone. Sie umfasst das 
vordere Drittel des Tragrandes. In dieser Zone 
fußt das Pferd ab.

Die Bewegungszone
An die Abrollzone schließt sich im mittleren Be-
reich des Tragrands die Bewegungszone an. Hier 
ist der Tragrand oft dünner und kann über das  
Niveau der Hufsohle hinausragen. Die Bewegungs-
zone soll in erster Linie kein Gewicht tragen. Hier 
muss der Tragrand beweglich sein, denn der Huf 
muss sich an dieser Stelle weiten können, wenn 
das Pferd Last aufnimmt. Das geht nur, wenn die 
Hornwände nicht zu starr sind. Dieser Vorgang 
wird auch als Hufmechanismus bezeichnet.

1 – 2 Beim Blick von unten erkennst du:  
Hufsohle (1), Tragrand (2), Eckstrebe (3),  

Strahl (4), seitliche Strahlfurche (5), mittlere 
Strahlfurche (6), Weiße Linie (7).
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