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Einleitung und Uberblick

Im Jahr 1900 veroffentlichte die schwedische Lehrerin Ellen Key ihr Buch mit
dem Titel Barnets drhundrade. Die Publikation wurde wenig spéter in zahlrei-
che Sprachen iibersetzt und erschien 1902 erstmals in Deutschland unter dem
Titel Das Jahrhundert des Kindes. Key widmet das Buch allen ,,Eltern, die
hoffen, im neuen Jahrhundert den neuen Menschen zu bilden* (Key 1992
[1900]: 0.S.). Vehement verurteilt sie die vorherrschende Schule als eine Insti-
tution, in der die Seelen der Kinder gemordet werden, und verfasst ein Plado-
yer flir eine Schule der Zukunft. Das Leitmotiv des an dieser Schule stattfin-
denden Unterrichts soll eine ,.tiefe Ehrfurcht vor jedem religiosen Glauben,
jedem ethischen Idealismus sowie vor der Gottlichkeit der eigenen Natur und
des sie umgebenden Lebens* (ebd.: 199) sein. Die Lehrer! indessen begegnen
den Schiilern als allseitig gebildete Personlichkeiten, die mit den Kindern zu-
sammenleben und ihnen ,,das Verstdndnis und die Sympathie fiir alle grofen
Werte des Lebens® (ebd.) vermitteln.

Die Zeit der vorletzten Jahrhundertwende war (auch) eine hoffnungsvolle,
optimistische, eine, die auf technologischen Fortschritt und auf die Weiterent-
wicklung der Menschheit insgesamt ausgerichtet war. Exemplarisch steht hier-
flir die Pariser Weltausstellung im Jahr 1900, in der die Wunderwelt einer mog-
lichen, vollautomatisierten Zukunft prasentiert wurde. Ebenso beispiclhaft ist
der 1910 von Arthur Brehmer herausgegebene Band Die Welt in 100 Jahren,
in dem vor allem zeitgendssische Wissenschaftler und Wissenschaftsinteres-
sierte (darunter iibrigens auch Ellen Key) Zukunftsentwiirfe vorgestellt haben:
Das Begehen von Verbrechen wird, so ist nachzulesen, zu Beginn des 21. Jahr-
hunderts als Ausdruck von Krankheit verstanden, dem medizintechnisch ent-
gegengetreten werden wird. Telefone werden zu derart kleinen und mobilen
Gegenstianden avancieren, dass sie buchstéblich in der Westentasche mitge-
fiihrt werden kdnnen. Das Wachstum von Pflanzen wird durch Elektrizitét be-
schleunigt werden und der dauerhafte Weltfriede wird eingetreten sein (Breh-
mer 2013 [1910]). Vier Jahre nach Erscheinen des Buches begann der Erste
Weltkrieg.

Insbesondere die Hoffnung und das Vertrauen in die Wissenschaft (vor al-
lem in die Naturwissenschaften) klingt auch im ersten Kapitel des Jahrhun-
derts des Kindes an. Dort ist die Rede vom Recht des Kindes, seine Eltern zu
wihlen. Gemeint ist das Recht auf ,,Erbgesundheit®, das die angehenden Eltern

1 Bei abstrakten Oberbegriffen wie bspw. Lehrer, Schiiler, Jugendliche etc. wird durchgehend
das generische Maskulinum, Femininum oder Neutrum verwendet. Sollten geschlechtsspe-
zifische Unterscheidungen erforderlich sein, wird dies entsprechend zum Ausdruck gebracht.
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bereits vor der Zeugung im Interesse des Kindes, mehr noch, im Interesse des
Menschengeschlechts insgesamt zu beriicksichtigen haben. Jiirgen Helmchen
versteht darunter ,,zundchst nichts weiter als die historisch gebundene Form,
in der sich in der Publizistik Ellen Keys der grundsitzliche padagogische Im-
puls traditioneller biirgerlicher Gesellschaft mit den Insignien moderner Wis-
senschaft oder mit einer wissenschaftskonformen Argumentation ausstatten zu
miissen meint“ (Helmchen 2000: 285). Ahnlich argumentiert Ehrenhardt Ski-
era, indem er darauf verweist, dass Keys Arbeit in eine Zeit fillt, in der Euge-
nik und eine damit einhergehende Optimierung der Reproduktion der Bevol-
kerung ,,ernsthaft und groBtenteils affirmativ diskutiert wurden® (Skiera 2018:
85).

Dem Jahrhundert des Kindes liegt ein fortwirkendes ambivalentes Verhalt-
nis zur Natur zugrunde, welches nach wie vor wissenschaftlich, auch wissen-
schaftlich-padagogisch, virulent ist. Natur wird zum einen als etwas verstan-
den, von dem es sich zu befreien gilt. Zum anderen setzt die Natur den Mdog-
lichkeiten menschlicher Selbstentfaltung, ebenso der Selbst- und Weltgestal-
tung, Grenzen. Und zuletzt markiert der Naturbegriff einen der Erziehung und
Bildung zugewiesenen Spielraum, sprich: jenes Feld zwischen natiirlicher und
kultureller Determination (Tenorth 2000).

Bei aller Hoffnung, die nicht zuletzt auch in der Paddagogik zu Beginn des
letzten Jahrhunderts herauszulesen ist, wird in der reflektierten Riickschau das
Wirken einer Entwicklung erkennbar, die im gegenwartigen Jahrhundert ins
Offensichtliche gelangt ist. Dieses Wirken darf als Ausdruck instrumenteller
Vernunft verstanden werden, die sich durch eine fortwiahrende und umfassende
Abstraktion auszeichnet und insbesondere die Bereiche Wissenschaft und So-
ziodkonomie umschlielt. Das wesentliche Symptom dieser Abstraktion be-
steht in der De-Individualisierung. Vom Einzelnen, Besonderen wird abgese-
hen, um eine Vergleichbarkeit zu generieren (vgl. Dammer 2022: 123). In der
Okonomie ist das dem Vergleich dienende Abstraktum jener Tauschwert, den
man in Form von Geld zu bemessen sich anschickt. In der Naturwissenschaft,
beispielsweise in der Physik, ist es die Zahl. Als Erkenntnis der Natur wird die
Physik auf die Mathematik, genauer: auf einen Aspekt dessen, was einst Ma-
themata war, reduziert — und zwar auf das Zahlenmifige, Berechenbare (vgl.
Heidegger 2003 [1938]: 78f.). Die Berechenbarkeit ist exakt und unterscheidet
sich daher wesentlich von den Geisteswissenschaften.

Es ist kein Zufall, dass im Zuge der realistischen Wende der 1960er-Jahre
die traditionelle geisteswissenschaftliche Dominanz der Padagogik zugunsten
eines sozialwissenschaftlichen Selbstverstindnisses der Disziplin marginali-
siert wurde und heute vor allem in der quantitativen Bildungsforschung ihre
Zuspitzung erféhrt. Heinz-Joachim Heydorn sieht darin bereits Mitte der
1970er-Jahre eine Ubertragung von Technologie auf den Bildungsprozess. Die
Qualitdt des Menschen wird auf die Quantitét reduziert; der Widerspruch von
Wesen und Erscheinung wird aufgehoben, indem man die Erscheinung absolut
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setzt, und das genuin Menschliche 16st sich in Statistik auf (vgl. Heydorn 2004
[1974]: 261f.).

In der Wirtschaft, der Soziodkonomie und auch in Kultur und Bildung zielt
die abstrahierende instrumentelle Vernunft letztlich auf eine Verwertbarma-
chung (Kommodifizierung) ab. Der Wert, der ausschlielich 6konomisch ver-
standen wird, ist in seiner vom Wesenhaften losgelosten Form Spekulationen
preisgegeben und damit auBerordentlich krisenanfillig. Die militérischen Kri-
sen und Kriege im Nachgang des 11. September 2001 und die Finanzkrise
2007/2008 erweisen sich hierfiir als beispielhaft.

Das 21. Jahrhundert ist ein krisenhaftes und wird insbesondere von jungen
Menschen weniger mit der Hoffnung auf eine bessere Zukunft assoziiert, son-
dern wird eher mit der Sorge bis hin zur Angst um die eigene Existenz und das
Fortbestehen der Menschheit insgesamt begleitet. Kurzum: Das Leben selbst
wird als bedroht wahrgenommen.

Dabei kann die Bedrohung als Ausdruck der skizzierten Herrschaft instru-
menteller Vernunft verstanden werden, bedeutet sie doch immer auch ein Ab-
sehen vom einzelnen Menschen in seiner Einzigartig- und Unverwechselbar-
keit. Sie zielt ab auf lebensentkernte Funktionalitét, wobei keine noch so fort-
geschrittene Optimierungstechnik Funktionalitét verlebendigen kann. Padago-
gik, die den Blick fiir die lebendigen Impulse des Kindes verliert und die Fa-
higkeit, diesen zur Entfaltung zu verhelfen, der Anpassung an das Gegebene
opfert, steht in der Gefahr, selbst zum Teil dessen zu werden, was Hannah
Arendt mahnend als ,,Herrschaft des Niemand* (2007 [1963]: 59) zu bezeich-
nen wusste.

In der Bildung — und darin liegt die grole Hoffnung, der wir uns zuwenden
diirfen — liegt trotz allem nach wie vor das Potenzial der Erhellung und damit
der Sichtbarmachung jener Umsténde, Krifte und Gefahren, die es gleichsam
durch sie zu tiberwinden gilt. Mehr noch: Es sind gerade die Krisen unserer
Zeit, die uns in Distanz zum Wesentlichen eben dieses wieder aufscheinen und
dessen Wert erkennen lassen. In diesem Sinne kann in jenen Krisen und durch
sie reflexive Energie entwickelt werden, um das Leben in der Piddagogik zu
starken.

Die Beitridge des vorliegenden Bandes beleuchten und analysieren unter
anderem aus gesundheitspddagogischer, schulpidagogischer, waldorfpiddago-
gischer, allgemeinpiddagogischer und medienpédagogischer Perspektive aktu-
ell vorherrschende Phinomene. Sie erschopfen sich dabei keineswegs in der
Deskription, sondern konturieren individuelle Losungsansétze.

Tomas Zdrazil diagnostiziert in seinem Beitrag in Anlehnung an das For-
schungsprojekt ,,Zukunft Waldorfpéddagogik — Bildung in digitalen Zeiten* der
Freien Hochschule Stuttgart aktuelle Herausforderungen, denen sich Kinder
und Jugendliche ausgesetzt sehen. Es handelt sich dabei nicht ausschlieBlich
um aktuelle Geschehnisse, sondern auch um solche, die Anfang des 21. Jahr-
hunderts ihren Ausgang nahmen, deren Konsequenzen jedoch bis in die
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Gegenwart nachwirken. Zdrazils Fokus liegt dabei auf der gegenwirtigen Ge-
sundheitssituation junger Menschen in einer Zeit, die der Autor als Dauerkrise
bezeichnet. Der im Anschluss an die 9/11-Anschlidge ausgerufene Global War
on Terror, die Finanz- und Wirtschaftskrise 2008, die von Edward Snowden
aufgedeckten Uberwachungspraktiken der National Security Agency (NSA),
die Coronakrise, der Krieg in der Ukraine und die Klimasituation haben ihren
Anteil dazu beigetragen, dass sich zahlreiche Jugendliche und vorwiegend
junge Erwachsene in diesen Tagen als Akteure der letzten Generation wahr-
nehmen. Unsicher und mit ungewissen Zukunftsaussichten lasst sich eine Mix-
tur aus Resignation, Flucht und Gewalt feststellen, die sich in einem gesteiger-
ten Medienkonsum, einer Verrohung zwischenmenschlicher Kommunikation,
Internetpornografie und Gewaltverherrlichung zeigt. Korperliche Auswirkun-
gen werden sichtbar in Form einer Zunahme an Allergien, Ubergewicht durch
ungiinstiges Essverhalten in Kombination mit mangelnder Bewegung; seeli-
sche Auswirkungen scheinen indessen im propagierten Kinderwunschverzicht
auf, zuweilen auch mit der Begriindung, auf diese Weise CO: einsparen zu
konnen. Zdrazil bleibt dabei keineswegs auf der Ebene der Deskription des
Krisenkonglomerats stehen, sondern sucht explizit nach Moglichkeiten, die da-
rauf abzielen, durch Bildung zur Gesundheitsférderung beizutragen. Dabei
préferiert der Autor einen salutogenetischen Ansatz, der sich exemplarisch im
Schaffen von Gemeinschaftserlebnissen, Bewegungsangeboten, in kiinstleri-
schen Ausdrucksformen, Naturerfahrungen und péddagogisch evozierten
Sinnerlebnissen artikuliert.

Dass insbesondere das Bildungssystem von den im Zuge der Corona-Pan-
demie fiir n6tig befundenen MaBinahmen betroffen war und daraus Konsequen-
zen fiir die kindliche Weltbeziehung erwachsen sind, fokussiert Edeltraud
Rébe in ihrer Analyse der (Regel-)Schule nach der Pandemie. SchulschlieBun-
gen, digital-gestiitzte Lehr-Lernformen, Homeschooling und deren Auswir-
kungen auf Schiilerinnen und Schiiler erfordern dringend ein reflektierendes
Riickbesinnen. Dieses wird allerdings durch die Multikrisen-Situation, die
Zdrazil in seinem Beitrag zu skizzieren wusste, erheblich erschwert. Umso be-
deutsamer sind die Ausfithrungen, die Robe mithilfe der beiden Pole Ordnung
und Unordnung vornimmt, um Verdnderungen in kindlichen Welt- und Selbst-
beziehungen und damit einhergehende Ordnungsverhéltnisse systematisch zu
entfalten. Im ersten Schritt werden ausgehend von der Frage nach der durch
Corona angestoflenen spezifisch padagogischen Krise mehrere Phdnomene
vorgestellt, die je fiir sich Anlass zur Sorge geben: Riickstinde in den Bil-
dungsstandards, Fehlen der Klassengemeinschaft und ein damit einhergehen-
des Ausbleiben eines gemeinsamen Denk- und Handlungsraums, fragwiirdige
Modernisierungsbestrebungen im Kontext von Schule und Unterricht durch
den Einsatz von (adaptiven) Lehr-Lernsystemen, oft auf Kosten paddagogischer
Beziehungskonstellationen, und nicht zuletzt die bemerkenswert mangelnde
Sichtbarkeit der Pddagogik im offentlichen Diskurs. Im Anschluss an die
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Frage, welche Impulse resonanzpddagogische Ansitze mit Blick auf die Aus-
einandersetzung mit dem Phinomen Beziehung geben konn(t)en, stellt die Au-
torin im Riickgriff auf verschiedene ordnungspraktische Uberlegungen das
kindliche Selbst- und Weltverhiltnis ins Zentrum ihrer Uberlegungen. Auf die
Materialitdt der Dinge, die Dynamik der Ordnung (aus zeitlicher und raumli-
cher Perspektive) und die wirkenden Sozialitéts- und Partizipationspotenziale
wird ebenso verwiesen wie auf die reale Gefahr, dass Ordnungsbestrebungen
zum unreflektierten Selbstzweck und damit zum bloflen Mittel der Funktiona-
litdtsoptimierung ausarten konnen. Eine Herausforderung sieht die Autorin im
Aufzeigen und der Entfaltung unterschiedlicher Dimensionen von Welt- und
Selbstbeziehungen, die moéglich werden, wenn man sich mit den Kindern auf
eine gemeinsame Spurensuche begibt.

Christine Bér greift in ihrem Beitrag die zunehmende Verlagerung von
Lern- und Lebensprozessen in den digitalen Raum auf, die nicht ohne Konse-
quenzen fiir Bildungs- und Entwicklungsprozesse von Kindern und Jugendli-
chen bleibt. Am Beispiel ausgewihlter qualitativer Interviews mit Schiilerin-
nen und Schiilern unterschiedlichen Alters und sozialen Milieus gelingt es der
Autorin aufzuzeigen, dass insbesondere Kinder aus der sogenannten bildungs-
fernen Schicht wéhrend der Corona-Zeit immense Probleme hatten, den eige-
nen Tagesablauf zu strukturieren. Mangelnde Freizeitaktivititen jenseits des
Digitalen und ausbleibende elterliche Unterstiitzung bei Fragen in schulischen
Belangen gingen einher mit der Allgegenwirtigkeit digitaler Medien. Diese
angemessen zu nutzen, setzt ein hohes MaB3 an Selbstdisziplin, Strukturiertheit
und nicht zuletzt kritischer Reflexion und Urteilskraft voraus. Es handelt sich
um Kompetenzen, die nicht ohne Weiteres vorausgesetzt werden kdnnen, son-
dern deren Genese iiber einen hinreichend langen Zeitraum padagogisch zu
evozieren ist. Aus dem skizzierten Mangel heraus resultiert wiederum ein
UbermaB an Mediennutzung — nicht zuletzt als Kompensation mit Blick auf
die offengebliebene Leerstelle im realen Leben und auf Kosten der korperli-
chen und seelischen Gesundheit.

Das US-amerikanische Unternehmen OpenAl verdffentlichte im Novem-
ber 2022 den Chatbot ChatGPT, dessen Leistungsfihigkeit insbesondere im
Bildungssektor stellenweise fiir grof3e Irritationen sorgte. Die Spannweite der
Diskussionen, die derzeit gefiihrt werden, reicht von der Forderung (und Um-
setzung) eines Verbots bis hin zu Uberlegungen eines moglichen sinnvollen
Umgangs mit ChatGPT in formalen Bildungskontexten. Edwin Hiibner wid-
met sich im Rahmen seiner Ausfiihrungen dem KI-System ChatGPT, das er als
eine geschwitzige Wahrscheinlichkeitsmaschine charakterisiert. Im Anschluss
an die Darstellung der Funktionsweise des Chatbots fokussiert Hiibner unter-
schiedliche damit einhergehende padagogische Herausforderungen. Eine die-
ser Herausforderungen betrifft die Beziehungsebene. In Anlehnung an Joseph
Weizenbaum und Harold Garfinkel wird die offenkundige Tendenz aufgezeigt,
Maschinen menschliche Fihigkeiten zu unterstellen. Diese Uberlegungen
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korrespondieren nicht zuletzt mit der von Kite Meyer-Drawe (1996) vorgeleg-
ten Analyse, die unter dem Titel Menschen im Spiegel ihrer Maschinen er-
schienen ist. Die Auseinandersetzung mit der Funktionsweise von ChatGPT,
mehr noch: mit den Prinzipien digitaler Technologie (Programmieren, Kiinst-
liche Neuronale Netze, die Funktionsweise des Internets etc.) ermdglicht es,
menschliche Qualititen von maschinengestiitzter Simulation zu unterscheiden.
Hiibner zeigt im Fortgang seiner Uberlegungen die Verwobenheit von Schrei-
ben und Denken auf. Schreiben stellt eine Notigung dar, die eigenen Gedanken
in eine konsequente, logische Reihenfolge zu bringen. Ein solches Denken gilt
es zu schulen, um KI-Systeme iiberlegt nutzen zu kénnen. Es handelt sich bei
derartigen Systemen um das, was Wolfgang Klafki als Objektivationen des
Menschenmoglichen zu bezeichnen wusste, und damit um Artefakte, an denen
wir unsere eigenen Potenziale reflexiv einholen kénnen (2007 [1985]). Dass
zu diesen Potenzialen auch die Nutzung der durch KI-Systeme freigewordenen
Réume fiir die bewusste, partizipative Selbst- und Weltgestaltung gehort,
zeichnet Hiibner u.a. in Anlehnung an Vilém Flusser und Neil Postman poin-
tiert nach.

Peter Lutzker verweist in seinem Beitrag auf die Notwendigkeit einer kri-
tischen Diskussion mit Blick auf vorherrschende Bildungsparadigmen, die in
zahlreichen Landern der Welt umgesetzt werden. Als gemeinsames Symptom
bildungspolitischer MaBBnahmen erscheint dabei die insbesondere in institutio-
nellen Kontexten virulente zunehmende Digitalisierung, nicht selten auf Kos-
ten genuin padagogischer Beziehungskonstellationen. Bemerkenswert ist da-
bei der in Fachkreisen bislang wenig diskutierte Widerspruch zwischen pada-
gogischen, psychologischen und neurologischen Erkenntnissen einerseits und
dem zunehmenden Einsatz digitaler Medien in Lehr-Lernkontexten anderer-
seits, der als Modernisierungsmafinahme und damit als Ausdruck von schuli-
scher Reformbediirftig- und Reformfihigkeit gleichermallen auftritt
(Gruschka/Pollmanns 2018). Lutzker merkt an, dass politische und 6konomi-
sche Interessen die Bildungspolitik deutlich mehr bestimmen als die tatsdchli-
chen Entwicklungsbediirfnisse von Kindern und Jugendlichen, und formuliert
drei Perspektiven auf Bildung, die jeweils als Alternative zu technologisch-
verengten Bildungskonzepten begriffen werden diirfen.

Beginnend mit dem resonanzpddagogischen Ansatz nach Hartmut Rosa
verweist der Autor auf eine ganzheitliche, existenzielle Erfahrung, die sowohl
die leibliche als auch die emotionale und kognitive Dimension betrifft. Als re-
sonanzforderlich (aber eben auch resonanzverhindernd) koénnen sich, neben
vorherrschenden Strukturen, auch die personlichen Qualitdten der Lehrkrifte
in ihrer Beziehung zu Schiilern erweisen. Ein spezifischer Beziechungsmodus,
der sich durch Affizierung, Selbstwirksamkeit, Transformation und durch das
Moment der Unverfligbarkeit auszeichnet, erscheint dabei wesentlich fiir die
Ermdglichung der Erfahrung von Resonanz. Attunement wird in Anlehnung
an den US-amerikanischen Philosophen David Michael Levin und den
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Schweizer Psychiater Medard Boss als ein alternatives Bildungsparadigma
markiert, bei dem es — dhnlich wie im musikalischen Kontext — entscheidend
auf das Sich-aufeinander-Ein- und Abstimmen ankommt. Damit einher geht
eine wesentliche Lernerfahrung fiir alle Beteiligten, die als Tiefenempfindung
wahrgenommen wird und zur Selbstreflexion und Selbsterkenntnis einlddt.
Neben Resonanz und Attunement klingt die taktvolle Begegnung zwischen
Lehrer und Schiiler als weiterer alternativer bildungsparadigmatischer Ansatz
an. Wesentlich ist dabei das Moment des Sehens und Gesehenwerdens, das
sich weniger im Ansehen als vielmehr in einem Hineinblicken in die Mdglich-
keiten des Anderen artikuliert. Dieses wiederum stellt den Ausgangspunkt dar,
um Potenzialen im padagogischen Gegeniiber zur Entfaltung und damit zu ei-
nem Sich-hinein-Bilden in die Welt zu verhelfen.

Dass mithilfe einer zunehmenden Digitalisierung auch gesellschaftliche,
kommunikative und forschungsbezogene Vorteile einhergehen, weil3
Matthias Jeuken in seinem Beitrag einfithrend hervorzuheben. Au3erdem un-
terstreicht der Autor, nicht zuletzt mit Blick auf die eigene Person, beobacht-
bare Verdnderungen der Personlichkeit, Fahigkeiten und Kompetenzen. So
verdndert sich beispielsweise die Informationsbeschaffung, was wiederum zu
einer Modifikation der Art und Weise des Wissenserwerbs fiihrt. Winfried Ma-
rotzki und Benjamin Jorissen haben bereits 2009 das Informationsmanagement
als eine notwendige neue Kompetenz im damals noch sogenannten Wissens-
und Informationszeitalter apostrophiert (Jorissen/Marotzki 2009). Die Auswir-
kungen auf das menschliche Denken sind durch die Erfordernisse begriindet,
die der Computer an uns richtet. Anders formuliert: Der Mensch passt sich im
Denken und Handeln zunehmend den technischen Bedingungen, die der Com-
puter vorschreibt, an. Auch soziale Kontakte verdndern sich, nicht selten auf
Kosten der Unmittelbarkeit der persdnlichen Begegnung. Insbesondere am
Beispiel des Umgangs mit Social-Media wird das sich wandelnde Selbstver-
héltnis und das Verhéltnis zum eigenen Korper thematisiert. Auffallend ist da-
bei die Diskrepanz zwischen dem Wissen um die Mdglichkeit der technischen
Modifikation von Bildern und der Wirkung, die aus diesen Bildern mit Blick
auf die eigene Selbstwahrnehmung resultiert. Selbst- und Fremdwahrnehmung
sind, wie neuere Studien zeigen, untrennbar verwoben mit Empathie, verstan-
den als ein Sich-einfiihlen-K&nnen in ein Gegeniiber. Empathische Prozesse
erweisen sich dabei als mit der gesamten Leiblichkeit verbunden. Dies ist be-
sonders interessant, wenn man beriicksichtigt, dass zahlreiche auf die Forde-
rung von Empathie ausgelegte Trainings- und Interventionsprogramme in aller
Regel primér kognitiv ausgerichtet sind. Demgegentiber positioniert Jeuken
die Eurythmie im Sinne einer beseelten Bewegungskunst. Als Mittel zur For-
derung von Identifikations- und Verlebendigungsprozessen ist Eurythmie in
der Lage, die eigene Potenzialitit erlebbar zu machen. Sie vermittelt im schu-
lischen Kontext daher nicht nur die Befdhigung, eigene seelische Stimmungen
wahrzunehmen und leiblich auszudriicken, sondern gleichsam die seelischen
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Gebirden von Mitschiilerinnen und Mitschiilern zu erkennen und entsprechend
zu interpretieren. Eurythmie ist so verstanden kein Gegenmodell zur compu-
tergestiitzten Kommunikation, sondern vielmehr eine Moglichkeit, dasjenige,
was mithilfe von Social-Media nicht zur Geltung gelangen kann, durch einen
spezifisch waldorfpddagogischen Ansatz aufzugreifen und zur Wirksamkeit zu
verhelfen.

In seinen Ausfithrungen zur padagogischen Bedeutung des simulierten vir-
tuellen Unterrichts greift Thomas Damberger Rudolf Steiners Gegeniiberstel-
lung einer intellektuell-gemiitlichen Haltung einerseits und einer moralisch-
geistigen andererseits auf. Die Interpretation der Gegeniiberstellung geschicht
in einer eigenen Weise, die auf didaktische, macht-, subjekt- und bildungsthe-
oretische Ansétze zuriickgreift. Eine ausschlielich intellektuell-gemiitliche
Haltung steht in der Gefahr, den Sinn einer Bildung, die Wahrheitsereignisse
ermoglichen soll, zu verstellen. Die moralisch-geistige Haltung indessen er-
schopft sich nicht in einer Fokussierung auf Kognitionsleistungen, auch nicht
in einer bloBen Befdhigung zu einer an sich durchaus wiinschenswerten Ur-
teilsfahigkeit, sondern ermoglicht eine Padagogik, die darauf abzielt, noetische
Denk- und Erkenntnisrdume zu eréffnen. Demgegeniiber steht ein technologi-
sches Bildungsversténdnis, das im Kern reduktionistisch ist, wohl aber als das
Gegenteil dessen erscheint und daher einen zunichst verfiihrerischen Charak-
ter annimmt. Zugespitzt fiihrt dieser Reduktionismus zu einem umfassenden
Bildungscontrolling, einer zumeist unbemerkten Cyborgisierung des Men-
schen, einem Aufspreizen der Maschine als geronnene und damit ,,verendete®
Bildung und in letzter Konsequenz zu einer Obsoleszenz der Padagogik insge-
samt. Eine solche Zuspitzung ist keine Notwendigkeit, sondern geht mit Kri-
senmomenten, auch mit Sinnkrisen, die Lehrer und Schiiler gleichermaBen be-
treffen, einher. Diese Krisen wiederum gilt es pddagogisch fruchtbar zu ma-
chen. In ithrem gemeinsamen Erleben, im Be- und Durchdenken, kénnen jene
Bruchstellen sichtbar werden, durch die Bildung — ins Offene weisend — mog-
lich und wirksam werden kann. Die verendete Bildung als Todeskeim ist damit
zugleich der Ermdglichungsgrund fiir ihre Verlebendigung.

Nach dem Menschen fragen lautet die Uberschrift des abschlieBenden Bei-
trages von Edwin Hiibner. In expliziter Anlehnung an die fundamentalonto-
logischen Uberlegungen Martin Heideggers entfaltet Hiibner das Fragen als
einen mehrstufigen Prozess. Ahnlich wie in der biblischen Schépfungsge-
schichte mit dem Zweifel die paradiesische Verbundenheit mit Gott unterbro-
chen wurde, verweist das Fragen auf ein Getrenntsein des Fragenden mit dem
Befragten. Hiibner zeigt mit seinen Ausfiihrungen auf einen ontologischen
Riss, der konstitutiv fiir der Menschsein sein. Der Mensch ,,ist“, und nur indem
er ,,ist", ist er in der Lage, in der Frage zu sein. Ein solches (fragendes) Sein
erscheint als Getrenntsein. Der Boden des Seins wird also auch in der Frage
nicht verlassen. Die Frage nach dem Menschen bedeutet, dass sich Menschsein
nicht von selbst versteht. Der Mensch muss sich von sich selbst ein Stiick weit
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16sen, ohne sich zu verlieren. Insofern 6ffnet sich das Sein in der Frage. Die
Aktivitdt des Fragens und die damit einhergehende Anstrengung bereitet, so
Hiibner, den Boden, auf dem das durch die Frage Angestoflene erscheinen
kann. Das Erscheinen wird dabei mit Blick auf Friedrich Copei (1950) als
fruchtbarer Moment wahrgenommen, wobei die so gewonnene Frucht in das
Bestehende integriert werden muss. Sinnhaft muss sich das Erfragte einfiigen
lassen.

Die von Hiibner aufgezeigte Figur erinnert an die lebensnotwendige Rhyth-
mik des Ein- und Ausatmens, des Vor und Zuriick der Meereswellen, die im-
mer wiederkehrend in den Strand hineinragen, um sich anschliefend wieder
zuriickzuziechen. Im Gegensatz zum Atmen und zur Meeresbewegung handelt
es sich im Falle der Frage um einen geistigen Prozess, der nicht ohne Vertrauen
auf eine mogliche Antwort, mehr noch: auf eine Sinnhaftigkeit auskommt.
Eine sinnlose, absurde Welt muss nicht befragt werden, ebenso wenig die un-
begreifliche Welt, die bestenfalls auf der Glaubensebene zuginglich sein kann.
Der Mensch und seine Frage nach dem Menschen setzt bei aller Aktivitit und
allem Seinlassen letztlich das Vertrauen auf eine sinnvolle, denkend erschlief3-
bare Antwort voraus. Insofern ist Edwin Hiibners Beitrag ein zutiefst optimis-
tischer, auf die Potenzialitdt der menschlichen Denkkraft vertrauender.
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Die Lebens- und Gesundheitssituation der Kinder und
Jugendlichen — eine Bestandsaufnahme

Tomads Zdrazil

,Jmmer wieder tauchte nach 1945 die Frage auf, ob es denkbar sei, dass es je zu einem dritten
Weltkrieg kommen konne. Ich glaube, wir befinden uns schon mittendrin. Nur bemerkt es
offenbar niemand, weil dieser Krieg nicht territorial, sondern zeitlich gefiihrt wird. Wir ha-
ben einen erbarmungslosen Krieg gegen unsere eigenen Kinder und Enkel, gegen die kom-
menden Generationen, entfesselt. Wir werden ihnen eine verwiistete Welt hinterlassen, auf
der das Leben fiir sie sehr schwer sein wird. Aber da sie nicht zurtickschlagen konnen, fahren
wir damit fort — wir kénnen schon gar nicht mehr anders — und beruhigen unser Gewissen
(sofern es nicht ganz zum Schweigen zu bringen ist) mit der Annahme, dass ihnen schon
etwas einfallen wird, um unsere Gemeinheiten wiedergutzumachen® (Ende 1994: 168).

Bildung lasst sich als eine Bemiihung betrachten, die korperlichen und psychi-
schen Anlagen des Menschen umfassend und optimal zu férdern. Das impli-
ziert den Willen zu helfen, wo Hilfe geboten ist, und weitere Bildung zu unter-
stiitzen, wo Entwicklung stagniert und wo ,,zuriickgebildet* wird (Luig 2020).
Bildung muss sich auch oder sogar besonders kompensatorisch um die Defizite
kiimmern, die durch eine allgemeine zivilisatorisch bedingte und praktizierte
Halb-, Un- oder Riickbildung entstehen (Rittelmeyer 2007; Krautz 2007,
Liessmann 2006; Rittelmeyer 2018). Es geht also zunéchst darum, die Defizite
zu identifizieren, ohne gleich differenzierte Handlungsvorschlage zu unterbrei-
ten und padagogische Reflexe auszuldsen.

Die folgende Analyse erfolgt im Rahmen des Forschungsprojekts der
Freien Hochschule Stuttgart ,,Zukunft Waldorfpadagogik — Bildung in digita-
len Zeiten™ und versucht, diagnostisch die Ausgangssituation festzuhalten. Es
ist zu hoffen, dass die beschriebene Not ein Umdenken und praktische péada-
gogische und politische Aktionen anregt. In dieser Situation ist jeder einzelne
Péadagoge und auch jede einzelne padagogische Einrichtung gefragt, einen Bei-
trag zur Verbesserung der Lebens- und der gesundheitlichen Situation der Kin-
der und Jugendlichen zu leisten.

Im weiteren Text werden besorgniserregende Aspekte in der Lebens- und
insbesondere auch Gesundheitssituation der Kinder und Jugendlichen in den
letzten Jahrzehnten, speziell der letzten Jahre, beschrieben und belegt. Es han-
delt sich um eine Auswahl, die bewusst getroffen wurde und zunehmende De-
fizite und Riickbildungen problematisiert. Es soll damit kein apokalyptisches
Schreckensszenario gezeichnet und auch nicht fatalistisch das Ende der
Menschheit herbeigeredet werden. Es ist nicht alles im Hinblick auf die aktu-
elle Situation der Kinder und Jugendlichen problematisch und schlecht. Sicher
ist man auch — zumindest teilweise — sensibler fiir die Note und Probleme des
Kindes- und Jugendalters als frither oder man hat eine bessere Datenlage (vgl.
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Deutscher Bundestag 2020; Save the Children 2021; Expertlnnenrat der Bun-
desregierung 2022). Es soll den Problemen der Gegenwart nicht ausgewichen,
sondern sie sollen sachlich und mutig zur Kenntnis genommen werden — ins-
besondere an jenen Stellen, an denen die Not offensichtlich ist. Nur aufgrund
einer griindlichen Diagnose kann der richtige Handlungsbedarf ermittelt wer-
den.

1. Das 21. Jahrhundert: Ein Leben in der Dauerkrise

Das Leben der Menschen im 21. Jahrhundert ist zunehmend durch Krisen und
Erschiitterungen gekennzeichnet. Nach ,,9/11° und dem ,,Krieg dem Terror*
(Afghanistan, Irak) ab dem Jahre 2001 folgte 2008 die Finanz- und Wirt-
schaftskrise. 2011 wurde die Menschheit mit dem GAU des Atomkraftwerkes
Fukushima konfrontiert. 2013 enthiillte Eduard Snowden die enormen Aus-
mafBe der globalen Uberwachung durch die National Security Agency (NSA)
der USA. Die Fliichtlingskrise 2015 machte deutlich, wie sich die Kriege und
die Krisen im Nahen Osten unmittelbar auf Europa auswirken. Eine gewisse
Irritation stellte auch die Wahl Donald Trumps zum amerikanischen Préasiden-
ten im Jahre 2017 dar, der umgehend den Klimavertrag aufkiindigte und parti-
kulare wirtschaftliche Ziele in den Vordergrund stellte. Am 20.8.2018 begann
die damals fiinfzehn Jahre alte Greta Thunberg wihrend einer heftigen Hitze-
und Diirrewelle, die auch weite Teile Europas erfasste, ihren Schulstreik vor
dem Reichstag in Stockholm. Damit 16ste sie die weltweite Bewegung
,,Fridays for Future® aus und motivierte zahllose, meist junge Menschen, etwas
gegen die Folgen des Klimawandels zu unternehmen. Allein am 20.9.2019 de-
monstrierten weltweit mehr als 14 Millionen Menschen fiir den Klimaschutz.
Im Friithjahr 2020 begann die Corona-Krise, die iiber zwei Jahre hinweg massiv
in die individuelle Lebensgestaltung und in das gesellschaftliche Leben ein-
griff und es dominierte. Am 24.2.2022 iiberfielen russische Einheiten die Uk-
raine. Damit befindet sich der Westen (NATO), der die Ukraine mit Waffen
beliefert, am Rande eines bewaffneten Konflikts mit der atomaren Weltmacht
Russland. Die Riistungsindustrie boomt und die Welt zerfallt wieder deutlich
in Machtblocke. Die Energie- und Rohstoffpreise steigen. Zu erwarten sind
anhaltende wirtschaftliche Folgen, insbesondere allgemeine Preissteigerungen
und Inflation. Waren Gewalt, Krankheit und Hunger iiber Jahrzehnte im Riick-
gang begriffen, kann man diese Entwicklung iiber die letzten Jahre hinweg
nicht mehr beobachten — selbst die Kinderarbeit nimmt wieder zu (ILO 2022).

Ein Leben mit Ungewissheiten und unerwarteten Verdnderungen wird zur
Regel. Es wird gegenwirtig der Begriff einer zivilisatorischen Vielfach- oder
Multiplen Krise gepragt (Brand 2009; Demirovic et al. 2011). Manche Sozio-
logen sprechen im Hinblick auf die jiingere Generation vom Leben in einer
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zivilisatorischen Dauerkrise (Hurrelmann/Schnetzer 2022). Die junge Genera-
tion, das heif3t die zwischen 1997 und 2012 Geborenen — auch ,,Generation Z*
genannt (Scholz 2014) —, ist sich im Klaren, dass sie nach Jahrzehnten die erste
Generation ist, deren Lebensstandard im Vergleich zu der vorigen Generation
wahrscheinlich schlechter sein wird. Sie bemerkt, wie die diisteren Szenarien
einer weiteren Verschlechterung der klimatischen Entwicklung anfangen, tat-
sdchlich Wirklichkeit zu werden:

,»Wer jiinger als 60 ist, hat gute Chancen, Zeuge der radikalen Destabilisierung des Lebens
auf der Erde zu werden — massive Ernteausfille, apokalyptische Brinde, implodierende
Volkswirtschaften, gewaltige Uberschwemmungen, Hunderte Millionen Fliichtlinge aus Ge-
genden, die wegen extremer Hitze oder andauernder Diirre unbewohnbar geworden sind.
Wer unter dreifig ist, wird fast garantiert Zeuge all dessen sein® (Franzen 2020: 21f.).

2. Medienkonsum

Diese Generation wird auch als die iGen — die Smartphone Generation — be-
zeichnet (Twenge 2018), da digitale Gerdte und Technologien ihre stindigen
Begleiter sind. Smartphones, Tablets, mobiles Internet, Soziale Netzwerke,
Messengerdienste, YouTube, Wikipedia usw. prigen ihren Alltag mehr als an-
dere Themen. Am Beginn des 21. Jahrhunderts zeichnet sich eine Zivilisation
ab, die von autonomen digitalen Technologien reguliert wird und in der die
Menschen zunehmend einen grofen Teil des Tages mit audiovisuellen Medien
umgehen (Wulf 2021).

2.1 Repertoire an Mediengerditen

Im Jahre 2021 besaBlen etwa 21% der 6- bis 9-Jéhrigen, 86% der 10- bis 12-
Jahrigen, 95% der 13- bis 15-Jahrigen und 96% der 16- bis 18-Jéhrigen ihr
eigenes Smartphone.! Sie waren damit in 80% der Fille taglich online (2022),
6- bis 9-Jahrige 49 Minuten, 10- bis 12-Jdhrige 87 Minuten, 13- bis 15-Jdhrige
140 Minuten, 16- bis 18-Jéhrige 166 Minuten (bitkom 2022); die neuesten
Zahlen (2023) weisen eine tigliche Verweildauer bei den 12- bis 19-Jdhrigen
von 241 Minuten aus.? Bei Vorschulkindern zeichnet sich ebenfalls eine Zu-
nahme der digitalen Mediennutzung ab. Auch sie werden bereits von der Sog-
wirkung der digitalen Medien erfasst und von den verdnderten

1 https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1106/umfrage/handybesitz-bei-jugendlichen-
nach-altersgruppen/ [Zugriff: 24.07.2023].

2 https://de.statista.com/themen/3207/internetnutzung-durch-kinder-und-jugendliche/#topi-
cOverview/ [Zugriff: 24.07.2023].
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Erziehungsbedingungen geprégt.> Der Vergleich mit Daten aus dem Jahr 2013
zeigt eine hohere Prasenz digitaler Medien im Alltag von Familien mit kleinen
Kindern, wie auch eine deutliche Steigerung der frithen Nutzung. Im Durch-
schnitt kommen Kinder von einem Jahr erstmals mit digitalen Medien in Kon-
takt. 81 Prozent der 3- bis 6-Jdhrigen benutzen internetfdhige Geréte bereits
selbst, das entspricht einer Verdoppelung zu 2013 (saferinternet.at 2020).

Die KIM-Studie 2020 fasst zusammen:

,,Kinder wachsen heute in Haushalten mit einem sehr breiten Repertoire an Mediengeréten
auf. In praktisch allen Familien mit sechs- bis 13-jahrigen Kindern sind Fernsehgerite, ein
Internetzugang, Handys/Smartphones sowie Computer/Laptops vorhanden. Radiogerite be-
sitzen 82 Prozent der Haushalte, in etwa 70 Prozent sind CD-/DVD-/BluRay-Player/Video-
/Festplattenrecorder und Spielekonsolen vorhanden. Drei von fiinf Familien verfiigen iiber
eine Digitalkamera und etwas weniger als die Hilfte besitzen Tablets, Fernsehgeréte mit
Internetzugang oder haben Zugang zu Streamingdiensten wie Netflix oder Disney+. Im Ver-
gleich zu 2018 sind vor allem bei Computer/Laptops (+18%), Streamingdiensten (+22%)
sowie Fernsehgeriten mit Internetzugang (+17%) starke Anstiege zu beobachten.
Die Kinder selbst verfiigen vergleichsweise noch iiber ein iiberschaubares Spektrum an Ge-
riaten. Am weitesten verbreitet sind Mobiltelefone, tiber welche die Hilfte der Kinder verfii-
gen. Bei 41% der Sechs- bis 13-Jahrigen findet sich eine Spielekonsole im Kinderzimmer,
38% besitzen einen CD-Player und etwa ein Drittel hat einen eigenen Fernseher (34%). Jedes
finfte Kind kann im eigenen Zimmer das Internet nutzen (22%), 18% haben einen eigenen
Computer/Laptop, 17% einen Kassettenrekorder und 16% ein Radio. 14% verfiigen iiber
einen Kindercomputer. Ein Tablet haben 9% der Sechs- bis 13-Jéhrigen, 7% konnen im Kin-
derzimmer einen Streamingdienst wie Netflix oder Disney+ nutzen® (mpfs 2020: 86).

Die JIM-Studie 2022 (mpfs 2022) zum Medienverhalten der Kinder- und Ju-
gendlichen weist ebenfalls ungebrochene Anstiege aus.

Dabei soll hier nur erwidhnt werden, dass die Inhalte, die die Kinder in den
Medien ,,konsumieren®, alles andere als paddagogisch wertvoll sind. Der grofite
Anteil davon sind Bilder einer verrohten zwischenmenschlichen Kommunika-
tion und gewaltverherrlichenden Verhaltens (bis zu Morden und Hinrichtun-
gen) wie auch von entwiirdigenden Darstellungen der Sexualitdt (Pornografie).
Die Kinder-Medien-Studie 2019 und die KIM Studie 2018 gibt uns Auskunft
dartiber, dass 65,5 Prozent der Kinder zwischen dem 10. und 13. Lebensjahr
ohne Aufsicht im Internet surfen und 72 Prozent der 12- bis 13-Jdhrigen.

3 Vor diesem Hintergrund sei bemerkt: Alle genannten zivilisatorischen Herausforderungen
und Probleme werden medial vermittelt, ggf. verzerrt, dargestellt und treten durch ihre Om-
niprasenz insbesondere der jungen Generation verstarkt ins Bewusstsein. Man kann sich fra-
gen, ob frither tatsdchlich Bedrohungen und Krisen geringer waren, ob frither alles besser
war. Ohne diese Frage beantworten zu wollen, soll an dieser Stelle die Rolle der medialen
internetbasierten und manipulierbaren Darstellungen der gegenwirtigen Krisen hervorgeho-
ben werden.
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2.2 Bildschirmzeit vs. Spielzeit

Eine Studie von 2016, bei der 12.000 Eltern von Kindern zwischen 5-12 Jah-
ren in zehn Landern (USA, Brasilien, GrofBbritannien, Tiirkei, Portugal, Siid-
Afrika, Vietnam, China, Indonesien und Indien) interviewt wurden, zeigte,
dass ein Drittel der Kinder an einem normalen Tag nur 30 Minuten drauflen
frei spielte. Sie verbrachten doppelt so viel Zeit vor dem Bildschirm wie drau-
Ben. Ein eindriicklicher Werbefilm von Persil™ zeigt, wie entsetzt, schockiert
und versténdnislos die Gefdngnisinsassen, die zwei Stunden am Tag Ausgang
im Freien haben und diese Zeit fiir sich als existenziell, iiberlebenswichtig er-
leben, auf die Nachricht, dass viele Kinder (25%) im Schnitt nur eine halbe
Stunde pro Tag drauBlen Zeit verbringen, reagieren (Free the Kids 2016). In
den letzten 30 Jahren ist der Bewegungsradius der Kinder und ihre Entfernung
von zu Hause beim Spielen um 90% zuriickgegangen. Die Kinder verbringen
deutlich weniger Zeit drauBen als in fritheren Zeiten ihre Eltern.

Das Spielen von PC-Spielen (Gaming) ist das genaue Gegenteil dessen,
was das natiirliche Spiel ermdglicht. Die Kinder ziehen sich aus der natiirlichen
Lebenswelt in die virtuelle Welt zuriick. Diese Tendenz ist im Zusammenhang
damit zu sehen, dass die Zeit, die Eltern mit ihren Kindern im Gesprach oder
mit einer gemeinsamen Tétigkeit verbringen, abnimmt und die Zeit, die sie
selbst mit den digitalen Technologien verbringen, zunimmt. Eindriicklich ist
die Kampagne ,,Ich seh’ dich — und das macht mir Mut!*, die sich fiir den durch
Handys ungestorten Blickkontakt von Eltern und Kleinkindern beim Fahren
im Kinderwagen und dadurch fiir eine Stirkung von sicherem Bindungsver-
halten einsetzt. Ebenso beachtenswert sind die Plakataktionen ,,Heute schon
mit Threm Kind gespielt?* oder ,,Heute schon mit Threm Kind gesprochen?*,
die auf unreflektierten und padagogisch problematischen Umgang der Eltern
mit den digitalen Geréten aufmerksam machen (Senatsverwaltung fiir Bildung,
Jugend und Familie 2018).

2.3 Familiensituationen

In den acht Millionen Familien mit minderjdhrigen Kindern in Deutschland
sind 19 Prozent der Eltern alleinerziehend, also Miitter oder Viter, die allein
mit ihren Kindern im Haushalt leben. Zwischen 1996 bis 2021 ist die Anzahl
der Alleinerziehenden mit minderjéhrigen Kindern von 1,3 Millionen auf
knapp 1,5 Millionen angestiegen. Von den rund 13 Millionen Kindern und Ju-
gendlichen unter 18 Jahren leben 18 Prozent mit einem Elternteil im Haushalt.
In neun von zehn Féllen ist dies die Mutter (BMFSFJ 2021).
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