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Le droit aux relations personnelles avec les 
enfants est devenu un enjeu juridique et socié-
tal important. Tant en droit international qu’en 
droit suisse, le père ou la mère qui ne détient  
pas la garde ainsi que l’enfant mineur ont, en 
principe, un droit réciproque aux relations per-
sonnelles.
Comment ce droit peut-il être garanti lorsque, 
par exemple, l’un des parents est incarcéré  
ou que l’enfant a dû être placé hors du milieu 
familial ?
Le droit suisse reconnaît également le droit des 
tiers aux relations personnelles avec l’enfant.  
Ce droit est-il effectivement garanti en Suisse ?
Le présent ouvrage répond à ces questions en 
s’appuyant sur l’expertise de praticiennes spé-
cialisées en droit de la famille et de la protection 
de l’enfant.
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Le droit aux relations personnelles avec les enfants est 
devenu un enjeu juridique et sociétal important. Tant en droit 
international qu’en droit suisse, le père ou la mère qui ne 
détient  pas la garde ainsi que l’enfant mineur ont, en principe, 
un droit réciproque aux relations personnelles. 

Comment ce droit peut-il être garanti lorsque, par exemple, 
l’un des parents est incarcéré ou que l’enfant a dû être placé 
hors du milieu familial ? 

Le droit suisse reconnaît également le droit des tiers aux 
relations personnelles avec l’enfant.  Ce droit est-il 
effectivement garanti en Suisse ?Le présent ouvrage répond à 
ces questions en s’appuyant sur l’expertise de praticiennes 
spécialisées en droit de la famille et de la protection de 
l’enfant. 
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V 

Préface 

Le droit aux relations personnelles de l’enfant est l’une des thématiques les 

plus importantes du droit de la famille mais aussi l’une des moins évidentes à 

mettre en pratique. Elle donne parfois, voire souvent, lieu à des litiges qui 

peuvent durer des années et dont toutes les personnes concernées souffrent, 

surtout l’enfant lui-même. Les tâches des tribunaux, des autorités de 

protection de l’enfant, des avocat·e·s, des médiateurs et médiatrices et des 

autres professionnel·le·s dans ce domaine sont donc très exigeantes.  

Régler le droit aux relations personnelles équivaut à trouver des solutions qui 

respectent l’intérêt de l’enfant ; c’est la mesure indicative fixée par la loi. 

Cela laisse toutefois une grande marge de manœuvre ; il faut certainement 

partir du principe que, a priori, le contact personnel de l’enfant avec ses deux 

parents est dans son intérêt, et il est également évident que dans les cas d’abus 

physiques, psychologiques ou autres, il faut renoncer à un droit de visite, du 

moins pour un temps. Cela ne donne toutefois qu’une ligne directrice très 

générale. À l’intérieur de cette fourchette, il existe de nombreux cas pour 

lesquels la « bonne » solution en matière de droit de visite n’est pas évidente 

d’emblée ou dont la mise en œuvre pratique peut poser des difficultés. On 

pense par exemple aux cas où l’enfant ou l’un des parents refuse d’exercer 

son droit de visite, aux cas où il faut franchir de grandes distances, voire des 

frontières nationales, ou encore aux cas où le parent concerné purge une peine 

de prison. La situation est sans doute encore plus difficile lorsque l’enfant a 

été placé dans une famille d’accueil : dans ce cas, il faut concilier le besoin – 

généralement présent malgré tout – de l’enfant de maintenir le contact avec 

ses parents biologiques avec le fait que de tels contacts peuvent être 

bouleversants et entraver l’intégration. Une réglementation du droit de visite 

axée sur l’intérêt de l’enfant doit tenir compte de toutes les circonstances du 

cas concret et trouver la meilleure solution possible sur cette base. C’est le 

défi quotidien des acteurs impliqués. 

Le présent ouvrage aborde cette question complexe dans toute son ampleur. 

Me Micaela Vaerini, docteure en droit et coéditrice de la présente collection, 

ainsi que des expertes reconnues du droit de la filiation éclairent, sur la base 

de la législation et de la jurisprudence actuelles, le droit réciproque aux 

relations personnelles, tant dans son contenu de droit fondamental et de droit 

civil que dans de nombreuses situations spécifiques.  

Les trois premières contributions du volume présentent les fondements du 

droit aux relations personnelles et comparent ce dernier à la garde partagée. 
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VI 

Ainsi Me Jaquiery présente les principes actuels du droit de visite, tandis que 

Me Vaerini expose, dans une première contribution, la Convention sur les 

relations personnelles concernant les enfants ; cette convention, bien que non 

ratifiée à ce jour par la Suisse, pose des principes essentiels qui devraient être 

pris en compte en tant que bonnes pratiques dans l’évaluation de l’intérêt 

supérieur de l’enfant en Suisse également. Dans une deuxième contribution, 

Me Vaerini montre les différences qui existent entre le droit aux relations 

personnelles et la garde partagée, dans laquelle les deux parents s’occupent de 

l’enfant à parts à peu près égales.  

Les trois autres contributions du volume sont consacrées à des questions 

choisies : la publication de Me Vaerini et Mme Dos Santos thématise les 

relations personnelles dans la situation où le parent concerné est en prison et 

aborde ainsi une thématique encore peu discutée en droit suisse. Le thème 

particulièrement difficile des relations personnelles avec les parents lorsque 

l’enfant est placé hors du foyer familial est traité par Mme Aubry, à nouveau 

en collaboration avec Me Vaerini. La dernière contribution, rédigée par 

Me Dénéréaz Luisier, Me Kirchhofer et Me Mérinat, est consacrée au droit de 

visite à l’égard de personnes autres que les parents de l’enfant.  

L’ouvrage se veut une contribution délibérément pratique, qui sera utile aux 

professions concernées dans leur activité professionnelle. 

 

Prof. Dr CHRISTIANA FOUNTOULAKIS 
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