
Nora liebt Turnen. Ihr neuer Trainer Sven sagt, sie habe 
großes Talent! Aber wenn er ihr Hilfestellung gibt, fühlt sich 
das nicht richtig an. Er fasst dann immer so komisch zu. 
Eigentlich müsste sie jemandem davon erzählen – doch sie 
hat Angst, dass sie dann keiner mehr mag ... 

Sexualisierte Übergriffe und Missbrauch von Kindern  
finden größtenteils in ihrem unmittelbaren Umfeld statt. 
Häufig passiert das auch im Sportverein. Auf behutsame 
Weise gibt dieses Buch kindgerechte Tipps für das richtige 
Verhalten in schwierigen Situationen und für einen offenen 
Umgang mit diesem wichtigen Thema – damit Kinder früh 
lernen, ihre Grenzen zu erkennen, sie zu setzen und sich 
Hilfe zu holen.
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Was Kinder über sich und andere wissen wollen
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Bisher in der Reihe Emotionale Entwicklung für Kinder ab 5 erschienen:
Ich und meine Gefühle 
Wohin mit meiner Wut? 
Manchmal gibt es einfach Streit 
Zum Glück gibt es Geschwister! 
Was mach ich nur mit meiner Trauer? 
Mein erstes Buch der Gefühle — Von Wut, Streit und Gummibärchen
Was, wenn Eltern auseinandergehen? 
Wie ist das mit dem Ärgern?
Vom Kranksein und Gesundbleiben
Ich mache alles mit links! 
Wieso hab ich eigentlich Angst?

Bisher in der Reihe Aufklärung für Kinder ab 5 erschienen:
War ich auch in Mamas Bauch?
Mein erstes Aufklärungsbuch

Bisher in der Reihe Schutz vor Missbrauch für Kinder ab 5 erschienen:
Mein Körper gehört mir!

Bisher in der Reihe Emotionale Entwicklung für Grundschulkinder erschienen:
Kein Stress mit dem Stress!
Wie nutze ich das Internet für die Schule?
Mein Körper gehört mir — auch im Sport!
Sicher im Netz! Wie schütze ich mich vor Missbrauch und Betrug?
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