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WANDERLAND HESSEN 
Dass Hessen ein ausgesprochen vielfältiges Wanderland ist, weiß 
jeder, der einmal zwischen Hohem Meißner und Odenwald oder 
zwischen Rheingau und Rhön auf einer der zahlreichen reizvollen 
Strecken umhergestreift ist. Und: Wandern ist mehr als nur ein 
Trend.  

Wandern ist Eintauchen in die Natur, Aufatmen und Entschleunigung, 
Urlaub in Kurzform und damit für viele ein echtes Bedürfnis. So empfan-
den es auch die Zuschauer des hr-fernsehen, die vor einigen Jahren ihre 
liebsten Wanderwege zur Abstimmung einreichen durften. Als Wander-
buchexperte wurde dann der Peter Meyer Verlag mit der Umsetzung und 
Beschreibung der vorgeschlagenen Touren beauftragt. Und, voilà, unsere 
Autorinnen und Autoren, liebe Freunde und ich selbst haben erneut die 
Wanderstiefel geschnürt, sind alle Touren abgewandert und präsentieren 
Ihnen hier die schönsten Touren zum Nachwandern, Erholen und viel-
leicht sogar für ein verlängertes Wochenende als Mini-Urlaub. Die Ser-
vice-Adressen, die ich Ihnen zu jeder Tour biete, werden Ihnen die Pla-
nung jedenfalls erleichtern. 
Ausgewählt habe ich die Wege nach bestimmten Voraussetzungen: Es 
sind gut markierte Wege, sie führen überwiegend auf schmaleren Natur-
pfaden durch Wald und Flur, bieten unterwegs Aussichten, Besonderhei-
ten – und am Ende eine Einkehrmöglichkeit. Alle Touren haben zudem 
eine gewisse Länge, sodass es sich auch lohnt, dorthin zu fahren, wobei 
ich darauf geachtet habe, sie geografisch gut zu verteilen. So lernen Sie 
vielleicht ganz neue Gesichter von Hessen kennen! Es kommen auch 
Etappen von Fernwanderwegen vor; wer mag, kann also mehrere Tage 
hintereinander wandern. Auch hier helfen die Service-Adressen bei der 
Suche nach einer nahen Unterkunft. Geachtet habe ich zudem darauf, 
dass die Start- und Zielpunkte mit öffentlichen Verkehrsmitteln (ÖPNV) 
erreichbar sind. Das ist zugegebener maßen nicht immer einfach, erfor-
dert aber oft weniger Aufwand als man vielleicht vermutet. Meistens ver-
längert sich nur der Zuweg, denn schließlich liegen die Touren in abge-
schiedener Natur!  
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Besonders viel Mühe und Aufwand hat der Verlag in die Wanderkarten 
gesteckt: Sie sind im Verlag extra gezeichnet worden und beinhalten 
nicht nur die Wegeführung, sondern auch die Besonderheiten am Weg-
rand, weitere Zuwege und die nahen Service-Adressen wie Gastronomie 
oder Bushaltestellen.  
Vorgeschlagen wurden die Touren von Wanderfreunden aus ganz Hes-
sen. Für die vorliegende 3. aktualisierte und bearbeitete Auflage habe ich 
das ursprüngliche Ranking Ihrer drei Lieblingstouren beibehalten – ob-
wohl alle vorgeschlagenen Touren sich als Sieger und Lieblingstour füh-
len dürfen! Meine Lieblinge sind es in jedem Fall, und nichts wäre schö-
ner, als wenn die Wege auch zu Ihren Lieblingstouren würden. Das 
wünsche ich Ihnen herzlich mit dem traditionellen Gruß der Naturfreun-
de „Berg frei!“ 

Annette Sievers, Juni 2023 
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Freut sich an der Natur: 
Wander autorin Annette Sievers 
                                                          © Peter J. Endres

! Ich danke allen Helferinnen, 

geduldigen Mitwanderern, den 

Autorinnen und Autoren des pmv, 

die mit mir oder für mich Touren 

abgewandert sind und nachrecher-

chiert haben, natürlich allen hr-

Wanderpaten sowie auch den Mit-

arbeiterinnen offizieller Infostellen 

und den Förstern von HessenForst 

für ihre Unterstützung. 

Peter Meyer Verlag, Am Weiden-

berg 18, 55291 Saulheim. 

info@petermeyerverlag.de.  

Tipp: Den hr-Film zu den „Belieb-

testen Wanderwegen der Hes-

sen“ finden Sie auf dem pmv-

Kanal www.you tube.com/ 

watch?v=b3hw0aKRNSg




