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Wissen auf den Punkt gebracht

Dieses Buch ist so konzipiert, dass Sie in kurzer Zeit präg-
nante und fundierte Informationen aufnehmen können. 
Mithilfe eines Leitsystems werden Sie durch das Buch ge-
führt. Es erlaubt Ihnen, innerhalb Ihres persönlichen Zeit-
kontingents (von 10 bis 30 Minuten) das Wesentliche zu 
erfassen.

Kurze Lesezeit

In 30 Minuten können Sie das ganze Buch lesen. Wenn Sie 
weniger Zeit haben, lesen Sie gezielt nur die Stellen, die für 
Sie wichtige Informationen beinhalten.
 • Schlüsselfragen mit Seitenverweisen zu Beginn eines 

jeden Kapitels erlauben eine schnelle Orientierung: Sie 
blättern direkt zu dem Thema, das Sie besonders inter-
essiert.

 • Zahlreiche Zusammenfassungen innerhalb der Kapitel 
erlauben das schnelle Querlesen.

 • Ein Fast Reader am Ende des Buches fasst alle wichtigen 
Aspekte zusammen.

 • Ein Register erleichtert das Nachschlagen.
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Aktualisierungen

Rund um den Chatbot ChatGPT, die 
Künstliche Intelligenz und die anste-
hende Regulierung gibt es eine hohe 
Weiterentwicklungs-Dynamik, Pro-
dukt-Updates und Änderungen der 
rechtlichen Rahmenbedingungen. Da-
mit Sie lange Freude an diesem Buch 
haben, bieten wir Ihnen eine Website 
mit wichtigen Updates: 

https://www.gabal.chatgpt-expertenbuch.de

Login: gabal@chatgpt-expertenbuch.de  

Kennwort: ChatGPT
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Vorwort 
Mehr Chancen durch weniger 
Risiken
Ich bin davon überzeugt, dass wir mit KI Mehrwerte für alle 
stiften können – bei uns, aber auch global. Denn KI kann 
unsere Arbeit erleichtern, individuelles Lernen fördern, die 
Pflege von Menschen unterstützen und die Medizintechnik 
deutlich nach vorne bringen – also unser Leben besser, 
leichter, gesünder machen. Gleichzeitig sehe ich aber auch 
massive Risiken, die von Generativer KI ausgehen. Dazu 
zählen zum Beispiel Falsch- und Desinformationen, die die 
Systeme schnell und billig produzieren können, Verstärkung 
von Diskriminierung und Marginalisierung oder die Ver-
breitung persönlicher Informationen, die den Anwendungen 
bereits entlockt werden konnten.

Maßgeblich für den Output der Anwendungen Genera-
tiver KI sind die Trainingsdaten. Sogenannte Large Langua-
ge Models wie ChatGPT werden mit riesigen Datenmengen 
trainiert. Besonders sprachlich und inhaltlich hochwertige 
Texte wie beispielsweise wissenschaftliche Publikationen 
sind allerdings knapp – mit der Folge, dass auch auf weniger 
wertige Inhalte zurückgegriffen wird. Das können zum Bei-
spiel Texte aus Internetforen sein, wo auch etwa Sexismus, 
Rassismus, Rechtsextremismus, Antisemitismus oder 
Queerfeindlichkeit präsent sind. All das wird dann von den 
Systemen – abhängig von Menge und Gewichtung im Trai-
ningsprozess – reproduziert.
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Der Hype, den ChatGPT und Co. ausgelöst haben, schafft 
nun ein politisches Momentum, um breitere Aufmerksam-
keit auf laufende Debatten zu lenken. Die Antwort auf die 
Risiken Generativer KI kann aber nicht Stillstand sein. Denn 
selbst wenn wir uns zurückziehen, wird es andere Akteure 
wie etwa China geben, die das nicht tun werden. Keine Ver-
bote, kein Moratorium: Vertrauenswürdige KI kann es nur 
durch Regulierung geben.

Mit dem Artificial Intelligence Act entsteht die weltweit 
erste umfassende Regulierung Künstlicher Intelligenz. Mit-
hilfe eines risikobasierten Ansatzes werden diejenigen 
Anwendungen, die ein hohes Risiko für Gesundheit, Sicher-
heit und Grundrechte darstellen, strengen Regeln unter-
worfen. Anwendungen, von denen ein inakzeptables Risiko 
ausgeht, werden verboten. Die große Mehrheit der KI-An-
wendungen – nämlich die, die in den niedrigsten Risikostu-
fen eingeordnet werden – müssen keine oder nur wenige 
Auflagen erfüllen. So regulieren wir zielgenau und lassen 
weiterhin Raum für Innovation. Kennzeichnung ist dabei 
ein zentrales Thema. Das schafft Bewusstsein und befähigt 
zu einer informierten Einschätzung zur Vertrauenswürdig-
keit eines generierten Inhalts. So geben wir ein Stück Kon-
trolle an diejenigen zurück, die von den Chancen Künstli-
cher Intelligenz besonders profitieren sollen: die Menschen.

Parsa Marvi, MdB
Mitglied des Ausschusses für Digitales und 
Berichterstatter für den Artificial Intelligence Act
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In welche Kategorien lässt sich  
Künstliche Intelligenz einteilen?
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neuronale Netze?
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