
Colección ADDENDA
Director-Propietario: Ricardo Vergara Editor

Dirección: Macarena Iralde
Compiladora: Nélida Di Rienzo





Nélida Di Rienzo
Compiladora y autora

Teoría y clínica en la obra de

ISIDORO BERENSTEIN
Edición digital para Paibooks.com.ar

Sara Moscona, Elena Berlfein, Clara Sztein
Graciela Kasitzky Bianchi, Ricardo Gaspari

Paulina Zukerman, Griselda Santos
Graciela Rajnerman, Diana Blumenthal

Sara Amores, Silvia Gomel, Susana Matus
Norma Delucca, Hilda Abelleira

María Cristina Rojas

Ricardo Vergara
Ediciones



Coordinación de Producción y Edición: Ricardo Vergara
Te: +54911-6-231-2760
E-mail: edicionesvergara@gmail.com
Facebook: Ricardo Vergara
Instagram: @ediciones.vergara
Colegiales, Ciudad de Buenos Aires, Rep. Argentina

Compiladora: Nélida Di Rienzo
E-mail: nelidadirienzo@gmail.com

Edición en papel y en Amazon.com
Queda hecho el depósito que marca la ley 11.723

Todos los derechos reservados
® Ricardo Vergara Ediciones

Di Rienzo, Nélida
   Teoría y clínica en la obra de Isidoro Berens-
tein / Nélida Di Rienzo. - 1a ed. - Ciudad Autó-
noma de Buenos Aires : RV Ediciones, 2022.
   Libro digital, PDF/A
   Archivo Digital: descarga y online
   ISBN 978-987-8984-08-7
   1. Psicoanálisis. 2. Terapia Psicoanalítica. I. 
Título.
   CDD 150.195



Índice

Isidoro Berenstein (1932-2011).........................7

Prólogo  
Nélida Di Rienzo..............................................11

Cuando el Psicoanálisis no se convierte 
en dogma. Marcas de un Maestro 
Nélida Di Rienzo..............................................21

De la estructura familiar inconciente  
a las familias en la diversidad 
Diana Blumenthal...........................................39

“Las familias se nos van” 
Relato de una travesía 
Ricardo Claudio Gaspari.................................53

Más allá de lo familiar, lo vincular 
Graciela Kasitzky Bianchi.................................69

Berenstein: efectos creativos  
Clara Sztein....................................................83

Clinica familiar 
Sara Amores....................................................97

"El valor de un legado" 
 Hilda Abelleira, Norma Delucca...................115



Interferencias: Sus efectos en la clínica 
del entre
Elena Berlfein,  Sara Moscona.......................131

Transformaciones y Conjeturas  
sobre Psicopatología Vincular 
Silvia Gomel, Susana Matus.........................145

Itinerarios de un Psicoanálisis Vincular. 
Pensando con Isidoro Berenstein 
Susana Matus, María Cristina Rojas.............161

Revisando nuestra caja de herramientas: 
entre lo común y lo diferente en el vínculo 
Graciela Rajnerman, Paulina Zukerman 
Griselda Santos.............................................177



7ISIDORO BERENSTEIN

Isidoro Berenstein (1932-2011)

Graduado en Medicina en la UBA en 1955. A los 23 
años se inclinó por la investigación en fisiología.

 A poco de empezar decidió su ingreso al Servicio 
de Psicopatología del Instituto Modelo del Hospital 
Rawson donde comenzó a trabajar con Guillermo Vidal 
y se incorporó a un grupo operativo con la coordina-
ción de Pichon Rivière; era un grupo entre “operativo y 
terapeútico”. Isidoro decía que la experiencia lo había 
marcado, en especial, con la idea de pensar el conjunto 
y no solo en un individuo, es así que realizaron investi-
gaciones sociales que lo conducían todo el tiempo muy 
tempranamente a pensar en relaciones entre sujetos aún 
sin advertilo.

 Fue siempre de su interés elaborar los aspectos de 
fenómenos sociales que incidían en la subjetividad

 Hizo su formación psicoanalítica en APA. Permane-
ció allí hasta 1977 y junto con otros colegas constituye-

Retrato por Hilda Catz (1987)
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ron APDEBA en la que tuvo una destacada actuación. 
En 1970 organizó el primer Congreso de Psicopato-
logía Familiar.

 Durante la dictadura militar se exilió en Israel en-
tre 1977 y 1979. Allí organizó un Servicio de Psiquia-
tría dentro de un Hospital General para trabajar con 
pacientes psicóticos, experiencia que volcó en el libro 
Familia y enfermedad mental. 

En 1983 fundó el Departamento de pareja y fami-
lia en la AAPPG (Asociación Argentina de Psicología 
y Psicoterapia de Grupos), institución en la que ela-
boró parte de su teoría junto con Janine Puget y otros 
colegas, muchos de ellos autores de este libro. En di-
cha Asociación, fue nombrado miembro Honorario 
galardón que recibió en otras instituciones locales, 
americanas y europeas.

 En el año 1992 recibió el premio Mary S. Sygouney 
como reconocimiento a los estudios y la apertura del 
campo psicoanalítico al abordaje de las familias y las 
parejas así como su difusión a través de los libros es-
critos hasta esa fecha.

 Fue coordinador del Working Group de IPA: Pers-
pectivas en Psicoanálisis de pareja y familia desde 2008 
a 2011. 

Algunos de sus textos fueron:
Familia y enfermedad mental. 
Psicoanálisis de la estructura familiar. Del destino a 

la significación.
Clínica familiar psicoanalítica. Estructura y acon-

tecimiento.
Psicoanálisis y Semiótica de los sueños.
Psicoanálisis de la pareja matrimonial. Lo vincular 

(en autoría con Janine Puget).
El sujeto y el otro de la ausencia a la presencia.
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Devenir otro con otro(s) ajenidad, presencia, inter-
ferencia.

Del ser al hacer. Curso sobre vincularidad.

Escribió infinidad de textos nacionales e internacio-
nales en revistas con referato, como asi también parti-
cipó en innumerables paneles y mesas en Congresos y 
Jornadas 

Isidoro abrió senderos que en sus recorridos dejaron 
las marcas de su legado: la ampliación rigurosa del Psi-
coanálisis. Se corrió del dualismo individual/conjunto 
y favoreció con su curiosidad un estímulo permanente 
para continuar investigando. Abrevó de diversas disci-
plinas que lo apartó de un discurso hegemónico y de un 
pensamiento de Occidente de más de cinco siglos.

Consideramos un privilegio haberlo conocido y que 
su teoría siga ocasionando investigaciones que favorez-
can las prácticas que nos interpelan. Una enorme grati-
tud al Maestro. 
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Prólogo 

Nélida Di Rienzo

 “Un heredero no es solamente alguien 
que recibe, es alguien que escoge, y que se 

pone a prueba decidiendo.”(…)
 (…)“Todo texto es heterogéneo. Tam-
bién la herencia, en el sentido amplio 

pero preciso que doy a esa palabra, es 
un texto.” 

Jaques Derrida en Jaques
 Derrida Elizabeth Roudinesco Y mañana qué… 

(Fondo de Cultura Económica) 

“Y mañana qué…” es un texto en el que dialogan 
dos pensadores actuales y brillantes en torno a temas 
que abren diversos interrogantes acerca de los destinos 
de la política, de la filosofía, del psicoanálisis y de la 
literatura. Cuestionan al estructuralismo de los años 70, 
examinan lo efímero del hoy y reflexionan sobre el fu-
turo de acuerdo a las subjetividades de la época. ¿Qué 
hacer con la herencia, cómo apropiarse de esas teorías?

¿Por qué empezar este libro por aquí? ¿Por qué este 
libro? Por la herencia, en este caso de una teoría tan 
vasta e inabarcable como la de Isidoro Berenstein ca-
racterizada por el flujo constante de la revisión, no sólo 
de los conceptos del Psicoanálisis “clásico” sino de sus 
propias producciones. Porque revisitó sin destruir y por-
que en la actualidad sus nociones invitan a seguir inves-
tigando, complejizando y este libro da cuenta de ello.
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J. Derrida heredero de las grandes obras de mitad del 
siglo pasado toma por primera vez en 1967 el término 
“deconstrucción” tomado de la arquitectura. Dicho tér-
mino consiste en deshacer un pensamiento hegemónico 
sin destruirlo, resistir a la tiranía del Uno, del logos 

Isidoro Berenstein mucho antes de estar influido por 
las lecturas de filósofos contemporáneos y de otras dis-
ciplinas, leía la clínica de un modo novedoso y también 
se interrogaba acerca de ¿cómo incluir las producciones 
sociales que se manifestaban en las sesiones psicoanalí-
ticas? Sus teorizaciones están lejos de ideas totalizado-
ras con una fuerte resistencia a la lógica del Uno ya que 
se hacía necesario diferenciarla de lo que se produce a 
partir de un entre-dos ineludible: la lógica del Dos. 

 Los autores de este libro adherimos a una posición 
común, frente a la obra de Isidoro y de otros referentes 
teóricos. Una combinación entre filiación y capacidad 
crítica. Desde esa posición sobre la base del amor ante 
el pensamiento de los analistas que nos precedieron ten-
drá lugar un legado que no se fetichice o se destruya.

Considerar a la familia y sus aspectos inconscien-
tes es un norte a seguir para establecer una concepción 
psicoanalítica con sus planteos técnicos y metapsicoló-
gicos y ese camino como decía Isidoro es: “una tarea en 
evolución”.

Con el modelo estructural surgió la problemática de 
lo nuevo a través de la teoría del acontecimiento de Ba-
diou y del pensador Ignacio Lewcowicz comprometido 
con la historia, el psicoanálisis y la ética que propone 
pensar al Estado como una estructura que deja de ser 
sólida. 

Junto con los aportes de científicos que han incluido 
la indeterminación y que en sus teorizaciones cuestio-
nan los conceptos de verdad y verosimilitud al conce-
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bir que la vida fluye por caminos inesperados, a partir 
de ahí dieron lugar a pensar las estructuras alejadas del 
equilibrio y con capacidad creativa, poniendo en crisis 
la idea de estructuras sólidas. Estas nociones permitie-
ron pensar los sistemas familiares lejos de toda lineali-
dad, bajo el principio de incertidumbre, del azar, de lo 
indeterminado y en situación. 

 
En el capítulo de Elena Berlfein y Sara Moscona: 

Interferencias: sus efectos en la clínica del entre des-
tacan el concepto de impresencia que va más allá de 
presencia y ausencia, y señalan que la muerte de Isidoro 
está connotada de un modo que no es representable ni 
presentable. Su prolífica obra lo ubica en la impresen-
cia, más allá de la presencia y de la ausencia.

Trabajan la eficacia de la estructura para la emergen-
cia acontecimental de nuevos lugares que derivó en una 
topología suplementaria a la que había estado vigente 
en la familia.

 A través de dos viñetas clínicas ejemplifican la pre-
sentación del desborde pulsional difícil de semantizar 
que impide el pensamiento del analista y que produce 
un efecto de incomodidad en todos los presentes. La 
desacomodación del lugar del analista ocasiona en el 
mismo, reacciones imprevistas. A partir de dichos ejem-
plos, trabajan el concepto de interferencia creado por 
Isidoro y Janine resultado de las limitaciones de los con-
ceptos de transferencia y contransferencia en cuanto a la 
capacidad de dar un lugar al analista sujeto y como efec-
to de la clínica del “entre”. En su parte final se detienen 
en el concepto de interferencia en la era tecnológica y 
dan cuenta de nudos problemáticos de la clínica actual.

Susana Matus y María Cristina Rojas en Itinerarios 
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en Psicoanálisis vincular. Pensando con Isidoro Be-
renstein luego de un recorrido histórico que tuvieron 
con Isidoro relatan los efectos de encontrarse con el 
pensamiento de la Complejidad. Resultado de nuevas 
lecturas pasan de la metáfora del “átomo indiviso” a la 
metáfora de las redes que se vió plasmada especialmen-
te en la crisis del 2001.

Pasaron de la idea de invariancia a la de transforma-
ción del elemento aislado y de allí a la trama. Metáfora 
que permite pensar el entramado entre las subjetivida-
des, los vínculos y lo sociocultural con entrecruzamien-
tos donde se producen anudamientos, desanudamientos 
y puntos de vacío.

Se dedican en profundidad al concepto de implica-
ción del analista.

La idea de implicación nace en la lógica del “entre” a 
partir del vínculo configurado en una situación singular.

Junto a este desarrollo abordan la relación entre el 
vínculo analítico y el poder, donde se interrogan por los 
modos en que dicha relación se presenta en la clínica 
actual.

Sara Amores en el capítulo Clínica familiar basado 
en un trabajo ( fue presentado como homenaje a Isido-
ro en el Congreso Mundial de Psiquiatría realizado en 
Buenos Aires en el año 2011, año de su fallecimiento) 
en el que recorre la teoría del mismo destacando las 
contribuciones teóricas que favorecieron la creación de 
puentes entre Psicoanálisis y Psiquiatría. Pensar con él 
y con otros colegas de la AAPPG le permitió en especial 
facilitar el abordaje de familias con niños y adolescentes 
con patologías severas. Finalmente presenta una viñeta 
clínica para dar cuenta de sus intervenciones.. 
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En Más allá de lo familiar, lo vincular. Graciela 
Bianchi señala el trayecto recorrido con otros colegas y 
que a partir de Isidoro comenzaron a pensar lo familiar 
y descubrir lo vincular.

Presenta un diálogo con las ideas de Berenstein y nos 
invita a un viaje por conceptos que marcaron jalones 
en la teoría. Desde la EFI, pasando por conceptos cla-
ves de la teoría vincular como ajenidad y singularidad 
hasta arribar a la familia como tribu y a partir de ahí 
recorre las nuevas configuraciones de la época, como 
así también las múltiples dimensiones de las funciones 
de madre y padre en un más allá, con aportes de su pen-
samiento y de otros autores que dan cuenta de nuevas 
configuraciones familiares que se presentan en la clínica 
actual.

Silvia Gomel y Susana Matus Transformaciones y 
conjeturas sobre Psicopatología Vincular Susana en-
trevistó a Isidoro en el año 2003 en el marco de una in-
vestigación, de ese texto hay una frase que inspira a las 
autoras para definir la trayectoria teórica de Berenstein. 
Destacan al maestro como un adelantado para su tiem-
po, colocando a los vínculos y al contexto social como 
invitados ineludibles a la escena de lo psicopatológico, 
temática que hace años vienen desarrollando.

 Las autoras hacen una lectura transversal del libro 
que escribieron en 2011 Conjeturas psicopatológicas, 
clínica psicoanalítica de familia y pareja.

Hilda Abelleira y Norma Delucca nos brindan el 
capítulo El valor de un legado. Luego de una intro-
ducción acerca del inicio de un recorrido con Isidoro 
envueltas en emociones afectuosas, transitan por los 
conceptos de vínculo desde el pensamiento de la com-
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plejidad. Refieren a autores como Tortorelli, Agamben, 
Lewcowicz entre otros, para mostrar las transformacio-
nes que adquirió la teoría vincular. Luego nos conducen 
por el camino específico de sus prácticas relacionadas 
con el ámbito jurídico citando entre otros desarrollos 
el libro que ambas autoras escribieron “Clínica foren-
se en familias” (2004/2017) libro que tiene como autor 
del prólogo a Berenstein, a quien recuerdan con mucho 
cariño. 

En el capítulo “Las familias se nos van”. Relato de 
una travesía Ricardo Gaspari relata como a partir de 
una frase de un integrante de un grupo de estudio, co-
mienza a desarrollar distintas conjeturas que den cuenta 
de este fenómeno. El cuestionamiento de “las familias 
se nos van” hablaba de las dificultades entre teoría y 
técnica. Dicha provocación funcionó como un apremio 
de elaboración teórica que lo condujo a nombrar el que-
hacer de su práctica que se mantenía en las sombras en 
la teoría que transmitían con Isidoro. Así Ricardo hace 
un recorrido de distintos autores que forman parte de su 
acervo teórico-clínico.

Nos cuenta los conceptos que fue desarrollando y 
formalizando en sus intervenciones como operatorias 
clínicas y como su andadura fue de la estructura a pen-
sar y nombrar la singularidad de su práctica como una 
“Perspectiva Psicoanalítica vincular.

En el capítulo Revisando nuestra caja de herra-
mientas: entre lo común y lo diferente en el vínculo 
Graciela Rajnerman, Griselda Santos y Paulina Zuker-
man reconocen a Isidoro como un pionero; con un pen-
samiento que su audacia teórica lo llevó a ir más allá de 
sus maestros. Describen el impacto de encontrarse con 
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sus ideas generando un espacio de intervención inédito. 
Con algunas de esas ideas concordaban y con las que 
no, lograron armar una trama entre las tres autoras que 
les permitió elaborar juntas una enorme producción es-
crita. 

Eligen como eje del texto de todos los conceptos de 
la teoría vincular el de “estipulaciones inconscientes”. 
Plantean la elaboración de Isidoro acerca de este con-
cepto al mismo tiempo que Kaês en Francia elaboraba 
las nociones de alianzas, pactos y acuerdos inconscien-
tes.

Abordan de manera polémica un diálogo entre Be-
renstein y Kaês en 2010 acerca de la noción de vínculo 
y de alianza. Isidoro hace una formulación diferente a la 
de diez años atrás que resulta provocativa y que abre a 
la pregunta: ¿se trata de otra idea de vínculo? A partir de 
este relato plantean interrogantes que invitan al debate. 
Trabajan una viñeta.

 Para finalizar concluyen que lo social es una de las 
dimensiones de la constitución psíquica y lo ejempli-
ficaron con un trabajo de algunas de ellas en el Caina 
(Instituto de puertas abiertas para niños y adolescentes 
en situación de calle).

En el capítulo De la estructura familiar incons-
ciente a las familias en la diversidad Diana Blumen-
thal relata sus comienzos cuando se inaugura el depar-
tamento de familia de la AAPPG, y cuenta también el 
inmenso cariño y reconocimiento por Isidoro. Recorre 
la EFI: estructura familiar inconsciente, la importancia 
de lo social que con la red solidaria brindó en 2001 asis-
tencia psicológica a 400 familias. Esa experiencia dió 
lugar a el libro Tratamientos en red con un enfoque in-
terdisciplimario, y años después arribó al trabajo acerca 
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de lo familiar desarrollando la noción de funciones sub-
jetivantes en lugar de función materna y paterna.

Estas elaboraciones dieron lugar al libro de la autora 
junto con otros colegas: Lo familiar. Parentalidades en 
la diversidad como resultado de una investigación que 
no cesa sobre las nuevas configuraciones familiares y 
reflexionar acerca de la pregunta qué hace familia hoy. 

Berenstein: efectos creativos es el título del capítu-
lo de Clara Sztein y en él propone pensar al Psicoaná-
lisis vincular creado por Berenstein y Puget, como un 
reto a los psicoanalistas aún los más especializados no 
solo por la complejidad de sus conceptos sino por como 
situarse para abordarlos.

Traza un itinerario de la teoría vincular desde una 
lectura transversal de autores de diversas disciplinas, 
del psicoanálisis, de la filosofía, de la sociología, de la 
física cuántica entre otros. 

Resalta que el camino abierto por Isidoro y Janine 
permitió interrogar un psicoanálisis detenido en los 
tiempos de la ciencia newtoniana. Sigue su recorrido 
en el que nos convoca a profundizar en las produccio-
nes de subjetividad de la época continuando el viaje por 
los conceptos del psicoanálisis a la luz del Psicoanálisis 
vincular, para arribar con una viñeta que ejemplifica lo 
desarrollado teóricamente.

Por último mi capítulo Cuando el Psicoanálisis no 
se convierte en dogma. Marcas de un maestro tiene 
la intención de dar testimonio de las simientes de una 
práctica sostenida en los pilares del psicoanálisis, prác-
tica controvertida, cuestionada, que se entretejió entre 
lo público y lo privado.

 Un homenaje a Isidoro Berenstein al que lo entu-
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siasmaba la casuística hospitalaria no sólo por el núme-
ro de casos sino por la diversidad de presentaciones en 
un marco sociocultural que le ocasionaban interrogan-
tes sobre aspectos de la subjetividad social, vertiente de 
un interés tan caro para Isidoro y janine.

Una viñeta clínica da cuenta de un tramo de la teoría 
vincular para después iluminar con algunas luces actua-
les.

Para finalizar este prólogo la literatura viene a decir-
nos de manera bella algo de este libro:

“Entre los africanos, cuando un narrador llega al fi-
nal de un cuento, pone su palma en el suelo y dice: aquí 
dejo mi historia para que otro la lleve, cada final es un 
comienzo, una historia que nace otra vez. Así se abrazan 
quien habla y quien escucha, en un juego que siempre 
recomienza y que tiene como principio conductor, el de-
seo de encontrarnos alguna vez completos en las pala-
bras que leemos o escribimos”.

 María Teresa Andruetto Pasajero en tránsito (2001) 
fragmento Presentado en el I Congreso de literatura in-
fantil y juvenil Universidad Nacional de Comahue (Ci-
polletti).

Quiero agradecer al conjunto de autores que con 
afecto y solidez teórica volcaron generosamente sus ex-
periencias y aceptaron formar parte de este proyecto.

A Ricardo Vergara editor que hace posible que este 
texto se edite, circule, y que llegue a muchas manos cu-
riosas por leerlo.

A las familias que acompañan y estimulan la tarea. A 
las Instituciones que nos atraviesan. A los maestros que 
dejaron huellas 

A los colegas de la Asociación Argentina de Psicolo-


