Coleccién Psicoanélisis y Psicoterapias
Editor-Propietario: Ricardo Vergara
Compilador: Oscar Alfredo Elvira






Oscar Alfredo Elvira
Compilador

SANDOR FERENCZI

Lo instituido y lo instituyente

Prélogo: Luis J. Martin Cabré

Antar, Ricardo A. (Buenos Aires), Cambero, Mabel (Buenos Aires)
Cantelli, Maridel (Buenos Aires), Castillo Mendoza, Carlos (Lima)
Cardona, Nicolas (Cali), Celorrio, Beatriz Monica (Buenos Aires)
Elvira, Oscar Alfredo (Buenos Aires),

Gasparino, Alba (Buenos Aires), Genovés, Agustin (Buenos Aires)
Gondar, 6 (Rio de Janeiro), Jiménez Avello José (Madrid)
Kupermann, Daniel (San Pablo), List, Evelin (Viena)
Mansione, Isabel (Buenos Aires), Martin Cabré, Luis (Madrid)
Riera, Valentin (Bahia Blanca), Ruiz Salerno, Rogelio (Bahia Blanca),
Salomao Golfaln, Denise (Rio de Janeiro),
Sanchez-Palencia, Santiago (Madrid), Tabacznik, Marcos (Buenos Aires)
Valle Daubenberger, Pablo Jorge (Buenos Aires)

Viola, Marta Beatriz. (Buenos Aires)

Ricardo Vergara
Ediciones



Elvira, Oscar Alfredo

Sandor Ferenczi : lo instituido y lo institu-
yente / Oscar Alfredo Elvira. - 1a ed. - Ciudad
Autonoma de Buenos Aires : RV Ediciones,
2021.

180 p.; 23 x 16 cm.

ISBN 978-987-8406-38-1

1. Clinica Psicoanalitica. 2. Psicoanalisis. 1.
Titulo.

CDD 150.195

Coordinacion de Produccién y Edicion: Ricardo Vergara
Te: (549) 116-231-2760

E-mail: edicionesvergara@gmail.com

Facebook: Ricardo Vergara

Instagram: @vergara_ric

Colegiales, Ciudad de Buenos Aires

Reoublica Argentina

Imagen de contratapa: cuadro de Fernando Crosa
E-mail: crosafernando@gmail.com

Para comunicarse con el compilador
E-mail: oaelvira@hotmail.com

Queda hecho el deposito que marca la ley 11.723
Impreso en Argentina - Printed in Argentina
Agosto 2021

Todos los derechos reservados
® Ricardo Vergara Ediciones
® Oscar Alfredo Elvira y los autores



indice

Palabras del compilador

Oscar AYfredo EIVITQ. ......cccceeviuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiciean, 7
Prologo por Luis J. Martin Cabreé.............cc..c.cccueeeeennnneen. 9

Capitulo I

Lo Instituido y lo Instituyente en la Sesioén
Analitica, en el Analista, en la Institucién
Analitica y en nuestra relacion con las Teorias.
Antar, Ricardo Antonio; Cambero, Mabel;
Cantelli, Maridel; Cardona Nicolds;

Celorrio, Beatriz Ménica; Elvira, Oscar Alfredo;
Gasparino, Alba; Genovés, Agustin;

Mansione, Isabel; Riera, Valentin;

Ruiz Salerno, Rogelio; Tabacznilk,

Marcos; Valle Daubenberger,

Pablo Jorge; Viola, Marta Beatriz..........c..cc..cccceeeuneen.. 13

Capitulo II

El complejo de Edipo desde las vertientes

ligadas a lo traumatico y lo pulsional.

Mabel Cambero, Oscar A. Elvira

Marcos TabACZNIIC.........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiii e 27

Capitulo III

Contribuciones de Ferenczi sobre

la relacién entre patogenia social y psicopatologia

Carlos Alberto Castillo Mendozda.............c.cccccuveeunennn... 39

Capitulo IV
El Giro de los Anos Veinte
Alba Gasparino, Agustin Genouveés...........c....cceeeueeunnee. 57



Capitulo V
Enfrentar el miedo, deshacer el terror

09 [0 € (0] 1 Ve [}

Capitulo VI

JOSE JIMENECZ AVCLO......uveeneeieieeieiiiiiiiiiiieinennnene.

Capitulo VII
Ferenczi lector del Witz:
de las palabras obscenas al lenguaje de la ternura

Daniel KUPeTrmMOAMIT....c..cvuuiuieiinineeeineineieaeeeesenennas

Capitulo VIII
Sandor Ferenczi, verdadero y radical

EUCUINE LiSt..uouenenniniiiiiiieii i eeeeeeeeeeeenan

Capitulo IX
Lo instituido y lo instituyente.
Psicoanalisis y Postmodernismo

Luis Martin CADBDT@..........cvuveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininininenen

Capitulo X
Palabras insurgentes y el erotismo en las palabras

Denise Salomao Goldfajn........cc.ccoeeeiiiiiiiiiniiniennaen..

Capitulo XI

Lo instituido y lo instituyente

desde la perspectiva de los paradigmas
de lo intrapsiquico y lo interpsiquico.

Santiago Sanchez-Palencia RAmos.............c............
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Palabras del compilador

Osar Alfredo Elvira

Este libro es el producto de vinculos y de una historia
en comun, entre sus autores y con el movimiento psicoa-
nalitico. Pedro Boschan, oportunamente habia reanudado
esta saga que habia comenzado en Budapest con Sandor
Ferenczi. Ambos, habian nacido en Hungria, solamente
los distanciaba lo epocal de sus nacimientos. El compa-
nero de ruta de Freud, fue quien produjo una prolifica
tarea, la que habria de germinar en el Rio de la Plata con
Pedro, estimulado por la senera figura de Horacio R. Et-
chegoyen, quien lo instara a difundir su obra. Habia naci-
do en Hungria y hablaba magiar. Los desgarramientos de
la vieja Europa, lo atravesaban. Junto a una parte de su
familia, habia sobrevivido al holocausto, su madre habia
salvado sus vidas saltando de un tren que los conducia a
la muerte. Aqui, habria de realizar su carrera en la facul-
tad de medicina (UBA) y habria de descollar como analis-
ta latinoamericano en la Asociacién Psicoanalitica de Bue-
nos Aires (APdeBA). Luego surgirian sus encuentros con
Luis Martin Cabré y germinaria una prolifica obra ligada
al pensamiento ferencziano.

Algunos de nosotros, autores de articulos que habitan
este libro, Mabel A. Cambero, Marcos Tabacznik y yo, tra-
bajamos con Pedro como parte de su equipo, en la 72 Con-
ferencia Internacional Sandor Ferenczi en Buenos Aires
en el ano 2009, homenajeando el centenario de su articu-
lo: Transferencia e Introyeccién. Como producto de ese
encuentro, han quedado escritos perdurables articulos en
el libro: “Sandor Ferenczi y el psicoanalisis del Siglo XXI”.
(Editorial Letra Viva. Buenos Aires. 2011). Autores como:
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Luis Martin Cabré, Carlos Alberto Castillo Mendoza, Jo
Gondar, José Jiménez Avello, Daniel Kupermann y Eve-
line List, formaban parte de esa edicién. Ahora y como
continuacion de aquellos dias, se han unido: Ricardo An-
tonio Antar; Maridel Cantelli; Nicolas Cardona; Beatriz
Monica Celorrio; Alba Gasparino; Agustin Genovés; Isa-
bel Mansione; Valentin Riera; Rogelio Ruiz Salerno; Pablo
Jorge Valle Daubenberger y Marta Beatriz Viola. Denise
Salomao Goldfajn y Santiago Sanchez-Palencia Ramos.
Ricardo Vergara, como fecundo y generoso editor, nos ha
invitado a escribir esta obra.

El titulo de este libro: “Sandor Ferenczi. Lo instituido
y lo instituyente”. Se propone, como lo expresara oportu-
namente nuestro mentor e inspirador, seguir pensando
el psicoanalisis e incluir a lo ya realizado, nuevos apor-
tes y cuestionamientos. Esperamos de cara al futuro, que
nuevas camadas de analistas continuen elaborando pen-
samientos y teorias que den cuenta de los cambios epo-
cales, producto de los vinculos en el interior de los indivi-
duos, en las instituciones psicoanaliticas y en la sociedad.
Este volumen incluye una tarea en comun, realizada por
analistas latinoamericanos y europeos, en un vinculo ho-
rizontal y fraterno, a los que agradezco su generosidad y
compromiso para que esta obra se haya gestado.

Buenos Aires, agosto 2021
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Prologo

Luis J. Martin Cabré

Nuestro tiempo se caracteriza por contradicciones y
paradojas. Es el tiempo de las incertidumbres y de la falta
de limites que se expresan a través de un malestar difuso
y de crisis de identidad, pero es también el tiempo del
desarrollo cientifico que rodea al ser humano de proétesis
tecnolégicas y que no cesa de alimentar en €l fantasias de
omnipotencia. Nuestra sociedad esta en un cambio per-
manente y contradictorio, donde los mismos objetos tec-
nolégicos que abren posibilidades constructivas y crea-
tivas, producen en ocasiones involucién y malestar. Este
malestar se manifiesta con extrema claridad en nuestra
practica clinica cotidiana, tanto en los pacientes como en
los analistas de hoy, bajo forma de trastornos narcisistas,
depresivos y de falta de conviccién en nuestros recursos
y posibilidades.

Desde Freud hasta hoy siempre ha habido cambios que
han expresado un malestar que los analistas han experi-
mentado y que ha sido explicitado también en el malestar
de todos y cada uno de los pacientes. Pero mientras para
Freud, el nucleo del malestar de la cultura de su tiempo
residia en la relacion entre la inhibicion de la pulsion y la
culpa inconsciente, la caracteristica del malestar actual
tendria mas que ver con un exceso pulsional y una fal-
ta de limites. La sociedad de consumo y la globalizacion
promociona la ilusiéon de una libertad individual ilimitada
que intenta potenciar una busqueda creciente del placer
entendido como valor absoluto, favorece la creacién de un
vacio interior y una sensacion frustrante de fracaso que
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se manifiestan a través de un sufrimiento que en muchas
ocasiones se expresa a través del cuerpo que se convierte
en portavoz de un sujeto incapaz de simbolizar, de hacer-
se sentir, de expresarse y de articular su historia infantil.

4Cémo podemos en cuanto analistas responder a es-
tos cambios? /Cémo nos implicamos e involucramos en
una practica clinica en la que estos cambios influyen re-
ciprocamente tanto conscientes como inconscientemente
en el paciente y en el analista?

Creo que el analista debe alejarse tanto de posiciones
dogmaticas que interfieren en la escucha tanto del pacien-
te como de los planteamientos de otros colegas que suele
derivar en actitudes descalificadoras que genera odios,
resentimientos y rupturas que no hacen sino alimentar
las criticas de los sectores denominados "cientificos" que
nos sitian en una indescifrable torre de babel. Pero tam-
bién el analista debe preservarse de la solucién facil, c6-
moda y mistificadora de adherirse a la idealizacién de la
flexibilidad y de la adaptacion a la realidad como tnico
modo de conjurar el inevitable funeral del psicoanalisis.

El problema es mucho mas complejo. No se trata de
adecuarse pragmaticamente a la realidad sino de com-
prender las razones profundas de estas transformaciones
que inciden en la vida psiquica de nuestros pacientes y
dotarse de nuevos mapas y cartas nauticas psicoanaliti-
cas para recorrer caminos y navegar en mares hasta aho-
ra inhabituales e incluso inexplorados.

Considero que el espiritu y finalidad de este libro que
hemos con gran esfuerzo confeccionado radica en los ar-
gumentos anteriores. La dialéctica entre lo instituido y lo
instituyente tanto en nuestra teoria, en nuestra técnica,
en nuestras instituciones analiticas, en nuestra compren-
sién y abordaje social del psicoanalisis y en definitiva en
nuestra manera de concebir nuestra relacién con nues-
tros pacientes y nosotros mismos es recogido en todos y
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cada uno de los capitulos de este volumen que deseamos
estimule una profunda reflexion.

Esta manera de entender nuestra disciplina coincide
con la que incansablemente defendia Freud a lo largo de
innumerables escritos como en "Nuevas conferencias de
Introduccion al Psicoanadlisis" (1932). Asi lo expresaba
Freud: "... El progreso en el trabajo cientifico se consu-
ma exactamente como en un andlisis. Uno aporta al tra-
bajo ciertas expectativas pero se ve obligado a refrenar-
las. Por medio de la observacion se descubre algo nuevo
aqui, o alli. Pero los fragmentos no concuerdan al prin-
cipio. Se establecen conjeturas, se crean construcciones
auxiliares que uno desestima cuando no se corroboran.
Hace falta mucha paciencia, estar abierto a todas las
posibilidades, y renunciar a convicciones prematuras
que nos harian pasar por alto factores inesperados.
Pero al final, todo este esfuerzo tiene recompensa: los
hallazgos dispersos se compaginan, se consigue colegir
toda una pieza del acontecer animico. Y de este modo,
(...) esa tarea queda lista y se esta libre para abordar
la siguiente..."

11
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Capitulo |

Lo instituido y lo instituyente en la sesion
analitica, en el analista, en la Institucion Anali-
tica y en nuestra relacion con las Teorias.

Antar, Ricardo Antonio; Cambero, Mabel; Cantelli,
Maridel; Cardona Nicolds; Celorrio, Beatriz MOoni-
ca; Elvira, Oscar Alfredo; Gasparino, Alba; Genovés,
Agustin; Mansione, Isabel; Riera, Valentin; Ruiz Saler-
no, Rogelio; Tabacznik, Marcos; Valle Daubenberger,

Pablo Jorge; Viola, Marta Beatriz.

“Los psicoanalistas déciles no supieron entender
la elasticidad de las reglas que les impuse.

Se sometieron a ellas como si fueran tabtes.
Esto tendra que ser revisado algtin dia”.

Carta de Sigmund Freud a

Sandor Ferenczi (4/1/1928).

La convocatoria a este encuentro con los colegas de
Madrid, llevé a que varios de los integrantes de nuestro
grupo se abocaron a escribir aportes para el mismo, a
partir de “Confusion de lenguas entre los adultos y el nino
(S. Ferenczi. 1933). El lenguaje de la ternura y de la pa-
sién” (1932 {1933}) de Sandor Ferenczi. Dados los dis-
tintos desarrollos que en los mismos podemos encontrar,
nos parecié oportuno hacer una introduccién que reco-
giera los lineamientos principales. El titulo mismo va en
ese sentido.

13
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I. Lo instituido y lo instituyente

Hemos tomado como eje articulador de ésta intro-
duccién “Lo instituido y lo instituyente” (C. Castoriadis.
1999); que nos propone Rogelio Ruiz Salerno (2021) en
su aporte a este encuentro “Desde los instituido hacia lo
instituyente”.

Lo presenta asi: “No podemos pensar en la dinamica
interna entre lo instituido y lo Instituyente sin su vincula-
cién con el ejercicio del poder y su correspondiente pug-
na. El mismo puede ser entendido bien, como un poder
sobre cuyas caracteristicas seran directivas y/o normati-
vas, muchas veces legitimas y otras no tanto. O bien, como
un poder para como potencia generativa con su dinamica
expansiva-creadora. Creamos algo que no existia, lo mo-
dificamos, lo enriquecemos, lo desarrollamos. Si hay algo
que lo instituyente aspira a transformar es, precisamente,
las barreras y los limites que impone lo instituido”.

Isabel Mansione (2021) aporta un pensamiento ligado
a la obra de René Kaés (1987), acerca de los cambios en
las instituciones, en el psiquismo institucional (“aparato
psiquico institucional”). Esto acontece en un momento de
recambio generacional. No tiene que ver con la edad bio-
légica sino con un cambio de mentalidad. Se rompe el
sincretismo con ciertas practicas. Por ello, lo instituyente
tiene entonces sus momentos singulares y produce modi-
ficaciones en lo instituido. No se trata solo de una idea o
concepto o de una ideologia sino de un conjunto de prac-
ticas que modifican un estado anterior.

Il. Lo instituido y lo instituyente en el analistay en
la sesion analitica

Ferenczi aborda la problematica de la terapia psicoana-
litica a partir de las dificultades que encuentra en la cura
de los pacientes “dificiles”. Para ello, comienza poniendo

14
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de relieve la importancia que califica como una “situacion
imposible”: que los pacientes lleguen a estar mejor anali-
zados que sus analistas, obviamente se constituye en una
cuestion cargada de consecuencias.

Marta Viola y Ricardo Antar (2021), sefalan que mu-
chas de las repeticiones del paciente —entendidas por el
analista como resistencias a recordar-- estan relaciona-
das con una particular modalidad de presencia (que tiene
algo de ausencia a la cita) y de intervencion del psicoana-
lista que no se reduce a un aspecto aleatorio que pudiese
servir de apuntalamiento (“el olor a tabaco” en el historial
de Dora, por ejemplo) sino que hace a las caracteristicas
de la “situacion analitica” tal como Ferenczi (1933) la ob-
serva en la practica habitual de su época (aunque quizas
no solo de su época): “... esa fria reserva, la hipocresia
profesional y oculta tras ella, pero nunca revelada, la anti-
patia respecto del paciente... {que} no era esencialmente
diferente de aquella ... {que} en la infancia, le llevaron a
enfermar”.

Pero no contradice ni reprocha al analista, como no
lo hizo en el pasado con el traumatizador... isino que se
identifica con é€l!

El trauma del pasado y el del presente se superponen
conformando ese estado mental que se manifiesta en la
repeticién y “... que debe ser considerado separadamen-
te en su relacion con el olvidar y el recordar” (S. Freud.
1914). El trauma ha producido una escisiéon del yo, qui-
zas hasta una fragmentacion en algunos casos, se cancela
la posibilidad de su procesamiento mental mediante la
elaboracion onirica y la palabra.

JCoémo hacer para que el recuerdo, el hacer consciente
(ubicando lo ocurrido en sus respectivas temporalidades:
pasado y presente), tenga lugar y permita el posterior “ol-
vido” émediante la elaboraciéon o “desgaste”, como decia
Freud en su lenguaje energético?.

15
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Lo que va a decidir el curso del proceso es si el ana-
lista avanza, a través (“working through”) de sus propias
resistencias, elaborandolas, instituyendo el psicoanalisis
en su potencia generativa (“poder para”) al aunar el saber
tedrico consagrado con un elemento no menor: la empa-
tia, para acoger lo nuevo, como tal, y no para ajustarlo
en el molde de lo instituido, de lo ya conocido, mediante
el “poder sobre” aquello novedoso que nos cuestiona. La
resolucion se juega en el vinculo con el analista.

De ser asi, el “saber teérico” y el “saber hacer practico”
se articulan para dar lugar a un nuevo desarrollo en el
que lo instituyente adviene.

Pablo Jorge Valle (2021) se refiere a esta situacion se-
nalando que “ser cazador de palabras” no es lo mismo
que “oir o escuchar y analizar” en una aplicaciéon quizas
mecanica, Jpasiva?, sin empatia, del saber psicoanalitico.

Rogelio Ruiz Salerno (2021) escribe: “Asi, por prime-
ra vez aparece con mucha fuerza la idea de que el pro-
pio analista puede estar dificultando el avance de su pa-
ciente, entonces ya no se trataria de un mayor o menor
conocimiento teérico sino de un problema de empatia
cuya ausencia generaria sus puntos ciegos. Este es uno
de los grandes aportes, considerar que la personalidad
del analista puede intervenir iatrogénicamente en el pro-
ceso terapéutico produciéndose la transferencia negativa,
el resultado: ya no se puede elaborar el pasado porque
el presente ya es vivido como algo semejante”. Podemos
apreciar que lo relacional emerge con toda su fuerza en
las concepciones de Ferenczi.

Volvamos a citar a Rogelio Ruiz Salerno (2021): “Sin
dudas Ferenczi sera para el Psicoanalisis de la época y
para el mismo Freud un pensador incomodo. Su propia
busqueda lo condujo al compromiso no sélo técnico e in-
telectual sino al encuentro profundamente humano con la
vida ya desde su gestacion y el trauma”. Compromiso de
un humano con otro humano, con el tacto y la delicadeza

16
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que exigen el encuentro con la herida. En esta profunda
empatia, caladura de busquedas incansables, Ferenczi
desarrolla un modo peculiar de mirar (no de observar) al
paciente humanizando al psicoanalisis”.

lll. Lo instituido y lo instituyente en la institucion
analitica

Oscar A. Elvira (2021) toma como modelo a Sandor Fe-
renczi para pensar los fenémenos institucionales y plan-
tea basicamente tres preguntas; y cada una de ellas nos
conduce a problematicas esenciales del conflictivo formar
parte de la institucién psicoanalitica:

¢Es posible que se pueda hallar en las instituciones,
algunas cuestiones ligadas a aspectos patolégicos de las
mismas, como a sus aspectos saludables?

¢Perduraran en la mente de los miembros antiguos nu-
cleos ligados a los aspectos infantiles no analizados, que
conduzcan a la confusion de lenguas y se escenifican en el
escenario institucional?

/Qué proceso seria necesario desarrollar, para que
ocurra un crecimiento saludable?

En relacién a la primera de las preguntas (existencia
de aspectos patolégicos asi como saludables en la insti-
tucién), Elvira plantea que la busqueda de una respuesta
debe saber que se adentra en territorios inexplorados, o
poco explorados, al menos en forma abierta. Ya que de
eso si se habla en la institucion, pero bajo el formato “ra-
dio pasillo”. Ampliar la institucién hacia sus pasillos, re-
quiere aceptar el “querer introducir” lo que ahi se habla;
una decision no sin consecuencias, en particular para el
mensajero, ya que puede no ser bienvenido y potenciarse
la hipocresia institucional (parafraseando a la hipocresia
profesional). Es cierto, que cada uno de los miembros
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