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Otto Rank, fascinado en 1914 por

la pelicula El estudiante de Praga, se
dedicara a escribir un amplio ensayo
sobre “El Doble”. Su objetivo consiste
en establecer una relacién entre el
lado angustioso y desconcertante de
la aparicion del doble en la literatura,
y las creencias de las civilizaciones
antiguas sobre la muerte y sobre la
inmortalidad del alma.






El doble de Otto Rank

Prefacio a la ediciéon en espanol

Entre los primeros alumnos de Freud, los que formaban su es-
trecha guardia agrupados en el grupo secreto de los siete, Otto
Rank era sin duda la mente mas cultivada, la mds original, pero
sobre todo la mds creativa. A estos talentos afladi6é un talento
para la organizacion y la gestion que desplegd en la creacion de
publicaciones psicoanaliticas. Por todo ello, durante muchos
afos, fue el nifio mimado de Freud quien lo consideraba “su hijo
adoptivo”. La lectura de su ensayo El Doble permitira al lector
argentino verificar este juicio. Tal es la tragedia del psicoanali-
sis, ver a sus mejores elementos alguna vez admirados y luego
ser arrojados al olvido. Esta desgracia se debe al pecado original
del psicoandlisis del que hablaba Lacan y que descifré como el
no-analisis del complejo de Cain. La caida de Rank se produjo
por este fendomeno.

Afortunadamente, desde hace un tiempo, asistimos al des-
pertar del interés por su obra. El mismo Lacan en su ultimo se-
minario, el de la disolucidn, en la tltima sesién y antes de callar
definitivamente, rindi6 este homenaje a Rank:
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“Todos ustedes, ;qué son, sino malentendidos? El nombra-
do Otto Rank lo abordé hablando del trauma del nacimiento. Si
Rank es tan importante para mi es por haberme permitido res-
ponder algunas de mis preguntas, en particular, sobre el com-
plejo de Cain cuya raiz identifiqué como doble ansiedad, preci-
samente.”

Otto Rank, por su nombre de nacimiento Rosenfeld, naci6 en
1884 en el seno de una familia judia en Viena, pobre, de un padre
alcoholico y violento, que coloco a su segundo hijo, Otto, como
cerrajero, y luego, dado su estado de salud, como oficinista. Las
familias maltratadoras son frecuentemente, y con razén, consi-
deradas como la causa de las patologias de sus hijos y de su po-
bre desarrollo. Otto Rank es una excepcion a esta regla. Aunque
abandon6 prematuramente la escuela secundaria, Otto desarro-
llara desde su temprana adolescencia una inteligencia y una cul-
tura general excepcionales. {Un dotado! Otto Rank ley6 casi todo
lo que pudo encontrar, ya fuera de filosofia, literatura o etnologia.
Sin embargo, no habia completado su educacién secundaria.

En 1900, Freud publicé su interpretacion de los suefios, su
Traumdeutung, de la que Rank fue uno de los primeros lectores.
Esta lectura cambiaria su vida. Atn no tenia 20 afos.

Después de esta lectura, escribe un texto inspirado en el li-
bro de Freud. Habiendo acudido por un problema de salud a su
médico de cabecera, que no era otro que Adler, entonces amigo
de Freud, le presenté el documento. Adler queda deslumbrado
por éste y se lo muestra a Freud, quien tiene la misma reaccién
y quiere conocer a este talentoso joven. Estamos en 1906. Otto
tiene solo 22 afios. Entre los dos hombres surge una especie de
amor a primera vista. Freud le pide a Rank que retome sus estu-
dios, que regrese a la escuela secundaria para aprobar su bachi-
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llerato. Para financiar estos estudios, lo contrata como secretario
de la Asociacién de Psicoanalisis de los dias miércoles, en Viena.
Luego de concluidos sus estudios secundarios, inicia estudios
universitarios que lo conduciran, en 1911, a la defensa de una
tesis, la primera inspirada en el psicoanalisis, sobre el incesto en
la poesta.

El ascenso de Rank en el psicoanalisis sera metedrico. Muy
pronto, no sélo ocup6 la importante funcidn de secretario de las
reuniones de los miércoles, sino que fue responsable, en colabo-
racion con otros analistas del entorno de Freud, de las prime-
ras revistas psicoanaliticas, la primera Imago. Rank demuestra,
ademas de su cultura excepcional, talentos organizativos y de
gestion. Freud ya no puede prescindir de El. Se sentia incapaci-
tado cuando estaba fuera, decia. De modo que, en 1913, formara
parte del comité secreto de los siete, los poseedores del anillo que
Freud entregaba a sus colaboradores intimos.

Mientras tanto, Rank habia superado el bachillerato y se
matriculaba en la Universidad. En 1912, ya se habia doctorado
con una tesis, la primera de inspiracion psicoanalitica, sobre el
incesto en la poesia. Aunque no esper6 a obtener sus diplomas,
en 1909 y a la edad de 23 afios, publicéd un importante libro: El
mito del nacimiento del héroe, libro en el que particip6 el propio
Freud con la escritura de un conocido capitulo: “El mito indivi-
dual del héroe neuroético”.

Este libro de Rank me parece de gran importancia, por al
menos dos razones:

1. Primero, por haber introducido la etnologia entre los refe-
rentes del psicoanalisis. Es un camino que Freud retomara
en Totem y tabu. Pero, también muchos otros, como Karl
Abraham Malinovski.

2. La segunda razén, que puede ser personal, es la definicién
del mito de Rank. ;Qué es un mito segtin éI? El mito es un
suefio colectivo. Esta definicion es a mis ojos de gran im-
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portancia, porque se refiere a la cuestion de la formacién y
estabilidad de los grupos humanos. Como algunos saben,
el primer paso lo di en la teoria psicoanalitica, con mi libro
Manger le Livre (Comer el Libro), en el que propuse la tesis
de que todo grupo humano se basa en un libro fundacio-
nal: la Tord para los judios, los Evangelios para los cristianos,
el Coran para los musulmanes, y la obra de Freud para los
psicoanalistas, el acta fundacional de cualquier asociacién.
Gracias a Rank pude avanzar mas en esta tesis: ;Qué es un
libro fundacional sino la materializacién de un mito? Y este
libro-mito acttia sobre los miembros de la comunidad como
un suefio, y este estado onirico permite inhibir las tendencias
a la dislocacion del grupo.

Unos afios mas tarde, en 1913, Rank publica un segundo ensayo,
el que finalmente se traduce y que estamos a punto de leer: El
Doble. Me encontré con este texto precisamente, durante el desa-
rrollo de mi investigacion sobre el complejo de Cain.

Esta cuestion del doble es esencial en toda la literatura ro-
mantica, literatura que no parece haber fascinado ni a Freud ni a
Lacan. La cuestion del Doble esta intimamente relacionada con
la de la locura. Sin duda, fue este libro el que impulsé a Freud,
unos aflos mas tarde, a escribir su Unheimliche en el que cita a
Rank, aunque, en mi opinidn, sin medir la importancia de este
texto. Pero, como observa Eliott Klein, la cuestiéon del doble
atraviesa todo el trabajo de Rank.

Este ensayo de Rank me permiti6 ir mas alla en mi analisis
del complejo de Cain: ;cudl seria la razén del odio hacia el her-
mano o la hermana? Propongo esta interpretacion: el hermano o
la hermana son encarnaciones del doble, encarnacién aproxima-
da que puede llegar a ser extrema en el caso de los gemelos, y que
deben ser asesinados porque manifiestan el doble monstruoso,
portador de la amenaza de la locura y por tanto de la angustia.
Esta angustia, este miedo al doble, esta en la raiz del complejo de
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