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Entre disenos

En el desvan de mi casa habia un monté6n de
polvorientas cajas de cartéon. Mi padre las
lanzé escaleras abajo cuando subid a buscar
juguetes para los nifos, y las cajas quedaron
esparcidas por el césped. Me quedé miran-
do las telas que salian de ellas como si fue-
ran un viejo amigo; entre el polvo, empezd
a borbotear el pasado: telas y bordados, ma-
nualidades experimentales, labores de gan-
chillo a medias y patchwork de mi juventud.
Habia metido en esas cajas un montén de re-
cuerdos.

Seguramente reconozcas ese sentimiento
hogarefio que se despierta cuando ves un di-
sefio conocido. Puede que te recuerde a una
manta de la antigua casa de tu abuela, que te
traiga a la mente las cortinas de tu primer ho-
gar, o quiza sea algin disefio exético de esa
bufanda con la que te envolviste para viajar
por el mundo en busca del sentido de la vida.

El contenido de las cajas encontradas en
el desvan me recordaba al intenso estilo de
vida del artesano, que de joven me cautivo.
No pas6 un dia sin manualidades; desparra-
mé el contenido del armario de las telas de
mi madre y de ahi pasé a las cajas de telas.
Estudié y trabajé en distintas tareas del sector
textil hasta acabar en las estanterias de ma-
nualidades de todo el mundo. Gracias a la
difusién mundial del crochet, se me presen-
t6 la posibilidad de crear disenos que queda-
rian en la memoria de los tejedores de gan-
chillo.

De todos estos disenos, quizas el mas co-
nocido sea el encantador helado de mi cuar-

to libro de crochet. Mi trabajo de dulces
colores obtuvo miles de “Me gusta” en Insta-
gram desde la fase de creacion. iA quién no
le gusta el helado! Las labores de ganchillo
son una inagotable fuente de diversion. En la
inspiradora merceria se eligen bonitos hilos
para el trabajo, mientras se comparten senti-
mientos y pensamientos con la vendedora: se
crean recuerdos. Puede que la labor se em-
piece una tarde en la que necesitas descan-
sar la mente. Relajas los hombros y te sientes
cada vez mas ligero a medida que avanza el
trabajo... tejer es una especie de meditacion.

La relajacion de las labores de ganchillo
y la actitud positiva de los trabajos manuales
son el hilo conductor de este libro. He elegi-
do algunos conocidos disenos de mis libros
antiguos y he creado nuevas instrucciones
con nuevos hilos. Las imagenes que ilustran
el libro las tomamos en verano en el Centro
de Bienestar de Frantsila, en Hiameenkyro
(Finlandia). Dormimos en un tranquilo gra-
nero del Centro y continuamos la labor foto-
grafica con el sol de la manana y el aroma de
las flores estivales.

Para este libro también hicimos fotos en
Kurikka, una pequefa ciudad de Ostrobot-
nia del Sur, donde en su dia aprendi a hacer
ganchillo y cuyos paisajes campestres siem-
pre relajan las mentes creativas.

Kurikka, verano de 2018
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Como usar este libro

@ %

Elige el disetio
Los disefios de este libro pueden usarse en
muchos tipos de labores. Cambia el tamano
y el color, prueba con diferentes tipos de hi-
loy elige la aguja de ganchillo mas adecuada
para tu proyecto. La mayoria de los disenos
pueden hacerse tanto en redondo como en

ida y vuelta.
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Elije el hilo y haz una prueba
En la informacion de cada diseno encon-
traras recomendaciones de hilo, dénde
comprarlo y la densidad de la labor. Si
quieres ajustar el tamano, haz una prueba
siguiendo las indicaciones sobre la densi-
dad. De este modo, podras calcular la altu-

ray anchura de la labor una vez terminada.

N

Empieza a tejer
El disefio se empieza mediante puntos de
cadeneta (p.c.), dejando siempre un mar-

gen de hilo. Teje los puntos de cadeneta

que se indiquen en las instrucciones o la
cantidad de puntos necesaria para darle
la anchura deseada a tu labor. Si tejes
vueltas cerradas, ten en cuenta el nimero
exacto de puntos. Si tejes en ida y vuelta,
siempre puedes eliminar o anadir puntos
después de la primera fila. Para elimi-
nar un punto, abre el punto de inicio; si
dejas abiertos los puntos de cadeneta ne-
cesarios, puedes afiadir puntos pasando
el ganchillo a través del punto inicial y

tejiendo mas puntos.

Patrén
Si quieres que el tamano de tu labor sea ma-
yor que el modelo del libro, anade més pun-
tos en funci6n de la anchura del patrén. Si
quieres hacer una labor mas pequena, elimi-
na puntos en funcion de la anchura del pa-
tron. En las imagenes pixeladas encontraras

el nimero de puntos.

0 VPR

Puntos
En la mayor parte de las labores de este libro
se maneja el punto alto o pilar (p.a.), aun-

que en algunos se usa el punto bajo (p.b.).



Cuando utilices el punto alto, empieza ca-
da segunda fila con tres puntos de cadene-
ta, que forman siempre el primer punto alto
del diseno. Las filas de punto alto se cierran
con un punto raso en el tercer punto de ca-
deneta del principio. Mediante la técnica de
punto bajo del libro, las labores de crochet
se hacen en espiral, de modo que se pasa a
la siguiente vuelta sin que quede una costu-

ra visible.

Labores multicolores
Cuando tejas proyectos de varios colores,
transporta todos los hilos con los puntos
durante toda la labor, de modo que el gro-
sor se mantenga.

Cuando cambies de color, haz medio
punto (en la aguja habra ahora dos laza-
das), recoge el nuevo hilo en el ganchi-
llo y termina el punto. El hilo siempre se
cambia en el dltimo giro del punto. Esta
técnica de cambio de color puedes usarla
en labores de punto alto o de punto bajo.

En las labores de ida y vuelta, los hilos
que transportes deberas dejarlos un pun-
to antes del borde en el revés de la labor;
de este modo, evitaras que los extremos
del hilo se vean por el derecho. En ambos
extremos, recuerda dejar los extremos del

hilo en el revés de la labor.

e
o
Cémo coger el ganchillo
Mantén la posicion durante todo el proyec-
to. A medida que la labor avance, su peso
aumentara y es posible que se te tense la ma-

no. Esto hara que la labor se vaya estrechan-

do, asi que, irelaja las mufiecas!
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Al final del hilo
Cuando tejas con hilo fino, anuda los extre-
mos del hilo, deja un trozo de hilo para el
acabado y dobla los extremos hacia el revés
de lalabor, dentro de los puntos. Cuando uti-
lices hilo grueso, es posible que se vean los
nudos. En lugar de hacer un nudo, empieza
tejiendo con el nuevo hilo con los puntos a
unos 15 cm, cambia el hilo que se acaba por
uno nuevo envolviendo los hilos un par de
veces, uno alrededor de otro, y sigue tejien-

do el hilo que se acaba con los puntos.

ST
Acabado
Siempre termino mis bolsos de crochet con
una fila de puntos bajos. De este modo, se
consiguen un borde superior firme y un bol-
so resistente al uso. Cuando se trata de tapi-
ces y alfombras, los bordes no necesitan pun-

tos de apoyo, pero puedes tejer una tiraen la

fila de arriba para colgar los tapices o carteles.
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Punto en redondo

Teje el nimero necesario de puntos de cadeneta y cierra la labor con
un punto raso formando un anillo. Teje 3 puntos de cadeneta al prin-
cipio de cada vuelta y transporta todos los hilos con los puntos altos
durante toda la labor. Cierra cada vuelta con un punto raso en el ter-
cer punto de cadeneta del principio. El hilo cambia en el dltimo giro

del punto alto.
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Punto en ida y vuelta

R
MR
NN

Teje una cadeneta con los puntos necesarios y trabaja el primer punto
alto en el cuarto punto de cadeneta contando desde el ganchillo. Teje
3 p.c. al principio de cada fila, transporta todos los hilos con los pun-
tos altos durante toda la labor y deja los hilos a un punto del borde de

la labor. El hilo cambia en el Gltimo giro del punto alto.



Punto bajo optico

1 2. 3
S
4 5. 6
NP
7 8. 9

Teje una cadeneta con el nimero de puntos necesario y cierra la labor

en forma de anillo con un punto raso. Trabaja 1 punto bajo (p.b.) en ca-
da uno de los puntos de cadeneta, llevando todos los hilos con los pun-
tos durante toda la labor. A partir de la vuelta 2, recoge en el ganchillo

el borde delantero del punto y sigue tejiendo en espiral.
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Entorno
Tapiz

Este disefio tridimensional es una mezcla de colores de grafismo moder-
no. Lo hice por primera vez con hilo fino de algodén y un ganchillo de
1,25 mm. Como puedes suponer, nunca terminé esa labor. Cambié a hilo
grueso de algododn, volvi a empezar y las filas empezaron a crecer con una
sola sesion de “hilo y peli”. A continuacién incluyo las instrucciones para

hacer el mayor tapiz del libro con este diseno.



